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يسم الله الرحمن الرحيم 
#اقراً باسم ربك الذي خلق ؛ خلق الانسان من علق , 
اقرأ وربك الاكرم » الذي علم بالقلم » علم الانسان 
ما لم يعلم  »‏ 
حدق الله الصظيم 


الاهداء 


إلى أستاذي الجليل 
الأستاذ الدكتور أحمد عزت راجح 
6 ل مه 5 أ 
إلى عالم رائد وعم من أعلام عام النفس ف الوطن العربىي 
أهدي بعض غرسه 


ليست هناك نظرية خاطئة وأخرى صائية؛ 
بل ثمة نظرية عقيمة وأخرى مثمرة» 


« كلود يرنارد » 
دعكلة؟ :0 قدصا أمتر عمق ومترمعط )4 


ددع اتمع او عه علتعوع] معد تغط 


"لمفمسصعظ8 عمنهوا © 


فهرس الكتاب 


صفحة. 
تقدم الأستاة شل 303 أيزتك ماه ع د »ا سد صاه ه مداه كه م ه ه هد هم هت 1١5‏ 
مقدمة الطيعة الأرل 1 


مقدمة الطبعة الثانية 5 


مقدمة الطبعة الثالئة ا 1 4 ا اه لاك ا الاي وام وان 2 ا 114 


مقدمة الطبعة الرابعة «الها هاه ماهد سا ماه م قاعاه واوا اه ه 
شكر وتقدير © © #« »ع هه همه هساهم هم © لاله #8 © ا # ا هه هت انه مه اه هاوس سس سه امن 


نظرية عاملية في الكل للخعية 


و ل أعمية درامة الشخصية اناف ايه محاه فد وال “و 3 


المع . تأقاعء مدر - اح حبحب :10 


تمفيحد 
؟* ‏ التحديد القارق للسهمات ماع له ستو عالط ب لاق ل انا مع 1/7 
آاتواع من السمات بما م م مايه عه نه مه يه مم مه 
اللمة متصل قابل للتدرج م و و ا 
6 - طييعة السمات عا اف نه ميتم عمو وا من 3 11115 
- مشكلة عدد السمات 000 
+« وجهتان للتظر إلى سيات الشخصية ع 

القعل الثالث: التحليل العامل ويحوث الشخصية 

4845.5. 520 البحث عن الوحدات الأساسية في عام التقس‎ ١ 
نظرة عامة للتحليل العامل ا ا ان‎ 5 
التسليل العاملىي أداة للتصنيف وني د بارا كدري ردقه‎ 
ع - أهداق التحليل العامل" دل م ب 1ن ام ان للد‎ 
00000 . ه - مقاهم عاملية أساسية‎ 
1 يعض مشكلات التخليل العامل م ا وا‎ - 1 
0 لا - التحليل العامل أداة علمية , .2 .5 متا للق سيان‎ 
م - يعض الناذج العاملية لفهم الشخصية نف مج ا‎ 
١155 التركيب العامل للشخصية على ضوء النموذج المتدرج‎ - 4 


الفصل الرابع: العوامل الأساسية للشخصية 


كهيد عام عاثممة نميه 00 لل.ءملاه6١‏ 
١‏ عوامل جلتورد 500 وو ا 2 ف ان 
* - عوامل كاتل ...ا طمن نه تبه ا ا ١‏ 
* - عوامل أيزنك 0 0غ 0ن 
؟ - القروق بين عوامل جيلفورد وكاتل وأيزنك ‏ . . . . ١81/,‏ 


© - حراسة حاسمة لشكلة عدد العوامل الأساسية للشحّصية ‏ . ,5351 
1 


30000 
الفصل الخامس: تمهيد لبعدي العصابية والانيساط 
معد مة #8« © هاه هاه هاه سه اهن اه م ه هاه ها هاه هاه شه هاه "٠١‏ 
١‏ تعريقف البعد .... 111 0 0 ا 
؟ تاريخ دراسة البعدين هأس هت »© ها شاه هه ه © © > هاه وداه .؟" 


“ - نتائج يعض النراسات الايقة على البعدين 001 رن 


الفصل السادس : يعد الانيساط 


م 


جد اح الحمة ان الل نجه 


الدراسات الايقة 3000 اا 
صورة وصفية للمتيط والمتطوي 5.20 .5.. ع ادق 
الطبيعة العاملة لبعد الانيساط 000 
الأساس البيولوجي والاجتاعي للانيساط اه تعبا قفع 
الدراسات التجريبية للانيساط 20000 نع نوا ةا 
بعضن مقايس يعد الاتبساط 5.5.5.0 ... المع ل4#؟ 
هل الانطواء عرض باثولوجي ؟ ع م 


القصل السايع: بعد العصابية 


١ 


مح جد احم اوح الا جه 


تعريف العصايية ع ولو لطا لا ا لض 
العصابة والعصاب ‏ . .. 50010 ان 
صوزة وصقية للدرجة المرتفعة على بعد العصابية ‏ . .85944 
الطييعة العاملية ليعد العصابية ل لانن 
تشخيص العصابية بالاختيارات الموضوعية 2 , م 1 
الأساس البيولوجي والاجتراعي للعصابية حون مع م8 


المستيريا/الدستيميا : نظرية لتفسير علاقةالانيساط والعصايية 11+ 
1 


4 - عقلوب العصابية أو قرة الأنا .5 ...2.2.2.2 .ل لس 
4 - تصتيف الاضصطرابات العصابية عدم م الوم مفو 


الباب الثالى 


دراسات عاملة تبعدي العصايية والانيساط. لدى'عينات معرية 
الفصل الثامن : مشكلة البحث وفروضه وأهدافه 


تمهيد 5057 عو م ع ا 
١‏ - الدراسات المصرية السايقة ل . . .2 ...617نم 
؟ . تحديد المشكلة ب ل ا درو ب لان ال ا 
٠‏ . الفروض 1 ا امسا ال 0 
 :‏ أهمة الدراسة وأهدافها . , . . . . . . او 
الفصل التاسع : المنهج والإجراءات 
١‏ - العيتات .الى ا ا 2 اا مققء؟ 
؟ - المقايس ا 0 ا 00 
٠‏ إجراءات تطبيق المقاييس 2.20 . . ا ان 
؟ ‏ العملات الإحصائية 0 .. مد 1 1 
6 - حدود الدرامة . 000000 000 لا 
الفصل العاشر: النتائح ومناقشتها 
ملاحظة تمهيدية اوج ا ماي لني امو ل ون وا 
١‏ المتوسطات والانحراقات المعيارية ا ا مس م عردم 
؟ ‏ معاملات الارتياط مط ار ا ل ل ا ا 


“ - التحليل العامل يطريقة المكونات الأسامية. > دمو عو 1 
1 


5 - التدوير المتعامد للعوامل بطريقة القاريماكس 22 ...5943.5 
© التدوير المائل للعوامل بطريقة اليروما كس ا ين 
5 الارياط بين العوامل المائلة نج "لاد ابطر م اعباط موأ 
لا معاملات التشايه يين العوامل المتعامدة . عو و ما 1 
4 


التحليل العامل لبيانات كل عئات الدرائة مجتمعة  1١.5.2‏ 


الفصل التادي عثشير: مزيد من الأدلة 


هيد ل وت ري ا ب ات كه فق قود قا مادق لما ك1 بع عل 201015 
١‏ - هدى تأثر نتيجة التحليل ياختبار صور متكاقئة للمقياس . 117 


1379 العصابية والاتيساط أبعاد قابلة للتكرار مع تغير الاستخيارات‎ - ٠ 


0 الدراسة الثائية يي ااا ع ا ل‎  * 

الدراسة الثالئة اماه لجع قن و ع و عو فس لوللا ا 41 
الخلاصة 57000 1 1100171001 0 
الراجع امفتج وام تخي تجار مخ سه واس ا ل ا 217 


#اتلقدمعه7 عأكة8 كم صوء موي11 لسصة ‏ دمتوع نم اط 


(فعوط) علعلمطخ]-لعقطم 1م نلزط ردعامهة5 مقتام رزو صلا كنم1معساط 5 55 


115110111/0130 عاأعدعوزظ .11.3 بمووء أهئط نؤط‎  )06.466( 
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رقم ا حدول 


1 


5 


قائمة اتجداول 


مصغوفة معأيلاات أرتاط يم أريعية أشتيارات كرضي 


مسن للاإجراءات. الح “بيه 2 ملريقة المكونات الاسامية ٠١1‏ 


كيفية استخراج مصقرفة الواقي 5.50...... لمع 11 
مصقرقة العوامل الأولية للمزاح تبه! لحيلقورد و11١1‏ 
معاملات: الارتياط بن التواحم قي الدكاء والاتبساط والعصابيةء 58 
التقديرات الورائية (ع ؟) ليعد الاقيساط ات ا 10 


يعض نتائج الدراسات التجريبية للانياط / الانطواء .. 110 
التقركة بين العصابي الدستيمي والفستير ي بالاختيارات الموضوعة 5 ٠‏ 5 
التشايه في الشخصية بين توعي التواتم .52 ...808 
التقديرات الورائية ([ه ؟) في بعد العصايية م ا 6 
بعض. الخصائص العامة لعيتات المنتارة 
أماكن اختار العينات وبعشن البانات العامة عتها . .. لامت» 
معاملات ثيامته الاستقرار للمقايس المستخدمة 2500 .. 15م 
سعامللات تيات الصور المتكافئة لمتياسي العصايية 

والاتياط مص قائمة أيزنك للشخصسية فا ل م م8 


1 


رقم الحدول صفحة 
6 ععاملات الثبات بطريقة التنصيف لمقياسي التقليات 


الوجداتية والانطلاق ا ا ا و اق امام 
١‏ ععاملات الصدق العامل لمتقايس العصابية 6ع 


1١17‏ ععاملات الصدق العامل لمتايين الاتيساط .ال ...ودع 
م١1‏ المتوسمطات والاخرافات المعبارية للا سحتخبارات الحة 


لدى العينات الست عشرة افج ما لوووط اام 
84 ععاملات ارتياط ييرسون: عينة تلاميد الثانوي ره لياع 
8 ععاملات ارتياط د _سون ؛ تلميذات الثانوي ام ءا ةنا 
١‏ ععاملات ارتباط بيرسون: طلبة الجامعة ا 1 
٠١‏ معاملات ارتياط بيرسون: طاليات الجامعة 7 1ن 
1٠15‏ ععاملات ارتياط بيرسون: سسدات البيوت 0.. :> دين 
4 ععاملات ارتياط بيرسون : الممرضات لوخدو و ا ا 
هع ععاملات ارتباط ببرسون : العيال .5 .... 1 رسن 
7 ععاملات ارتياط ييرسون : الأطياء 0 0ن 
1١7‏ معاملات ارتياط بمرسوث : المدرسسين ود في جما اح ا 11 
٠١4‏ عمعاملات ارتاط بيرسون : المدرسات 0 ا ا ردان 
8 معاملات ارتياط بيرسون : الكتية . العامة وا ا 
8 معاملات ارتياط بيرسون : الإخصائيات الأجتاعيات . . 6م 
١‏ ععاملات ارتياط بيرسون : المعيدات 000 0 
95 معاملات ارتباط بيرسون : المساجين عم نك ا ل 
3 معاملامته ارتياط بيرسون : الذهانين واكد لد امس و ا 
4 ععاملات ارتياط ييرسون : العصابين ل د كه دارفا 2 1 14 


م6 


لين 


15 
13 


1 


التوز يع التكراري لمعاملات الارتباط المتيادلة بين 
مقايس العصاية الثلاتة تدى الست عشرة عينة 
التوزيع التكراري لمعاملات الارتياط المتيادلة بين 
مقاييسى الاتيساط الثلاثئة لدى الت عشرة عيتة مل خا 
النسبة المئوية لتباين العاملين لدى العينات الست عشرة ...اوم 
الجذر الكامن لكل من العاملين لدى العنات الست عشرة. لوم 
تشبعات العامل الأول المستخرج يطريقة المكونات الأساسية ٠8915‏ 
تشيعات العامل الثاني المستخرج بطريقة المكونات الأساسية 0 .وم 
العامل الأول المتعامد لجميع العينات الست عشرة 

والمستخرج يعد التدوير يطريقة التارماكن لع اال ا لووك 
العامل الثاني المتعامد لجميع العينات الست عشرة والمستخرج 

يعد التدوير بطريقة القاريا كس ل ا ل و أن لقع 
التوزيع التكراري لتشيعات مقاييس الانيباط 

بالعامل الثاني المتعامد 
المقارنة بين النسب المكوية لتباين العوامل قبل التدوير ( المكونات 
الأماسية) ويعد التدوير ( الفارماكس) 
مدى النسب المثوية لتباين العاملين قبل التدوير ويعده . .4-8 


العامل الأول المائل المستخري بطريقة البروماكس ادم لام 2 
العامل الثاني المائل المستخرج بطريقة البروماكس 214 سمه بل 
التوزيع التكراري لتشيعات متاييس الائيساط 

بالعامل الثاني المائل ا اام ابو أل لفقت ع بو وأو ا 2 
محامللات الارتياط بن العوامل المائلة (اثدين) قا لم او 17 
التوزيع التكراري والتسب المتوية لمعاملات التغايه متعم مه 21315 
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صفعه 


معاعللات ارتباط ببرسون بي الاستخارات الستة 


نلدى الست عشرة عينة جتمعة لالد ع قا م حلم ا افأ و وا عاد وى 18 5 
المصفوفة العاملية المستخرجة بطريقة المكونات الأساسية 

لجسيع العيتات مجتمعة ات او ب عا ات ا 2 
المصفوفة العاملية بعد التدوير بطريقة الفاريما كس 

لجميع العيتات مجتمعة ا 0 
المصفوفة العاملية يعد التدؤير بطريقة البروماكس 

لجميع العيتات مجتمعة لك لجس رق ااام عر عي 2 


متوسط أقصبى ارتياط بين متجهات الاختبارات عند_التدوير 
خلال حساب معاملات تشايه العوامل المستخرجة من 
الست عشرة عينة على حدة مقايل العوامل المستخرحة 


من العيتة الإجالية ال ا الا ل فو م 13 2 
معاملات تشابه العادل الأول والعامل التاني 

بين العينة الاجمالية والعينات القرعية 21 
المصفوفة العاملية يعد التدوير المتعامد يطريقة 

القارا كس (الدراسة الثائية) 0 . .,. ا 
التشبعات العاملية بعد التدوير المائل بطريقة 

البروماكس (الدرامة الثانية) 6 
المصفوفة العاملية يعد التدوير المتعامد يطريقة 

القارما كس (الدراسة الثالثة) .22 .25.2.2.255 ...8ع 
التشبعات العاملية بعد التدوير المائل يطريقة 1 
العروما كس (الدراسة الثالثة) ا ا 0 


فل 


قائمة الأشكال 


رقم الشكل 

000 0 مركز دراسة الشخصية بين العلوم البرلوجية والاجماعة‎ ١ 
الشخصية بوصفها كلا متكاملا لها جوانب محتلقة تتضمن أنواعا من السيات‎ + 

+ لمة أحادية القطب . 20010 0 00 111 
4 سسة ثنائة القطب 221011 200 00 
ه ثلاث سيات منترقة قابلة للتدرج ومراكز فردين على كل عها 0 
1 توزيع سمة ذات موالين حاصة بالحالية للألوان 0 1 
+ محوران متعامدان وم.'قع ثلاثة أشتخاص عليهها واه اسك رةه 
اغردح الأبعاد المتعددة ممم ممه ممم مه ممم ممم ممم ممه ةمقن 
5 غوذج لصنحة. مفمية (بروفيل) وتخطيط لدرجات أحد الأقراد عليه 5ش 


٠‏ التمردج التدرج 0 اومهاس هاوا ه عممام مده مم م مم فس فل عن عم ديه 
١‏ تمرح المصغوفة أن ابن ل لام ناك الام اوكا لط طاه فاتو ور لج اه 


تركيب الشخصة على شكل تنظم عتكرج عءرييمةيدمم يم ديةة 5 
؟١‏ ثلاثة أخكال لعكرة التمط ‏ .... 2500 ع فخا اه ا ل 


علاكة يعدي العصابة والدهاتية التحامدين المتكلي ...22002 ياي.ل.امء 
60 علاقة العماب بالذهان عير بعد أحادي القطب ‏ -....م.ه “00 
7 بطرية الأقاط الأريعة انيلم ممم مم ثمملة 0 
١7‏ نظرية «حالتوس ‏ كانط ‏ كنت» قي وصق الثكمية ..ييي.ييي.مه 
علاكة يعدي الانباط والعصاية بنظريات الشخصية المبكرة . 000 
4 العلاقة بين النمط الورائي والنمط الظاهري في يعد الاتساط ....0.0.... 
-* رمم تخطيطي لمواضمع مختلق أجزاء التكوين الشبكي في الدماغ 15220111 
١‏ التكوين الشيكى طريق احتاطى للدفعات القادمة 

من أعقاء الاستقيال ا م 2 
مواقع الأموياء وحتلف العصايين والجرمين 

على يعدي العصضايية والاليساط امتيييييثلمييم اننم ثليه 1000 
76 متصل قرصي للعصايية ...ييييييييي.ييييمءر عا عا وااو امل اماه 
4 واكم ست مجوعات عمابية مشخصة إكليشكيا على بعدي 

الاناط والعمابة كرا تحددها الدرجات العاملة الام م يه 


1١148 


بقلم الأستاذ الدكتور ه . ح . أيزنك 
أستاذ عم النفس بجامعة لندن 


الشخصية مقهوم له أهمية قصوى في عار النفس. وترجع أهميتها لما لها من 
تطييقات نظرية وعملية معاً. إن القوانين العامة في عم النفس قليلة جداً 
ومتناثرة. وقد ظهر يوجه عام أن تطبيق هذه القوانين يِلْرّم تعديله بدرجة 
كبيرة على ضوء اختلاف شخصيات الأقراد الذين تطبق عليهم . ولنأخذ بعض 
الأمئلة القليلة : فإن الطريقة الكشفية في التدريس يرحب بها المتيسطون الذين 
يتجزون بوساطتها إنجازآً جيداء بيبا نجد المنطوين لا يفضلوتها ويسوء أداؤهم 
عندما يتعلمون بهاء واتضح كذلك أن طريقة العلاج ٠‏ الانفعالية ‏ المنطقية » 
التي وضعها والبس » لعلاج العصابيين تصلح مع المنطوين ولكنها لا تصلح مع 
المنيسطينء بينا علاج « روجرز » الموجه نو العميل يؤدي إلى نتائج جيدة مع 
المتيسطين ولكن ليس مع المتطوين . وفي الدراسات التجريبية يكشف 
المنيسطون عن ذاكرة مياشرة جيدة ولكن النسيان مريع عتدهم) سنا يقلهر 
المنطوون ذاكرة ميامرة ضعيقة ولكتنها تتحسن على الملدى الطويل دون تع 
إضافي . ويتحسن أداء المفحوصين ذوي الانفعالية المرتفعة في عدد من الأعال 
المشوعة عتدما يتعاطون مهدئات خفيفة, في الوقت الذي يسوء فيه أداء 
المفحوصين المتزنين يعد تعاطى متل هذه المهدئات ‏ وإن قائمة التجارب التى 
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تكشف عن مثل هذه الأرجاع المتباينة التي تصدر عن شخصيات مختلفة لمي قائمة 
لا نباية لها تقريباء وتؤكد هذه المجموعة الكييرة من الأيحاث علل, الأعمية 
القتصوى مفهوم الشخصية في عام النفس النظري والتطبيقي . 
ولقد ثار جدل كثير حول الأفاط أو السيات الأسامية في يجال الشخصية » 
ولكن هناك الآن اتفاق عام على أن البعدين الأساسيين في هذا المجال ها : 
الانيساط/الانطواء والعصابية/الاتزان . وقد تم عزل هذين اليعدين عن طريق 
الدراسات الإحصائية والارتباطية وباستخدام الطرق التحليلية العاملية . وت 
إثيات أن هذين البعدين يتحددان إلى حد كبير نتيجة للعوامل الوراثية» 
واتضح أنهها يرتبطان بتراكيب فيزيولوجية وعصبية وتشريحية 
( قالآئيساط/رالانطواء يرتبطان بالتكوين الشيكي وجهاز التنبه في اللحاءء أما 
العصابية/الاتزان فيعتمدان على تشاط الجهاز اللمي): واتضح كذلك أن 
هذين اليعدين يحددان الأداء في الدراسات التجريبية المعملية والسلوك في 
مواقف اجتاعية متنوعة ( متضمنة العصاب والإجرام) في الاتجامات نفسها التي 
التنبؤ يما . ويبدو أنه ليس ثمة شك في أن هذين البعدين لهر| أهمية قصوى 
- على الأقل - في مجال عم النفس الأدروبي والأمريكي . 
وهذا الكتاب يضع سؤالاً هاماً ألا وهو: هل من الممكن أن ب ُستخرج أبعاد 
مشابة في بلد يداف قاماً في اللغة والثقافة والموقع عن البلاد الغربية الأوروبية 
والقارة الأمريكية الثمالية ؟ ولا يمكن أن نسام تماماً بأن مغل هذه الأيعاد يمكن 
أن توجدع» ومع ذلك فاذا كانت هذه الأيعاد راسية أو مستقرة يعمق في الطبيعة 
البثرية كبا افترض» فمن الطبيعي إذن وجودها لدى المصريين ( أو المتود أو 
الصينيين أو الأفريقيين وغيرهم)؛ مثل وجودها لدى الشعوب ذات الأصل 
القوقازي في أوروبا أو في أمريكا الثمالية أو في. استراليا وهكذا . وعلى أية 
حال فإته من الممكن وضع هذا التنيؤء إلا أنه لا تتوفر أدلة كافية لتدعيمه 


1” 


حتى الآن . وانا نرحب بهذا الكتاب بوجه خاص. لأنه يمدنا ‏ وللمرة الأول 
بالدليل القوي الذي يؤكد مثل هذا التنبؤء ققد تم في هذا الكتاب اكتشاف. 
عوامل واضحة للانيساط والعصابية لدى عديد من المجموعات المصولة 
المختلفة» ولهذا فقد أيد بشكل مرغوب » الفرض الخاص بعالمية ميات الشخصية 
هذه لدى الأنواع الإنسانية» كبا أن دراساته الدقيقة تستحق الاهتام» ولا شك 
أن علماء النفس المصريين سوف يضيفون هذه النتائج في المستقيل إلى عملهم في 
كل من المعمل والمجتمع ‏ لقد قام د . عبد الخالق بإضافة هامة إلى عام النفس . 


ها.اج. أيزناك 


ا" 


مقدمة الطبعة الأول 


يدأ موضوع الشخصية يحتل مركزه الهام في الدراسات السيكولوجية منذ 
بعية عقود #تطوزولكن ريدق عل :و الشخصية وا يعال عن عم الننسن يوه 
نخام؛ من أن له ساضيا طويلا وتاريخا قصيرا .: وفيا يختص بالتاريخ القصير 
لعلم النفس فإنه قد م الآن المائة عام تمامأء ذلك إذا ما أر<نا ليداية دراماته 
الأكاديمية يعام 14195 ء وهو العام الذي افتتح فيه « قُلهام قُنت» الذي يلقب 
ب و الرجل العظم في تاريخ عار النفس » أو مؤسسه؛ آول معمل رسمي منتج» 
وكان ذلك في ولايزج:. وقد اهم وقتت: وتلاميذه متعددو الجتسيات 
واللغات ‏ عن بين ما اهتموا ‏ بالشحصية , ووضع « فنت» نظرية في المزاج أو 
الشخصية . إلا أن المنهج الدي اتبعوه في التصمم التجريبي ثنائي المتخيرات 
( متغير واحد مستقل ومتغير واحد تابع وتثبيت كل ما عدا ذلك من متغيرات) 
لم يكن مناسيا لدراسة الشخصية » تلك الظاهرة التي يقول عنها « ستاجتر »: إتها 
د أكبر ظاهرة معقدة درمها العلم » . 

وقد بدأ إحراز التقدم في دراسة الشخصية باستخدام الباحثين للتصمع 
التجريي ذى المتغيرات المتعددة, الذي يعتمد على قياس عديد من المتغيرات في 
الوقت نقسهء وتحل فيه الضوايط الإحصائية محل الضوابط التجريبية» وأهم 
وسائله الطرق الارتياطية والتحليل العاملي. وكان ذلك حول عام ١51٠‏ . 

وللنظرية في العام مكان من ومكانة ء والقياس كذلك أمر جد أساسي للتقدم 

نف 


العلمي. وثمة علاقات وثيقة متبادلة بين النظرية وطرق اليحث أو وسائل 
القياس . ولكن قبل إجراء القياس ؛ فلا بد أن نعرف ما الذي يجب أن نثيسهء 
وللإجابة عن هذا التساؤل قدم ثلاثة من أهم الباحثين في الشخصية با منهج 
العاملٍ وهم: « كاتل . أيزئنكء جبلفررد: إجابات عاملية أو وعوامل» 
مختلفة . ويتوفر عدد لا بأس يه من الدراسات السابقة التي أجريت في الخارج 
تؤيد صدق الإطار الوجز الذي قدمه ٠ه‏ أيرنك ». ويتلخّص في أن البعدين 
الأماسيين في هذا المجال ه] العصابية والاتبساط . 

وتبدف هذه الدرامةالعاملية إلى التعبت من هذه النظرةء وييان مدى اتسحابها 
على عدد من العيئات المصرية؛ مع اقتراض عام مؤداه أن الحصابية والانيساط 
عاملان أساسيان قابلان للتكرار بالرغم من تنوع كل من العينات وأدوات 
القياس . وبلغت العينات المستخدمة عشرين جموعة من المصربين» بلغ المجموع 
الكل لما م ؟,؟ فرداً ) ؛ تلقف ف عدد من المتغيرات المستقلة كالعمر 
والميتس والمهتة وغيرهاء وطبق على الجميع موعة استخبارات يفترض أتها 
تقبس العصابية والانيساط . 

وقد حققت النتائج القرض» إذ أمكن استخراج العافلين بوضوح شديد 
لدى جيع العينات. وتسوغ لنا هذه التتائج القول بأن العصابية والاتبساط 
بعدان من بين العوامل أو الأبعاد الأساسية للشخصية لدى العينات المصرية التي 
هرست. ويضيف ذلك دلملا عل عالمية عدين البعدين ‏ 

ولقد رأينا أن نمهد لهذه الدرامة العاملية بمقدمة نثرية تعد من الأوكيات 
بالنسبة للقارىء المتخصصص. » وذلك حتى يكون العرض في سياق واضح ومتسق 
يالنسية لطلاب الجامعة المبتدثين ‏ 

وأمأل الله التوفييق ‏ 

أحجد عبد الخالق 
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مقدمة الطبعة الثا:ية 


تختلف هذه الطبعة عن مابقتها في أمرين» أما الأول فهو التقيح وتعني به 
الحذف والإضافة والتصويب في مواتمع غير قليلة, مع تغبير في التبويب ( فقد 
زيد قصلان)ء قضلاً عن إعادة الصياغة حيث روجع الكتاب مراجعة تثاملة 
هذا هو الأمر الأول الذي يعد تغييراً داخلاً في يئية الكتاب. 
أما الأمر الثاني الذي تغير متذ صدوو الطيعة الأولى فهو نشر مقال باللغة 
الاتجليزية يلخص سللة الأيحاث الي أجريتاها في الباب الثانى؛ في دورية: 
« الشخصية والقروى الغردية »: 
.91-7 مهم ,2 .ه51 ,2 .أه7١‏ ,وععارع علط تعس الآ كانه جئاه ورور 
وتصدر هده الدورية في إنجلتراء وقد ذيلنا الكجتاب ببذا المقال. 
ولقد أثار هذا المقال قدراً من النقاش حوله والطلب عليه من عدد من 
المتخصصن في جامعات مختلفة ( قي كل من: إنجلترا , كتداء اليايان» أسباتيا, 
شيليء ألمانيا الغربية) والرأي لدينا أن هذا , الأعيام» ‏ إن جاز التعبير - 
يرجع إلى الاهعام باليحوث الحضارية المقارتة وبخاصة تلك التى تحري على 
قوميات شرقية وبوجه أخص ما يم منها على عينات مصرية» مع ملاحقلة قلة 
البحوث المنشورة عن هذه القوميات . 
«على الله قصد السييل . 
أحد عيد الخالق 
مقدمة الطبعة التالتة 
لاتختلف هذه الطبعة عن الطبعة السابقة لجا . ولكتنى أنوه بأنه سقط سهوا 
ق مقدمة الطبعة الثانية » الإشارة إلى أن مقالنا بالاتجليزية الذى يذيل هذا 
الكتابي » منشور بعد موافقة دار 8وممدع»2 التى تصدر الدورية التى تضم 
المقال الشار إليه . هنا وبالله التوفيق . 
أحمد عبد الخالق 
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مقدمة الطيعة الرابعة 


يشعر الموّافوت عادة يسعادة ملحوظة إثر تشر مؤّلقاهم » ولاشك أن هذه 
العادة تصبح غامرة بعد إعادة طباعة هذه الكتب ‏ ويتعين أن يكوت لهذه 
المشاعر الإيجابية الفرحة مقايل » قمن حق القارى أن تُعَدَّم الطبعة الجديدة 
منمّحة معدلة . ولكن مشعة الله وعمروف القدر وتقليات الزمن لاتتيح للإنسان 
أن يحقق دوماً ما يصو إليه » ويرنو صويه ء» وليس كل مايتمناه المرء يدركه . 

.وبدهى أنتى قصدت بهذه التوطئة اللسهية أن أقدم اعتذارى للقارى 
الكري » الذى تقبل كتانى هذا يقبول حسن » وذلك عير سبع ستوات » ى 
ثلاث طبعات سابقة ء أقول : أقدم اعتذارى عن عدم تمكنى هن تنقيح هذه 
الطيعة لتواكب التطور « المذهل » قى المجال ء والذى يعكسى صفة العصر 
الذى نعيشه : « عصر تفجر المعلومات » ء وذلك لاتشغالى يمشروع يحثى 
آخر . ومع ذلك أود أن أنوه بآن البحوث الأ-.دث تدعم المسألة الأساسية 
التى يعرضها هذا الكتاب » ويخاصة لدى شعيين عربين سما مصر ولبتات » 
وذلك من ععملال دراستين أجريتهما مع « سيبل أيزنلك» #". 


وعلى اللّد قصد السبيل ‏ 


أحد عيد الخالق 


ل3تنتكانظ) -0055) ف.0).ظ.5 عاعمعورط امه (80) .للك رطاء لقط!-أعلطم 


كنأ0 التقطاعظ مز طععدع225 10 لمم ارسط لمة أمرورظط #سالاع سموعء2 01 زلا 


2215-6 ,3 ,1983 لا تلمسممع2 نمه 


1 51 لتم أن وو © ث .11 كر رعاء1جطعظ-اعقطة اهمه 5.8.6 ببأعصءورط 


.وىء.2 صا ,تقمماعسظ8 كسمه بسممقطعا! :زا المصمئع28 


26 


شكر وتقديو 

يرحع الفضل الأول في هذا العمل لجموعة من الأساتذة الأجلاء الدين 
تتلمذت ‏ بطريقة رسمية أو غير رسمية ‏ على يديهم » وتأثرت كتيراً بهم . وإن 
فضل الأستاذ على التلميذ لهو من أعلى الفضائل حرجة, يطوق عنق المتعلم طوال 
عمرهء ولا يلك رداً تلدين إله أن يفي م الوفاء كله . وهم الأساتذة: د. أحد 
عرزت راجحء د. مصطفى سويف» د. السيد مد خيري» د. فؤاد البهى 
السيد » د. سيد عنم د. جابر عبد الحميده د فؤاد أبو حطب» د. عطية 
هناء د. إبراهم وجية ممود, د. عثان نحا . 

ولأستاذي الجليل الأستاذ الدكتور مصطفى ,حويف؛ مكانة خاصة وشكر 
عميق» حيث ينتمي هذا العمل إلى مدرسته: ولقد كان وما يزال: فكره 
ودروسه ومتهجه. أمام ذهني هاديآ. أبقاه الله لنا مثالاً أعلى للعالم الجاد والمفكر 
المبدع :ولا ينوتني أن أشكر الأستاذ الدكتور د هائز أيزتك عممموو2 ,8.3 » 
أستاذ عام التفس ججامعة لندن ومدير القسم السيكولوجي بمعهد الطب التفسي 
( مستشقيات مودسل ويثلام الملكية). على ترحيبه يكتابة تقدم للكتاب يعد 
إطلاعه على نتائج هذه الدراسة . 

ولم يكن من الممكن لهذه الدراسة أن تخرج بده الصورة إلا بنقسل 
المساعدات القيمة التي قدمها ‏ دون ما حدود صديقي الدكتور صغوت فرج . 
كا أتوجه بالشكر إلى أمتاذي وصديقي الدكتور فاروق صادق إذ قرأ 
الأجزاء الأول من الكتاب . اما صديقي الدكتور جمد سعيد أبو جبل يقسم 
الكآلات الخاسية بهندسة الإسكندرية فقد قدم تسهيلات كثيرة . ولصديقي 
الدكتور فوزي أمين يقسم اللغة العربية بآداب الإسكندرية شكر لا توقيه 
الكلرات حقه ‏ ولا يفوتي أن أشيد شاكراً بفضل زوجي الي تقف دائاً إلى 
جواري ‏ 


أض 


اثباب الأول 


نظرية عاملية في الشخصية 


بوذن 


الفصل الأول 


مدخل لدراسة الشخصية 


!| أصّمية دراسة الشخصية 


إذا كان عام النفس من أكثر فروع التخصص الت يميل إلى قراءتها ويشتاق 
إلى حراستها غير التتخصصين فيهء فإن ذلك ينطيق أكثر ما ينطبق على دراسة 
والشخصية» بما لهذه الكلمة من سحر وجاذبية» فالشخصية موضوع اهتام 
كثيرين؟ كالفتانين والشعراء ومؤلفي القصص والمسرحيات ورجال الدين 
والساسة والتجارة والدعايةقء هذا ففئلا عن عامة الجمهور المثقف وكل 
إنسان؛ إذ يروم كل منا قهم نفسه حتى يعيش في سلام معها ومع الآخرين في 
علاقات راضية مرضية . وغنى عن البيان أن الشخصية التي هي موضوع اهتام 
الشعراء والغنانين ومن يناظرهم؛ تختلى أيا اختلاف عن الدراسة العلمية 
المنهجية والمنظمة لا . 
الشخصية موضوع دراسة علوم عدة: 

الشخصية'! - بمنظور علمي تخصصي - موضوع يشترك في هراسته علوم 
عدة أهمها علم النفس وعام الاجتاع والطب التفسي ‏ 

ويدرس عم النفس الشخصية من ناحية تركيبها أو أبعادها الأساسية وثموها 


)22 تله دمجعم 
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وتطورها ومحدداتها الوراثية والبيكية وطرق قياسهاء ويمكن أن يدرس كذلك 
اضطراباتهاء كل ذلك على أساس نظريات متعددة كثيراً ما تكون متباينة 
متصارعة . ولكن الهدف يينها مشترك وهو التنيؤ بما سيكون عليه سلوك الفرد 
قٍٍ موتك مين » نحى يكن ضبطه واانادم فيه اميه يوصفها فرعا هاما 
من قروع الدراسات الأساسية' السيكولوجية ترتبط أشد ارتباط وأوثقه يفرع 
تطبيقي''* هام من فروع هذا التخصص عو علم التفس الإكليتيكي ( أو عم 
تقس الشواذ التطبيقي)» الذي يختص أساساً من بير ما يختص بالإسهام في 
اعد والعلاج . 

أما 5 الاحتاع فإنه مهتم بدراسة الشخصية الإنسانية من حيث هي نتاج 
لحضارة أو ثقافة معينة 0 على أنساق'' أو أنظمة اجتاعية وتنظيات 
كالزواج والأسرة والدين والنظاع السيامي والقانوني وغيرها . وغتي عن البيان 
أن عام الاجماع بوصفه فرعا من الإنسانيات”* مم في دواسته للشخصيلة 
بالحددات البيكية الاجتاعية لها ويركز عليهاء مع عدم إنكاره لأثر العوامل 
الوراثية بطبيعة الخال 

وعل الرغم من أن الطب التفسي عتم - بالدرجة الأول - يأنواع محددة من 
الاضطرابات والأمراض: تشخيصها وعلاجها والتنؤ بمآلهاء ولا غرو فهو 
تخصص طبي » فإن متخصصاً بارزاً مثل :سير أوبري تريس ترعءطناك 
وتوع.1 » من جامعة لتدن يقول: : «إن الشخصية تقع في القلب من الطب 
النفسي » وإن أي غموض قى مفهومها ء أوعدم تحديد في كيغية وصفها وقياس 


010( لتأمعصة معد رعتموط 
لوق تعنارمة 
ليق 2001105 
)ع مستا 


الخصائص التي تتستند إليهاء جدير بأن يضعف اليناء الكلى للطب التقسي؛ 
النظطري وال كف (نل.م ,1947 اعمعوري) . وغة روابط متيئة تتزايد يوماً 
يعد يوم بين علم النفس والطب النفسبيء وبخاصة على تلك الأرض المشتركة 
ونعني بحوث الشخصية . 

ونود أن نضيف أن الدراسة السيكولوجية للشخصية تعتمد وتتأثر - ثأنها 
في ذلك ثأن عام النفس ذاته ‏ بتيارين هامين هيا الدرامات الاجتاعية والعلوم 
البيولوجية» والشخصية هي همرة الوصل بينهها . وتوضيحا لذلك يضع 
« أيزنك » (81 .م ,1957,ءمموبرع) رسا تخطيطياً يمثل السلسلة السببية التي تبدأ 
من العلوم البيولوجية مارة بعلم النفس التجريبي ودراسة الشخصية وعام النفس 
الاجتاعي حتى العلوم الاجتاعية التي لما علاقة بهذا المجال ويبينها شكل .)١(‏ 


عم الأعصاب السيامة 
التشريح -- تيد ا[ الحوية رالجادة؟ كي الأنثر وبولوجيا 


شكل :)١(‏ مركز درامة الشخصية بين العلوم البيولوجية والاجتاعية 
مركز «الشخصية»» في علي النفس الحديث : 
تعد درامة الشخصية خاتمة مطاف الدراسات السيكوتوجية وججماعها. 


ونظراً لما لها في عام النفس من مكانة اقترح بعض علياء التقس أن يطلق عليها 
دعم 006 ان إشارة إلى إمكان قماعها تخصصاً قاماً بذاته . 


للق . لاه ها مممدجعجع 


١ 


5 كبا يد كر ه مهلى ؛(1 ع,ةةا ,ألك081) - احوجل ي عر 
معسء وتبعاً لذلك فإنها أعقد جانب فيه. وتكرن ‏ في أحد نواحيها - كل 
عم النفس» وليست هناك تجرية في عم التفس إلا وتضيف إلى معرقتنا 
بالشخصية . وهذا ما حدا بمؤلف مثل و ستاجتر » (1.م ,1974 ,بعمهة:5 إل أن 
يذكر في فذاتحة كتابه عن « ميكرلوجية الشخصية» أن الشخصية الإنسانية هي 
غالبا وبالتأكيد؛ أكبر ظاهرة معقدة درسها العلم. ْ 

ولدراسة الشخصية في عل النفس وظيفة تتكاملية» فكيا يذكر و جاردتر 
مورني » أنه « إذا رغب عالم النفس في أن يرى جتيع العلاقات والروايط 
الداخلية داخل الكائن العضوي دفعة واحدقى وكذلك تسلسل القواتين التي تحم 
هذه العلاقات؛ فلا بد أن عتم ويعني بسيكولوجية الشخصية., فعام فس 
الشخصية يمكن أن يكون إذن ذلك القرع الخاص من عام التفس العام الذي 
يؤكد الكل والعلاقات العضوية داخل هذا الكل» (سيد غنيء ملاواء 
ص 58 ) . ويبين شكل ( ؟ ) مختلف الجواتب التي تتكامل في إطار الشخصية . 


وقد زاد الاهتهام يدراسة الشخصية في العقرد الأربعة او الخمسة الأخيرة 
زيادة كبيرةء ذلك إذا يدأنا تأريخنا لما يعام ( +121) وهو بداية الاستتخدام 
المنظم للتحليل العاملٍ في بحوثها كيا يذكر « كاتل ٠‏ ويتضح ذلك من الزيادة 
المطردة في كمية اليحوث التي تواكب يحق عصر تفجر المعلومات» كا يتضح 
من المجلات السيكولوجية المتخصصة والدوريات التي تختص كلها أو جانباً 
كبيراً منها بالشخصيةء هذا بالإضافة إلى صدور أعداد كبيرة من المراجع 
والكتب عنها . ومن اليسير أن تلاحظ صدى للاعتام ببذه الدرامة في مصر من 
ازدياد عدد اليحوث التي تهتم بالشخصية وتقدم للحصول عل الدرحات العلمية 
العليا ويخاصة في العقد الأخير . ويعكس كل ذلك ما و للشخصية» من مكان 
ومكاتة ‏ 


يان 


شكل (؟): الشخصية بوصفها كلا متكاملا لها جوانب 
مختلقة تتضمن أنواعاً من السمات 


وقيل أن نسهب قي الحديث عن الشخصية علينا أن نيدأ يتعريقهاء وقيل آن 
تورد تعريفات علاء النفس المتخصصين قد يكون من الشائق أن نذكر منهوم 
غير المتخصصين عتها _ 
؛ ‏ تصريفات الشخصية 


أ معاتي الشخصية لدى غير المتخصصين 
طلب المؤلف من سيعين من الطلاب الجامعيين غير المتخصصين في علم 
النفس» أن يكتبوا - دون ذكر لأممائهم - ما يعتقدون أنه تعريف للشخضية من 
وجهة نذارهمء دون أي إيحاء من المؤلف بشكل الاستجابة أو مضموتها . 


تدنا 


ونسارع إلى ذكر تحوط هام متذ البدايةء وهو أن هذه الاستجابات لا تعد 
عيتة ممثلة تماماً لآراء طلاب الجامعة غير المتخصصين عن الشخصية» ولكن 
يمكن أن نعدها أمثلة أو نماذج يمكن أن تتكرر وتتواتر 

وتنتقل مباشرة إلى وصف لنتائج هذه الدراسة المبدئية» بعد استبعاد 
العامض وغير المحدد وكان قليلاً» فإن عدداً من الاستجابات ( حوالي النمصف) 
ركز على تعريف الشخصية من ناحية مظهرها الاجتاعي أو تعريقها في وسياق 
من المواقف الاجتاعية التى تتضمن الآخر» . فقد وردت تعريفات مشل: قوة 
التآثير في الآخرين ‏ حب الآخرين للشخص ب حبه لهم احترام الناس 
للشخص . احترام الشخص للآخرين ‏ ما يصدر عن الشخص في تقاعله مع 
الآخرين ‏ الشخصية في اللظهرء في التحدث مع الجباعة ‏ طريقة التعامل مع 
الآخرين ‏ القدرة على فهم من حوله ‏ قدرة الشخص الكامنة على إقناع وجذب 
الآخرين ‏ (التاثي) أو مسايرة الآخرين. وهكذا . وسنناقش في فقرة تالية 
أصل مسألة تعريف الشخصية من منظور اجتاعي . 

وقد أورد عدد أقل من المجموعة السابقة ( حوالي /5٠‏ من المجموعة)ء 
تعريفات تتداخل مع تعريقات المجموعة الأولىء إلا أتها تتميزعنها في 
إشارتها المباشرة إلى صفات ذات درجة عالية من الياذبية أو القبول الاجتاعي 
وكذلك الأخلاقي مثل: فعل الخير - الرزانة ‏ قوة الإرادة ‏ التمسك بالرأي 
الصائب ‏ وجود مبدأ لدى الشخص ‏ عدم التردد في إبداء الرأي ‏ الشجاعة 

والقوة - تحمل المسؤولية - السيطرة على الأمور ‏ الرأي المستقل - حسن 

التصرف ‏ المروتة في التصرف . 

وذكر عدد قليل من المستجيبين (حوالي /٠‏ من الطلابي) أن الشخصية 
هي : التصرفات أو السلوك الصادر عن الشخص» وأورد بعض هؤلاء أسياياً 
بيكية مكتسية هذه التصرفات كأسلوب التربية في الأسرة . ولى ترد أن استجابة 

تشير إلى احمال وحود أمساس ورائي للشخصية . 
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وثمة اتنان ذكرا هذا التعريف: « الشخصية هي الصفات التي تميز الإتسان 
عن غيرهء من النواحى النفسية والعقلية والعملية ». 

والشخصية لدى الآخرين ( استجابة واحدة لكل) هي: أسلوب الحياة ‏ 
المبدأ الذي يسير عليه الغرد ‏ الثقّة بالنفس ‏ عدم الانطواء . 

وقد استخدم بعض الطلاب في تعريفاتهم ألفاظاً يمكن أن نعدها من قبيل 
المصطلحات السيكولوجية الفنية مثل: السلوك ‏ الانقعال ‏ العادة ‏ التفكير - 
الانطواء ‏ الثقة بالنقس - الذكاء وأدرك بعضهم ‏ هكذا بوضوح ‏ مبداً 
الفروق الفردية وفكرة التمير أو التفرد عن الآخرين . ولكن هذا الاستخدام لا 
يسوغ الاستتتاج بأن هذه المفاهي تعني لدى قائليها نفس ما تعنيه لدى 
المتخصصن . 


القوية والضعيفة ‏ السرعة والبطء ‏ الخير والشر ‏ الحب والكره . ويعض هذه 
الاستجابات كن أن نعدها تعريفاً للشخصية على أساس ذكر ميات معينة لها 
وغالباً ما تكون سمة واحدة في التعريقف الواحد. ويؤكد ذلك ما يذكره 
بد ستاجنزر » (4.م ,1974 ,:عدود:5) من أن « الميل إلى تحديد الشخصية على ضوء 
خاصية واخدة مفردة. هو يطبيعة الحال مظهر شائع للتفكير غير العلمي ». 

نلخص هذه النتائج يقولنا : إن غالبية التعريفات ركزت على المظهر 
الاجتّاعي للشخصيةء ولا تعد هذه النتيجة بعيده عا يذكره «وهول» لندزي» 
1911 ص١؟)‏ من أن الاستخدام الدارج لكلمة و الشخصية » يندرج تحت 
اثنين من المعاني: أوط] المهارة الاجتاعية والحذق. وثانيها يرى أن شخصية 
الفرد تتمتل في أقوى الاتطباعات التي يخلتها في الآخرين وأبرزهاء كأننقول: 


واستخدم بعض منهم في بريفاتهم تصتيفات ثنائية'' 2 كالشخص 3 


ااا لالظ اناف اك لكاتاككم 


)223 كع تجورم معتل 


6؟ 


شخصية عدوانية أو شخصية مستكينة وهكذا . وواضح أن كلا الاستخدابين 
يتضمن عتصراً تقوييآء فالشخصيات توصف عادة بأتها إما شريرة أو طيبة . 
ولهذه الدراسة المبدثية جوانب قصور إذ كان يتعين تحليل نتائجها كمياً 
بدقة, وأن تحري.على عينات من فئات مهنية وعمرية متنوعة. ولكن هذه 
الدرامة الاستطلاعية ‏ من حيث إنها مبدئية ‏ قد ساعهتنا في التعرف إلى 
الإتجاه العام لمفهوم أو تعريف الشخصية عامة لدى يعض من غير ال متخصصينء 
ولو أننا لا نستطيع أن نطلق عليها تحديداً اسم تعريقات علمية . وقبل أن ننتقل 
إلى تعريفات علباء النفس للشخصية؛ نعالج أصل المصطلح في اللغة . 


ب - الأصل اللفوي فصطلج الشخصية 

كلمة وشخصية» في اللغة العربية من و شخص ». وقد ورد ف ولسان 
العرب »: و شخص : جماعة شخص الإنسان وغيره؛». وهو كذلك وسواد 
الإنان تراه من بعيد. وكل شيء رأيت جسمانه فقد رأيت شخصه ». وهذا 
المعنى أقرب للإشارة إلى الجسم المادي (الفيزيقي) للإنسان. وقد ورد في 
المعجم نفسه معنى آخر للشخص وهو أنه: و كل جسم له ارتفاع وظهورء 
والمراد يه إثيات الذات فاستعير ها لفظ الشخص » . تلاحظ في المعنى الأخير 
اتتقالاً من المعنى المادي إلى المعنوي» فقد تجاوز المصطلح الجسم إلى ما يقترب 
من استخدامنا لمصطلح الشخصية بالمعتى السيكولوجي . 

أما في اللغات الأوروبية فقد قام و ألبورت » (25-7 صم ,1937 ,ا#همللة) 
يببحث مستفيض في أصل المصطلح من ناحية عام اللغات . وتتبع مختلف المعاني 
الي استخدم فيها اللفظ أثناء التطور التاريخي الذي حدث في استخدامه بعد 
ذلك في المجالات المختلفة: القلفية والدينية والاجماعية والقانونة والتفسية 
وتلك التي تشير إلى المظهر الخارجي » مع تحاولة تلخيصها ونقدها . ويورد تسعة 
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وأربعين تعريفاً قبل أن يضع التعريف الذي يرتضيه كا ستذكره في الفقرة 
التالية . 

ويذكر «ألبورت ؛ (:3©.عم06 أن كلمة «مؤتتقدمدءء<» ف الإانجليزية, 
ومصطلح « 6نتلهددمدع » بالفرنسية, ولفظ «عكطءنامقعتم» بالألمانلية» 
يشبه كل متها إلى حد كبير كلمة «عهئئلدهدموء<» في اللغّة اللاتيتية التي كانت 
متداولة في العصور الوسطى »ء يبنا كانت الكلمة اللاتيتية مودميءط» وحدما 
هي المستخدمة في اللغة اللاتينية القدية . وقد استخدمت «البيرسوناء في 
الأصل لتشير إلى القناع المسرحي الذي امستخدم لأول م-ة في المسرحيات 
الإغريقية وتعيله الممثلون الرومان قيل ميلاد المسيح يجحوالى مائه عام .: ويذكر 
: جبلفورد » (2.م ,1959 ,ل«قكلته©) أن و اكمثل اليوناني كان يع عادة 
على وجهه تناعاً يدعى « يمرسونا » لأنه كان يتحدث من خلاله,» وذلك « ليخلع 
على نه ثوب الدور الذي عثلهء أو ليظهر أمام الأعين طهر معين ومعنى 
خاصء ( محمد إساعيل» ١1615‏ : ص5 )+ وق الوقت نفسه ليكون من الصعب 
التعرف إلى الشخصيات الى تعوم يبهذا الدور . فالشخصية ينظر إليها من حيث 
ما يعطه قتاع الممثل من !تنطياعات, أو من تاحية كوتيها غطاء يفتقي وراءه 
الشخص الحقيقيء ويتقق هذا القول مع التعريفات تنتي تتنثر إفى الشخصية من 
تاحية الأثر الخارجي الذي تمحدثه قي الآخرين.  .‏ ومع مرور الزمن أطلق لفظ 
«ييرسوتاء على المثل تقه أحاتا, وعللى الأشخاص عامة أحياتاً أخرىع 
ورعا كان أماس ذلك كا قال شكسيير ‏ أن الدنيا مببرح كييرء وأن التاس 
جميحاً سوا سوى مثلين على مسرح الحياة (سيد غتمء 6/ا191اء ص )179‏ 

وق تتايع يريع حدث كله خلال العصور القديمة» يدت سلسلة من 
التوسعات والتحولات في استتخدام مصطلح و بيرسوبًا و» ما حول هذا الاسم 
الحسوس إلى امم جرد ومتعدد امعان قي كتايات وششرون» -1١١3(‏ 

يفن 


4 ق .م  ).‏ ومن المحتمل ألا يكون ذلك بعيداً عن الوقت الذي ظهرت فيه 
الكلمة لأول مرة ‏ كان لديه على الأقل أربعة معان محددة للبيرمونا ها 
جدورها كلها في المسرح وهي: 

. الفرد كبا يبدو للآخرين ( ولكن ليس كا هو في الواقع)‎ - ١ 

؟ - الدور الذي يقوم يه الشخص في الحياة. 

جاع الصغات الذاتية التي تجعل الرجل متوائماً مع عمله. 

؛ - الصغات المميرّة للشخص (كا ثي أسلوب الكتاية مثلا) وكذلك 
عركيتةه . 

يشير الاستخدام الأول إلى المعتى الأصلي للقشاع, أما الثاني فيتصل 
بالمكانة الحقيقية ولس جرد الادعاء أو التظاهرء على حين يمثل المعنى الثالث 
الصغات النفسية الداخلية للممثل ذاتهء ويدل المعنى الأخر على الأهعية 
والمكانة لدى الممثل الأول (النجم) 260.م ,1931 دملاة) - 

ج - تعريفات الشخصية لدى علماء النفس , 

تكشف الشخصية عن تعقيد هراستها والاختلاف بين وجهات نظر 
الباحثين. الريا في تعدد تعريفاتها, ولكن هذا التعدد ‏ من راوية واحدة ‏ قد 
يكون أمراً مرغوياً فية, فإذا كانت الشخصية كلا معقيداً متعمدد اللجنيات 
والسيات فإن كل تعريف لها يركز على واجهة أو جانب معين لهذا الكل احعقد ‏ 
ومن هذا المنظور فليسء هناك تعريق واحد صحيح وما عدأه خاطىءء إن 
تعريف أي مصطلح. كيرا يذكر.ه يجيلفورد» (2.م ,1959 ,0ة5ىلئنة©) -- أمر 
اختياري تحكمي ''2 ومع ذلك يجب أن نلاحظ أن بعض التعريفات أكثر 


دلق وسو عاطق 
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كفاءة'من الأخرى » في حين أن بعضها الآخر يتضمن جواتب واصحة الخطأ . 
ونورد فها يل أربعة تعريفات للششخصيةء أولمها وضعه و ألبورت» نظراً 
لتقبله من عدد كبير من المؤلفين أو اعتادهم على بعض من أجزائه في 
تعريفاتهم» ثم نردقه يتعريف كل من: و جيلقوردء كاتلء أيزنك» نظرأ 
لتركيرنا ‏ في هذا الباب ‏ على نظرياتهم العا 
١‏ تعريف جوردرن أليورت: (48.م7 ,7 وراءدواته) م الشخصية هى التنظم 
الدينامي داخل القردء لتلك الأجهزة النقسية الجسمية التي تحدد طابعه 
الخاص في توافقه لبيكته: . وقد استيدل المؤلف نقسه (28.م ,1961) في 
تص أحدث يعيارة وتوافقه لبيكته » عبارة « التي تحدد خصائص سلوكه 
وفكرهه. 
ولتعريف « ألبورت» هذا مركز خاص بين التحريفات ومزايا عديدة, 
ريذكر وستاجت » (مع8.م ,1961 ,تعمود:) أن معظم المؤلفات الحديئة لا 
تذكر تعريقاً للشخصية» ولكن القراءة المتأئية لها تكشف عن أن تعريف 
« ألبورت » هذا يمكن أن يغطي معظم ما يعنيه اللؤلفون من مصطلح 
ذ الشخصة. هذا في الوقت الذي يسير عليه كثير من المؤلفين صراحة . 
ري كر المؤلف تفسه (10.م ,1974 ,معصوه5) خصائص هذا التعريف المام في أته 
يسع بالطبيعة المتغيرة والارتقائية للشخصية ( التنظم الدينامي )؛ كما بركرٌ على 
الجوانب الداخلية ا من امظاهر السطحية . ويذكر سيد غتدم (196و 1١‏ 3 
ص51 ) كذلك أن هذا التعريف يتضمن فكرة التنظعم الداخل» أي أن 
الشخصية ليست مجرد مموعة أجراء بل عمليات تنظيمية تكاملية وضرورية 
لتقسير نمو الشخصية وتركييها . أما و النفسية التسمية) اتتعدى أن تتام 
الشخصية يتضمن عمل كل من العقل والجسم في وحدة لا تتخصم » ينا تشير 
و الأجهزة » الى وجود نظام مركب من العناصر التي تتفاعل في تيادل ‏ 


وم 


؟ - تعريف جيلفورد:و شخصية الفرد هي ذلك النموذج القريد الذي تتكون 
منه مياته » . ويذكر أنه أمسس تعريفه هذا على مسلمة يبدو أن الجميع 
يوافقون عليها - وتصدق حتى على التوامم الصنئوية ‏ مؤداها أن « كل 
شخصية فريدة ؛ (5.م ,1959 بل06كانت6) . ويركز هذا التعريف على مبدأ 
الفروق الغردية وعل مقهو, 1 السمة . 

+ - تعريف ريموند كاتل : (5.25 ,1965 ,لامناو2) « الشخصية هي ما يمكننا من 
التنبؤ بما سيفعله الشخص عندمايوضع في موقف معين ٠‏ . ويضيف: « إن 
الشخصية تختص بكل سلوك يصدر عن الفرد سواء أكان ظاهرا أم 
خفياً ه. ويعد تعريفه تعريفاً عام يركز على القرمة التنبؤية لمفهوم 
الشخصية . ويضع تعريقه في شكل المعادلة الآتية: 

س د (م ا ش)'" 
حيث س0 2ح استجاية الفرد السلوكية . 


وتعني أن الاستجابة دالة لخصائص كل من المنيه والشخصية . 

5 - تعريف أيزنك: (2.ص ,مه'1960 ماعدودر5) « الشخصية هي ذلك التنظع 
الثابت والدائم إلى حد ما لطباع القرد ومزاجه وعقله وبشة جسمة ) 
والذي يحدد تواققه الفريد لبيكته » . وتشير الطباء'؟ إلى جهاز السلوك 


20030 (طعدم عر 12 
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كك 


المزوعب ''' * (الإرادة)ء ويقصد بالمزاج''' الوك الوجدافا"ا 
(الانقعال) .على حين يشير العقل”'' إلى اللوك المعرفي**'( الذكاء) , 
ويقصد باليتية'! شكل الجسم والميرات العصبي والغدي للفرد. ويذكر 
أن تعريفه هذا يدين بكثير إلى كل من: «وروباك» ألبورت» 
ماكنون». ويركز هذا التعريف كثيراً على مقهوم كل من الجهاز 
والتركيب والتنظمء وهو يخالف فكرة نوعية السلوك . وسوف نسير في 
هذا الكتاب على تعريف «أيزتك» للشخصيةء نظرا لتحديده قطاعات 


د د تصنيف تعريفات الشخصية 


يمكن تصئيف التعريغات التي ذكرت في الفقرة السايقة وكثير غيرها مما لم 
يذكرء إلى تصنيقات عدة» فمنها ما يركز على المظهر الخارجي الموضوعي أو 
على المفاهم الدينامية أو على الأساسيات العميقة والتكوين الداخل » ومنها ما 
ينظر إلى الشخصية يوصفها منبهاً أو مثيراً, أو استجايةء أو متغيراً يتوسط ما 
بين المثير والاستجاية» ومتها ها يعد تعريفات كلية أو تكاملية أو تدرجية» أو 
مؤكدة عل التوافق أو على تقرد الشخصية وغير ذلك كثير . وستنعالج من بين 


زقيفق 


)10( 
0 
ليق 
)0 
)6( 
)23 


التزوع ومتتودمه عيبل شعوري للقحل» أو هو ذلك الجاتب من العملية العقلية أو السلوك 
الذي ييل إلى أن يتطور إلى شيء آآخرء والنزوع غالياً عكسن استعادة التوازن 
5تكدلومعصوط . وإن الترعة والرغية والإرادة رالسعي الغرخي ( المادف) كلها تركرٌ على 
لجاب التزوعي (104 .8 ,1958 ,طكتلومظ قمه لادتلهده . 
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هذه التصائيق ثلاثة: الشخصية بوصفها مثيراً واستجايةٌ ومتغيراً وسيطاً بينها . 
أولا ه الشخصية مثيرآ 

تنظر هذه الفئة من التعريفات إلى الشخصية على أنها مثير أو مثيه أي مؤثر 
اجتراعي في الآخرين» ويتفق هذا النوع من التعريفات مع الاستخدام الملألوف 
للمصطلح لدى رجل الشارع وغير المتخصصين., إذ يقال: إن « زيداً من الناس 
قوى الشخصية؛ أي أن تأثيره في الآخرين قوي . ومن الممكن أن يتطبق هذا 
التعريف أيضا على تواحي الضعف في الشخصية أو الاتحراف» فإن التأثير أنواع 
كا أنهحرجات (عطيةهنا .14 564١إ‏ وأو س /947 ١‏ ) . وهذا التوع منالتعريقات 
إذ يركز على المظطهر الخارجي للفرد وقدرته على التأثير في الآخرين» يعد وثيق 
الصلة بالمعنى الأصللى للقناع أو الغطاء الخادع, إذ كثيرا ما نلجأ إلى مثل هذا 
الغطاء الخادع تتبدو لمن حولت ا في مظهر مقيول يتفق معهم (سيد غنم» 
هاؤء ص08 ). 

ويذكر د جنثر » (188 .م ,19716 ,تعطادو6 8 #عطاصزت) أته في مثل هذا التوع 

من التعريقات يبدو أن الاتطباع الأول الذي يتكون سريعاً هو الأمر الهام: فتقع 
في الب أو تختار الأصدقاءء ومثل هذه الأحكام معرضة لأنواع كثيرة من 
الخطأء ورعا يتأثر الملاحظ يأقوال الآخرين عن الشخص»ء ويدرك الشخص 
كبا وصفه له آخرء وللأثر الحالي'"' وللتعميٍ الخاطىء كذلك أثر كبير» ققد 
ييذل الآخر جهداً متعمداً للخداع» ياتخاذ دور مؤقت ليس من خصائصه 
القعلية . 

ويورد سيد غنم (15416اء ص ص40 - /0) بالتفصيلء المشكلات التي 
يتيرها تعريف الشخصية يوصفها مثيراً» ومتها أن هذا التعريف يشير إلى 


(001: أعدلاء متلدظ 
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جوانب معينة من حياة القردء وهى المتعلقة بالمهارات الاجتاعية كالحيوية 
والقدرة على التعبير والتأثير في الآخرين» كبا أنه تعريف ذو نظرة سطحية 
خارجية إذ يغقل يتغل النطى الداكل للشخصية . ويؤدي مثل هذا التعريف إلى تمييز 
خطير بين درجات أعل أو أدنى في الشخصية من ناحية التأثير قي 0 
فسوف تكون ممتلة السينا أو لاعب الكرة أكثر تآثيرا من العالم الجاد والمفكر 
الأصيل اللذين يبتعدان عن الأضواءء كا أنه ليس من الصووري أن يقوم 
الناس بملاحظة الفرد حتى تصيح له شخصية . لكل ذلك يباجم كثير من علياء 
النفس تعريق الشخصية بوصفها مثيراً . 

ويضيف وستاجتر » (6.م ,1974 ,ممموه5) أن محارلة استخدام مثل هذا 
الترع من التعرينفات لأغراض اليحث العلمي يواجه مشكلات عدةء فإذا ما 
طُبْقَ هذا التعريف حرفياً لكان لكل شخص عدد غير محدد من الشخصيات» 
فسوف يراه كل من أمه وزوجته ورئيسه في العمل وسكرتيره وأصدقائه بطرق 
مختلقة » كبا أن تعريف الشخصية بوصفها مثيراً تجعل دقة الأحكام مستحيلة» 
لآو افير كران لي عله تاغل ا كل ماله » قإذًا ما قالت ؤينب عن 
سعاد إن الأخيرة تتصنض بالحقد وإطلاق الشائعات الكاذية : فإن ذلك قد يعطينا 
معلومات عن رَيتب أكثر من سعاد ‏ 


ثانيا , الشخصية بوصفها استجاية 

يروم هذا النوع من تعريفات الشخصية تحنب الصعوبات الي نثأت عن 
تعريف الشخصية على أنها مثير أو مؤثر في الآخرين» فينظر متاصروه إلى 
الشخصية من حيث هي استجايات القرد للمثيرات المختلفة » ويحاولون وصف 
الشخصية بأنها الأفاط السلوكية المتعددة التى يستجيب يبا القرد للمثيرات التى 
تقع عليه أياً ما كانت هذه الأماط تعبيرات فى ملامح الوجه أو الإشارات 
الجسمية أو الحركات التعبيرية أو الأساليب الاتفعالية أو طرق التفكير أو غير 


و 


ذلك من الاستجابات. وهذه المجمرعة من التعريقات أكثر موضوعية من 
الجموعة الأولى نظراً لإمكان استخدامها في البحث العلمىء قإذا ما اتفقنا 
على الاستجابات أو الأفاط اللوكية التى تكوّن الشخصية أمكننا حراستها 
وتصتيفها وتحللها وقياسها (عطية هناء ١5669‏ وأءء ص لم9١‏ ). 

ولكن يعترض على تعريف الشخصية بوصقها استجاية يآن هذا التعريف قد 
يصل إلى حرجة من العمومية والشمول حتى أنه يقطي جواتب أكثر مما يمكن 
ش التعامل معه في الواقع قعلا ‏ ذلث أن الاستجايات أو العادات أو الأنشطة التي 
يقوم بها القرد ( والثلاثة الأخيرة مصطلحات تدخل في هذا التوع من 
التعريفات)» قد يمل تعددما وكثرتها إلى حرجة يصعي حصرقاء مع 
ملاحظة أن العلم ييدف إلى الإيجاز قي الوصف والاقتصاد قي عدد المقاهم ‏ 

ومن النقد الموجه إلى هذه التحريغات أن الشخص الواحد حين يواجه بالمثير 
ذاتف لا يستجيب دائّاً الاستجدية عينهاء كا أن خخصين مختلفين قد يستجييات 
الاستجابة نفسها ولكن لأسياب عختلفة تماسآء فعدم الثبات في استجايات المرد 
الواحد 'أحياناًء وتشايه استجايات الأفراد المختلفين أحياتاً أخرى», يرحي 
بغرورة تعديل نظرتنا إلى الشخصية بوصغها استجاية ( سيد غنيء 81/6١اء‏ 
ص/ 5 ب)(*) . 

وبستا يعد التقد القائل ياستجحاية خخصت الاستحاية <اتها مع اختللاف 
الأسياب أو الدوافع صحيحاء إلا أن النقد المتعلق ياختلاق استجايات القرد 
على الرغم من أن المثير هو هو ليس له ما يسوغه تمامآء والتقد الأخير مرتيط 
بميداً توعية السلوك''' الذي يرى أن محددات السلوك نوعية مرقفية وليست 
عامة في كل المواقف. ولكتنا تشم في جال الشخصية إلى الساوك الثايت 
والداتئم إلى حد كيير. 
+) يشير حرف وبء التالى لرقم الصفحة إلى الصتحة الى بعدهاء أما الحرقان ويب عي» 


قيثيران الى الصمحات التي يعدهل ويدل الخرقه (هىئ)ع على الحامئن ‏ 
الك بون تمجه اطع 


4 


ثالثا : الشخصية متغفير وسيط بين الثيرات والإستجابات!" 


في عام ١9101‏ صدر مقال و جون يروداس واطون» الشهير: « عام 
النفس كا يراه اللوكي» معلناً ظهور السلوكية'" . ثم تتايعت مؤلفاته وكان 
أهمها ثلاثة: السلوك: مقدمة لعام التفس المقارن وصدر عام 15114ء وعم 
النفس من وجهة نظر السلوكي عام 14١191ء‏ والسلوكية علم ١5178‏ . وسادت 
السلوكية وغلبت على هذه القترة من التاريخ السيكولوجي الحديث ويخاصة في 
أمريكاء وسميت هذه المرحلة في جامعات كثيرة و بعام نقس المنيه - 


و جون بروداس وأطسون 7/8505 3.8 » 
(108١م١4-1مهةؤو١ا)‏ 


لكا 2 لمد 5 مدعمجطع] عأطفاهدلا عستمء معام 
فق 1 قسراه تق طع 18 
)2 بره هامطءزة5 ]1 8 
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يراه اللوكي» فرع موضوعي تحريبي من العلوم الطبيعيةء هدفه النظطري هو 
التنبؤ بالسلوك وضبطهء ولا يكون الاستبطان أي جانب أساسي من متاهجهء 
فبينا الشعور جانب خاصء «إن السلوك أمر عام. وقد هاجم و واطسون» 
التراكيب الداخلة والعمليات العقلية عثل الذكاء والكعور والشخصية بوصفها 
مكونات فرضية . ومن هنا كان تعريغه للشخصية مركزاً على مظاهر السلوك 
الخارجة التي يمكن ملاحظتها . 

ولكن في السلوكية الجديدة خفت حدة المجؤم على التراكيب الداعتلية 
والعمليات العقلية» والتي يكن دراستها بطرق غير مباشرة - مسوغة تماماً ‏ 
بوساطة الاستنتاج وليس المشاهدة المياشرةء ويمكن كذلك البرهنة عليها 
رياضياء فاتضح أن هذه الظواهر الداخلية لا تقل أهمية عن تلك الظواهر التي 
يمكن ملاحتتها , وقد تأكد لعلاء النفس بعد ذلك أن عم النفس لا يمكن أن 
يتحصر في دراسة المتبهات المحددة بدقة » والاستجابات الملاحظة أو الصريحة . 
ولذلك فبعد أن كانت المعادلة الأساسية هي: 


(م» س) أو (متيه » استجاية) 


كُ 
أصبحت : وعبانيت س 
وتعني المعادلة الأخيرة أن المنبه يؤدي إلى استجابة تعتمد على خصائص 
الكائن العضوي"1ع فقد يكون المتبه واحداً واستجابات الأفراد له مختلفة تبعاً 
لخصائصهم القردية الفريدة ‏ فتحولت المعادلة الأول (م-. س) إلى صورة أدق 
وهي : 
)١(‏ ين 


1. 


س حت و(م عا اك" 

أي أن الاستجابة دالة أو علاقة بين متغيرين ها المنبه والكائن العضوي . 
ويمكن أن ننظر إلى « ك » أو خصائص الكائن العضوي على أتها متغير بيني أو 
وسيطء أي يتوسط ما بين المتبه والاستجابة» يؤثر تأثيراً كبيراً في توع السلوك 
وشدة الاستجابة . ومن عنا قضل كثير من علباء النفس تعريف الشخصية على 
أنبا متغير وسيط أو تكوين داخلي فرضي . ومن أمثلة هذا التوع من التعريفات 
تعريف ١‏ آليورت وأيزتك ٠‏ . 

ويذكر سيد غتيم ( ١15186‏ ص 4غ ) أن و أنصار هذا النوع من التعريف 
ينظرون إلى الشخصية بوصفها وحدة موضوعية أو شيء له وجود حقيقي» فهم 
يسلمون بأن الإنان متصل بالعالم المحيط به. يتأثر به ويؤثر غيه قي كل مرحلة 
من .مراحل حياته. ولذا فالشخصية تاريخ ماض وحاضر راهن . ويتظرون 
كذلك إلى الشخصية بوصفها تنظبا داخلياً يمكننا من تفسير متلاهر السلوك 
المختلفة للفردء فهي نوع من الوحدة الداخلية التي تحدث التآزر والتكامل بين 
جميع أقعال الفرد » . 

ويهذا المنظور فإن الشخصية تجريد علمي أو ظاهرة تسج ولا 
تلاحظا'' مباشرة» إذ إنها تكوين فرضي!)) نفترض وجودهء أو هي نوع من 
الأطر أو المبادىء المنظمة للاحظاتنا للسلوك وتفسيره والتنيوٌ به وضيطه . 
وللظواهر المجردة أو المستنتجة بطريقة غير مباشرة القيمة ذاتها الي للظواهر 
العيانية المحسومة والملاخطة بطريقة مياشرة» كا أتبا جديرة بالدراسة 


)000 (50) عر - با 


0 عتم 
0 لع برعوطان 
(غ) أعصتعممه لوءتعطأمو زط 


لوا 


الموضرعية, وهذا أمر سبقت إليه العلوم الطبيعية» قفي وقت ما كان كوك 
ديلوتو نام » تكويناً قرضياء ورور الوقت وتقدم طوق البحث في عم 
الفلك أمكن الإشارة إليه بطريقة مباقرة . كذلك لم ير أحد ‏ حتى الآن ‏ 
الإلكترون: بل إنه افتراض يدرس تحريبيا إذ يمكن معرفة شحنته ووزتهى 
ويمكن كذلك معرفة آتاره( سلوكه في المحالات الكهربية والمغتطيسة )» ويستفاد 
منه ( كا في ثاثة التليفزيون مثلاً)» فالكهرباء ما هي إلا سيل من 
الإلكترونات لا تشاهدها بل تدركها وتحس بها وباثارها واستيخداماتها . ولا يد 
للعلم - وأي علم - أن يفترض مثل هذه المكونات المجردة التي لا تشاهد مياشرة 
بل تستنتج ويستدل على وجودها بآثارها متل الكثافة والخرارة والمغتاطيسة 
والرطوبة واللزوجة في العلوم الطبيعية » وأمثلة هذه التكويناءت في عام وظائف 
الأعضاء ميكانيزم الاستثارة والكف بوصفه وظيفة للجهاز ال.صبي » وكفرض 
وجود تيارات كهربية في المج حيث تمك الباحثون من قياسها مجهاز الرسام 
الكهربي للمخ". وقياساً على ذلك قإن مثل هذه المكونات الفرضية يمكن أن 
تشمل في عام النفس الدوافع والاتفعالات والعادات والاتجاعات والذكاء 
والعصابية والميول وكذلك الشخصية ‏ ولقد أسهينا في هذا الحديث لأن الشك 
والنقد غالياً ما يلحقان متل هذه المكونات الفرضية أو المتخيرات الوسيطة التي 
ترتبط ارتياطا وثيقا بمسألة تطبيقية هامة وهي قياس الشخصية. 


ونعالج الآن في هذا الفصل التمهيدي» اثنين من المصطلحات التى يوجد 
بينهما وبين مصطلح الشخصية بعض التداخل» وههما الطياع والمزاج» وتردف 
ذلك يغقرتين موجرتين عن علاقة الشخصية يكل من الذكاء ويتية الجسم . 


30) (8520) طامدعوهلتطوععمعمسععلء 


لواف 


الشخصية والطباع 


يتداخل مصطلحا الشخصية والطباع”' ( ويترجم المصطلح الأخير في 
معظلم المراجع العربية على أنه « الخلق ٠‏ رلكن ذلك ليس إلا واحدا فقط من 
المعالي المتعددة للمصطلح) . وعلى الرغم من أن هناك فروقا بين المصطلحين 
فإن بعض المؤلقين يرادقون بيتهماء بينا يرى بعضهم الآخر أن الشخصية 
مصطلح عام يشمل الطباع ( وقطاعات أخرى)» أو هو الشخصية عندما ينظر 
إليها بمنظور أخلاقي أو نرّوعي إرادي كيا سترى بعد قليل . ويقرق « إنجلش» 
إنجلش » (83 .م ,1958 بتاكتلعدى طكناومع) بين المصطلحين في أن «١‏ الطباع 
تركز على الجانب الإرادي والأخلاق  »‏ ويالاقم من تفضيل علياء النفس 
الأوروبيين (أو ما يعرقون بعلياء نفس القارة) كصطلح الطباعا!*», وتفضيل 
الأمريكان لمصطلح الشخصية حتى وت غير بعيدء فإن مصطلح الشخصية هو 
السائد الآن. 

وهناك اختلاف بين المؤلفين قي تحديد المقصود بالطباع» ولكن يمكن أن 
تحدد ‏ على الأقل ‏ جانبين يشملها اللصطلح وهياء 

. "” المقهوم الأخلاقي أو التقويمي‎ - ١ 

؟ ‏ الياتي الإرادي أو النزوعي20 . 

ومن أتصار المفهوم الأول « أليورت» (52 .م,1937 ,أ#مطلله) !د يرى 
ره مثال ذلك مرجع دروياك» ذو الأعمية التاريخنة الكبيرة والصادر عام 1951 كان عمل 


آسم و سيكوكرجية الطياع». ومرجع :أرنست كرتشمرء الآلاني الساحر عام 9 كان 
يمل اسم والطباع وبتة الجسم». ولن يتغير الأمر إذا ما استيدنا الشخصية بالطياع ‏ 


للك عو تع وعداع 
فق يي يت 
قرف 0007 
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« أن الطباع هي الشخصية عندما ننظر إليها بمنظور أخلاقي تقويمي: أو هي 
خصائص الشخصة التي يمكن تقويمها تبعآ لجموعة من المعايير الحضارية أو 
الأحكام الخاصة بالقم السائدة في المجتمع:. ويتضح ذلك من حكمنا على 
سلوك معين بأنه جيد أو سبيء» خير أو شرء صواب أو خطأء ذلك أن العالم 
قرا غاص يعديد من المغريات ولكن كثيراً منها يعد من المحظورات . 
ويتفق معه و فيرنون» الذي يرى أن الطباع مصطلح تقويمييشير إلى سمات معينة 
قِ الشخصية تعد مستبحستة أو مستهجنة مثل الأمانة وإمكان الاعتاد على الشخص 
والتكامل وضبط النفس وعكسها (2.م ,1953 يصمصعة7 ) . 
ويقصل وستاجنر » 9 245 .م ,1974 ,توسهد:5) القول في الطباع من حيث 
هي لوك أخلاقي يساير العرف المحللى والمعايير الأبخلاقيةء ويذكر أن هذا 
لمغهوم للطباع يمكن درامته من تاحية و إدراك» الفرد للأفعال على ضوء العرف 
الاجتماعي » ورغباته أو دوافعه التي تربط يين الإدراك وتسلوك . 
أما المفهوم الإرادي للطباع فقد أشار إليه ه ألبورت»؛ 5185 .2 ,.م0) 
ولكن يبدو أنه يقضل عليه المفهوم الأبخلاقي , بالرغم من أنه انتهى في معاجته 
للمصطلح إلى أن + الطباع» مقهوم لاحاجة لعلم النفس إليه. ومع ذلك فإن 
المعنى الإرادي للطباع هو الذي قدمته كتايات دولم مكدوجل » الى عام 
النفسء ويذكر وأيزنك» (24 .م ,1947 ,اعددرع) أنه يركز على الجانب 
النزوعي أو مدى وثدة التشاط »؛ على ضوء المثابرة والتأهب والسرعة وغيرهاء 
والطباع بهذا المعنى مرتبطة تماماً بالإرادة. وقد واصل وأيرّنك: هذا 
الاستخدام في كتاباته» ويرى أن هذا هو الاستخدام المقنع في عام النفس» 
ويقصد يه ونق أو جهاز السلوك التزوعي » (الإرادة) 
ويجمع بعض الياحثين بين المظهر الإرادي والجوانب الخلقية في تمييزهم 
تلطباع عن الشخصية (254 .م ,1968 ,ههلهمةآ نهه معطده5ه8) . ويبرز هذا 
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الجمع بين المعنيين في هذا التعريف: « الطباع هي النسو ق المتكامل للسلوك أو 
السمات الذي يمكن الفرد من الامتجاية بالرغم من العقبات؛ بطريقة تتساير 
م مع الجوانب الخاصة بالعرف والأحلاق » ,1958 ,طمتاومظ نصه طكتاعمق 
١8. 83(‏ 

كبا يستخدم مصطلح الطباع في عام النقس المرضي» قيشير اخنطراب الطباع 
إلى و جموعة من الاضطرابات والسلوك غير التكيفي الذي يتميز بأنه متأصل 
لدى العرد طوال سنى حياته ؛ (58 .2 ,1973 رهددهاه1) أو هوه اصطراب يظهر 
أساساً على شكل تذيذب أو تردد وعدم اتاق قي السلوك الإرادي » مفلوم) 
(84 .5 ,1958 ,تاكتتود8 يه . وتتراوح درجات الاضطراب من الطباع التسلطي 
والدورني والقهري والاضطهاديء إلى السلوك السيكوباتي ( أو السسيوباي) 
والعدواني وكذلك حالات العنف والجناح والإجرام . 


غ ‏ الشخصية والمراح 

بينا في الفقرة السابقة كيف أن الطباع ليست هي الشخصية بل أحد جوانبها 
أو مكوتاتها» وكذلك المزاج'' (يكسر المع)ء ذلك أن الشخصية أشمل من 
كليه] وأعم . ويذكر ه ألمورت » (33 .2 ,1961 زعدملته) أن مصطلح المزاج 
قد دخل إلى اللغة الإنجليزية في العصور الوسطى بأثير من ن نظرية الأخلاطا"ا 
الأريعة القدية لقي 0 وضعها ه د ا مم ام الكتاب 0 
وف طريته إلى الرُوال . 

والمزاج لدى « ألبورت » © 33 .016,8.م0) هو الطبيعة الاتفعالية المميزة 


000 هع سم ع جتمعة 
فق املاط 
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للفردء ويشمل مدى قايليته للاستثارة الانفحاليةء وقوة الاستجابة المألرقة 
وسرعتها لديه , وتوج الحالة المزاجية'؟ السائدة عتدمء ومدى تقلب هذء الحالة 
وشدتها . وينظر إلى هذه الظاهرة على أنبا معتمدة أكثر على عوامل جبلّية[") 
ولذا في ورائية في أساسهاء ومن ثم إن المزاج هو تلك الجوانب من الشخصية 
الم تعتمد أكثر على الورائة . ويذكر كذلك أن المزاج يشير إلى امتاخ 
الكيميائى أو الطقس الداخلى للفرد . وعندما نقول: إن شخصا ما مرح أو 
يطىء وخامل أو ؛ هل إقزاعه وإخافتهء أو أن له ميولاً جنسية قوية أو 
ا أو أن له مزاجاً مخيفاً» أو أن شخصاً ما بطىء الحركة بطبيعته وأن 
آخر تسهل إثارتهء أو أنه ملىء بالحيوية .. . . فإننا في كل ذلك نصف المزاج . 
ومن ناحية أخرى يعني يه ه أيتنك ١:‏ الاستجابية الاتفعالية' ب,وطتقء©) 
(85 .2 ,1970 


ويرى « فيليب فيرنون » 20 .2 ,1953 ,مممرع/0 أنه عن المقيد قصر 
مصطلح المزاج على العوامل الجباية والوراثية التي تحتمد عليها الشخصية » 
كالدوافع وتأثيرات الغدد الصماء وبقية العوامل الفيزيولوجية في سلوك الفرد» 
ويعض النزعات العامة التي تحددها الوراثة بطريقة جرئية مثل ضغط الدواقع 
والقابلية للاستثارة مقابل المدوء أو الط,أنينة وكذلك عدم الثيات الانفعالي» 
ويضيف أنه لا يكئنا في الحقيقة أن نلاحظ المزاج أيداً بطريقة مباشرة. حيث 
إنه حتى قي الطقولة المبكرةء يتأثر وبعدل عن طريق عوامل بيئية كثيرة 
كمعاملة الوالدين مثلاًء ومع ذلك فثمة فروق فردية في المزاج واضحة في 
شخصية صغار الأطفال وكذلك بين الإخوة أو الأخوات الذين تربوا يطريقة 


للق 0 
شرق اناتأ كوم 
فرق 5 012 ملت 
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متشابة تماماً» ومن ثم فإن وجود عوامل ورائية يبدو أنه فرض معقول . ويذكر 
وأحجد عرزت راجح: (-/!151ا2 ص 1)أن ال مزاج يتوقف فق المقام الأول 
على عوامل وراتية منها حالة الجهازين العصبى والغدي الحرموتي» كا يتوقف 
على عملية الأيض"''' وعلى الصحة العامة ترد . ويضيف أن المزاج هو ججمرعة 
الصفات المميزة لطبيعة الفرد الانفعالية ومن ييتها: 
١‏ -حرجة تأثر الفرد بالمواقف التي تثير الاتقعال: هل هو تأثر سطحي أو 
عميق» سريع أو بمليء؟ 
؟ - نوع الاستتجابة الانقعالية: هل هي قوية أو ضعيفة, سريعة أو بطيئة ؟ 
ع ثبات حالاته المزاجية أو تقليها . 
الحالة المزاجية الغالبة على الفرد: هل هي المرح أو الانقباض أو الاهتياج 
أو التجهم؟ 

ويجب ألا ننظر إلى هذه التقسمات التنائية على أنبا تصنيفات حادة بل على 
أنا موزعة على شكل توزيع اعتدالي . ومن المناسب أن نقكر في تدرجها في 
إطار «الزمن» متل: هل هذا الشخص متهيج طول الوقت أو في /5٠١‏ مئه؟ 
وهكذا . وكذلك في إطار «الموقن» مثل : هل يصيح هذا الشخص متهيجا في 
كا مواقف الإحباط» أو عل هناك أنواع معيئة من الإحباطات #حله 
متهيجاً ؟ وهكذا (592 .8 , 1970 ,50117 © عومهة5) . 

وئمة نظريات عديدة للمزاج عبر التاريخ الطبي والسيكولوجي وأولاها 
نظرية « أو قراطء اليوناني في القرن الرايع قبل الميلاد عن الأمزجة الاربعة» 
وهى المزاج الدموي والصغراوي والسوداوي والبلغميء والتي تنتج عن غلبة 
أخلاط أريعة معينة في الجسم (انظر ص 5 ٠‏ ؟ ب)ء ويحلو ليعض المؤلفين 


)310( حمكنآم طماعمم 
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المحدثين أن يعقدوا مقارنة بين فكرة الأخلاط''' وهرمونات الغدد الصماء/"؟ 
التى تصب إقرازاتها في الدم مباشرة فليس لا قنوات. ولكن « ألبورت» 
70 .8 ,1961 ,#رمماله) يذكر أن العام الحديث قد بين أن المرمونات أكثر 
تعددا وتعقداً مما عرف القدماءء ولكن من تجسن حدسهم قولهم: إن المزاج 
وهو الأساس الانفعالي للشخصية ‏ مرتبط بكيمياء الدم وهذا ما أكده العم 
الحديث. كما أن أنواع الأخلاط الأريعة التى وصقها القدماء تناسب تقريباً أي 
بالنسبة لأبعاد الاستجابه الانفعالية كالسرعة والشدة لدى ه قنت»ء أو بالنسية 
للعرض والعمق والقابلية للتهيج والوجدان والنشاط ذي المستوى المرتفع أو 
« أيزنك: عبر التاريخ هذه النظرية اليوناتية ذات القيمة الكبيرة وفصلها 
وطورها . 


ويضع « إيفان بتروفتش بافلوف وموم .2 .1 ٠‏ الفيزيولوجي الروسي 
الشهير نظرية في المزاج تعتمد على عمليات الاستثارة والكف في الجهاز 
العصبي » ويقترح أربعة أنماط للمزاج هي النمط الاستثاري والكفي والمتوازنء 
ويقسم الأخير إلى غطين فرعيين هما المتوازن الدموي (النشيط) والمتوازن 
البلغمي ( الحادىء) . وهناك كذلك نظريات لكل من : ودفيء» قتجرء إينجرء 
هسء فرعان » وغيرهم. 

ويحدد و سولمون دياموتد ؛ (126.م ,1957 رقسمسةنطم في كتايه القم عن 
الشخصية والمزاج أربعة أيعاد أساسية للمزاج: هى الاندقاعيه والصحية 


للق (٠1‏ 
لق دممواع ممتعوليس 
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والعدوان والتجنب'' . وهذه الأيعاد تفيد في وصف المزاج ( ولو أتها ليست 
الوحيدة)ء وتنضمن أفاطاً للاستجابة فطوية ومعقدة, وتمثل كل منها أحد 
أغاط التكيف للبيئة الاجتاعية » وترتبط كذلك بمجالات تتسيب في مشكلات 
توافقية هي: التحكم في الاندفاعية والحب والعدوان والقلق على التوالي . 

أما وباسء يلومن : (2.71 ,1975 ,هتسواط © 8055) فقدمان نظرية حديثة 
في المزاج تعضمن أربعة أمزجة هي الانفعالية والنشاط والاجتاعية 
والاتدقاعية''' . وتفصيل هذه العوامل كا بلى: 

أ- الانفعالية: مرادفة لشدة الاستحاية» فالشخص الانفعالي يمكن إثارته 
يسهولة : وييل إلى أن يعاني من مزيد من الحالات الوجدانية» ويمكن أن يظهر 
على الشخص على شكل مزاج قوي أو هيل نحو الخوف مع تقليات عنيفة في 
الخالة المزاجية, أو كل هذه المظاهر معاً . 

؟ ‏ التشاط: يشير مستوى النداط إلى محمصلة النشاط الكلى ء فالشخص 
النغط التموذجى شخص مثشغول دائاً وفي عجلةء ويفضل أن يظل في حركة 
دائية, لا يكل» حيوي ونشط في حديته وأفعاله , 

© ل الاجتاعية: وتتكدت أساساً من اليل إلى الصحية والاجماع أو الرغية 
الشديدة في التواجد مع الآخرين والتفاعل معهمء والشخص التجتاعى أكتر 
استجاية للآخرين ‏ 

4 - الاندقاعية: وتتضمن الميل إلى الاستجابة يسرعة أكثر من الميل إلى 
كقى الاستحاية . 


)000( ععصة 0أهث8 قسة ردم أدكععكية رنعه ماله روات سلاميصة 
لقف 52 شت وأا سلناصصا نمه ,واتلأطداعمد ,بواأستاعه ,نهاالهممئامصس 
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وهذه الجواتب الأربعة متداخل بعضها في بعضء كبا أن لها أساساً وراثياً 
قوياً. ونرى أنه يمكن النظر إلى هذه الأمزجة الأربعة الفرعية على أتبا عوامل 
أولية ضيقة ومائلة» يمكن أن يستوعبها عامل واحد راق من رتبة ثانية وهو 
المزاج . 

وأخيراً إن « ألبورت » 330.م ,1961 ,)مملاق) يرى أنه لإحراز التقدم في 
درامة المزاج فإن الحاجة مامة إلى مزيد من البحوث ف الوراثة الإنسانية 
والكيمياء الحيوية وعام الأعصاب وعا الغدد العماء والأنثر وبولوجيا الفيزيقية . 
قإننا تعلم جيذا ان الشخصية تربيط بدرجة كبيرة بالمزاج» ولا نعرف المصسادر 
الأولية للمزاج ذاته . ويختتم هذا المؤلف معاليته للمزاج ممهاً إلى خطأ القول 
يان الموّاج لا يتقير من المولد حتى المات » قالمزاج ‏ مثله في ذلك مثل البتية 
والذكاء - يمكن تغيبره ( في حدود) بوسائل طببة أو جراحية أو غذائية أو من 
خلال عملية التعلم وخبرات الحياة. 

ها الشخصية وأنذ ذنم 

ليس ثمة خلاف بين علاء النفس على أن كلاً من الطباع والمؤاج يرتبطان 
بالشخصية يطريقة ماء مهيا اختلفت وجهات التظر ف هذه العلاقة: سواء أكاتا 
يتداخلان معها أم يعدان من بين مكوناتها أو يرادفاتها لدى بعضٌ الباحثين 
ولكن الأمر غير ذلك في علاقة الذكاء بالشخصيةء ريكن أن نعدد أساساً 
وجهتين للنظر. 

فيرى القريق الأول أت الذكاء متفصل عن الشخصية» فيعتقدون أن هناك 
نوعين من التنظيات السلركية المستقلة في السلوك البشري أوفما التنظم 
المعرقي''! أو عملية تداول المعلومات''" التي ترتبط بالعمليات العقليةء وثانيهها 


للق ع اتاتريرم» 
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05 


التنظي الوجداني'' أو الشخصية والجوانب الانفعالية المتعلقة يالمواقف 
الاجتاعة والتكيف ها . 

ولكن هذا الفصل كا ترى ليس له مايسوغهء فان التننليمين متداخلان» 
والجوانب المعرفية وحسن التصرف يمكن أن يتداخلا مع المخواص الانقعالية أو 
الشخصية ويؤثرا قيهاء ومن جاتب آخر إن الخصائص الاتفعالية يمكن أن 
تؤثر قي العمليات المعرفية وي نتائج الختبارات الذكاء والقدرات» فقد أجريت 
مثلا على العلاقة بين القلق والأداء العقى تارب عديدة, كبا أن عدداً من 
اغطرابات الشخصية يؤثر - حتى على المدى الطويل ‏ في نسية ذكاء الفرد 
ووظائقه العقليه وعملياته المعرقية فيحدث تدهوراً يدرجات . 

آما الفريق الثاني فيرى أن الذكاء أحد مكونات الشخصيةء ومنهم ٠‏ كاتل » 
الذي يضع الذكاء واحداً من عوامل استتخباره للشخصية ذي الستة عشر عاملا 
( انظر الفصل الرايع) وكذلك مؤلف آخر مثل: ماكنون ١‏ «مممتكاممكة) 
(10.م ,1944 إذ يذكر أنه من الشائق أن نيحث أسياب إهيال الذكاء في معاليتتا 
للشخصيةء ولكته إهيال نيس له ما يسوغهء لأن الذكاء بالتأكيد جزء متكامل 
كالطباع والمزاج ‏ في الشخصية» وأن هذه الوظائف الثلاث واعتادها 
الوظيقي يعذها على بعض هو ما يكون الشخصية . 

ومن أتصار هذا الفريق كذلك ١‏ أُيرْنك » (12.م ,"1960 ,كاعدعدبرظ ) الذي 

يرى أن الذكاء مستقل نسيياً عن أبعاد الشخصية الأخرى ء ولكنه يتفاعل معها 
جميعاً يطرق معقدة ومتعدد.: وقد بحث هذه العلاقة بالتسة ليعد هام قي 
الشخصية هو الاتيساط/الانطواء. فيذكر أن الذكاء اللفنظي لدى المتطوى 
أعلى منه عند المتبسط والعكس في الذكاء العمل ء وأن الدقة مرتنعة لدى 
700 0 


وك 


المنطوى » ينا السرعة عند المنبسط أعل إذ يحفل بالسرع'" على حساب 
الدقة”'' . ومعروف أن السرعة والدقة وجهان أو متظهران هامان للعملية العقلية 
كا بينت دراسات دفيرتو »ده سيط .3.2 » وظهر أسيا يؤثرات فيٍ 
نتائيج اختبارات الذكاء . ويورد « جريفيث » (1040.م ,1970 كطاتقارت) عدداً 
من الدلائل التي تؤيد هذا الاتجاه الأخيرء فيدكر أن درامات « أيرنك» بينت 
أن المتبسطين يميلون إلى الإيطاء قرب تباية الأداءء الطويل ( الممتد)ء وهتاك 


فروق بين المنبسطين والمنطوين في الاستدعاء المعجل واكؤجل''' وقد أثبت 
د قارلي براوج ؛ علاقة منحنية بين العصابية والأداء على الاختبارات المعرفية . 
ويشير ١‏ كاتل » ياستخدامه للعوامل المائلة ( المرتبظة معاً) في ليله للشخسية 
إلى أن هناك ارتياطات بين الذكاء ومختلف السبات التى تدل على الثبات 
والاستقرار . وقد تأكد ميل المجموعات الأعلى ذكاء إلى أن تكون أكثر ثياتاً 
يوجه عام بوساطة درامة «تيرمانء أودن» . ويين و فولدسة ظهور آثار فارقة 
فا يختص بالتشتيت”!' بين المستيريين والدستيميين ( العصابيين المنطوي؛ في 
تكملة اختبار المتاهات . وقد حلل ه فيرنوه الرظائق المعرقية إلى عوامل 
صفصلة خاصة بالسرعة والمثابرة وميكانيرم خاص براجعة الأخطاء. ويشير 
د أيرنك» إلى أن العاملين الأخيرين يمكن أن يعدا من العوامل غير المعرفية . 
ويتوصل « جريقيث ١‏ (5©© .ومآ) إلى اثنتين من النتائج يرى أن مهناك ما 
يسوغهاء أرلاها أن الوظائف المعرفية جال مهم في الشخصية ويجب أن نبتم به 
في حد ذاته» وثاتيتهها خاصة يتوفر أدلة على أن هتاك تفاعلاً هاماً بن 


للك لععرره 
زف موجتمعة 
فرع الدءعءء سد عدم[ مه دمطد 
فق صمناء دساوتل 


لك 


المتغيرات المعرقية وغير المعرفية في الشخصية» وأن مزيداً من الفحص مثل هذه 
التفاعلات يغلب أن يضيف إنمافة هامة لفهمنا المتزايد لكيفية عمل وظائف 
الشخصة المتكاملة ‏ 

وه فيرنون »(71-4 .هم ,1953 ردمدمع7 )كذلك من أتصار الرأي الأخير إذ 
يرى أن الذاكاء العام يتداخل ‏ إلى حد ها مع الطباع ومع الجوانب الوجدانية 
للشخصية, ويشرب مثالا يدراسة «تيرماتن» على الأطفال الموهوبين التى 
ستفصلها بعد برهةء ويفول: إنه في معظم اختيارات الذكاء فإن حرجات 
العصابيين تختلف قليلاً عن الأسوياءء أما الذهاتيين وبخاصة العضوبين متهم 
وكذلك أصحاب حالات الخبسة الكلامية0© فهم أقل يوضوح . وظهر من 
دراسة للباحثة و هميلويت نتع:«اءتصدنة8 » أن التسية بين درجة المفردات 
والمصفوقات المتدرجة ل «ريفن» مختلقة يين الدستيميين ( العصايين 
المنطوين ) والمنطوين بالمقارتة بالهستيريين» أي أن للدستيميين ذكاء لعظياً أعلى 
من العمل يعكس امستيريين . 

ويوصي« ألبورت :( 63-5 .مص-م,1961 راءمولقة ) بأن نُضمَّن الذكاء في المواد 
الخام التي تتكون منها الشخصيةء لأن الذكاء في أحد حوائيه مرتيط تماماً 
بالجهاز العصبي المركزي, والأخير هية فطرية كالجهاز العصبي الغدني الذي هو 
أساس بتية الجسم والمزاج» ومن المؤكد أن ثمة تغاعلاً بين الذكاء والشخصية » 
ولكن ليس هناك تمط موحد لهذا التفاعل . ومن مسح لمائتين من الدراسات في 
هذا المجال لم يكشف «١‏ لورج مع:م1 » عن أي علاقة متسقة بين مقايس الذكاء 
والسمات الاتقعالية» ويعني ذلك أن كلا هن العبي والنابه لدبا القرصة تفسها 
بالتساوي لكي يتسما بالاتطواء أو القلق أو السيطرة الاجتاعية أو العصاب أو 


للق متمقطصة 
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أي شبيء آخر . وعلى الرغم من عدم ظهور علاقة متسقه بين الد كاء والشخصية , 
قتمة روابط خفية بينهياء فإن استخدام الطاقات الفطرية في أحسن صورة 
يتطل_ بالتأكيد دفعة من يقة جوائنب الشخصية . 


لريس هاديسون تبرمان سقدوء1 .1584 .1 » 
(9ل/465-141١)‏ 


وقد أجرى كل من ٠‏ تيرمان وأودن » دراسة تتبعية على ( ٠‏ 1/6) طقلا من 
الموهويين بدرجة عالية» فظهر بعد اتني عشر عاما من إجراء الاختبار عليهم 
لأول مرة أن بعضهم ظاهر النجاحء بِينا الآخرون غير ناجحين في حياتهم» في 
حين أن كلا المجموعتين مرتفعة الذكاءء فا هو الفرق إذن؟ لد ظهر أن 
أعضاء اللباعة الناجحة أكثر ميلا إلى عملهمء وعندما طلب من أقراتهم أن 
يضعوا تقديراً لهم ذكروا أنهم أكثر متايرة وثقة بالتفس وأكثر اتساقاً مع 
أحدافهم . ولذلك فإن الأداء العقلى الممتاز ( أيآ ما كانت تسبة الذكاء) محتاج 


إلى صفات شخصية معينة . 


وق حرامة مصرية مبكرة قام يها أحد زكي صالح ( 2 56١ء‏ ص4١١)‏ 
وعالجت موضوع «العلاقة بين القدرات العقلية والميات المزاجية » وحللت 
نتائجها بوساطة التحليل العام ؛ يستنتج هذا المؤلف في حدود نطاق معطيات 
بحنه و بعض أنواع من العلاقة بين الصفات المعرفية والصفات الانقعالية ٠‏ 
ولكنه ينيه إلى عدم إمكانية التعمم من هذا اليحث نظرا لطبيعة العينة وقلة 
الاختيارات . 

وعلى الرغم من أن الرأي الغالب أن هناك أنواعاً من العلاقات بين الذكاء 
والشخصية فإن كثيراً من المؤلفن عندم! يعالجون الشخصية بمنظور محدد 
ومتخصص» فإما أنهم يغفلون القطاع المعرق (الذكاء) وإما أنيم يعالجونه 
بإيجاز إذ يوجهون جل اهتامهم للقطاعات الوجداتيذ » مع افتراضهم الضمني أن 
ثمة علاقات وثيقة بين الذكاء والشخصية. 

١‏ الشخصية وبنية الجسم 

بنية الج" أو الشكل الخارجي لهء هو التركيب البدني الظاهر لجسم 
الإنسان وقط العلاقات بين مختلف أعضائه» وهو يقاس كمياً بدقة وتحدده 
معاملات متعددة . وتقسم البنية عادة إلى ثلاث هي : المكتشزة والتحيلة 
والمتوسطة . ومشكلة علاقة بنية الجسم بالشخصية وبالاستعداد للإصابة 
بالافمطرابات النفسية والأمراض العقلية والعضوية مشكلة قدية جداً. يدأت 
دراستها منذ الطبيب اليوناتي « أبوقراط وعنههموم:13 #عام 17٠‏ ق.م.وما 
زالت قبحث وياستفاضة حتى اليوم. مع دورات تناوبتها بطبيعة الحال تتراوح 
بين الاهتّام الزائد والإعيال الشديد كبا هو الحال دائماً في عديد من المشاكل 
السيكولوجية ومثالما يحوث الوراثة . 
الى عناوكتزماتر 
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«إرئست كرتشم ر عاصطاءعاء ]1 .28 » 
)١535-44(‏ 
حرس الطبيب النفسي الألاني «#إرئست كرتشمر عوتصطءما 12 .8 » عام 
١ 597‏ علاقة البنية بالأمراض العقلية» فظهرت علاقة ين البتية المكتنزة و كل 
من الشخصية الدودية وذهان الحوس/ الاكتتابء وكذلك بين اليتية النحيلة 
وكل من الشخصية المنقصمة ومرضى القصام . ويبدو أن الأدلة ‏ كيا يذكر 
و ستاجتر » (275.م ,1961 ,معمهة:5) - تؤكد علاقة بتية الجسم بالذهان وليس 


بشخصية الأسرياء . 


وقام « وليم شيلدون مولاء8 /7 » بفحص ينية الجسم بطريقة ميتكرة هي 
التصوير الفوتوغرافي المقنن في حالة العرى ( والحالة الأخيرة تثير مشاكل جة)ء 
وكشقت بحوثه عن علاقة بين بنية الجسم وكل من الشخصية والمرضى العقلٍ. 
ولكن معاملات الارتياط التي يوردها مرتفعة جد إلى الدرجة التي يشك فيها 
معض الباحثين . : فقد بين ١‏ لوبين » أن بعض هذه الارتياطات ليس مكنا 
رياضياً ٠‏ (326.م ,1963 مطللاة عق م3 »ومع ذلك يرى باحثون آخرون أن 
هده المعامللات ا أساسن محين (143.م ,1957 لممصة:0) . إن أهم عصدر 
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, ولم طيلدون دهلاعط8 .الا » 


كلخطأ في تصمم و شلدون» لدراساته هو أنه نقسه الذي قام بتقدير كل من 
البنية والشخصية ويذكره يتك :(434.م ,'1953“6 ,كاعدعويرظ ) :مع آنه لا يمكن 
إنكار إضافاته إلا أنه لا يمكن قبوها يصدقها الظاهريء ومن المحتمل أتها 
تحتوي على قدر من الحقيقة والاستيصار يجعلها جديرة بالفحص العمل . 
وقد جابه ورين أيزتك ه المشكلة من جذورها محاولين ‏ بادىء ذي بدء - 
تحديد الأبعاد الأساسية ليتية الجسم على أساس من التحليل العاملٍء وهو المنهج 
الأمثل لجسم مشكلة تحديد مكونات بنية الجسم هذه واستخرج مذان المؤلقان 
عاملين هيا العامل العام ( الحجم) وعامل التمط كيا يلٍ: 
١‏ ب عامل حجم الجسم: وله تشبعات موجية يجميع مقاييس بتية الجسم ويمكن 
أن تقارن فيه بين ذوي الجسم الضخم والمتوسط والنحيل . 


*؟ - عامل نط الجسم: وهو عامل ثتائي القطب يحدد الامتداد الطولي ( كطول 
القامة والجذع والذراع مثلاً) مقابل الامتداد العرضي ( كمحيط كل من 
الصدر وأعلى الفخذ وعرض كل من الجمجمة والصدر والخوض) . 
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ويقابل هذا العامل بين التحيل الطويل والمكتنز القصير ,5960 ,65 85) 
(350.م ؛ ديحدد هذا العامل ؛ المعامل المسمى باسم وريز أيزنك,'*؟ 

ومن دراسة على ألف عصالبي باستخدام هذا المعامل» وجد هو أيرّنتك» 
(918.م ,1943 باعدعدرظ ) ما يلٍ: 
١‏ - يميل المستيريون إلى النمظ المكتنز أو إلى غلية النمو العرضي . 
؟ ‏ يميل العصاييون ( قيا عدا المستيريين) إلى النمط النحيل . 

ويستخلص « أيزنك » (345,.م 1953'5 ,أهههوز1 ) من مسح عديد من 
الدراسات أن معامل الارتباط يتراوح بين ٠,7‏ ء 86,+ بين كل من: 
١‏ - اليئة التحيلة والانطواء . - 
؟ ‏ البثية النحيلة والعصابية ‏ 

والخلاصة أنه لا يمكن الشك ف حقيقة ارتياط اليتية بالشخصيةء ويما أن 
بنية الجسم تتحدد على أساس ورائي بالدرجة الأول فإن الافتراض القائل: إن 
وراء كل من الشخصية والبنية عامل ورائي قوي له ما يسوغه . ونختتم هذه 
المعالجة بقول « بونار: (159.م ,1961 ,معهده8) من أنه ولم يترك البح في 
هذا المجال شكا في وجود ارتباط هام بين التر كيب الجبلي والشخصية. ويجب 
أن يكون السؤال المطروح للبحث هو حجم الارتباط وليس الارتباط نقسه ». 
ولكننا نضيف أن معاملات الارتباط الى ؛ستخرحت من الدراسات التى 
أجريت حتى الآنء لا تسمح بالتتبؤ 2 فرد ما أو استعداده للإصابة 
باضطر:ب ثقسي أو مرض عقلي معين - يدرجة كبيرة من الدقة ‏ على أساس 
معرفة ينية جسمه . 
0( عتعلم1 وله8 عاأعموويرط- وعم 1 
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تمهيد : 

إذَا ما طلبنا من أحد العوام أن يقارن بين شخصين يعرقه] تمام المعرفة» 
فائه غمالياً ما يصفهرا يصورة عاعة جدآ أو ياستخدام صغة واحدة فقطء ققد 
يقول مثلاً : إن أحدهم] رجل خير ( أو طيبٍ في الاستحدا م الدارج)ء في حين 
أن الآخر سيء أو شرير. وقد سيق أن دكرنا أن وصف الشخصية على موء 
خاصية واحدة أو صفة مفردة هو من خصائص التفكير غير العلمي . ولكن 
المقارنة ‏ من وجهة نظر عام النفس - عملية تحليلية تتم بين جوانب معينة لدى 
الشخصين موضوع المقارنة» أو أن يقارن بين خصائص معينة لدى_ كل منههما 
وهذه الصائص ذاتها لدى عينة كبيرة ينتميان إليها (على شكل معايير 
مستخرجة من هذه العينة) . هذه الجوانب أو الخصائص المعينة التي نقارن بينها 
ما هي إلا السيات”" , 

ومن تاحية أخرى إذا ما لاحظ رجل الشارع أن زيداً من الناس لا يطيق 
المكث بمنزله كثيرآ, ويجب الخروج منه داتماء وإذا ما مككت به توافد عليه 
الزوار تباعأ» وأن له من الأصدقاء ا حميمين عددا تُفيراً يشحاق أن يكون مع 
الناس دوماً» يجب الحقلات والاجتاعات والزيارات . . . فإن مثل هذا الشخص. 
يوصف بأنه و اجتاعي ». واذا ما لاحظ عامة الناس كذلك أن عمراً سريع 
الخضسب سهل الاستنارة في أغلب الأوقات» مع أصدقائه ورؤسائه وعرؤوسية 
وزوجته وأبتائه وخادمه... فإنه يوصف يأنه وعسبى». وإن صفات 


الل قانةكة 
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و اجتاعى » و« عصبي ٠‏ وغيره] من الصفات التي يمكن أن نصف با عقتلف 
الأفرادء ما هي بتعبير سيكولوجي فني ‏ إلا السمات . وليس هذا يعيداً عن 
المعنى اللغوي للمصطاح في العربية» إِذّ يذكر أحمد عرزت راجح ( 215175 
ص 881 ه ) أن السمة لغةّ هى العلامة المميزة . 

عسلية وجود السميات تتأكد من قلاث حقائق تمي : 

١‏ - لشحخصيات الأفراد درجة مرتفعة من الاتساق» فإن الشخص يكشف عن 
الاستجابات التعودية نقها خلال عدد كبير من المواقف المتشابة . 

٠١‏ - بالنسبة لأي عادة فإننا يمكن أن ند بن الناس اختلاقاً في الدرجة أو 
في كسة هذا السلوك. 

+ - لشخصيات الأقراد توع من الاستقرارء فإن الشخصى الذي يحصل على 
حرجحة معيثة (على أحد المقاييس) هذا العامء سيحص ل ف 
العادة على درجة قريية مئها ب العاء التالي . 

إوتؤدي ينا هذه الحقائق التللاث إلى أن نتظر إلى سيات الشخصية يوصمها 

توعاً من العادات العامة التى يمكن أن تستدعى عن طريق عدد كيير من المواقف . 

وإن النظر إلى التخموسة عل ضوء والمسمات فق يأمل أن يسف الاختلااقات 

الجوهرية في السلوك بطريقة اقتصادية, مع إهرال العادات النوعية غير الحامة 

٠. بأعصطمسمم0)‎ 1960, 2. 500( 

١‏ تصريضف السمات 
53 تتعدد تعريقات علاء التقس الشخصية كذلك مختلف تعريفاعهم للميات 
تبعآ لاختلاف نظرتهم ونظرياتهم في انه ربل إن الزلك الراعة أحاناً ما 

نيدل ويعدل من تعريقه للدمات: من مربيع إلى آخر. وقد ر تتبع « ألبورت» 

(335 ,1961 ,أبمولاة) - كعادته في ف تأصيل الملصطلحات ا 

للمات من القيلسوف الإتجليزي « جيريمي ينثام » حتى وقت ظهور كتايه . 
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ونورد فيا يلى تعريفات اللسمات لدى ثلاثة من علراء النفس الذين تم بنظرياتم 
العاملية في الشخصية . 

يرى « كاتل» أن « السمة مجموعة ردود الأقعال أو الاستجابات التي يربطها 
نوع من الوبحدة التي تسمح لهذه الاستجايات أن توضع تحت امم واحدء 
ومعالجتها يالطريقة ذاتها في معظم الأحوال» (سيد غنمء 191/8» 
ص 56١‏ ) . والسمة عتده كذلك و جاتب ثايت تسبيا من خصائص الشخصية» 
وهي بعد عامل يستخرج يوساطة التحليل العاملىي للاختيارات أي للفروق بين 
الأفرا أدء وهي عكس الخالة» (500.ص,1961 ,مفاعطء5 © لاعنادك ) . 

أما وجلقوردء قيرى إن والسمة هي أي جاتب يمكن تمبيزه وذو دوام 
نسبي وعلى أساسه يختلف القرد عن غيره»؛ (6 .م ,1959 ,لعمكلته©) . 

ويعرف «أيزتك» السيات يأتها « جموعة من الأفعال السلوكية التي تتغير 
معاً ؛ (10يم ,ه1953 ,دورط  )‏ وتعد السيات عتده مفاهيم نظرية أكثر منها 
وحدات حسية . 

ويقترح المؤئف هذا التعريقةه: 

والسمة أي خصلة أو خاصية أو صنة ذات دوام تسبي» يمكن أن ختلف 
قها الأقراد قتميز بعضهم عن يعض أي أن هناك قروقا فردية فيها . وقد 
تكون السمة وراشة أو مكتسيةء ويمكن أن تكون كذلك جسمية أو معرقية أو 
اتقعالية أو متعلقة بمواقف اججاعية» . والأخيرتان هيا جال الاههام في بحوث 
الشخصة ‏ 


؟ . التحديد الفارق للسمات 
الاتهاه والعادة والعاطغة من المصطلحات الى يتعين أن تحددها تحديدا فارقاً 
أي مغرقاً ومميزاً لا عن السمة التي يمكن أن يظن أتها قريية متها أو متداخلة 
معها ولكتها ياللأكيد مختلقة عنها . وقد يحت «١‏ ألبورت » :1961,5-2 باعمولتخ) 
(345-48 بامستقافة مذا التحديد قي تظريته عن اللمات المشتر كة قيفرق بين 
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السمة والاتجاء'''. وبالرغم من أنه يشير بادىء ذي يدء إلى أنه ليس من السهل 
التقرقة بينهها فاته بميزهه)ا على أساس ما يلي: 
1١‏ - يشير الاتجاه عادة إلى موضوع معين ( سياسي ‏ اقتصادي ‏ ديني)» أما 
السمة فتترزها موضوعات شديدة التنوع ولا نحاول حصرهاء قالمة إذن 
أكثر عمومية من الاتجا وتشير إلى مستوى أرقى من التكامل . 
؟ ‏ الاتجاه في العادة ثنائي: مع أو ضدء مفضل أو مكروه.. . وهكذاء 
ولكن الخال ليس كذلك في اللسمات . 
ويذكر « ألبورب » (© .ءم]) أن السمة ( من وجهة نظره) هي المفهؤم 
الأسامي في دراسات الشخصية , حيث تبت الأخيرة يتركر..ب السمات لدى 
الشخصء أما و الاتجاه؛ قهو الموضوع الأسامبي في عام النفس الاجتاعي . 
ويرى كذلك أن « العاطفة» تقع بين السمة والاتحاه . 
أما العادة'" فتستخدم بمفهوم ضيق على أتها نوع من الميل المحددء ولذا 
قالسدة أكثر عمومية من العادة . وتتكون السمة ‏ في أحد ج انبها على الأقل - 
من خلال تكامل مموعة من العادات التوعية التى ا دلالة تكيفية عامة بالنسبة 
تلفرد ولكن العادات لا تتكامل تلقائياً بل عتدما يتوقر لدى الشسخص صورة 
أى منهوم عام من نوع معين يؤدي إلى تكوين السمة في ظل جهاز أرقى من 
التدظيم . وينظر « جثري » وهو سلوكى إلى السمة على أتبا عادة من بوع راق 
 )"‏ أثواع من السمات 
أوردنا في تعريغنا المقترح للسمات أنواعاً لها ويقسمها و جيلفورد» 
(52 . ,1959 ,لممعانددص) كذلك من وجهة عامة إلى أنواع ثلائة هي : السيات 
اللوكية والفيزيولوجية والمورقولوجية ( الخاصة بالشكل العام الخارجي 
للجسم)» وهو يركز في تجال الشخصية على السهات السلوكية0". 


01 عل تناج 
00 الطقط 
شرق انلقع كنامم معط 
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أما ه كاتل ؛ (28 .2 ,1965 ,للعثله©) فيميز ‏ من وجهة عامة أيضاً ‏ بن 

ثلاثة أنواع أساسية من السيات هي : 

٠‏ - السيات الدينامية: وتتصل بإصدار الأفعال السلوكية وهى التى تختص 
بالاتحاهات العقلية أو بالدافعية والميولء كقولنا شخص طموح أو 
شغوف بالرياضة أو له اتحاه ضضصد السلطة وهكذا. 

- السمات المزاجية: وتختص بالإيقاع والشكل والمثابرة وغيرهاء فقد يتسم 
الفرد ‏ مزاجياً ‏ يالبطء أو المرح أو التهيج أو الجرأة وغير ذلك. 

وغني عن البيان أن الأخيرة هي بيت القصيد هناء وقد سبق أق فصلنا القول 

ف الفصل الأول عن ارتياط المراج بالشخصيةق» وهىي 35 يمنظور عام علاقة 

كل بجزءء إذ تشمل الشخصية - من بين ما تشمل - المزاج . ولذا فإننا نركز 

حديئنا ف هذا القصل يوجه عام فى السمات المزاجيةء والتى نرادقها - إلى حد 
معين - يمصطلح سمات الشخصية أو السمات السلوكية . ونعالج الان بعض 
التصنيفات العامة لسيات الشدخصية» ويلاحظ القارىء أنها تصتيفات متداخلة 

إلى حد يعيد. 

أ السمات العامة والخاصة 
يتشايه كل إنسان ‏ دون ما ريب مع بقية الآدميين في جوائب معيئة هي 
السمات العامة أو المشتركة''أء ولكنه ‏ في الوقت ذاته ‏ لا يشيه أي وأحد متهم 

في جواتب أخرى هى السيات الخاصة أو الفريد*" . 

والسمات العامة هي السمات المشتركة أو الشائعة بين عدد كبير من الأفراد في 
حضارة معينة أو في حضارات كثيرةء وقد تشيع بين الآدميين على وجه 


000 هانة ا تامسصام 
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جوردون آلبورت :«موالة ./78 ب » 
(/5119-15861؟١)‏ 


العمومء ومثالا في المجال المعرثي الذكاء الذي يوجد ‏ يدرجات ‏ لدى جصضيع 
الآدميين. أما السمات المشتركة للشخصية قمثاها السيطرة والاتطواء والاتران 
الوجداني والاجتاعية وغيرها كثير . وللسمات المشتركة الشكل ذاته لدنئى كل 
شخص أي أنها توجد لدى الجميع ولكن بدرجات متفاوتة» فالفارق كمي 
وليس كيقيا . 


ويورد ١‏ ألبورت 3385-0 ضص ,1961 بأءمولاة ) وهو من تدعى نظريته 


في الشخصية ينظرية السمات ‏ في فصل يعنوان: و طبيعة السيمات المشتركة » 


ودب 


التعريف التالي: «السمة المشتركة فئةٍ تصنف فيها أشكال السلوك المت +2 
وظيفياً لدى المجموع العام من الناس, وبالرغم من تأثرها باعتبارات اسمية 
مصطنعة كان السمة المشتركة تعكسسى - إلى حد هما الاستعدادات الحتقيقية والى 
يمكن مقارنتها ندى كثير من الشخصيات,» ونتيجة للطبيعة البشرية العامة 
والثقافةالمشتركة فإنها تتمي أساليب متشاببة من توافقهم مع بيكاتهم رلكن 
يدرجات مختلفة . 

ويوضح «ألبورت » (:© .عمآ) مفهوم السمة المشتركة يالمثال التالي : 
لنفترض أن اهتامنا كان موجهاً إلى سمة السيطرةء ووضعنا لها مقياساً وطبقتاه 
على عينة كميرة (عينة التقنين)ء وحددنا الدرجة المتوسطةء وقمنا بمقارنة حرجة 
شخص معين بهذه الدرجة المتوسطةء فظهر أن درجته تقم عند /١١‏ من عيئة 
النقنين » ومن ثم نستنتج أنه بل بقوة إلى المتضوع ( مقلوب السيطرة أو الدرجة 
المنخفضة عليهل )» ولذا فثمة أساس متنطقي سلم لافتراض وجود ممات مشتركة 
وكذلك قياسها ‏ والمنطق وراء هذا الاقتراض هو أن « الأشخاص الأسوياء في 
حضارة معينة ييلون بالضرورة إلى أن يطوروا أشكالاً من التوافق متقارية إلى 
حد ما ويمكن مقارنتها يعضها ببعضء فإذا ما أمكن البزهنة على أن نوعاً من 
النشاط مرتبط إحصائياً في العادة بتوع آخر من النشاطء هنا يتوقر الدليل على 
أن شيئاً ما يكمن خلقف هذين التوعين من النشاط ؛ أي السمة ‏ 

وتكون السمة مشتركة إذا كان الدليل على وجودها مستخرجاً من ججهور 
كبير من الناس ومن خواص السمات المشتركة أنبا موزعة توزيعاً اعتدالياً 
(على شكل متحتى يشبه الجرس) أي أن ثلتي الأفراد تقريباً ( أو بالتحديد 
منهم) يقعون في المنتصف على متصل السمة, أي يحصلون على 
الدرجات الوسطى على مقياس هذه السمة (المتوسط :1 واحد أنجراف 
معياري)» بيتا يحصل عدد أقل من الأفراد على درجات عليا أو دنيا على 
السمةء في حين أن عدداً قليلاً جداً من الأشخاص يحصلون على درجات 
مرتفعة جدا أو منخمقضة جدا على هذه السمة . ويعني هذا النوع من التوزيع 


؟١‎ 


كذلك أن السمة المشتركة ذات توزيع مستمر متصل أي دون ثغرات أو 
تقطع . 
أما السيات الخاصة أو النريدة فهي تلك التي ه تخص فردا ما يحيث لا يكن 
أن نصف آخر بالطريقة ؤاتهاء وهي إما قدرات أو ميات ديناية » ,للمضم) 
(28 .2 ,19655 وقد ذعب «ألبورت» على غضوء تظريته في السياتء إلى أن 
ه كل سمة للفرد تعد سمة فريدة تتميز في قوجنا واتجاعها ويجالما عن السيات 
الأخرى المشايبة الموجودة لدى الأفراد الآخرين: (عطية هتاء ١889‏ إدأيى 
ص .)5١5‏ دوبؤك ه آلبورت» أته ليس هناك في انواقع أيداً شخصان لا 
السمة ذاءها . وبرغم نا قد يوجد من تثاييات: في تركب السمة لدى أقراد 
مختلفين فإن الطريقة التي تعمل يها أي سمة يالذات لدى شخص معين تكون لها 
داك معائص فريدة قميزها عن جع لناث المشابية لدى الأشخاص 
الآخرين» ومكذا فإن المات عا سمات قردية قريدةء ولا قتاسبي سوى 
1 المتغرد , . . وير 'كذلك أن السمة الفردية همي وحدها التي يمكن أن تعدها 
حقيقية نظراً لما بلي : 
1 توجد السسزت دائاً لدى أقراد وليس في المجموع العام 
تتطور السمات وتعمم إلى استعدادات دينامية يطرق قريدة 5 وفمآ خيرات 
كل فيد 
السمة المشتركة إذن ليست سمة حقيقية على الإطلاق» يل إنها جرد جاتب 
صائح للقامى من السيات المردية المعقدة؛ (هول. لتدرّي, »1911١‏ 
ص 45١)ء‏ ذلك أن هتاك أنواعاً لا حصر لا من المسيطرين أو القادة أو 
العدوانيين أو المستسلمين أو الجبتاء والمقياس العام للسمة المشتركة لا يمكنه 
ولن عكنه أن يدرك الظلال الدقيقة للسيات لدى الأقراد» والتي نلحظها في 
السيات الخاصة أو الفريدة آواما يسميةه « أليورت» ياسم القايلات 
الشخصية”' 'ء ويرى أن الأخيرة هي وحدما السمات الحقيقية وهي أكثر 


انلف 605 ةدمموك لمدمدعم 
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تصويرا لتركيب الشخصيةء أما السيات المشتركة فهي ميات شيه حقيقية (سيد 
غنم 0 »2 ص ص 7082 - 5200)- 

وه ألبورت» في وضعه للسيات المشتركة فى محوى أدنى من القريدة يبدو 
متاصراً لفكرة التغير والتقردء ومتايعاً للقيلسوف الإغريقي القدم 
ميراقليطس » حيتا قال: « إن الإتان لا ينل النهر الواحد مرتين » . ولكن 
وجهة نظر ه أليورت» هذه لا يواقق عليها كثير من دارمي الشخصية» ويخاصة 
النين يستخدمون منهج التحليل العاملي في يموتهاء ذلك أن العم عتم م أولة 
ويالدرجة الأوقى بالجوانب العامة التي يشترك فيها الآدميون عا وهذا 
المدخل الأخير يساعد على إمكان إجراء القياس وعقد المقرناتي والقياس أمر 
أساسي قِ أي عم . 

ويرد « ولسون» (137 8 ,1976 رهمئ1؟) عل الرّعم بأن كل شخصية 
قريدة في كل جواتيها مما يجعل التصتيف أمراً مضللاً أو مستحيلاء فيقول: إن 
هذا القول يعبر عن سوء فهم لطبيعة التفكير العلمي» قدئ الصحيح أن أي 
شخص. لا يتكرر يطريقة كاملة ولا حتى عن طريق توأمه "١‏ لصتويء ولكن هدّه 
العيارة معوقة تمامآء فإن كل هإصع موزء هو أيضاً فريدء ولكن ذلك لا 
يؤدي إلى مقهوم والموزاتء ( كا تتميز عن التقاح والبرتقال)ء فذلك أمر 
ل اما كتصتيقها تبعاً لما إذا كانتت خشراء أو تاضجة أو 
عطية» كييرة أو صغيرةء متحنية أو مستقيمة . إن الشخص الفريد رعا يكون 
موضع اهتام القتصاص أو كاتب المشرحيق ومن المحتمل كذلك يالتسية 
للإخصائي الإكليتيكي المارسء ولكن العلل يهم فقط يالمقاهم والتعميات»ء والقي 
بدوتها سيكون تقكيرنا في الحقيقة عقياً ومحدياً . 

وعلل كل حال قإن هذا الخلاف يعكس التعارض القاتم في عل التفس عامة 

بين المتهج الإحصائي السيكومتري الذي يركر-على ما هو مشترك. مقايل 
لمنهج الإكلينيكى الذي يركز على السيات الغريدة ودرامة الحالقء ولو أن 
وجهة التظر الإكليتيكية الحديثة تعتمد على أسس سيكومترية إحصائية. 


رف 


والرأي لدين' أن التقدم في بحوث الشخصية منوط بالبحث عن السمات المشتركة 
أكثر مى المات الفريدة . 
ب - السمات الأساسية والسطحية 

من بين تصنيفات السمات تقسيمها إلى سمات مصدرية أو آساسية''' وسماتٍ 
ظاهرية أو سطحية'"". وهو التصنيف الذي وضعه وريموند كاتل » . والسمات 
السطحية عي تلك اللسمات التى يكن ملاحظتها مباشرة.وتظهر في العلاقات 
بين الأفرادء كما يتضح من طريقة الشخص في إنجاز عمل ما وفي الاستجابات 
للاستخبارات» وهي قريبة من مكان السطح في الشخصية, وتعد أكثر قابلية 
للتعديل تحت ضغط الظروف البيئية ومثالها المرح والحيوية والتشاجر,ععههة:8 ) 
(223 .8 ,1974 . السمات السطحية إذن هى «٠‏ تجمعات الظواهر أو الأحداث 
السلوكية التي يمكن ملاحظتهاء وهي أقل ثباتاً» كما أنها مجرد سبإت وصفية 
ومن مم فهي أقل أهمية منعجهة نظر كاتل» (سيد غنم. ه/او1اء 
ص 95175 ). 

وتقابل السمات السطحية السمات الأساسية» ويرى « كاتل» أتها وه هي 
التكوينات الحقيقية الكامنة خلف السمات السطحية والق تساعد على تحديد 
اللوك الإنساتي وتفسيره . والسمات الأساسية ثابتة وذات أهمية بالغة» وهى 
المادة الكبرى الأساسية التي يقوم عالم النفس بدراستهاء ويمكن أن تقم إلى 
سمات تكوينية وسمات تشكلها البيئة : الأول داخلية وذات أساس وراثي » 
والثانية تصدر عن البيكة وتتشكل بالأحداث التي تحري في البيئة التي يعيش فيها 
الغرد (المرجم والموضع تفسه) . 

ويذكر وستاجز » (224 .1974,9 ,تعمعةئ5) كذلك أنه يمكن النظر إلى 
السهات الأساسية على أنها التراكيب أو التكوينات الكامنة الى لا تظهر يصورة 
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عباشرةء بل عن طريق وسط أو وسيط هو السمات السطحيةء إذ يمكن مثلاً أن 
ننظر إلى الاستجاية العامة للمنيهات الاجتاعية لتفسير ما في ملوك الغرد من 
تناقض ظاهري عندما يحصل على درجة مرتفعة في كل من الصداقة والعداوة. 
ويقسر ذلك أيضاً ملاحظات الباحثة و ميرقي » عام /4119 ١‏ على الأطفال الذين 
درستهمء فقد ظهر لما أن الأطغال الذين كانوا أكثر تعاطفاً كانوا أيضاً أكثر 
عدواناً في علاقاتهم مع زملائهم . والسمات الأساسية قد تكون إما مشتركة أو 
فريدة كالسمات السطحية سواء يسواء . 

السوات أحادية القطب مقابل ثنائية القطب 

تمثل السيات أحادية القطب' '' خط مستقع يمتد عن الصغر حتى درجة كبيرةء 
كالسيات الجسمية (المورفولوجية والفيزيولوحية) والقدرات . ويمتد المدى من 
عدم وجود السمة من النوع الذي يقاس (الصفر) حتى أكير قدر ممكن من هذه 
السمة. ومثلها شكل (7). 


( صفر) )ع 


تحص عدبي بع ب ممع بجع سمس مه 


شكعكل ١(‏ ): سمة أحادية القطب 


أما السرات ثتائية القطبة ٠"‏ فتمتد من قطب إلى قطب مقايل خلال نقطة 
الصغر كيا في شكل ( 5 ) «السمات المزاجية عادةثنائيةالقطي إذ نتحدت مثلاً 
عن المرح مقابل الاككاب والسطرة مقابل الخضوع والهدوء في مقايل العصبية 
وتقع نقطة الصغر في مكان تتوازن فيه الصفتان بدرءجة متساوية بحيث لا 
تستطيع أن تصق الفرد يأن لديه غلبة لواحدة منهها أو الأخرى . 


للق ا 
زفيق كاتهعا عماموتط 


6و1 


ار د مص يي د ا ار بالك 
ه (صقر) » 
شكل ( 4 ): سمة ثنائية القطب 

وتلاحظ كذلك أن المبول7' والاتحياهات7'' ثنائية القطبء فهناك في الميول 
تفضيلات أو كراهيات لموضوعات الميلء فبعض .الأفراد يقضلون الأتواع 
الميكانيكية من النشاطء بِيتَا لا يفضلها اخرون . والاتجاهات كذلك ثنائية 
القطبء فإننا نفضل مؤسسة معينة أو نكون ضضدهاء ونتجه صوب تفضيل 
الحل المي لنمتازعات أو نحو تفضيل الخرب . 

وفي السمات ثنائية القطب تحدد نقطة الصغر التي تتوازن فيها الصفتان» على 
انين الإجراء الإحصائي المألوف. حيث يستخرج متوسط قم (درجات) 
جموعة من الأفراد على مقياس السمة. وبعد نغطة مرجعية 00 نوعا من 
النقطة الصقرية التي تقع حولها الاتحراقات الموجية والسالبة بطريقة متوازنة 
(65 .8 ,1959 بلممللنن )6‏ 

. السمة متصل قابل للتديحج 

توستي معامة السيات أحادية القطب والثئائية يكفهوم كمي لها ذلك أن 
الفروق بين الأفراد بالنسية لسمة معينة هي فروق في الدرجة أكثر منها فروق 
35 في النوع فليس ثمة تصتيفات حادة للأغراد على شكل : ثرئار وصامت » متعزل 
واجتاعي » متفعل وغير متقعل ... ولكن هناك تدرجاً مستمراً للفروق عن 
طرف إلى الطرف الآخر المقابل في إطار الخواص الأسامية متحتي التوزيع 
الاعتدالي . ويظهر ذلك إذا ما طبق اختبار معين للشخصية ( للائيساط مثلا) 
عل جمرعة كبيرة من الأفراد. فنلاحظ حداً أذنى وحداً أعلى للدرجّات. 


0030 ولمعا 
شف نك 


فى 


جايو ابورا بين المنطوي جدآً والمتيسط ماما ويقع العدد 
الأكبر من الأفراد في مركز متوسط أي لا يميلون لا إلى الانطواء الشديد وله 
إلى الانيساط المرتفع . وإن تنظم السمات ليس أمراً متعلقاً بقاعدة « الكل - أو 
لا شيء»» ولكن السمة تتوزع درجاتها باستمرار من طرف التحتي إلى 
الطرف الآخر (222 .1974,2 بجعدوة)5 ). وإذا ما كان عدد التنالات التى طيق 
عليها الاختبار كبيراً» فإن الدرجات داخل المدى ( وهو الفرق بين أعللى قيمة 
وأدنى قيمة) تكون مستمرة دون ما تقطع أو انفصالء بمعنى أنه أن تكون 
هناك فئات داخل هذا المدى دون تكرارات» وهذه مي فكرة المتصل!" . 

ويفصل « جيلفور: 2 (62-5 .صمت .02 ) الأمر بقوله : إن معظم السمات 
قابلة للتدرج” آي يمكن النظر إليها على شكل مقياس له حرجات , ويعتي بذلك 
أن السمة خاصية أو خصلة؛ ولختلف الأفراد درجات متيايتة عليهاء اذا ما 
اختلف ججموعة من الأقراد على سمة ما بأن حصلوا على درجات عليا ودنيا فيها 
أمكن تمثيل السمة على شكل خط مستقيم مفرد ( وهي فكرة هندسية)» وأمكن 
كذلك أن نمثل مراكز الأفراد على هذه السمة بوساطة نقط على هذا الخط. 
ويمكن أن يمثل خط واحد سمة اللياقة متلآء وآخر لسمة الأناقة» وخط ثالث 
لسمة الاجتاعة . ويوضح هذه السمات التلاث شكل ( 68 ) ويبين كذلك مرا كز 
اثنين من الأفراد على هذه السمات الثلاث . 


وبالنظر إلى شكل ( 6 ) يمكن أن ثقول: إن الشخص (أ) لبق جداً في حين 
أن (ب) غير لبق أو قليل الذوق . وأن كلا من (أ) و (ب) أنيق جداً ولكن 
(ب) أكثر أناقة بدرجة بسيطة . والشخص (أ) اجتاعي يدرجةمتوسطةء بينا 
(ب) تنقصه هذه الصفة كثيراً . وإن استخدام النقطة لتحديد مركز الشخص 
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شكل (0): ثلاث مرات مفترضة قابلة للتدرج على شكل خطوط مستقيمة» 
ومراكز ائتين من الأفراد (أء ب) على كل منها 


على متصل السمة مفهوم تخلى تمامآء فمن غير المحتمل أن يبقى الغرد ثا 
نقطة واحدة على سمة ماء ومن ثم يمكننا ققط أن نحدد له مركرا يحتمل عا 
يتميز يةه. 

ويجيب و جيملقورد » (50© .عم) عن السؤال اهام: كيف تحدد مركر 
شخص معين على متصل السمة ؟ قيقول: إن ثمة دلائتل أو إثشارات''' تستدل يبا 
على مركز الشخص عل السمةء وأحد هذه الإشارات و تكرار حدوث ما يدل 
على السمة »» كأن يكون أمام الشخص حخسون فرصة لكي يكشف عيا إذا كان 
أنيقاً أكتر من كونه غير مهتدم, فك هرة منها سيكون أنيقاً فعلا؟ والاسختبار 
المكون من عدة ينود يعذ مثالاً إجرائياً جيداً, فإن كل بند يعد فرصة كي يبين 
الشخص ما إذا كانت استجايته تشير إلى النهاية العليا أم الدنيا للمقياس ‏ 
والإشارة الثانية إلى عركز الشخص على السمة هى شد حدوث الاستباية 
التي تدل على وجود السمة . وتتضح الشدة في عنق الاستجابة كا تظهر في 
أنواع عديدة من التشاطع فكمية الاستجاية الانفعالية مثلاً تعد مؤثراللشدةء 


يتا قِ 
لبآ أن 


00 
شف ولتعدعامة 
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فثمة عدد من المكونات الاتنعالية التي يمكن ملاحظتها كالتغير في ضغط الدم 
ومعدل التيض وتوصيل الجلد وتوتر العضلات » وهي جميعاً مكنة القياس 
بطريقة موضوعية . وشدة الاستجاية للآراء يمكن أن تعد كذلك إشارة إلى 
شدة الاتجامء فإذا ما استجاب شخص ما يقوله و موافق جد » لمعقام العبارات 
التي تقيس الاتخاه نحو تنظم التسل» بينا استجاب آخر بقوله ومواقق» 
للعبارات نقسهاء فغالياً ها يكون الأول موافقاً على القكرة أكثر . وهناك 
إشارة أخيرة إلى ظهور السمة وعي والدى» ولو أتها غير واضحة كعلامتي 
التكرار والشدة. 
سمات غير قابلة للتدزه""'' 

ولكن « جيلفورد ؛ (1© .هم1) يورد نوعاً آخر من السمات عو السمات غير 
القابلة للتدرج. وهي السيات التي قد تكون حاضرة أو غائبة ولا وسط بين. 
الخالتين أو تدرج في كمية هذه الصفة أو السمة. وإن مهمة إيحاد أمثلة لهذا 
التوع من السمات غير القابلة للتدرج تماماً ليست يسيرة كما تبدوء ومن الأمثلة 
على ظهور هذا النوع من السمات : وجود مخافة''' معيتة أو عدم وجودهاء أو 
ظهور خلجة''' معينة ( لزمة عصيية كتحريك الكجف أثتاء الحديث مثلاً) إزاء 
اختفائهاء أو تكوّن استجابة شرطية معينة -تابل عدم تكوتها . 

ويبدو للوهلة الأول أنه يمكن افتراض أن عمى الألوان(*) سمة غير قايلة 
للتدرج؛ حيث إنه يمكن تصتيف الأفراد إلى جموعتين: من لديهم عمى ألوان 
ومن ليس لديهم هذا النوع من العمى» ولكن اتضح أن هناك درجات لعمى 
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الألوان وكذلك درجات خاصة بالحاسية للألوان» ولذا فإن لدينا في هذا 
المجال ممة مغردة مخاصة بالحساسية للألوان ذات توزيع واضح الاستمرار» 
وهي سمة يمكن النظر إليها بطريقة أفضل على أنها قابلة للتدرج ولكتها موزعة 
على أساس توزيع ذي قمتين!"؟ (له متوالان), تمع إحدى القمم ( وهي قمة 
التوزيع الأكبر حنجراً) الأسوياء تمن ليس لديبم عمى الألوان (للأجر أو 
الأخفر مثلاً)ء وير التوزيع بمن لديبم رؤية ضعيفة للألوان: منتهياً بقمة 
ثانية (أصغر من الأول) تشمل المشخصين بأن لدمهم عمى ألوان كا يبين 
شكل (1). وتذكر الاستجابة الشرطية كذلك مثالاً لسمة غير قابلة للتدرجء 
ولكن هذه السمة أيضاً في بعض جرانبها يمكن النظر إليها على أتها قابلة 
للتدرج فمن ين مموعة الأشخاص الذين يحوزون السمه فإننا يمكن أن نجد 
اختلافات في قوة الرابطة بين المنيه والاستجاية» كنا يتلهر سن الإشارات الدالة 
على تكرار حدوث هذه الاستيجابة وكذلك كل من معة() الاستجابة وزمن 
الكمون”" وهو الزمن المستغرق بين المنيه وبداية حدوث الاستجابة الشرطية . 


رؤية سوية للألوان 


مقياس الحامية للألرات 


شكل (1 ): توزيع سمة ذات منوالين خاصة بالحساسية للألوان 
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ومن هذه الأمثلة فإنه يمكن القول بأن طائفة السمات غير القايلة للتدرج 
إلى أن إمكانات الوصف الكمى للمات على شكل مقاييس متدرجة هى غالباً 
إمكانات بغير حدودء ولكن المشكلة تتعلق بإيجاد المؤشرات"' المناسبة. 
وبتطوير عمليات القياس القعالة . 


0( . طبيمة السمات 


بعد عرضتا قي الققرات الأربع السابقة لموضوعات أسامية في السيات» 
تحاول في هذه الفقرة الإجابة عن السؤال المهم: ما هي طبيعة السمات؟ قيرى 
د ستاجنز ؛ (219-21 .صم ,1974 ,معدود:5) أن السمة مقهوم له طبيعة مجردة» 
فإنتا لا نلاحظ ال-مة بطريقة مباشرة» بل نلاحظ مؤشرات وأفعال معينة نرد 
أو نعمم على أساسها وتلخصها في قولنا: الاتدفاعيةء الاجتاعية» التسلطية. 
وهكذا , فالصمة إذن مستنتيجة من الملاحظات القعلية للسلوك أو من خلال 
الاجابة عن استخبارء فإذا ما رأيت زيداً من الناس يترأس الآخرين في 
متاسيات عديدة. فإنك تقول: إن السيطرة أحد مياته . وإذا ما رأيته في مواقف 
كثيرة يفقد أعصايه لأسباب تافهة فإنك تقول: إن لديه سمة التهيجية أو 
القايلية للاستتار'' وف الحخقيقة فإنك تكون قد لاحظت ارتباطاً واتساقاً 


وظيفياً من موقف إلى آخر فالسمة إذن إطار مرجعي"'! وميدأ لتنظم بعص 
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جوانب السلوك والتتبؤ يهء وهي مستتتجة مما نلاحطظه من عمومية السلوك 
اليشري . والسمة ليست أيداً علة السلوك» بل هي مجرد مقهوم يساعدنا على 
وضقة . 

والسمة متغير وصقي''! يلم بها علياء النفس » وهي تشيه الجدول الدوري 
للعناصر الذي وضعه علاء الفيزياءء حيث يصف هذا الجدول خواص المادة 
القيزيقية ولكته لا يحاول شرحها أو تفيرها. فمة الاجتاعية مثلا مقهوم 
وصفي مفيد لأنه يجمع الناس عبر متصل يغم عدداً كبيراً من أنماط السلوك 
«المستقلة المرتبطة ٠‏ ولا يزعم مفهوم السمة أنه يقدم تغسيراً عن السيب في أن 
بعض الناس أكثر اجتاعية من غيرهمء ومن هنا فإن السمة ليست أيدا علة 
السلوك. بل عي مجرد مفهوم ياعدنا على وصف هذا السلوك. 

وينظر « متاجنر «(:© .عم كذلك إلى السيات على أنها عمليات'تنظيمية 
للذات من خلال وظائقف ثلاث هي: الإدراك الانتقائي والنسيان والتعلم 
الانتقائي . ولتأخذ مثالاً لهذه الوظائف : الإحراك الانتقائي'"' , ؟الشخص الذي 
لا يثق في الآخرين ويشعر بالنبذ الاجتاعي عن قبلهم فإذا ما ذهب إلى حفلة 
مثلاً وتحدث إليه عشرة أشخاص» تسعة منهم بطريقة سرته, والعاشر يطريقة لم 
ترقه, فإنه يلاحظ الأخير وبيمل ما عداه. 

ويرى « ألبورت» 3369 .1961,5 ,«وملا) أن السمة ‏ وهي عنده 
تركيب عصبي نفسي - تعد حت الآن فكرة مجردة أو تكويناً فرضيا9 لا مفر 
منهدء وفي الحقيقة فإن أحداً ل يرالسمة أبداء ولكن بالدرجة ذاتها فام ير أحد 
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في الواقع أيداً أيآ من التراكيب أو العمليات التي يفل دنا حا عام النفس» 
كالدواقم والعادات والتوقعات والاتجاهات وغيرهاء بل إتنا في كل دلك 
نتحدث عن تكوينات فرضية . والسمة بوصفها واحدأ من هذه التكوينات 
وح الوق تالحاضر ‏ استنتاج لا' مهرب متهع وقد يمكن البرهنة عليها في يوم 
ما بطريقة عباشرة» فقي وقت ما كان كوكب ٠‏ يلوتره تكويئنا فرضياًء 
وعرور الوقت أمكن الإشارة إليه بطريقة مباشرة» والأمر مشابه لذلك في 
موضرع السمات.» فإننا تأمل قي يوم ما أن يبين لنا عام وظائف الأعصاب بطريقة 
مياشرة أساسها والعمليات التكاملية فيها . وحتى الوقت الحاضر فإن أدلتنا على 
وجود السمات تأق من الاتساق بين الأقعال السلوكية المنفصلة والتى يمكن 
ملاحظتهاء ومثل هذه الأقعال تعد مؤشرات على وجود اليات. ‏ 
معايير تحديد السمة , 

حيث إن السمات ‏ مثل كل المغيرات الوسيطة - لا يمكن ملاحظتها مباشرة 
ولكنها تستنتج فقط؛ فاإتتا يحب أن نتوقع صعويات وأخطاء في عملية 
اكتثاف طبيعتها. ولكن «ألبورت» في مقال بعنوان :وماهي سمة 
الشخصية ؟: وضمغ معايير ثمانية لتتحديد السمة . وهي - كا يوردها سيد غتم 
(1910 ص 50١‏ بز قا بل : 
١‏ - أن للسمة أكثر من وجود اسمي ( بمعنى أنها عادات على مستوى أكثر 

تعقيداً) ‏ 
؟ - أن السمة أكثر عمومية من العادة (عادتان أو أكثر تنتظبان وتتسقان معاً 

لتكوين سمة) ‏ 
* - السمة ذينامية (بمعتى أنها تقوم بدور دافعي في كل سلوك) ‏ 
1 - أن وجود السمة يمكن أن يتحدد عملياً أو إحصائياً ( وهذا ما يتضح من 
الاستجايات المتكررة للفرد في المواقف المختلفة أو في المعالجة 
وم 


الإحصائية على نحر ما تجد في الدرامات العاملية عند ٠‏ أيزنك وكاتل 
وغيرهها .٠‏ 

5 - السمات ليست مستقلة بعضها عن يعض ( ولكنها ترتيط عادة فيا بينها ) . 

1 - أن ممة الشخصية ‏ إذا نظرنا إلبها سيكولوجياً - قد لا يكون لا الدلالة 
الخلقية ذاتها ( فهي قد تتفق أو لا تتفق والمفهوم الاجتاعي المتعارف عليه 
هذه السمة). 1 

5 - أن الأفعال والعادات غير المتسقة مع سمة ما لييست دليلاً على عدم وجود 
هذه السمة ( فقد تظهر ممات متناقضة أحياناً لدى القرد على نحو ما نجد 
قي ممتي النظافة والإهال) ‏ ' 

م - أن سمة ما قد ينظر إليها على ضوء الشحصية التي تحتويها أو على صوء 
توزيعها بالتسبة للمجموع العام من الناس ( أي أن السمات إما أن تكون 
فريدة أو عامة مشتركة) . 


1 مشكلة عدد السمات 


يصف الناس أقراتهم ومعارفهم كل يوم يعشرات من الصفات» فهذا متزن 
أو شمجاع أو حسن المعشر: وذاك كتوم أو حقود أو حذر» وهنالك الاجتماعي 
والعصى والكذاب الأشر, وغير ذلك كثير . واللغات الإن 'نية جاعم العربية 
زاشرة بأمثال هذه الصفات . وإن تجميع هذه الصعّات ( أو ما اصطلحنا على 
تسميته فنياً يالسمات) على أساس لغوي بحت ( من المعاجم) لو عمل غير هين . 
ولكن اثنين من الباحثين هما « ألبورت» أودبيرت» قاما ببذا العمل في اللغة 
الإنجليزية ونثرا حراستها عام ١5911‏ في مقال بعنوان: « أمماء السمات: 
دراسة نفسية لغوية ». وقد أجريا دراستيى] هذه معتمدين على الطبعة الثائية من 
« العجم الدولي الجديد » غير المختصر من وضع و ويتر » طيعة عام 1١916‏ . 

ويذكر أحدهيا وهو «١‏ ألبورت » (303-11 .2< ,1937 ب##موللة) أن اللغة 
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الإنجليزية فيها ما يقرب من ( ١8,٠ ٠ ٠‏ ) مصطلح ( أو بالتحديد1/,467١1)ء‏ 
ومعظمها من الصفات التى تشير إلى أشكال محددة وشخصية من السلوك . ويبدو 
للوهلة الأول أن هذا العدد الضخم من الرموز اللفظية خارج عجال اهام عالم 
التنفس» ولكننا لا يمكن أن ننكر أن أساء السمات ذات علاقة مركبة 
بالوحدات البنائية الكامنة وراء الشخصية . وهناك من الأسياب ما يدعوثا إلى 
أن نفترض أن أسماء السمات ليست مسألة اختيارية تمامآء وئمة فائدة كبيرة من 
استتخدام هذه الأساء التي تشير إلى تراكيب نفسية حقيقية» ذلك أن العلاقة 
وثيقة بين المصسطلحات اللغوية والحقائق السيكولوجية . 


وقد لوحظ أن هناك ميلا أو اتجاهاً في كل مرحلة تاريخية لوصف الصال 
الإنسانية على ضوء المعايير والاهتامات التى تسود ذلك العصر؛ ومن الناحية 
التاريخية فإن تقدم أمماء للسمات قد تحدد ‏ إلى درجة كييرة ‏ على أساس 
حضاري لاسيكولوجي . فقد أدخلت خرافات علم التنجم مصطلحات معينة 
مثل يجئون ومتقلب ( أو زئبقي نسبة إلى الكوكب عطارد) ومكتكب (نسية إلى 
كركب زحل). أما الطب الذي يعزى إلى « جاليترس» والذي ساد إتجلترا 
حتى عصر «هارقي » ( مكتشق الدورة الدموية) ققد أدخل مصطلح المزاج» 
ومن الطبيعي أن تأت معه كلمات مثشل: الدموي والصفراوي والسوداري 
واليلغمي وذو الدم البارد وغيرها . ومع نمو الاتجاهات الذاتية في الأدب في 
القرن الثامن عشر أدخلت مصطلحات عديدة مشتقة من التحليل الذاق مثل: 
حم اليتظة والاكتئاب والتيلد» هذا إلى جانب تأثيرات شت من السياسة والدين 


والقانون وعلم التنفس ‏ 


وقد اضطلع « ألبورتء أودبيرت» بمهمة جمع هذه الأسياء التي تشير إلى 
السمات الإنساتية على آساس معيار هام هو قدرة المصطلح على تمبيز سلوك 
أحد الآدميين عن غيره من الناس» ثم صنفت قائمة الأمماء إلى أريعة أعمدة. 
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قائمة أسماء السمات 

العمود الأول : 

ويشتمل على الأسماء التي تشير بوضوح إلى السمات الحقيقية للشخصية وإلى 
الميول المحددة العامة والأشكال المتسقة والثابتة من توافق القرد لبيئته . وييدف 
هذا القم ( وهو أهم الأقام الأربعة) إلى أن يمد الباحثين يقائمة تشتمل على 
الحد الأدنى من أمياء السيات وليس القائمة النهائية . ويجتوي هذا القبم على 
اث من القائمة الإجالية . 
العمود الثاني : 

ويمتري على المصطلحات التى تصف الأنتطة الراهنة والحالات العقلية 
والمزاجية الوقتية . ويتضمن هذا القسم حوالى ريع القائمة الإجالية . 
العمود الثالث: 

وهو أطول الأقسام الأربعة (ة؟*/ز من القائمة الإجالية). ويجحتوي على 
تقويمات للطياع بالإضافة إلى الأحكام الخلقية . ويتمثى هذا القسم مع تعريف 
بعض الكتاب للشخصية على أماس أنها التأثير الاجتاعي للفرد في الآخرين 
(الشخصية بوصقها مثيراً أو منيهاً). 
العمود الرابع : 

ووضعت فيه المصطلحات التي يمكن أن تعد ذات قيمة في فهم خصائص 
الشخصية ومع ذلك فليس لما مكان في الأعمدة الثلاثة الأولى » ولذا فهو عمود 
«المتنوعات»» وتحتوي إحدى مموعاته الفرعية على مصطلحات تبدف إلى 
تفسير السلوك» وأخرى على الخصائص الفيزيقية» ويشتمل هذا العمود على 
من القائمة الإجالية وكل لفظ ف هذه القائمة يعد تسجيلاً ملاحظات 
رجل الشارع للسلوك الإنساتي . 
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مراجعة «نورمان »> 

وقد راجع و بورمان سمصددلة ٠‏ عام 17 «قاتمة أليورت ‏ أودييرت» 
هذه على أساس الفحص الدقيق لكل محتويات « قاموس وبستر الدولي اننال 
الجديد غير المختصرء والصادر عام ١571١‏ . وأضاق إليها المصطلحات 
الجديدة التي ظهرت في حوالى ريع القرن الذي يفصل بين هذا المعجم والمعجم 
الذي اعتمد عليه و أوليورت» أودبيرت»» وأصبح المجموع الكلى لقائمة 
و أولبورت - أودييرت» الكاملة وكل الإضافات الممكنة من قاموس 507 
في طبعته المشار إليهاء يقدر بما يقرب من ( . ٠,٠ ٠‏ ) أربعين ألفاء وعن 
طريق إجراء مفصل خفض « نورمان» هذه القائمة الأخيرة إلى (1791,؟1) 
مصطلح يصف ميات الشخصية ‏ ويضيف و ويجنز»  338(‏ 1973,8 ,كهنهها7) 
أنه يبدو أن مثل هذه القائمة المنقحة ستعد مصدراً للبتود التي تكون طرق 
وصف السمات لسنين عديدة اتية. 

من هذا العرض اكوجز لمسألة أسماء السمات نلاحظ أنها مشكلة معقدة نظراً 
لضخامة عدد المصطلحات المستخدمة في اللغة ‏ أي لغة ‏ والتى تشير إلى سيات 
في الشخصية . هذا فضلاً عن أن عا النقس لا يستعني عن اللغة» بل إن وصف 
الشخصية في النهاية يكون في قالب من لغة. 

ولكن هل من المحعقول أن نصفب الأشخاص أو تجري تقديراً موضوعياً 
لشخصياتهم على أماس من هذه الآلاف أو حتى المكات من السيات؟ يالطيع 
هذا عمل مستحيل» وحتى «١‏ أليورت» نقه لم يقل بالاعتاد على هذا العدد 
الكبير في وصف الشخصية أو قياسها . 

وحناك طريقة لاختزال عدد المقاهم أو أمماء السيات التي يمكن أن تعتمد 
عليها يحوث الشخصية» وتنظيمها يشكل متطقي وقابل للقهم . وسوف تعرض 
لهذا الحل (التحليل العاملي) في الفصل التالي . 


ايم 


لا وجهتان للنظر إلى سمات الشخصية 


انتهينا “في الفقرة السادمة إلى عرض مشكلة زيادة عدد أسماء السيات وهى 
مألة هامة وجوهرية بالنسبة لوصف ركيب الشخصية وقياسهاء إذ إن 
الأخيرين يعتمدانعلى التصتيف وقبل أن نتتقل إلى الفصل الثالث لعرض ال حل, 
الذي يتقبله كثير من الباحئين لحذه المشكلة نود أن نورد وجهتين للنظر إلى 
ميات الشخصية وهنما : 

أولةًء وجهة النظر التي تدرس سات الشخصية يوصقها مرحلة نهائية أو 
هدقاً في حد ذاته. والإشارة هنا بوجه خاص إلي نظرية السمات لدى 
« ألبورت» الذي ينظر إلى السمات المشتر كة العامة على أنها سمات غير حقيقية» 
وبرى أن السمات الجديرة بالدراسة حقاً وبالدرجة الأولى هي السيات الخاصة أو 
الفريدة. فهي السمات الحقيقية وغير الاسمية عتده . وقد نقدنا هذا الاتجاه في 
حينه (انظر ص “لا ب)ء وترى أنه لن يؤدي إلى تقدم يحوث الشخصية . 
ثانيآء وجهة النظر التي تنظر إلى السمات من حيث هي أحجار البناء التي 
تتكون منها مفاهم من رتبة أرقى في تحليل الشخصية حيث تدرس السمات 
الصغرى العديدة للشخصية يوصقها هدقاً ميدثياً أو مرحلة أولى تمهد 
لاستسخراج العوامل الأساسية ادشترحة تكبرى بينهاء حتى نخرج في النهاية 
بصورة تتميرُ باندقة والإيجاز والاقتصاد في الرصق . والاشارة هنا إلى 
النظريات العاملية» والتي تشترك فيا بينها في استخدام التحليل العاملي لدرامة 
السيات المشتركة ( وليست الفريدة) . وهذه النظرة هي التي تبمنا في هذا المجال 
ونعرض لا في القصل التالي . 
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الفصل الثالث 


التحتيل العاملي وبحوث الشخصية 


]| البحث عن الوحدات الأساسية و علم النفسر 


لم تكن الكيمياء لتوجد بدون الجدول الدوري للعناصرء وماذا كانت 
ستكون عليه الفيزياء بدون الك''' . أو عام الأحياء بدون الخلية . . .وهكذا فكل 
عام يقوم على التحليل . 

وقد قيل: إن عام التفس متخلق عن العلوم الأخرى لأنه لم يستطع أن 
يكتشف وحداته الأساسيةء وظهرت اقتراحات كثيرة خلال القرن الماضى 
والخالي ومن بينها الملكات والأفكار والغرائز وقوس المتحكسات والاحساسات 
والصور الذهنية والدوافع والعادات والعوامل والاتحاهات والعواطف»: ولكن لم 
يحدث اتفاق أساسى بين علباء النفس نتيجة لاختلاف أهدافهم ويجالات 
اهتامهم, فقد اهم متلا وقنت» وه تتشنر » بالحياة العقلية الشعورية. فكانت 
عتاصر الإحساسات والصور الذهنية والمشاعر غايتهم القصوى . بينا فضل 
المجربون على الحيوان عناصر المنبه والاستجاية ( الحافز والعادة) . وتحدث علراء 
النفس الفيزيولوجي عن تجمعات الخلية''! ( على شكل نيورونات منظمة تعمل 


للق 1ن قتا 
0 واطموعدعد لاعن 


لحن 


يوصقها وحدة)ء وأبرز الإحصائيون مقهوم التجمعات أو العوامل”''. واتجه 
بعض علاء التفس الإكلينيكي إلى مصطلح الحاجة”", أما الباحتون في 
الشخصية ققد قتلوا السيات والاتجاهات والعواطف. 

إن ما يعوزنا في محال الشخصية هو عتاصر أو وحدات27 ذات درجة 
كبيرة من التعقد التسبى» لأن عملنا هو أن تيحث عن الجوانب الشاملة أو 
الكلية!") للسلوك وليس عن أمور بسيطة كاختلاج العضلات . ومنذ القرن 
الرايع قشل الميلاد وحتى القرن السابع عشر وصغت نظريات الشخصية على ضو 
الأمزجة الأربعة والتي تناظر عتاصر الطبيعة عند «أميدوقليس» وتوازي 
عناصر الأخلاط الأربعة عم تلتها تنظرية الملكائ لمدة قرنين من الزمان 
)١1868-٠-3136-(‏ ثم استيدلت يالملكات الغرائز ( مكد وجل ) يتأثير من 
ودارون»» وغيرت نظرية الغرائز صورتها في شكل الدوافع لدى السلوكين» 
بينا استبدل آخرون بالغرائزالحاجات . 

أما «المتبه ‏ الاستجابة » يوصفه وحدة أسامية لندراسة في الشخصية فهى 
فكرة منتشرةحتى الآن بين الكتاب الأمريكيين» ولكن قل انتشارها ف 
العقدين الأخيرين» وقد نتجت هذه النظرة بتأثير كل من « ولم جيمس» 
وه ثورنديك ٠‏ وترى أن الشخصية تحكون من آلاف من العادات التوعية 
المستقلة» وليس هناك تنظع لها في مستويات أرقى» والعنصر الأساسي هو 
العادة النوعية . وثمة نظرة إلى الوحدات كذلك على أساس أتها عناصر 


)0 5ماعة!ا عه ومعامسكء 
شف لع 
زفق كاتصت عه كتمعمعك 
)ع2 10 


متائلة"'''. رهي النظرة التي بدأت منذ القرن التاسع عشر من أصحاب الكذهب 
العملى من الإنجليز مثل هجون لوك» وه دافيد هيوم» ‏ 
«العامل »© وحدة آأساسية للتححتيل 

الوحدات العاملية خط من اليحث مختلق تاماً عبا سيق عرضهء قلا تقوم 
الوحدات العاملة على أماس افتراضات عصبية (قي الأعصاب) أو سلوكية 
(المتبه/الاستجابة) بل تعتمد على افتراضات إحصائيةء وهى نظرية شائعة 
ومفضلة لدى كثيرينء لأنها تحاول أن تحيب عن السؤال الذي طاما سأله 
العام : ما هو أقل عدد من المفاهي التي يمكن أن تنظم تعقد الظاهرة وتصقها ؟ 
ويعكس هذا السؤّال. قاتون الاممار!"ا الذي يدقع العلم إلى تجنب تعدد المقاهم 
الجي لا حاجة له بها ويطيق التحليل العاملي ميدأ الإيجاز هذا بالبحث عن 
العناصر الأساسية للشخصية . ويرى المحللو, ن العامليون أن هذا الكنهج سيؤدي 
بنا حتأ إلى أن نضع أيدينا على الماصائص الأساسية للطبيعة البشرية كا هو 
الخال في الجدول الدوري للعناصر في الكيمياء (1961,5-8.311-29 ,اءموالق) . 

.ويعد التحليل العاملى منهج إحصائياً لتحليل المتغيرات المتعددة يقايل 
التحليل ثتائي المتغيرات على ضوء اثتين من المدارس أو - يتعبير أدق - 
وجهات النظر إلى التصميم التجريبي تعاخّم| فيا يل 


مدوستان متقابئلتان للتصميم التجريبي 
في خلال تطور عام النفس يوصفه علياً تحريبياً ظهرت مدرستان متقابلتان 


)000 مدع صعكء لمعقادلة 
لق ( إصمستموجع 
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للتصمم التجربي ثنائي المتغيرات”'' ومتعدد المتغيرات”' تفصلهما كبا يل : 


أولاء التصميم التجريبي قناكي المتفيرات. 

يتبع هذا التصمم الخطة الكلاسيكية للتجارب في العلوم الطبيعية ويجحا كرها, 
والتموذج التقليدي لهذا النوع من التصمي التجرببي دراسة متغير واحد مستقل 
ومتغير واحد تابع» كأن يتحم المجرب في المنبه ويقيس الاستجاية. 
متال ذلك تحديد شدة الإضاءة يوصفها متغيرآً مستقلاً يتح فيه المجرب 
بحرية ؛ وقياس المنطقة الإنسية'"' أي المتعلقة يإنسان العين بوصفها متغيراً 
تابعاً . 

ويعد زقتتء بافلوف». سكتر » من بين المدافعين عن هذا ا منهج ملاع ااه 6) 
(389 1 ”ه' 1967 . والادعاء يتثييت عدد من المتغيرات زعم ليس له ما 
يسوغه فالتثبيت أمر عسير غالياً» والطبيعة البشرية ليست بهذه البساطة . 


ثانيا ؛ التصميم !!تجرببي متعدد التفيرات 

ينقد التصمع التحريبي ثنائى المتغيرات بأنه ليس من اليسير دائاً التحم 
تحريباً ف المصاكحر الأساسية للتباين المرتيطة بالتجريق كا أن الاستجاياته 
الملاحظة تميل إلى أن تكون متعددة الأيعاد”*' . تذا أصيحت الحاجة ماسة إلى 
الطرق التجري_ة متعذدة المتغيرات حى تتاسب التراكيب المعقدة والمحددات 
ذات المتغيرات المتعددة التي تعتمد عليها العلوم السلوكية . 

وإن المناهج الكمية المستخدمة فى اليحوث الإكلينيكية ( وكذلك يحوث 
الشخصية ) تتطلب غالباً أن تحل الضوايط الإحصائية ل الضوايط التجرييية» 
علياً يأن البحوث الجيدة لا يكن لما أن تعتمدعلى بيانات قليلة . وبيتا القياس 


للق اننا 
)»6 عغقاعة اتالستد 
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الدقيق والتصنيق أمران أساسيان» إلا أنهها يتميزان بالصعوية نظراً لأن 
العينات تميل إلى أن تكون كبيرة الحجمء كنا أن خصائص الأفراد جد معقدة 
وعديد من الارتياطات بين خصائصهم أمر تبهمتا معرفته. وتعد طرق تحليل 
المتغيرات المتعددة مناهج هامة لتنقلم مثل هذه البيانات الضخمة والمعقدة 
وتحللها وتفسيرها (للل,: .م ,1972 بناأعل1 © للدن0) . 

وقد تبعت قكرة التتحليل متعدد المتغيرات من درامات كل عن وسير 
فرانسيس جولتون» تشارلز سبعرمان» لويس ثيرستونؤء وهي تبت أكثر 
بالطرق الارتياطية والتحليل العامليٍ . وتعتمد الدراسات في هذا النوع من 
التصضممم التجربي على قاس عديد من المتغيرات في الوقت ذاته 08 .م0) . وقد 
بدأ هذا المنهج أولى خطواته في المجال المعرقي عم يدأ تطبيقه بتوسع في مجال 
الشخصية حوالى عام (15170). ولهذا المنهج مزايا عديدة. ويخاصة قي يحوث 
الشخصية . 

ويذكر « كاتل» أن هناك عدداً قليلاً نسبياً من الباحثين في هذا المجال 
المعقد ( بحوث الشخصية ذات المتغيرات المتعددة) وأهمهم « كاتلء» أيزنك»» 
إلى جانب الفحوص الأقل تنظياً وشمولاً لكل من: ه ياجالي . بيرت دجمان 
جولدبيرج . جيلفورد. هورنء هندلبي» ميريدث,؛ ميسيك, يوليك. 
ييترسونء شاير. سوينيء واربيرتون » ويجنز» (4164 .م ,'5' 1967 ملاعنوت ) . 

ومعاملات الارتباط والتحليل العاملى من أهم طرق التحليل الإحصائي 
للمتغيرات المتعددة ولكنها ليت الوحيدة» قالى جاتبها هناك طرق التمييز بين 
المجموعات يوساطة تحليل الدالة المميزة”'" وتصنيف المجموعات ووضع 
الأفراد في عدة مجموعات”"' وتحليل التباين والتباين الاقترآني والاتحدار المتعدد . 
ويهمنا التحليل العامل”" من بين هذه الطرق العديدة ‏ 


دلق كأدزلهمة ممتأعمدة؟ اسممدتس حدق 
حرق كتأكلزلققه عأحامد لمعتدممف 
[شيق كاورولهمة 1دتوماعها عه «ومنعو] 
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؟ ‏ نظرة عامة للتحليل الماملي 

يذكر وجيلفورد: أنه يحم على مدى تقدم ونضج أي علم بحقدار نحاحه في 
استخدام الرياضيات(1 ,م ,1954 ,لعطلئدة) . ولقد نشأ التحليل 00 0 
اليل المتقوات امتعددة في عل النفس وليس في غيره من العلوم» م أمتد 
تطبيقاته بعد ذلك إلى تخصصات أخرى عديدة مثل الطب والجيولرجيا ا 
والتجارة وعندسة الإنتاج وعام الاجتاع . ولكن نظرة علماء الدفس إلى التحليل 
العاملي تتقاوت في مدى واسعء قتتراوح من النظر اليه على أنه أداة بييحرية 
لاستخراج النتائج؛ إلى نبذه كلية ونقده. ومثل هذا التقبل الاتفعالي 
التطرف  »‏ إن جاز التعيير والذي بذ كرنا بطريقة تقبل التحليل التقسىي - فثل 
هذا المنهج الرياضي» ل تواجّه مثيلا له أية طريقة إحصائية . ونود أن نوضح 
يعض الجوانب المتصلة كنطق هذا المنهج وطبيعته حيث إن ٠‏ معظم ما ينشر عنه 
يركز على الاطوات الحسابية وليس على الاستخدامات التجريبية ؛ ,4«مكلئه6©) 
(139 .2 ,1961 . بالرغم من أن «معرفة الحذور التاريخية للتحليل العام 
وأمايه المتطكي: تعد 'كمعرفة طرقه الإحصائية اسواء يسواء؛ ينبغي أن تكون 
جيعاً جزءاً من إعداد كل سيكولوجي يروم فهم المنهج العلمي في أبحاث 
الشخصة » يات 3 ,مده 5 11) . 

وتود ‏ اخير في حال عرضثا هذا لواحد من أرقى المناهج الرياضية أن 
تدذرك ب 0 من جانب آخرء إمكانات وحدود تطبيق الإحصاء ي علم 
النفسء فك 0 «سيرل بيرت» في عبارة يلينة: وإنها خلدم مطيع» 
ولكنها سيد ميء». فيتعين على الباحث في عم النقس ألا تلهيه طرق تحليل 
السلوك؛» عن الجواتئب السيكولوجية للسلوك» أو أن تشغله الوسيلة عن الغاية» 
فإن الغاية القصوى والحدف النهائي يتعين أن يتعلقا فقط بالسلوك. 
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التحليل الماملي أداة للتصنيف 
أ أهمية التصنيق في العلم 

لا ميتم عذاء النفس الذين يعملون في جال التصتيف بتاريخ التصتيف في 
علوم الكيمياء والقيزياء والأحياء: على الرغم من أن كثيراً من المشاكل في عام 
النفس قد بحثها قبل ذلك علياء الأحياء والتيات في مراحل متعددة» وإن معرفة 
خراتهم يمكن أن تكون ذات فائدة كبيرة في علاج مشكلاتنا في عل التفس . 

والتصنيف"'" أحد الطرق الكلاسيكية للعامء ويعد أماساً في كل يجالات 
الدرامة . ويصدق ذلك بالدرجة نفسها على عام الأحياء وكذلك الفيزياء. 
وبدأت طرق التصنيق يسيطة وتحكمها مظاهر الحس المشترك» وكانت مبتعدة 
عن تعقيدات التطورات التي حدثت مؤخراً ومن ثم قإن و طاليس 582165 » 
وهو أول فلاسفة اليونانالذين فكروا في قركيب العالم وعناصره - وضع نظرية 
مؤداها أن كل شىء كان في الأصل ماء. فانفصلت عنه مؤخراً الأرضش 
والمواء رالكائتات الحية 0 حُ عدل يعد ذلك و أتكسواتدر مم و وم 1 
وو أتكميانس كعموستوووم : هذا الفرض ليثمل التراب والمواء والثار 
وكذلكالماء بوصقها عتاصر أساسية . وكانت هذه المجادلات بطبيعة الخال جرد 
تخميتات قبل مرحلة العلم وذات قيمة ضثيلة في التطور الحقيقي للكيمياء 
والفيزياء» ولكنها ساعدت على الأقل في وضع مشكلة ما 

وقد وضع الصيتيون طريقة يدت أكثر إمُاراً» فقي الكيمياء اهتموا يثنائية 
أساسية تتضح على شكل الفلزات واللافلرات ( المعادن وغير المعادن) وهو ما 
نعف اليوم أنه يرجع إلى نقص قي الإلكترونات أو زيادتها» وللصيئيين أفكار 
مهدت الطريق لنشأة الكيمياء القدية!" ( التي كان هدقها الأسابي تحويل 
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المعادن إلى ذهب وكذلك اكتشاف أكسير الحياة الذي يمكن الإنسان من 
الخلود)» ومن المحتمل أن تكون الكيمياء القدية عتد أوائل النود والعرب قد 
اختفت متها . ووضعت أسس كثيرة للتصنيف قبل أن يصل عام الكيمياء ء الى 
'الكرحلة الحالية من تقدمه. وواحد من الدروس التي يجب أن نتعلمها من هذا 
العرض الموجز هو أن التطور في التصنيف يعد - في النهاية ‏ معتمداً على 
التطور العام في العم وبالتالي أسامي بالنسة له. 
ويتضمن التفكير دائماً فكرة عبا نصنفهء ومن ثم فإن التصنيف في علم 
الكيمياء قد تمن الفكرة الحامة جداً والخاصة بالعنصر(؟, حيث قدم « بويل 
عانوه8 ؛ أول تعريف دقيق لهء وفي التهاية فإن تعنريف . بويل» للعناصر 
ودراسات القرون القليلة التالية أنتجت ذلك الأثر الخائد والعظم في التصتيف» 
وهو : الجدول الدوري للعناصرء'"! الذي وضعه « مندليف بوعاءقدء34 » عام 
284) وقد بدأ ذلك الحدول لوقت ما أنه الخطوة النهائية ف التصتيف » 
ولكن ظهر الاكتشاف الخاص بأن الذرة يمكن أن تنقسم وظهرت الخاجة إلى 
تصشيف آخر فنشات نطرية التناسق الأحادي7 
وإذا كانت عهمة التصنيف في العلوم الطيبعية هو أن يدرج في نظام أو 
تيب مختلف اللخاصر الي تكون المادة الجامدة, وإذا كانت مهمة التصنيف في 
لعلوع البيولوجية هي أن يدخل في نظام حتلف أتواع التيات والحيوانء 
فتكون مهمة التصتيف في عام النفس بالتأكيد هي أن تدخل بعضاً من النظام أو 
الترتيب على غحلف الأنشطة الي يقومٍ ها الأدميون بأعمعوو2 ع اعد و62 
(3-11 .مدص ,1969 . 


ولاقامة إطار للتصنيف أهمية نظرية إذ يعد خطوة نحو تحقيق أحد أهداف 
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المعرفة العلمية. وهو تكوين صورة عقلية منظمة ومختصرة عن جاتب كبير 
نسبياً من الوجودء لا نستطيع أن نححفظ به في ذاكرتنا بمعرقة مفصلة بجميع 
جرئياته وما بينها من علاقات . والإطار المثالي هو ما يتميز بمزيد من الاقتراب 
من التنظم والإيجاز. 

أما الأهمية العملية فهي إمكانية التنيؤ بالسلوك كبا في ميدان العلاج 
النفسي متلا أو كأن نتنبأ بدرجة عصابية الشخص من معرفة مستوى طموحه 
أو قابليته للجبحاء وهكذا ( عصطفى سويف» 1351 ص ١٠٠؟‏ ب). 

ب - التصنيف مشكلة عاملية 

يعالج « بيرت » هذه المشكلة قي المجال الوجداني قائلا : إن أول مطلب 
للقهم العلمي والواضح للشخصية هو ذلك الإجراء المنطقي الذي يمكثنا من : 
أ - تصنيف مختلف الجوانب التى يجب تقديرها . 
ب - تصنيف مختلى الأقراد على أساس مثل هذه التقديرات. 

ولتحقيق ذلك فقد طورت أداة قيمة لليحوث هي التحليل العامل . وهاتاذ 
المشكلتان كلتاها تقايلان الطبيب النفسي » ومن الممكن كذلك استخداء 
التحليل العامل في الدراسة السيكولوجية للشواذ. ففي علم الأمراض العقلية 
تقول « مودسل تواكسه26 »: إن أتشخلة العريصة هي المشكلة الأول أي 
التصنيف »ء وترتبط هذه المشكلة مسألة التشخيصن''' وتحديد مآل/" المرض» 
فكما يقو ل« كريلين متاومعة 1+ : إن الطبيب الإ كليئيكي عتدما يواجه عريض 
جديد فإنه يشبه عالم النبات الذي يواجه ينبات غريب» فإن الأخير بمنهج 
التحديد التتايعي/"! يحدد آولاً الرتية ثم العائلة فالصنف» وليس ثمة صعوبة كبيرة 
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حتي هذه الختطوات» ولكنه عتدما يحاول تحديد د النوع » فإن عليه آن يتظر إلى 
الأنواع اكفارقة, وفي الطب النفسي كما في عام النيات قإن هذا التشخيص 
الفارق!'' يعد أصعب مرحلة» وتتطلب هذه الإجراءات كلها ما يسميه عالم 
المنطق بالتصنيف التدرجي ( الميراركي ) . ويوساطة التحليل العاملي يمكن 
التغلي على مشكلات تصنيق الاضطرابات العقلية وكذلك البحث عن الأبعاد 
الأماسية للشخصية (520-2 .2-5 ,1954 ,40ن8) ٠‏ 
ج ‏ أهمية التحليل العاملي ف تصنيف أبعاد الشخصية 

يناقش « أيزنك » العلاقة بين التحليل العاملٍ وبحوث الشخصية فيذكر أن 
مهمة التحليل العاملٍ الجوهرية هي محاولة التوصل إلى الأيعاد الأساسية 
للشخصتة . ويضيف أنه يتعين عليتا أن نتجه إلى التحليل العاملي ليساعدنا على 
إيحاد حل لهحذه المشكلة , ٠‏ فبالرغم من معرقتنا يالصعوبات ونقاط الضعف في 
التحليل العاملٍ فام يتيسر بعد حتى الآن أي منهج ج آخر يمكن أن يساعدنا على 
حل مشكلة تصنيف أبعاد الشخصية وإذا 00 
أن نعرف ما الذي يتعين قياسهء ذلك أن الاكتشاف الكيفي أو التصئيفي لا بد 
أن يسيق القياس الكمي (42 .8 ,1952 مكأعمع5:ؤ85) . 

ويذكر وجيلنورد» أن المتغيرات أو الأبعاد الأسامية للشخصية بوجه 
عام ما تزال داخل المنطقة التي لم يتم اكتشاقها تماماً بعد ومن هذا تأقي ضرورة 
التحلبل العاملي » وكيل العلم إلى ترتيب غير المنظم وتنظيمهء وإلى خفض المعقد 
إلى البسيط» ليحدد أقل عدد من المفاهم يلزم لوصف ظاهرةم ركبة. وحق 
يمكن البحث عن السمات الوحدوية في الشخصية . وتعد التظرية العاملية النظرية 
الوحيدة التي تمدنا بهاذج دقيقة تساعدنا على فهم الأوجه المتعددة للفروق الغردية 
(470 .2 ,1959 ,لومللانا0) . 


)010 لتكت 
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تقدم لنا النظرية العاملية للشخصية عدداً قليلاً من الأيعاد التى تصف 

الشخصية بطريقة موجزة» إذ إن التحليل العامل يختصر ممرعة كبيرة من 

جواتب السلوك إلى عدد أقل من المتغيرات» ويمدتا كذلك بمقاييس لهذه 

المتغيرات» وسنعرض في الفقرة التامنة من هذا الفصل بعض الناذج العاملية 
أهداف التحليل العاملي 


من أهم أهداف العام تنظع الحقائق والمفهومات تنذلياً يوضح ما بينها 
علاقات, أو تقسيمها على أساس ما بينها من أوجه التشايه والاختلاف 
والنحليل العاملي وسيلة من وسائل التيسيط العلمي والتقسع العلمي ( السيد 
خري 1937 ص 055 ب) . والتصنيف مشكلة أساسية في اليبحث 
العلمى» وهو في أساسه محكلة عاملية كرا بينا. ويذكر وكاتل» أن 
و المنهج العلمي اكتساف الحقائق والعلاقات بين هذه الحقائق, ولأهداف 
عملية» اكتشاف القوانيّ التنبؤية (11 8 ,1952 ,العلاه0) » ويضيف أن التحليل 
العامل منهج كل يبدف إلى اكتشاف العموميات الأساسية و الوظيقية 
واأعضوية بدلا من أن (يتوه) 'البحث في عدد ضخم من المتغيرات التي تعد 
كالذرات» ولذلك يقترح « كاتل » أن يسمى بالتركيب العامل”' أو على الأقل 
بتر كيب المتغيرات (18 .2 ,1510) . وععتى صلق يحدد سول دياموند» 
أهداف التحليل العاعلى بأنه تكوين الفروض واختبارهاء وتحديد مخ نوين 
العوامل المحددة التي يمكن أن 57 تقسر العلاقات التي نلاحظها بين عدد كيير عن 
الظواهر الواقعية» وإلى أي مدى يؤثر كل عن هذه العوابل في كل متغير؟ 
(153 .8 ,1951 يلسمسةاص) . 

إن أوضح وظيغة للتحليل العاملي تمتلعمامة في الأذعان هي قيامه 
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بتخفيض. أو اختزال مكونات جداول الارتباطات لتصبح في حورة يتيسر 
تفيرهاء وعاثل ذلك وظيفة الجدول الدوري للعناصر في عام الكيمياء ء إلا انها 
ليست المهمة الوحيدة. ومع ذلك فهي وظيفة أماسية . 
ئلاثة أهداف أساسية للتحتيل الهاملي 

ف مقال يعنوان و الأساس المنطمي للتحليل العامل» يبين « أيزنك» 
05 1953 ,لعسعووع) أن التحليل العام ثلاثة أمداف أساسية روم تحقيقها, 
ويرتبط بهذه الأهداف ثلاث وجهات للنظر إلي طبيعة العوامل , وعدد كبير من 
طرق استخراج العوامل والتدويرء وهي الأهداف-ذاتها لأي فرع آخر من 
قروع الإحصاء وهي: 

١‏ . الوصف. 

 ضورفلا البرهنة على‎ - ٠ 

. اقتراح فروض من البيانات الأولية‎ - ٠" 

ومعظم علاء النفس يدركون ‏ صراحة أو ضمتاً ‏ هذه الاستخدامات 
الثلائة للإحصاءء ولكن تظهر المشكلات عندما تطبق هذه الأعداف على 
التحليل العاملى . ويناقش ه أيزتك » استخدامات التحليل العامل على هذه 
المستويات التلاثة » مع تعريف « انعامل » في كل مستوى . فبالنسية للهدفه 
الأول فإن العامل إحصاء مختصر يبدف إلى اقتصاد في الوصف» ويصف علاقة 
مستقيمة'' بين جوعة من المتغيرات» ولا يتضمن العامل تحديدآ لأي معنى 
سيكولوجي أو أسياب: ولا يقترح فروضاً أو يثبتها , وقد وجد بعض علءاء 
التنقفس وجهة النظر هذه جد جذاية . 


ويعتقد آخرون في عكس هذا الرأيء قيرون أن التحليل العامل يقتر 
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قروضاً. وكلا نحح ي القمام سبذه المهمة انتهت وظيفة الوصف ليصيح جزءا 
من النظرية السيكولزجية مى حيث هو إحصاء يختصر العلاقات بين جماعة من 
اكتغيرات, ويقترح علاقات سيبية لم يسبق ا كتشافها . وإن توليد القروض لس 
حكراً على التحليل العامل» فهو يشبه في ذلك طرق الملاحظة والعمل 
الإكليتيكى » إلا أن الأخيرين يقلان عنه في درجة الدقة والصرامة . وقد يسهل 
تكوين الفروض في مجال تتوقر فيه ملاحظات كثيرة» إلا أن إسهام التحليل 
العام يصبح مهأ جدا ف المجالاات الجديدة نسييا وذلك قِ الإسراع بحتكوين 
فروض معقولة وكشمة واستبعاد الفروض الضعيقة . ويتصل هذا المطدف ياثيات 
الفروض أودحضها ويخاصة الفروض المتعلقة بت ركيب الشخصية وتنظليمها كفروض 
الأنماط والسبات» مما يصعب إثياته أو دحضه بالطرق غير العاملية . وبي 
العوامل في دراسة واحدة. 

وينتج عن هذه الأهداف الثلاثة ‏ بما تتضمنه من بعض أوحه الفهم الخاطىء- 
نظرة معينة إلى طبيعة العوامل المعزولةء فقد تعد العوامل: 

 ةتحب مفاهم إحصائة‎ ١ 

؟ ب مادىء للتصتيف. 

وسيلة لإظهار العلاقات السيبية . 

وعيث إن التحليل العامل يبدف إلى تحقيق واحد أو أكثر من هذه 
الأهداف الهامة والجوهرية» والتي تتسق . بوجه عام فع أهداف العم 
الأساسية » فقد أصيح التحليل العاملل منهجاً إحصائياً له أساس منطقي لا غنى 
عنه في عدد غير قليل من نظريات الشخصية التى تدعى ‏ حينكق .ل عاملة . 

8 مفاهيم عاملية أساسية 

حيث إن معظم ما سنعرض له من بحوث في هذا الكتاب, بالإضافة إلى أن 

سلسلة الدراسات التي قام بها المؤلف في الباب الثاني تستخدم التحليل العاملٍ 


٠١ 


وسيلة أساسية لتحليل البيانات ببدف عام هو البرهنة على الفروضء لذلك 
تعرض في هذه الفقرة يعض المفاهم العاملية التي تقدم الحد الأدنى لمتايعة سياق 
العرض . والكن ما ستعرفضه يعد نيذه عوخزة وت عل العزيد أن حفر 
المراجع جع الاحصائية النفسية المتخصصة (اتظير: صفقوت فرج 4158٠‏ 
4 يعطءع اط ) .وثتوه إلى أن المعالجة الخالية مان كوك فيا عدا المقرة الأول 
فقط ‏ على المنطق وليس الإجراءات الحسابية. 

وتتضمن هذه الفقرة ما يلى : نبذة عن الإجراءات الحسابية » ومشكلة تحديد 
عدد العوامل؛ وتدوير المحاورء وتقسير العوامل» ورتية العوامل ومتهوم 
العوامل الراقية م وقابلية العوامل للتكرارء وأساليب التحليل تيعاً لبعدين ها 
المتغيرات والأشخاص. 

أولا ٠‏ نبذة عن الإجراءات اتحسابية 

على الرغم من رغبتنا في التركيز على المنطق وليس طرق الحساب» قسوف 
نعالج الأخير بإيجاز كي يتابع القارىء المبتدىء العرض في الفصول التالية» 
ولدلك وضعت بأسلوب مبسط . وينصح القارىء المتخصص بآن يغفل قراءة 
هذه الفقرة بأكملها . 

وتتعدد الطرق الحسابية المستخدمة في التحليل العاملى كثيراً . فهناك طريقة 
المكونات الأماسية ( وضعها في الثلاثينيات و هوتيلنج؛ وهو رياغي)» 
والعوامل (أو المحاور) الأساسيةء والطريقة المركزية ( ثيرمتون)؛ والجمع 
البسيط ( بيرت) والعوامل الثنائية ( هولزنجر), والاحتال الأتمى (ليل)» 
رعوامل الظل أو الصورة (جتان)ء وألمًا ( كايزر) وغيرها . 

وتطريقة المكونات الأساسية''' ( وكذلك العوامل أو المحاور الأسامية)1"" 


000 كوامعممودوت تموتع صا 
قف مجحه [ممتعصتجع 


مزايا عدة منها أنها تؤدي إلى تشبعات(*) دقيقة, وكذلك «فإن كل "عامل 
يستخرج أقصى كمية 0 (أي أن جموع مربعات تشيعات العامل تصل 
إلى أقمى درجة بالنسبة لكل عامل)ء وتؤدي إلى أقل قدر ممكن من 
البواق 20 , كبا أن المصفوقة الارتباطية تختزل إلى أقل عدد من العواسل 
المتعامدة (غير المرتطة) » (99 .8 ,1954 ,معط عصة) - 

ولم تلق طريقة المكونات الأساسية في البداية قبولاً كبيراً بن الباحثين نظراً 
لحاجتها إلى وقت حسابات طويل لإمامها وئذا كان من المستحيل استخدامها 
يدرياً في' حالة المصفوفات الكبيرة» ولكن يعد الاعتاد على الآلات الحاسبة 
الإلكترونية ذات السرعة الفائقة والدقة الشديدة وطاقة التلمزين الكبيرة» 
أصبحت هذه الطريتة الآ من بين أكثر الطرق شيوعاً نظراً لدقة نتائجها 
بالمقارنة ببعقية الطرق . 


مثال حسابي لطريقة الفكونات الأساسية : 

نبداً هذا المثال مقترصين أن جموعة مد ن مائتي طالب جامعي . طبق عليهم 
أربعة اختيارات تقيس ممات الشخصية الآنية: الانطلاق» الاجتاعية, 
الاتدفاعية» المرح (أي : متغيرات لا 7٠.‏ طالب -- ١٠١٠م‏ حرجة)ء فإن 
المخطوة الحسابة الأول قبل التحليل العام والتى يبدأ بعدهاء هي حساب 


ره التشعات: وووتقدعيةده مه وعستؤوم1 وتمى كذلك معاملات العامل: مويه 
ماوع متعم هي كم لترارح بين + 1 ع ١--‏ وتستحرح من التحليل العابلٍ للمصعوفة 
الارتباطية . وهي أكمسة الحمل أو التحميل ( وهذا تعير كيري يعني الشحن) الكائن في 
الاختبار على العاملء أو مدى إسهام الاختار في العامل. وتشيع الأختبار (1) مثلاً 
بالعامل . هو دلك القدر من التباين الذي يكيية العامل ويوجد 83 الأخبار (1). يمك أن 
يتمثله القارىء بمثال يسيط مستمد مى الكيمياء : محلول مائي أذيب فيه خة أنواع مختلعة من 
الأملاح (أءعنن جاءدعه) ينسس مختلقة » فإن درجة قشع هدا المحلول باملح (أ) هو 
نسية وجوده فيه وهكدا في بقة الأملاح السة. 

للق كله بلاقم 


١+ 


معاملات الارتياط ( كمعامل بيرسون متلا ) بين هذه الاختبارات ( المتغيرات) 
الأربعة » بشرط أن تكون درجات الطلاب موزعة توزيعاً اعتداليً» وأن يكون 
للاختبارات اتحدار خطى''' بعضها على يعفىء أي أن تكون العلاقة بيتها 
مستقيمة وليست متحنية”". وتوضع معاملات الارتباط في مصفوقة تسمى 
المصفوفة الارتباطية”"! ( والمصفوقة جدول مكون من أعمدة وصفوف)., وهي 
مصغوفة متائلت*' حيث إن المثلث العنوي يطابق المثلث السفل تماماً لأن 
الارتباط بين المتغيرين ١غ‏ 7 عو نقه الارتباط بين » ١‏ . ولنفرض أن 
معاملات الارتباط المستخرجة في هذا المثال 708 .8 ,1939 رسمعدره1) معى 
الموضحة في جدول (1). ْ 
جدول :).١(‏ مصفرفة معاملات ارتباط بين أربعة.ا<ترارات فرضية 


١‏ الانطلاق 


؟ - الاججاعية 
٠‏ الاندقاعية 
5ت الموج 


وبالنظر إلى جدول ( ١‏ ) نلاحظ أن معامل الارتياط بين الاختبارين ١ ١‏ 4 
حداوآر.ء وهو نفه ما بين 1 621١‏ ومعامل الارتياط بين ا ”ا حت لارء وطو 
كفه مآ بين 3607 . 


00 ومتعوععورعر جمعسلة 
ضف عقعمتلاصتك 
ع2 تماق ومتلتواء ممم 
)2 لع 53/111516 


يل 


أما الخلايا التي وضع فيها واحد صحيح فهي الخلايا القطرية"'' وليس 
فيها معاملات ارتباط لأتها تقع في الخانة ( كيا يحددها الصف والعمود) التي 
تبين ارتباط الاختيار ينفسه, وعناك طرق متعددة لملئها » وفي طريقة المكونات 
الأماسية التي نوضحها الآن يوضع فيها واحد صحيح . والمصفوقة في جدول 
)١(‏ السابق» هي المصفوفة الارتياطية التي يبدأ متها التحليل العاملي . 

وتبدأ الخطوات الحسابية لطريقة « هوتيلنج و للمكونات الأساسية, يتخمين 
قم تشيعات العامل الأول. وعملاً يكن استخدام أي عدد عا ولكن 
التخمين غير المناسب سيطيل العمليات الحسايية و70 .8 ,3:ئ45) + 

وئمة طريقة تختصر للوقت بدلاً من وضع أي تخمينء وعي تخمين أعداد 
تتناسب مع يرع الأعمدة الأربعة وذلك بإيحاد حاصل جمع كل عمود في 
المصفرفة الأصلية ( جدول )١‏ كا يلى: 


العمود الأول لل عر. ‏ ور اط ىه جد رم 
العمود الثاني كط مط لار افيه جح وهو 
العمود الثالث مس ارط م وو ره جد ورم 
العمود الرابع ل ل ع اثل 


وأكبر حاصل جمع في الأعمدة الأربعة هو(4,؟)ء يعد ذلك يعسم 
حاصل الجسع في كل عمود من الأعمدة الأريعة على هذه القيمة ( 1,5 ) فتنتج 
الأعداد اللخمتة. 

وتطببقاً هذه الطريقة نقوم بقسمة مجموع كل عمود على (5,؟) في هذا 
المتال تتج الأعداد المخمسة الآنة: (ىرء ) .(١,١)ء(0,ا)ء‏ (لار١)»‏ 


للك كلاعه تدسميدتل 
لفك عطتساه لمكمعيجع 


وهي العمود الأول على يسار المصغونة الارتياطية الأصلية ( التى أعيد رضعها 
في جدول ؟) وعتوان هذا العمرد: والأعداد المخمنة الأول». 

يل ذلك ضرب العدد المخمن في كل صف من صفوف المصفوفة الأصلية 
كما يل : 
لخر 10 حت عغرء ) لحر »كر عع لللرى )ل ره عر 
ككىء ٠)‏ (0,8؟,. -.] ا,ء ) وهمكذا في بقية الصفوف ل 
الضرب أسفل المصغوفة الأصلية مباشرة وعنوانما في جدول (17) :- « المصعوئكة 
(1) التاتجة عن الأعداد اكخمنة الأول ». 

ومن المصفوقة ( )١‏ تحسب أعداد عفة ثانية تتتاسب مع تجاميع الأعمدة 
وهذه المجاميع هي: ( ١,715‏ ) 2 (1,15) 1 ,19 ) (1,3)ئم تقسم 
على أكيرها وهو (51,؟) فيكون الناتج: 

4 وا *و١ا‏ ىه 

وقد وضعت النتيجة الأخيرة على يسار المصفوفة الأصلية تحت عوان: 
« الأعداد المخمنة الثانية » ويتدر أن يكون لاثنين منها الحجم نعسهء ولكن 
هذا المثال يعتمد على معاملات فرضية ‏ 

تم تغرب الأعداد المخمنة الثانية في كل صف من صغوف المصفوفة 
الأصلية: ( 4 لار١‏ 176 حت ولارء ) ١‏ (4لار؛ ور جح م وعر. ) رهكذاء 
ويرضع الناتج في « المصفوفة ( ١‏ ) الناتجة عن الأعداد المخمنة الثانية و لاحظ 
أن: « جموع أعمدة المصفوفة (.؟): مدون أسفلهاء وهذه المجاميع هي 


(١الاى1‏ )ا ء (لاءلي؟) ٠(لا*ك,١؟) )1١,1:05( ٠‏ 
وبقسمتها على أكبرها وهو (5010,؟) ينتج: 
١,٠ 1,١ 6‏ لالالارء وهذه هى الأعداد المخمنة الثالثة . 


١6 


جدول (؟): ملخص للإجراءات الحابية في طريقة المكونات الأماسية 


ٍ' 1 
_ 5 آي 
اج أله كوه 
0 


حت جدنع ايه 
را حجم سمل 
58 اوسا السرم ثرو 
ٍِ 0 كه 
ع اه 
المجموع > ]14ر١‏ 
مه 
ع بع 4لا 
23د 
5 0 .ره 
2 6. 
2 5 ونلليء 
المجموعح ١الار١‏ 
لل أ سمة 
ص 0 0 
#ضبية عه 6د لهو 
6 عا 
غ1 0 3 2 
كك ع - 6046 


ا -. كل 


وءل, 
+2 دولا 
© ةه©# لآو 
65 , 


فى 


؟” ألارء٠‏ 
٠ه‏ ا 


6 ,. 
ل 


ث, 
٠ه‏ هلاو 
.ولا 


, 14 


الأعداد الحمتة 


3 


10 
در 
ل 
14 


الأولى الثانية 


شرء ارلار»ء 
١,+‏ د*د«لا 
1 
لاوء 


9 كل 


المجمرع 75,754-1,794848 -15,154 1,54417 


١ 


الثالئة العاشرة 


ولالارء «الالارء 
دوا كلك 


مه الكل ٠‏ ٠*دو1‏ 


ا ل 


وتستمر عملية التقريب المتتابع هذه أو ما يسمى بالتكرار أو الإعادة' '' في 
الخطوات ذاتها للحصول على أعداد عمنة رابعة وخامة, حتى تصل إلى حد 
تتقارب فيه الأعداد المخمتة ق مصفوفتين متتاليتين, وهذا الحد يحدده الباحث 
تبعاً لمستوى الدقة الذي يراه متاسباً لأهدافه , ولدقة مقمولة تستخدم ( 1-1٠١‏ ) 
في برامج الحاسب الإلكتروني أي تتقارب تلاتة أرقام عشرية على الأقل . 

ولتقترض أن عملية التقريب المتتابع أو الإعادة تكررت حتى الأعداد 
المخمنة العاشرة مثلاً ( أقعى يسار المصفوفة الارتباطية الأصلية ) . وقد وضع أسفل 
جدول (؟١)‏ تحت عنوان: و المصغرقة )١١(‏ الناتحة عن الأعداد المخمنة 
العاشرة» ناتج ضرب الأعداد اللخمنة العاثرة في المصنوفة الأصليةء وقد 
سجل أمفل المصغوفة )٠١(‏ جوع أعمدتبا «هو: 

(لمكخثترل) ء ل(فلكقلر؟1) ا (مؤلرك)ء (1,584) 
ربقسمتها على أكبرها ينتج: 
(الالارء)ء (10) ء (خرح)اء (حكلر.) 

وهي الأعداد المخمنة العاثرة ذاتها . منا يتوقف التكرار والتخمين . 
حساب التشيمات : 

لحساب تشبعات الاختبارات الأريعة بالعامل الأول ( ويسميه و هوتيلنجه 
المكونا"ا » يتبع م يل : 

أولاً: تربع الأعداد المخمنة الأحيرة ( وهي العاشرة في هذا المثال القرضي) 
ويستخرج جموعها كما يلى: 

الأعداد المخمنة الأخيرة ح- الالارء 1,٠‏ +1 598ب. 

مربع العدد المحخمن ج- يعاثرء ءرما خرزا 6٠06)ره‏ 

جموع مربعات الأعداد الخننة 7ت . ,م 


١) 
زع‎ 


1١١8 


ثانياً: نوجد الجقر التربيعي لجموع مريعات الأعداد المخمنة: 
جح م. [ثالارا 

التآء نحدد الجنر الكامن(*) الأول للمصغرفة الأصلةء وهو يساوي أكير 
قيمة من قم حواصل جع الأعمدة في المصفوفة النهائية ( المصغوفة رقم ١١‏ 
أسقل جدول 7)» أي العدد (1944,؟). 

رابعاً: نوجد الجذر الترببعى للجذر الكامن أي عا 79,1448 مد 
817 . 1 

خاساً: نوجد تشيع الاختبار الأول بالعامل أو المكون الرئيسي الأول» 
وذلك بقسمة العدد الخمن النهائي للاختبار الأول على الجذر التربيعي جموع 
مربعات الأعداد المخمنة ( الخطوة الثانة عاليه)؛ ويشرب الناتج في الجذر 
التربيعي للجذر الكامن ( الخطوة الرابعة) وهكذا بالتسبة ليقية الاختبارات » 

ففة 


تشم الأششار الأول جح للخل د مر الاإار كرا حت ايه 
سك 001 


6 ىا 
تغم الأتعار العاف ج ع |--- دا يج الاارع,١ؤ‏ حت لاأاقلارء 
ين ل 1١‏ : 


١ > © ©‏ 
تشم الفكار ألثاك 7 سك عع لام4,ىؤ جح لأققرء 
تج اللخبار كل , ١‏ 


014 
3 كسار الزايع م لسكا -د »وخ الالمعىؤ جد ولؤوره 
تشبع الاختيار الرايع تففكل ١‏ , 


(ا) الجر الكامن وموم +وعزو] هر ججموع مريعات تشبعات المتغيرات بالحامل . 


0 


تتلخص الخطوة الثالية في حساب ذلك الجزء من التباين'والارتياطات التى 
ترجع إلى هذا العامل الأول» تم تطرح من المصقوفة الارتباطية الأصلية. 
وتستخرج هذه التباينات والارتياطات التي ترجع إلى العامل الأول بعد أن 
توضع تشبعات العامل الأول أفقياً ورأسا) ويشرب التشبع الأول الأفقي 
(؟1كاا,ء ( قُِ عمود التشيعات الرأمى ويوضع النامج ف 0 الملصفوئة الراجعة 
إلى العامل الرئيسي الأول» (انظر جدول #) كما يلي: 
كي لو 5 ار 


117 »>< لاقلى,ء ح لإ'مرء وهكذا 


جدول (؟ ): كيفية استخراج مصفوقة البواقى 


تشيعات 
العامل الأرل 77ر٠‏ 4010رء ‏ لاق6رء +-015,ء 


مو. 2798,ء لااهرء ‏ الادورء الزاو«,ء المصقوفة الراجعة 
بوم. الااقهء #طلار. ع طلارء 53175وء إلى العامل 
لامهرء الااه,ه عطلارء اعطلارء ‏ #اكرء الأساسي 
لور الافلىء لاأاعرء لأكاكىء لقره الأول 


1١‏ لواو -59١,ى‏ 167١م‏ مصفوقة 
/11؟,ى 55"؟ى 52“#.,ى ‏ 53-0(, البواقى 
/111ى ٠0835‏ الخكثلاى ‏ 5195م بعد العامل 
-/1017, -117آاى -75ثلى ‏ وءلا, الأول 


نم تستخرج مصفوفة البواقي بعد العامل الأول يطرح قم «مصفوقه 
الارتياطات الراجعة إلى العامل الرئيبي الأول» ( أعل جدول ”7) من قم 
المصفوفة الارتباطية الأصلية (جدول ١)غ‏ وقد وضع الناتج في المصغوفة 


١١ + 


السفل في جدول .)1١(‏ ثم تكرر طرق الحساب التي أجريت علل المصقوفة 
الأصليةو التي استخرج منها العامل الأول تمامآء قيستخرج العامل الثاني 
بالطريقة نفسها مم مصفوفة البواقي» فالعامل التالث وهكذا ‏ 
وفي هدا المتال الذي أوردناه عن هو طومسون:٠(560©‏ .عم كبا ذ> 'اء قان 
هذا الحامل الأول هو العامل الدال الوحيد في هذه المصفوفة. وهو يستوعب 
نسبة كبيرةمن التباين ( 4,56 7/8 )0 أما العامل الثاني قهو غير دال !. يبلغ 
جذره الكامن ( 411,ء ) وهو أقل من الواحد الصحيح» وسنوضح ععتى ذلك 
ف الفعرة التالية . 
كانياء تحديد عدد العوامل المستخرجة 
من الممكن - نظرياً وحسابياً - أن يستمر استخراج عدد من العوامل مساو 
لعدد المتغيرات . ويتنازع المحلل العاملى في هذه الحال مطليان قد يكوتان 
متعارضين وهيا: 1 
١‏ - أن يستخرج أقل بدد من العوامل وف هذا تحقيق لمنطق الطريقة وواحد 
من الأهداف الحامة للتحليل العاملي من حيث هو منهج علمي يتحو نحو 


0 


الإيجاز والدقة وتقسير الكثرة بالقلةقع وهذا هر ميدأ الاختوال 
؟ _أل ييمل جرءآ من التباين الجوهري الذي يكشف عن الفروق الغردية» 
وقد يكوت عذا الميء الذي تركه ماما في تفسير الظاهرة موضع اليحث» 

وهذا هو مبدأ الكثرة أو التعددا" . 
.ومن الضشروري التوصل إلى حل وسط بين هذين المطلبين. ولحل هذه 
المشكلة, رهي مشكلة مرتبطة بمشكلة هامة أخرى وهي الشيوع '" . وضعت 


)01 0 
ترق ارت اتام 
كخم ومتمستسمصم 


معايير عديدة لتحديد عدد العرامل ( انظر: صفوت قرجء )١948٠‏ نعالج 
بعضها فها بلي . 


معايير عامة : 

يضع 1 أرفرول كليت » (109 .1972,0 ,ماع11 قمة للوءء+0) يعض المعايير 
اه أن المعيار القائل: إن العوامل التي يحددها تلاثة متغيرات أو أكثر ولا 

بعات تزّيد على ٠,886‏ معيار له استقرار رقايل للتكرار. ولكن هذين 
المؤلفين يريان أن مشكلة عدد العوامل مشكلة مبالغ في أهميتهاء فإذا ما 
استخرجت عوامل كثيرة فإنها سوف تستوعب الفروق الفردية الكلية يطريقة 
أكثر تقصيلاء أما أقل العوامل عدداً فإنها ستكون أكثر تحريداً أو إكاز . 
ومن وجهة نظر احترّال البيانات الأصلية يكون الحدف هو استيعاب أكبر 
نسبة مئوية من التباين مع عدد صغير نسبياً من العوامل . وإن الاختزال 
الإحضائي للبيانات يعد مناسباً وفعالاً إذا ما بلغ عدد العوامل تقريباً ربع 
) ٍِ م عدد المتغيرات الأصلية وأن يتراوح التباين الذي تستوعبه هذه 
العوامل من ٠/6 6٠‏ / من التياين الكلي . . وتقع نتائج معظم التحليلات 
العاملية في المجالين السيكولوجي والسيكياتري داخل هذه الحدود 

ولكن هذه المعايير عامة يشكل غير دقيق» ولذا قالحاجة ماسة إلى معايير 
أكثر دقة وتحديداً . ويعرض « جورستش »ء (130-52 ,صم ,1974,طمنووم© ) 
معايير عديدة يصتقها إلى ثلاثئة كما يلى: 


أ - معيار إمكان إعادة إنتاج الصفرفة الارتباطية من العوامل 
افستخرجة : . 
الإجراء المتيع والمألوق في التحليل العاملي هو استخراج العوامل الأسامية 
من المصقوفة الارتياطية» ولكن من ناحية أخرى من الممكن ‏ بمعلومية 
العوامل المستخرجة ويتطبيق المعادلة المناسية ‏ أن تحاول إعادة إنتاج المصفوقة 
الارتياطية » ولتسمها ولتسمها «المصغوفة الارتياطية المستعادة»» ثم تطرح المصفوفة 


11 


الأخيرة عن المصفوقة الارتباطية الأصليةء وتفحص الفروق بينهباء وتمثل هذه 
القروق كمية الخطأ ف طريقة استخراج العوامل . 
ومن الجلى أنه كليا استخرجنا عدداً كاقياً من العوامل كانت إمكانية إعادة 
استخراج الارتباطات. الأصلية أدق . ولكن ذلك يتطلب استخراج عدد كبير 
من العوامل يعدد المتغيرات الأصلية» مع أن الاستخدام الأساسي للتحليل 
العاملي يبدف إلى الكشق عن أقل عدد من العوامل التي تحتوي على أقصى كمية 
م الخلريايية 


به العايير الإحصائية لتحديد عده العوامل : 

تتلخص هذه الكعايير قي فحص الوافي بعد انتكراج عده نوم ومن 
العوائل؛ فإذا كان التباين المتيقي جوهريا ( عند مستوى ٠,٠0‏ )ع عتدئذ قان 
عاملاً إضاقيآ على الأقل يمكن استخراجهء وإذا لم يتبق تباين جوهري في هذه 
البواقي قان الحدد ا مستخرج من العوامل يكون هو العدد الصحيح . ولكن هذا 
المعيار ليس متتشر الاستخدام ويوجه إليه النقدء وأخطر الاعتراضات عليه 
أنه يعتمد كثيراً على حجم جم العيتة» فإذا بلغت العيئة ألف شخص مثلاً فإن أكثر 
العوامل تناهة وصعوية 1 التفسير يمكن أن تكون دالة . ولهذه الأسياب فإن 
امحللين العامتيين من السيكومتريين يفضلون أن تكون عيناتهم كبيرة» ومن مم 
يقترضون أن العرامل الناتجة جوهرية إحصائياً . وتحدد العينة الكبيرة عادة على 
آنها مساوية دمسة آو عشرة أمثال عدد المتغيرات» بشرط ألا تقل عن عدة 
معات(*) . وأذا ما امتحدم عدد قليل من المفحخوصين فإن الاختباورات 
الاحصائية تعد ضرورية جد1ء ويحب أن' تحسب جوهرية الضفوتة الارتياطية . 


اقيق قد له يواكق كثيررنت عل 85 المعار المالمم قه لتحديد حجمع السة الكبيرة» فيدكر 
: جيلقورد » مثلاً أن التشيعات التخرية من عيئة حجمها ( )*.٠ ٠‏ تق مع تشبعات 
محمدة من عيتات تزيد عن ألف (533 2١‏ ,1954 رتدمللن 6 ) . 


١١ 


ح ‏ 2 المعايير الرياضية لتحديد عدد الشراهل : 

وهذه الطرق كثيرة من بينها حساب النسبة المئوية للتباين المستخرج»: 
وكذلك تحديد مواقم'' الحذور الكامنة على محورء مقايل عدد العوامل 
على المحور الآخرء ومن الواضح أنبا تكون كبيرة في العامل الأول المستخرج» 
وتتشقض بعد ذلك واحداً بعد واحد . وعندما يحدث انخفاض فجائي لما ؛ في 
هذه الخال يكون العامل الخاص يبذا الجذر الكامن الذي انخفض غير جوهري . 
والطريقة التالية من بين أهم المعايير وهي: 


طريقة الحدود الدنيا لجتمان'' (الجذر الكامن > )١١‏ 
العوامل الدالة في هذه الطريقة هي العوامل التي يساوي أو يزيد جذرها 
الكامن على واحد صحيح. أي أن التباين الذي يستوغية كل عامل ( جموع 
مربعات التشعات على كل عامل) > 21,١‏ بشرط أن يكون قد وضع في 
الخلايا القطرية واحد صحيح . ومن حسن الطالع أن هذه الطريقة تعطي نتائج 
متقارية ماما مع عدد العوامل اكستخرجة عادة , بالإضافة إلى سهولة ساب 
هذا المعيار وهو شائع الاستخدام . ويذكر دوايت» وزملاوء رلع عه ممائط/ةا) 
(196 .5 ,1969 أن هذا المعيار تتطابق نتائجه مع معايير أخرى» ويزكون 
استخداعه على أساس ١‏ أنه من غير المعقول أن نقبل عوامل لا .قستوعب تبايئاً 
أكبر مما هو متوفر في المتغيرات الأصلة ذاتهاىء أني أن أنعامل الذي يقل 
الجذر الكامن له عن واحد صحيح يُشير إلى قدر ضثيل من التباين في المتغير 'ت 
الأصلية ذاتها لذا فمئن الأجدر استيعاده لعدم دلالته . وسوف نعتدد على هذا 
المعار في سلسلة الدراسات التي أجريناها وتعرض لا في الباب الثاني . 


000 عصتاءفار 
220 5لقنصة جيعنره1 5" مقوا أن 


ثالثا تدوير دن 
تتعدد الطرق الحسابية لاستخراج العوامل كما أسلفناء وتعكس مصفوقة 
التشبعات العاملية بإجدى هذه الطرق ‏ إلى حد ما المتصائص الرياضية 
لإجراءات هذه الطريقة, فلكل منها طريقة في توجيه المحاور المرجعية'" أ 
المتجهات''! عبر الفراغ ثلاتي الأبعاد. وموقع هذه المحاور تحكمي 8 
تام ويمكن أن يوضع في مواقع متعددة للتعبير عن العلاقات بين العوامل 
والمتغيرات الأصلية كما يذكر وقلدمان» 2 213 .م ,1967 يمقصفاء) . 
وتتلخص عملية تدوير المحاولر في تحديد مواقع الاختيارات يالنسية لإطار 
يكسيها معنى واضحا مفهوما. وعِثله وفؤاد اليهى السيدء(5/ا151 .)ص 
0)إ بمن يحدد مواقم داره بالنسية للدور المجاوره لما . والذي يحدد موقعها 
بالنسية لتحد المعالم الشهيرة قي المديئة كمجرى الثهر أو ميدان عام أو حديقة 
معروقة» 5 و كمثل الذي يحدد موقم مدينة كالمنتصورة بالتسبة للقاهرة 
والامكتدريةء والذي يحدد موقع المتصورة بالنسية لخطوط الطول والعرض» 
فإذا بدأنا يتحديد موقم المنصورة بالتسبة تحاور القاهرة والإسكتدرية فعليتا 
أن تحول محاور القاهرة والإسكتذرية إلى محاور خطوط الطول والعرض لتعام 
موقع المنصورة بالتسبة للمحاور الجديدة التي نصطلح علها . 


التدوير المتعايد واذائل : 
هناك نوعان من التدوير تبعاً للزاوية التى تمصل بن المحاور المرجعية وهم| 


(#ا) التدوير في اللغة هو جعل الشيء مستديراً» رهو معنى غير المقصود هتاء أما ما تقصده قهو 
إدارة (أو نقل) مواضع المحاور ‏ هئدسياً ‏ من موقم إلى آخر. ولكن «التدوير» أصبح 


مصطلحاً كائعاً . 
00 عععة أه لامتلماه1 
00 وعكنة عمدع عع 
)ع2 27605 
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المتعامد"'' والمائل”" . فقى التدوير المتعامد تدار العوامل معاً ( اثتين منها متلا) 
مع الاحتفاظ بالتعامد بينها( ٠‏ 94):. أما انتدوير المائل ففيه تدار المحاور دون 
احتفاظ بالتعامدى فتترك لتتخذ الميل اللملاتم لها . 

والعوامل المتحامدة غير مرتبطة معاًء أي أن معاملات الارتباط بينها 
تساوي صغرأً» إذ تصنق العوامل الاختيارات أو المتغيرات إلى فئات غير 
مرقبطة» وهكذا يصبح التقسيٍ حاداً غير متداخل . أما العوامل اللائلة فهي 
عوامل بينها ارقياط أي أتها عوامل متداخلة . ويفضل بعض المحللين العامليين 
استخراج عوامل متعامدة غير مرتيطة. قي حين يم آخرون باستخلاص 
اكائلة . ويبدف تدوير المحاور إلى تحقيق ما يسميه «وثيرستون » اليتاء البسيط" . 


البناء البسيط : 

تسمى العوامل الناتجة عن استمخدام إحدى الطرق المسابية للتحليل العاملي 
بالعوامل المباشرةء وهى تمثل الخل الرياتفى» وهذا الحل واحد ققط من حلول 
كثيرة ممكنة كبا أسلغناء وكذلك فإنه في أحوال غير قليلة يصعب تفسير مثل 
هذه العوامل المياشرة سيكول وجياً» فيكون الهدف إذن هو أن تحول هذه 
العوامل إلى وضع يمكن الباحث من تفسيرها سيكولوجياً وتزيد كذلك من 
يساطتها ومعنوية ارتباط العوامل بمتغيرات القياس الأصلية. ويرى 
و ثيرستون» أنه يصعب تفسير العوامل سيكولوجياً إلا يعد تدوير المحاور 
وتبسيط كل وعمود: بقدر الإمكان, ويكون ذلك بتحويل مط التشبعات إلى 
ما يسميه باليناء البسيط . ويرى أن الأخير يضمن وصول التحليل إلى نتيجة 
ثابتة تكون عواملها قايلة للتكرار من دراسة إلى أخرى . 


للق تددمعمطاءه 
[شرفق عدوتامه 
[شفق 


معتاعتساة عارساة 


» لويس ليون ئيرستون عده )دمحال سآ .آ‎ ١ 
)١556- 1 8481/[( 

وقد وضع « ثيرستون » شروطاً تتحقيق البناء البسيط تلافي قدراً من الذاتية 

ا موضصع ال مختار للعوامل عند التدوير. وهّه الشررءل هى: 

- أن يحتوي كل صف في التحليل ( الاختبار) على تشبع صفري واحد على 
الأقل ء ولذا تزداد باطة الاختبار ويهل تفسير تشبعاته . 

أن يموي كل عمود في التحليل ( أي كل عامل ) على عدد من التشبعات 
الصفرية يعادل عدد العوامل على الأقل» وبذلك يتحدد نطاق العامل وله 
ينتثر يتشيعاته في كل اختيارات اليحث. 

بالنسية لكل زوج من العوامل» يحب أن يكون هناك عدد من المتغيرات 
ذات تشبعات كبرة بأحد العوامل في حين تكون تشيعاتها بالعامل الآخر 
منخفضة أو صغريةء ولا يد أن يساوي عدد هذه الحالات عدد العوامل 
على الأقل. 

وتتعدد الطرق العملية للتدوير وأبسطها الطريقة اليدوية الثنائية أو تدوير 


ل 


اثين هن العوامل معا' '' . وتتوقر الآن طرق ( موضوعية وتقل فيها الذاتية) 
أكتر تقدماً لإجراء عملية التدوين يتم أغليها يوساطة الحاسب الإلكتروثي . 
قللتدوير المتعامد هناك طرق: 801132327 ركنةاستاعةا0) بكنة سناعة لاه وأكثرها 
شبوعاً طريقة « فارماكسء الي وضعها « كايزر #وزهعز » عام ١9607‏ خلال 
رسالته للدكتوراه ونشر أسامها الرياقي عام ١198‏ ء وق عام ١1094‏ نشمر 
برناياً ينفذها على لحاسب الإلكتروني» وتتقيل طريقة و الفاريااكس» فكرة 
البناء البسيط مع الاحتفاظ بالتعامد بين العوامل . 

أما طرق التدوير المائل قمنها طريقة « البروماكس بندده:28 : مسن وضع 
«هندركسونء رأيت» عام ١5114‏ . وثمة طرق أخرى منها : 

«علققأصتة ]8 رمتطة تسمسصاظ رمتسا مقناوا8 يتقستاط0» 

ونود أن ننوه أخيراً إلى أن بعض المحللين العامليين المبكرين كانوا ينفرون 
من عملية التدوير نومثالهمم وسيرل بيرت:ء ومن الطريف أنه على الرغم. من 
خلفيته الفلفية قإنه كان يفضل الحل الرياضي (العوامل المباشرة دون 
ندوير)ء بينا يؤكد ه ثيرستون» وخلفيته رياضية على الكل السيكولوجي 
(العوامل المدارة) . ولكن يتدر في الوقت الحاضير أن نجد باحثأ يناصر 
دييرت»» إذ إن كل الأبحاث الحديثة تقريباً تستخدم طرقاً للتدوير مهما 
اختلفت هذه الطرق» ونلاحظ أن عدداً كبيراً من الأبحاث الحديثة المنشورة 
منتهي إلى غوامل متعامدة بطريقة القارهاكس» في حين تتخذ يحوث اخرى 
حل «الفارياكس» تمهيداً لتدوير مائل . 


رابعا : تفسير العوامل 
سواء أكانت العوامل مباشرة (دون تدوير).أم غير مباشرة (مدارة)ء 
فتكون مهمة الياحث النفسي يعد أن يحصل على الحل الرياضي أن يفسى 


0 ومتتهان بجا - نوهي 


العوامل و يكسبها المعنى السيكولوجي . ويعتمد تفسير العرامل على المتغيرات 
( الاخبار وا التي ترتبط بالعامل وتلك التي يدا به وتحديد التشيعات 
ا مرتفعة أو الدالة التي تبتعد جوهرياً عن الصقر والتي تعنى أن متاك علاقة ص 
المتغير والعامل» وتمى هذه التشبعات بالتشبعات الحامة أو البارءظ'ا 

ونم طرق عدة لتحديد قيمة هذه التشبعاتء فيرى و أوفرول» كليت» 
(109 .م ,1972 بلأواع1 2 للهمع0) أن التشبع الدال هر ما يزيد على 6 م 
أما « جو رستش ؛ (186 .م ,1974 ,نووت ) قيرى أن القيمة الشائعة في معظم 
البحوث- هي ( ٠١,٠١‏ )2 في حين يستخدم آخرون الاختبارات الإحصائية 
لتحديد دلالة كل تشبع بمقارنته بالخطأ المعياري له ولكن, ذلك يتأثر كثيراً 
دجم العينة . وهناك عديد من الطرق كذلك (انظر: صفوت فرجء 
)0 


الستبعات البارزة بالعامل الواحد , وإذا ما تطابق عضمون هذه المتغيرات فإتها 
تعصي للعامل أسجة . ويساعد في التفسير كذلك النظر إلى غط التشبعات غير 
ابارزة» ينبا تمد الاحث يوسيلة لراجعة التفسير الذي يقدعه للعوامل . 


وندكر و أيزنك ؛(49.م,'ة" 1960 يباعمعوتر) أن التغسير أحد المشاكل التي لا 
يمك: للمحللين أن يغلقوا أعينهم عنها. ولكن العامل يمكن أن يحدد إجرا؟ !أ على 
سوء العمليات المستخدمة في التجارب» أو يمكننا القول يأن الاختيارات 
المحددة للعوامل في هذه التجربة قد تم استتباطها من نظرية عامة معينةء أو 
تسمى العوامل عندما تصيح جزءا من المسلمات العامة والقوانين التي تكون علم 
النفس الحعديث . وعند تفسير العامل لا يد أن يضع الياحث نصب عينيه ليس 
فقط التشيعات المستخرجة في هذه التجرية وحدها بل يتعين أن اول ربط 


(1) ا قنماتة األعتلقة 
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العامل ‏ بطريقة سببية علية ‏ بالجالات القريبة في عام النفس العام والتجريي . 
أما د جورستش» فيذكر أنه لا بد من تقسير العوامل على ضوء الإطار النظري 
3292.م ,1974 بطعسوءه0) . 

وتحاول أن نطبق ذلك على تشبعات العامل الأول المستخرج من المشال 
الافتراضي السابق (انظر ص ٠١‏ 1ع ص :)١-5‏ والتشبعات هي : 


المتغير تشبعات العامل الأول 
١‏ الانطلاق ؟الاارء 
٠‏ الاجتاعية 8 0لء 
8 - الاندفاعية 061 
غ8 -الرحج 5 
نلاحظ ما يلي : 


.) ٠١,6 ججميع تشبعات المتغيرات بالعامل جوهرية (فوق‎ ١ 
ل جميع تشيعات المتغيرات بالعامل عوجية.‎ 7 
من بين هذه التشيعات الجوهرية فإن تشيعات المتغيرين الثاني والثالث تعد‎ 
أعلى التشبعات الأربعة ( يندر جداً في المسائل الواقعية أن يصل تشابه‎ 
التشبعين إلى هذا الحد  لاحظ أنه مثال افتراضيى).‎ 
تشبع المتغير الرابع أقل التشبعات بالتسبة لبقية المتغيرات» ولكنه مع‎ - 5 
. ذلك تشبع جوهري‎ 
وبالنظر إلى ما سبق» وإلى طبيعة ومضمون المتغيرات الأربعة» فيمكن أن‎ 
. يسمى هذا العامل: « الانيساط» وهذا هو ملخص التفسير‎ 
نضيف نتيجة عملية مؤداها أن أكفأ المتغيرات التى يمكن أن تقيس هذا‎ 
العامل وتمثلهى هي الاختبارات ؟ » ؟, وتغيد هذه النتيجة في حال ما إذا كان‎ 


حرق 


من الفروري - توقيراً للوقت أو الجهد أو غيرها ‏ انتخاب مقياس واحد 
فقط يمثل هذا العامل . 

ويجب أن يكون القارىء قد توقع أنه في المسائل الواقعية ذات المصقوفات 
الكييرة أو التى تطرق مجالات جديدة أو معقدة فإن الأمر لن يكون مهلا 
دائماً كا هو الحال ف هذا المتال. 


العوامل التي تنتج عن التحليل العاملي لمصفوفة الارتباط تسمى أسهاء كثيرة 
منها : العوامل المباشرة أو الأولية أو الدنيا أو العوامل من الرتبة الأول ققطع 
سواء أجرى ها تدوير أم لا . وف يجال يحوث الشخصية ‏ بوجه خاص - وجد 
أن «السيات الأساسية أو المصدرية مائلة أي مرتّيطة على وجه العمومء ولذلك 
فإنه يمكن حساب الارتباطات الجوهرية بين هذه الأوليات”'' وتحليلها عاملياً 
لاستخلاص عوامل أعرض من طيقة ثانية ' .ص,1973, للعفقه عق طامة 30 
(805ء وتسمى هذه العوامل الأخيرة بالعوامل الثانوية أو العوامل من الرتية 
الثانية(؟2 أو العوامل ذات الرتبة الراقية؟؛) . وفي حين أن التعبير الأخير أكثر 
ملاءمة للدلالة على سعتها وسموها على العوامل ذات الرتبة الأولى» إلا أنه غير 
دقيق ق تحديده لرتبة «الرقى » فثمة رتب ثائية وثالثة ورابعة وهكذا . ولذلك 
قإن « عوامل الرتية الثانية» أو الثالثة . . . أدق في الإشارة إلى مستوى أو رتبة 
الاجراءات الحسابية لاستخراج هذا التوع من العوامل . ونشير إلى أن 
«وثيرستون: حو صاحب فكرة العوامل ذات الرتبة التانية . 

ويذ كر و جورستش » (213-27 .صط ,1974 رطعنوره6) أئه إذا حسيتا 


630) من 
)0 ناته 1ك -لجمععد 
)) 3 1عل01- ل 1تمععع 
)2 لمعه معلمم يع طوتط 


11١ 


الارتباطات بين العوامل !متخرحنا مصترعه ارتتاطية بكل مالي الكلمة . ولدا 
فإنه مكن تحليلها عاملياً وبالطريقّة داتها المتبعة في تحليل مصغردة معاملات 
الارتاط الأصلية» ويمكن استخدام أي طريقة مى طرق استخراح وتدوء 
العوامل . ولو أن بعض الطرق إدا ما استخدمت فسيترتب عليها بعض 
خصائص معيئة . ويمكن استخدام معيار « جتان : الحد الأدبى للجدر الكامن 
الدال »> ١٠,ث9ء‏ بالإفافة إلى بعضى الطرق الأخرى لتحديد عدد العرامل 
الراقية ‏ 


ينتج هذا النوع من العوامل ذات الرتبة التابية أو الراقية إذن من التحليل 
العاملى للارتباط بين العوامل , وتفسر هذه المصقوفات بطريقة تقسير العوامل 
الأولية ذاتباء فبا عدا بطبيعة الخال أن اأتغيرات هنا هى العوامل من 
التحليل العام ذي الرتبة الأولى أو الدنيا. وإِذا ما كان هتاك عديد من 
العوامل ذات الرتية الثائية وأديرت تدويراً مائلاء نعج أيضاً مصفوقة ارتياطات 
ين هذه العوامل ذات الرتبة الثائيةء وهذه المصقوفة الارتباطية الأخيرة مكن 
أن تحلل أيقماً وتؤدي إلى العرامل ذات الرتبة الثالثة ويمكن أن تسمر العملية 
طالما أمكن إنتاج مصفوفة ارتباطية بالتدريرء وتعرئف التحليلات ذات الرتبة 
الراقية حتى يحدث أن يستخرج عامل واحد فقط أو عوامل غير مرتبطة . 


أما عن المقارتة بي النوعين من العوامل ( ذَات الرتية الأول والتانية) فيذكر 
ه جورستش »؛ (227 .م ,1614) أنه ليس عه شىء و مقدس» بالنسبة لكليهباء 
وتكمن الأفضلية التسبية لكل منه] قي النظرية موضع النظرء فإن انتياه الباحث 
ني بعض المجالات ‏ يجب أن يتركز حول مستوى واحدء ينا في ميادين 
أخرى فقد يكون مستوى آخر مرغوباً . ويعكس تاريخ البحث في القدرات 
الإنساتية كيف يمكن أن بتحول التركيز من مستوى من العرامل إلى آخرء ني 
حين اعت سبيرمان؛ بالعامل الراقي في هذا المجالء فمن الطبيعي أن يؤدي 
تطور هذا المجال بياحثين آخرين إلى ترئّة هذا العامل العام العريض للذكاء 


1 


إلى عوامل أكثر نوعية» فقد كان عدد العوامل الأولية ععد « ثيرستون» مثلا 
من سبعة إلى تسعة, واستمرت عملية التقسم الفرعي إذ تمكن و جيلفورد » من 
أن يجرىء الذكاء إلى أجراء أكثر بكثير مما لم يام به « ثيرستون» أبداً . ويعلق 
« ماكزار» عل هذا الموقف بقوله: وإنه خلال عملية قحص الأشحارء فاإن 
يعض علاء النفس قد نسى الغابة » . وأيد عديد من الباحتين ما يقصده 
ه ماكزار» ببذه العيارة البليغة» فبينوا أن للذكاء عوامل نوعية تنتظم معاً في 
عوامل ذات رتية ارفى . 


وقد أسهينا في الحديث عن رتبة العوامل» وضرينا مثالا من ميدان متقدم 
هو المجال المعريء نظراً لأن هذه المألة جد جوهرية بالنسية لبحوث 
الشخصيةء فبعض الباحثين يتعامل على مستوى العوامل الأولية مثل « كاتل» 
جيلفورد ». ويعشهم الآخر مثل « أيزنك» بيت بالعوامل الراقية , ولأعمية هذا 
الخلاف في النظريات العاملية للشخصية وضرورة حسمه فسنفرد له القصل 
الرابع . 


سادسا : قابلية العوامل للتكرار 
إذا ما استخرج أحد الباحثين في نجال كالشخصية مثلا عدد وم» من 
العوامل » فإلى أي حد يمكن إعادة استخراج هذه العوامل ذاتها مرة ثانية إدا ما 
تغيرت العينات أو المتغيرات؟ وتسمى هذه المسألة بالقابلية للتكرار”''2 أو 
الغبات والاء.تقرار وعدم التغير''' بالنسية للعوامل . ويستخدم «ثيرستون؛ 
وبعض الباحثين الآخرين القابلية للتكرار وعدم التغير مترادقات. في حين 
يفرق بينها غيرهم . ومهها تعددت الآراء حول علاقة هذين المصطلحين 


١ ١‏ ( وتلاطععتاصعء 
00 عدوا 


برقل 


فإن هذه المسألة على درجة عالية من الأهسية » إد يترتب عليها إمكائية التءم () 
بالنسبة للنتائج . 

ببدد ١‏ برودي» 150 .م ,1972 ,نوكم8) أهمية هذه المشكلة قائلا: إن 
اليد الأدنى من المتطليات لبيان مدى صلاحية العوامل المستخرجة من جموعة 
من السمات » هو أن العوامل التى يقترض أثها تحدد هذه السمات يحب أن تكون 
قابلة للتكرار ومستقرة لا تتغير . ويشبه ذلك تماماً اعتاد القانون العلمي على 
إمكان البرهنة على العلاقات الي يفترضها هذا القانون في مختلف القحوص» 
ولدلك قإن المحلل العاملى يحب أن يكون قادراً على إعادة اكتشاف العوامل 
الأماسية في الفحوص المنفصلة» وإذا ل ب يتحقق هذا الشرط فإن كل مجموعة من 
العوامل المستخرجة من يحث خاص ستكون محصورة ومحددة بهذا الفشحص 
الخاص» ويعد مثل هذا التحديد تمهيداً لامكان تطوير أنساق وصفية شاملة 
وصادقة . 

وإن إثيات استقرار أو إمكان تكرار العوامل ليس أمراً هيناًء قالمترقع أن 
يتغير خط العلاقات. بين الاختبارات نتيجة للقروق بين فقات الجر ين 
ومكونات بطارية الاختبارات وظروف تطبيقهاء ومع ذلك فإن صدق جموعة 
العوامل يعتمد في النهاية على إمكان تكرارها . وف الدراسات المبكرة كان 
استقرار العوامل يتحدد على أساس حدسيء ولكن تتوفر الآن طرق رياضية 
لإثيات ذلك 


بعض الجوائنب المؤئرة في قابلية العوامل تلتكرار : 
؟ - طريقة التحليل المستخدمة : هناك قروق بين الطرق العاملية في تابلية 


العوامل المستخرجة منها للتكرارء ويؤتر كذلك عدد المتغيرات : صغيرة أو 
كبيرة» ومعاملات الارتباط : مرتفعة أو منخفضة , وطرق التدوير المستخدمة . 


)00 #جانتاطمعبلم عرعع 
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؟ - تأثير الشيوع ( هم )''': تعد المتغيرات ذات الثبات المدخفضص»ء والتى 
لحأ ارتباطات منخفضة مع بقية المتغيرات في التحليل » غير مرغوية في التحليل 
العاملي يوجه عام . 

© ب عدد المتغيرات بالسية لكل عامل: نتضح قوة العامل يعدد التشيعات 
البارزة فيهء ويجب أن يكون عدد عذا النوع من المتغيرات أكبر عن الحد 
الأدنى الذي يؤكد ظهور العامل ( ثلاثة متغيرات على الأقل لتحديد العامل), 
مما يقلل تأثير الصدفة. وقد أكدت دراسات عديدة أنه يجب أن يتوفر في 
العامل تشبعات بارزة تكفي لكي يحدد يوضوح. وييدو عامة أنه من الصعب أن 
يتكرر امعخراج العواما, الي تقل المتغيرات البارزة على كل منها عن خهسة أو 
ستةى وبوجه عام يجب أن اول إجراء التكرار بأربعة - ومن الأفضل ستة - 
متغيرات لكل عامل . والاستثتاء الوحيد لقاعدة: دمن أربعة إلى ستة متغيرات 
للعامل» أن يكون العامل قد تحدد تماماً في البحوث السابقة 


عدد الأفراد: كلما زاد عدد المفحوصين كان ذلك أفضل . ولسوء الحظ 
فا عو قراحة لتحديد النسيه المثل د الآمنة , بين عدد المفحوصين والمتغيرات, 
لأنها تختلف تبعاً للفلواهر ومدى قوتما . ويقترح جورستش »: معياراً مطلقاً 
بحدد الحد الأدني لعدد الأقراد. فيذكر ئسية خة أقراد بالتسبة لكل متغير » 
على ألا يقل أي تحليل عن )٠٠١١(‏ قرد . ويفيد هذا المعسار فقط عندما يكون 
الشيوع (ه؟ ) المتوقع مرتغعاً وتكون هناك متغيرات عديدة لكل عامل 
متوقع . . ولكن إذا كانت المتغيرات متخنضة الثبات» أو أن ظاهرة البحث 
«وضعينة »و هنا ستتطلب الدرامة عدداً أكبر من الأنراد . 


وقد لوحظ أن قابلية العوامل للتكرار تكون مرتفعة على الرغم من تنوع 
العينات إذا ما تم اختارها عشوائياً من المجتمع نفسه. 


لق 


إن 


ه ‏ العوامل الراقية: العوامل ذات الرتبة الأرقى ربما تكون أصعب في 
تكرارها من العوامل ذات الرتبة الأدنىء لأن الارتياطات بين العوامل تبدو 
غير مستقرة أكثر من الارتباطات بين المتغيرات . وكذلك فإن كل عامل راق 
يتحدد عادة بعدد قليل فقط هن المتغيرات. ومع ذلك قل ير تحليل لييين قابلية 
العوامل الراقية للتكرار (293-6 .صم ,1974 ,مطعدمه6) - 


سابعا : أساليب ثلاثة للتحليل العاملي 


لعل القارىء لديه الآن فكرة عن التحليل العاملي على أنه استخلاص 
للعوامل الأسأسية من مصقوفة ارتياطية» والأخيرة مستمدة من نتائج تطبيق 
اختبارات معيتة على جموعة كبيرة من الأفراد . وهذا صحيح ولكنه ليس إلا 
أملوباً واحداً فقط من دين عدة أساليب نحدد منها ثلاثة على الأقل كبا بلي: 
أ التحليل العاملي للمتفيرات"'"': 

هذا هو الأسلوب التقليدي والمتبع في معظم البحوث ( -5/ تقريباً)» 
وتبدأ البياتات الأصلية الخام لهذا الأسلوب من حرجات الأقراد التي تكون 
الصقوفء بيتَا تتكون الأعمدة من المتغيرات» وتحسب معاملات الارتباط بين 
المتغيرات ( الأعمدة) مم تحلل عاملياً ويسنخرح منها عوامل خاصة بالمتخيرات . 
ب - التحليل العاملي للأشخاص(: 


الإجراءات الحسابية في هذا الأسلوب هى ذاتها المتبعة في تحليل المتغيرات. 
الأعمدة (أي بين الأشخاص وليس المتغيرات)» ولذا يسمى أحياناً بالتحليل 


0010) 
0 


عنو »1-1 
عسوتصطعع)-00 


العامل المحورا') أو المعكوسر() . وبينة نشير في التحليل العاملي للمتغيرات إلى 
اختبار مشبع يعامل يمثلهء فإن العوامل المستحرجة من التحليل العا لي 
للأشخاص تشير إلى أفراد مشبعين يدرجة عالية بالعامل, 

وقد نبع هذا المنهج من مشكلات يكون فيها الموضوع المركزي هو تجميع 
الأقراد. وبمكن أن يكون هؤلاء الأفراد حالات إكلينيكية أو تنظليات أو 
الناس على ويه الحموم» والمدف هو التعرف إلى الفئات التي يتتجمع فيها 
:لأفراد ولذا فان أي فرد جديد يكن وضعه - عل أساس البحث العاملي - 

مع الممجموعة التي يتشابه معها أكثر . وتشير التشبعات العاملية في هذا الأسلوب 
إلى أي مدى يمكن أن يتشابه كل فرد مع غوذج فرضي .م ,1974 ,تاعدوءه6) 
(279 . 

ويذكر ١‏ وليم ستيفنسون ؛ (1953 رومووةعطمعء]5) رائد مذا المنهج أن له 
تطبيقات عملة متعددة في الدراسة السيكولوجية للأعاط والتحليل المبدتي 
للاستخيارات» بالإضافة إلى تطيقات في عم النفس الاجتاعي وبحوث 
الشخصية والاختبارات» الإسقاطية وعم النفس الإكلينيكي» وذلك حتى يدخل 
التحليل العامل إلى المعمل والعيادة . 

ويعقد و بيرت ؟ (8 183 .م ,1940 ,ن8) مقارنة جيدة بين التحليل العاملي 
للمتغيرات (الاختباراات) وللأشخاص. قيرى أن كليها يدرمان الأفراد» 
ولكن المهم في تحليل الأشخاص معتى السمة ودلالتها . وبينا تحليل المتغيرات 
يجزىء ويقطع الفرد إلى أجزاء فإن تحليل الأشخاص يعود فيضمه معاً مرة 
ثانية . ويدرس تحليل الأشخخاص مط الشخخصية دراسبة كليةع وهو مهم في عم 
النفس العايء بينا تحلبل المتغيرات غام في الع التعس التطزيكدي ولا 
يستخرج من تحليل الأشخاص عامل عاع ولا يعد ذلك أمراً هاماً بالنسبة له 


للق 5م ةما 
١‏ عع ل 


يفنا 


وعو يفتح مجالا خصباً لعلم درامة الأنماط فهو طريقة لعوفاء وبحم قِ 
حالة الاهتام بالعلاقات المعقدة بين الشخصيات بوصفها كلا أو بين جواتب 
متهاء أكثر من علاقات محددة بين سمات خاصة أو اختباراتهاء أما تحليل 
المتغيرات فيختص بمفاهم مصطنعة كالميول أو القدرات. 


ج - التحليل العاملي لاستجابات الفرد الواحد"": 


وهو التحليل العامل لمعاملات الارتباط بين جموعة من المتغيرات أو ماهر 
السلوك المستمدة من عدد كبير من المناسبات أو اللحظات . ولكن الأمر الام 
في هذا الأسلوب هو أن هذه البيانات كلها تستمد من فرد وأحدء ويسميه 
ديتلر» وزملاؤه (0,1963© 6 بعل::8) ١‏ تحليل البيانات الظبيعيةغ", 
ويذكرون أنه « نوع من التحليل العاملٍ يمثل فيه سلوك الفرد خلال فترات 
متعددة من الملاحظات» ويطيق على المقايلات النفسية العلاجية وى وهذا المنهج 
هو ما كان و ألبورت» (247:80.م,1937 يا#مزللة) يطمح إليه مبكرآاحين قال: 
اننا نأمل أن يأق به المستقبل ». 


1 بمضر مشكلات التحتيل الماملي 

أ ضعف إسهام التحليل العامكي يي النظرية السبكولوجية 
يذكر «جيلفورد: 9 134 .م ,1961, 5:4ان6) أن كثيراً من التحليلات 

العاملية لم تكن دراسات أساسية لخواص الطبيعة البشرية. فإن أحد 

الاستخدامات العملية للتحثيل العامل هو خحُفشن عدد معاملات الارتياط لكى 

تحويها إلى صورة أبسط ليتيسر فحصها . ولذا فإنه تحت هذه الظروف كانتت 

قرصة الكشف عن ثيء ذي أهمية أساسية في علم النفس فرصة ضثئيلة . 


1 0" عدوتصطاع -2 
شرق قلوة عتاأكتلةعيطهم كه 5أولزلمسع 
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وحتى عندما كان الحمدف هو اكتغاف ثيء ذي أهمية عامة مخص الطبيعة 
اليشرية فإن النتائج كانت دائماً مخيبة للآمال, فقد كانت كثرة من الدراسات 
العاملية من هذا النوع رديكة التخطيط ٠‏ لأنها كانت بحوثاً استكشافة وم تترفر 
معلومات سايقة تكفي لحخذ أساماً لإقامة فروض مثمرةء وحتى إذا كانت 
التحليلات الكشفية في المنطقه نقسها من اللوك ذات فائدة بلخوطة فيدونت 
الغروض الجيدة إن للااخشار الحكم للمتغيرات التجريبة حدودا 5 إل جانب 
مشكلة اختيار الكتغيرات المناسية التي سيجري عليها التحليل العامل » كل ذلك 
صروري لنجاح الدرامة . ولن تقصل الأسباب الغنبة لكل ذلك ولكن العبارة 
الشهيرة: «إنك تخرج من التحليل العاملٍ بما وضعته قيه »٠‏ تصبح مفيدة إذا 
تحولت إلى: إنك لا تستطيع أن تستخرج من التحليل العامل ما لم تضعه 
قيه . 

وهناك سيب آخر ليعض ما منيت به الدراسات العاملية من قشل » هو عدم 
توقر التصمم السجريبي المحم . وان أمتلا كنا لإجراءات حسابية متقتة لمعالجة 
الييانات لا يعفينا من ضرورة الاهتام يمتطلبات المتطق التجريبي والضبيط 
التجريبي . 

ولكن نتائج التحليلات العاملية الجيدة قد رفضت بوصفها إضافات إلى 
المعرفة السيكولوجية العامة » ويحتمل أن يكون السبب في ذلك هو أن التحليل 
العام يستحذم غالياً لنراسة الفروق الفردية» وقد نبعت هذه الدرامات يادىء 
ذي بدء من اهتام علباء النفس المهنيين أكثر من الاهتام بالحقائق الأساسية 
لاللوك . 

عاتد كانت البيائات الأساسة الي بدأ متها الحلل المامل مقاييس لعدد 
كبير من الأفراد قِ عدد كبير من المتغيرات التجريبية» وار أخرى كان 
التركيز على الفروق الفردية» وكانت العوامل عندما تفسر سيكولوجياً تدرك 
بوصغها طرقاً لاختلاف الأفراد يعضهم عن بعض» ولكن علماء النغس النظريين 


احن 


يبتمون أساساً بكؤية تشايه الأقراد ويبتمون عرضاً بكيفية اختلاقهم . وكان 
من البير جداً أن تُعبر الفجوة ولكن لم يبذل أي جهد للقيام يدّلك . 
وليس ثمة نسق نظري باستثناء السلوكية الغرضية لتولمان/''- يحفل كثيراً 
بالفروق الفردية» ومع أن هذه الفروق كانت تدرك يوصفها وقائم تحريبية. 
إلا أن عالم النفس التجريبي كان يعاملها على أنها وقائع « متعبة و. وينظر إليها 
0 التقس النظري عل أنباظواهرقليلة الأهميةأو عدية القيمة . وإن إمكاتية يناء 
أناق أو نظم معقولة ومقيولة دون اهام بالفروق الفردية كان مدا في 0 
الاهتام بباء وتتج عن هذه القضية العامة أن السيكولوجي النظري الذي يختص 
بدراسة الشخصية كان غائياً ما يكتشق أن مثل هذه الأنساق لا تفي بأغرافه » 
ل ا . ولكن حتى مثل هذه النظرية كانت 
غالياً ما تهت بالفروق القردية اهتاماً ضمنياً فحسيء ولذا فإن مثل هذا 
ع الناري كان يدرك أن كل فرد قريد في ذاته» ولكنه : يقدر 
بطريقة كافية أن الفروق الفردية هي التي تجعل مثل هذا الشخص فريداً . 
ولكن مايراه و جيلفورد وعام 0 لا ينطبق كثيراً على الموقف الخاضر 
ويخاصة في بحوث الشخصية. إذ إن النظريات العاملية التي تروم اكتشاف 
الأيعاد الأساسية لما مكان امن ومكانة, وستزيد الرد على ذلك تفصيلا في 
الفقرة « ج » التالية . 


ب أوجه النقد الأساسية للتحليل العاملي 
لم يواجه أي منهج إحصائي من النقد مثل ما واجه التحليل العام » إذ ينقد 
من بعض الإحصائيين وعلاء النفس الإكلينيكي والتجريبي ( بعضهسم وليس 
كلهم ) وكذلك الحللين النفسيين وواضعي نظريات الشخصية التي تهتم يالسيات 
الفريدة أكثر من السمات المشتركة مثل « ألبورت» إذ يقول: إن نتائج التحليل 
(5)- 
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خرن 


العاملي تختص «١‏ بالانان المتوسط المجرد '' قحسبء ولا تحفل بالأشخاص 
من حيث هم أءْ ثراد متفردين (ص 7865 ) وهناك كذلك مشكلة تسمية 
العوامل لاحتوائها على خليط عجيب من الوحدات (ص 114؟). ويعد هذا 
المنهج نسخة حديثة من عم نفس الملكات'' . والعوامل فيه مصطنعمات 
رياضية"' غفل من امعان السيكولوجية . وكيف تسوغ لأنفسنا افتراض أن 
الجميع يحوزون تماما العناصر الأساسية ذاتها في شخصياتهم ؟ إن التركيب 
الدينامي الذي تتكون منه كل شخصية هو تكامل فريد يتكون طوال خبرة 
الفرد وورائته (ص 50؟) . وتغترض تظرية التحليل العاملٍ معطا باقناق 
هذه التراكيب ( ص 0 (1937 بسمولتة) . 
وينقد المؤلف نفسه في نص أحدث (329 .م ,1961 ,:#ممزاة) التحليل 

العامل وفكرة العامل فيقول: 

١‏ - هل من المعقول أن نفترض أن كل البشر يمتلكون في الحقيقة الطبيعة 
الأساسية للشخصية نفيسها ؟ وهل يتعين أن تكون وحدات التنظيم هي 
ذاتها لدى جميع الأقراد؟ ذلك أن العامل صورة مركبة لا تمثل فردا 
معينا يبوجه خاص . 

؟ ‏ تعد الوحدات الإحصائية الى تكتشف بعيدة عن الكائن العصوي 
الفردء فإن الدرجات على عدة اختبارات تستخرج من ججهور ضخم 

من التاس» ثم ( كم تو اكانب) نوتمع في وطاحونة و ويكون الخلط تاما 
بحيث يصح الناتج سلسلة من العوامل التي يفقد فيها كل إنسان ذاتيته. 
وتكون استعداداته قد اختلطت ياستعدادات غيره. وناهرا ما تتشأيه 
العوامل المستنتحة بهذه الطريقة مع الاستعدادات المكتشقفة بالطرق 


)١[‏ تنقله عع3 ه80 أعه نأو2 
)0 وه امطء زوم بوالسعة 
رع ماعداتاعهة لوع نه تسعطادنم 


١١ 


الإكلينيكية التي يدرس الفرد فيها بتعمق . وليس هناك دليل على أن 
الوحدات العاملية المناظرة للسهات الأساسية هي التركيب الورائي للطبيعة 
البثيرية كما أعلن يعض المتحمسين. 

* - كبا أن تسمية العوامل مشكلة معقدةء وهي غالبا تحكمية اختيارية» 
ويفضل بعض الباحثين أن يطلقوا عليها حروفاً مثل: و.ب.س.م 
وهكذا... فكا لو كاتوا لا يجرءون على إعلان أسماء العوامل يصوت 
عال» وأحياناً ما يكون العامل الناتج ‏ يبساطة ‏ لا يمكن تسميته . 

5 - لا شيء يخرج من التحليل العاملٍ سوى ما وضع فيه سلفاً. . وئمة أخطاء 
المقاييس والارتباطات التي يعتمد عليها التحليل العاملي , زأخطاء اختيار 
العينة؛ إلى جاتب عدم ثبات أو صدق الاختبارات المستخدمة والأخطاء 
التجزيبية والتحيزات . 


ويوجه وروبرت هولت» (282 .م ,1962 ,11016) وهو سيكولوجي 
|اكلتيكي ما يسميه تقداً وحدودا إذْ يقول 56 إن التحابل النامل يكنه أن يعدم 
خدمة جليلة إلى علم النفس إذا ما استطاع أن يرتفع إلى مستوى الأبعاد 
الأساسية التي يمكن مقارنتها ه بنظام السنتيمتر ‏ الجرام ‏ الثانية»'' في 
الفيزياء؛ مما يحقق إمكانية تحليل الأبعاد. ولكنه لم يستطع أذ يتوم يذلك م 
إنه يترك جواتب الشخصية التي لا يمكن قياسهاء ولا يكن أن يذعب إلى أيعد 
من حدود البيانات التى أعطيت له وهو كدنا بمجموعة من التغيرات فحسب » 
ولا يعطينا المعادلات اللارمة لتكوين النموذج الوظيفي للتفاعل في الواقع 
الطبيعيء ذلك بالإضافة إلى غموض المفاهم الناتجة عنهء كبا أن العلاقات بين 
العوامل الناتجة ‏ سواء أكانت متعامدة أم مائلة ‏ يمكن أن تحدد مسبقاً باختيار 
طريقة التحليل . 


00) ا ف كس 


انضال 


ويورد ه جورستش » (328 .م ,19714 ,طءدهه6) عن « ماكيار » ما يمكن أن 


الى 


« يأخطاء الحللين العامليين » » ويذكر « جورستش » أنه نقد ينطبق 


معتامه عل الدرامسات المعاصرة وهصو: 


١ 


فد 3 


الاختلاف الكبير بين النتائج من درامة إلى أخرى نظراً لعدم استقرار 
الارتباطات المحسوبة من عيئات صغيرة الحجم . 

عدم الاعتاد في تقسير النتائج على الظروف الخاصة باختار العينة . 
على الرغم من وجود عامل عام تسوغ استخراجه الييانات». فإن 
إجراءات التدوير تتجنيه يعناية . والخطأ المقابل هو استتخدام العامل 
الأول على أنه عامل عام مع عدم وجوده. 

احتواء التحليل على متغيرات عديدة منخنضة الثبات. 

إغفال مسلمة الاستقلال التجريبى للمتغيرات. 

قد تأتي المتغيرات المحللة من إحدى نقيضين: من مال صغير جداً حتى 
أننا لن تستفيد منه شيئاً» أو من مدى واسع من المجالات غير المترابطة 


معا. 
المشكلة العويصة: تقفسير العوامل . 


ويذكره جورستش ؛ (3291.ص ,1010) نقداً للإجراءات التي يتم بوساطتها 
لتحليل العاملي في يعض التحليلات كنا يلٍ: 


)1غ( 


(ب) 
(ج) 


تأثر العوامل بالإطار النظري للياحث»ء ولكن العوامل تتأكد فقط إذا 
ما كانت قابلة للتكرار والتكامل في إطار نظري . 

عدم يذل جهد كاف في اختبار المتغيرات. 

عدم نشر الباحثين معلومات كافية عن تحليلاتهم: كطريقة استخراج 
العوامل , والمعيار الذي اتبع لتحديد عدد العوامل المستخرجة» ونوع 
تدوير المحاور المستخدم . ويضيف أن هذا خطا رؤساء تحرير 
الدوريات . 


1١ 


م 


(ه) 


)و 


الاعاد العام على برامج التحليل العاملي التي تنجز يوساطة الحاسبات 
الالكترونية, نتيجة لأا متاحة أكثر من كون الدراسة مصممة لهذا 
التوع من التحليل . 

العوامل التي تعد مستقرة وتكرر استخراجها كثيرآ في بجال معين» 
غالباً ها يعاد اكتشافها وتعطى أمباء جديدة .وسبب ذلك ميل الياحثين 
إلى أن «ينشرواء أكثر من أن ورا را تاقري مثالا من يحوث 
الشخصية كعوامل الانفعالية ( القلق) والانبساط . ويوجد حل بسيط 
لهذه المشكلة فيجب على البائحث في مجال معين أن يضمن دراسته 
متغيرات تنتخدم على أتها مؤثر أو علامة على العوامل التي تأكد 
استخراجها . وليست هذه المشكلة خاصة بالتحليل العامقل وحده. ول 
بعلم التنفس فقطء فإن الباحثين يبتكرون مقاييس جديدة للمفاهي ذاتها » 
أو يضعون مفهوماً يختلف اختلافا طقيفاً عن مفاهم سبق بحثها فعلا 
وبطريقة جيدة. ويذكر « جورستش؛ أن هذا الأمر يؤخر التطور 
النظري في أي مجال. 

نقص الإطار النظري والذي يتم على أمامه التكامل بين كل من جمع 
البيانات والتحليل والتفسير . 


وإن الناظر إلى هذه الانتقادات الأخيرة يرى أن معظمها تعد أخطاء 
للستخدمين أو المارسين للطريقة؛ أكثر منها نقداً للطريقة أو الآسلوب 


ذاعه , 


ونرد ف الفقرة الآتية على بعض جوانب النقد . 


ج - بعفن ردود علن النقد 


يتساءل و أيزتك:: هل ترجع المقاومة الشديدة للتحليل العامل من بعضص 
الإحصائيين والسيكولوجيين إلى نقص في هذا الأسلوب أو إلى بعص أتواع من 
الخلط في أهدافه ومناهجه الفنية؟ وهو يرجح الاحتال الثاني ويرجع أسياب 
نقد التحليل العامل إلى نقص في المعرفة التاريخية عنهء وقصور في التفلسف 


١5 


العلمي» وعدم فهم طبيعة المشكلة الخاصة التي يحاول التحليل العامق حلها 
('ة “1953 رعاعمعورط) ٠.‏ 

: يبحث المؤلف نفسه(44 .م ,1952,اعوعويزظ1 ) مسألة نقد العوامل يحث أيعتمد 
على أساسيات قللفة العام ومناهجد قائلا : إن العلم يحاول أن يصف عام الخبرة ذا 
الأشكال المتعددة س خلال تكوين قوانين مجردة وخلق فئات تصتفية 
( مقولات) عجردة: وعملية التجريد هذه عملية أماسية جداً في العم فبدون 
التجريد له يمكن أن يكون هناك شيء اللهم إلا ملاحظة أمور معينة تحدث ‏ 
وكا يدذكر و هوايتهيد لوعطء:ن77 » فإن التجريدات الكاملة هي السلاح 
الحقيقى الذي يضبط فكرنا عن الوقائع الحسية . 

ويضيف أنه يجب ألا تنقد العوامل وغيرها من المفاهم الإحصائية لكوتبها 
مقاهع مجردة , ولكن النقد الصحيح لما يمكن أن يأقي فقط من البرهتة على قشلها 
ف أن تكشف عن العلاقات الدقيقة بين الملاحظة والفروض ‏ والآسكلة الخاصة 
« بالوجود القعلي » » للعوامل» أو نقد العوامل لكونها و مصطتعات إحصائية ''' 
يكشذى عن سوء فهم كامل لاستخدام المفاهم في العامء فإن عالم الفيزياء يمكن 
أن يعد السؤال الخاص « بالوجود الحقيقي » للإثير بوطاء أو نقد مفهوم 
« الالكترون» لكوتها مصطنعات» على أتها أمكلة عدية المعنى 0 
مقيد في العام من حيث إنبا تساعدنا على أن ندخل ارقي أو النظام على 
المادة السخحلطة أو غير المرتبة . 

ويتساعل المؤلف نقسه 2.472 3 1960 باعمعووع) : هل للعوامل 
بالضرورة معنى سيكولوجي؟ إن التحليل العاملٍ يعد أداة مفيدة للتقليل من 
تعقد البيانات» دوث أن يتضمن بالصرورة أي اعتقاد في المغزى السيكولوجي 
هذه البياتات» كبا أن مثل هذا السؤال يسيء فهم طبيعة التحليل الإحصائي. 
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فالتحليل العاملٍ مثله في ذلك مثل كل الطرق الإحصائية» يقوم ‏ ببساطة 
وبطريقة نظامية ‏ بتطبيق دالة معينة ( أو قوانين إحصائية خاصة ). ولكنه لا 
يكون بنفسه الفروض, ولا يحسّن البيانات التي نغذيه بها . 

والتحليل العاملى يشبه التحليل الكيفي في عام الكيمياء» يعطيك ما وضعته 
فيه . قإن إجراء ليل عامل لجموعة من معاملات الارتباط بين عدد من قوائم 
الشخصية لن يستخرج منه عامل خاص بالذكاءء ولا يعني ذلك أن الذكاء غير 
موجود. ويشيه ذلك ما يت في الكيمياء» فإن تحليل عينة معينة من خليط من 
الذهب والحديد لا يمكن أن تجد فيها الكربون مثلاء ولا يعني ذلك أن الكريون 
غير موجودء ولكنه يعني مجرد أنه لم تشمله عينة المعدن التي حللت. 

ويضيف أن المتغيرات التي نختار لتوضع في التحليل العامليٍ يتضمن 
اختيارها فرضاً قد يظهر في التهاية أنه صائب أو خاطىء بأشكال متعددة, 
بمعنى أن التشبعات قد تكون صغريةء أو قد تستخرج ارتياطات بين العوامل 
على عكس ما هو متوقع أو مفترضء وقد تكون العوامل أقل أو أكثر من 
المتوقع . . . الخ . قالتحليل العاءلي إذن منهج علمي لا يضمن أن يُستخرج منه 
التبجة التى افترضتناها أو رغينا قيها . 

ويرجع « أيزتك» 4250 .م ,54) أسياب عدم الاتفاق بين المحللين 
العامليين إلى أسباب ثلاثة هى: 

أولا: يضمن بعض 'الباحثن يكوثهم عدداً قليلاً جداآ من المتغيرات» أو 
متخيرات اختيرت بطريقة سيئة» ولا يسمح ذلك بظهور عوامل ذات معنى من 
اي توع» وإن النظر إلى الدراسات السابقة يصدم الفاحص يحقيقة أن بعص 
المحللين العامليين يبدو أنهم يفكرون في هذا المنهج على أنه « رفيق الطالب أو 
ملاح التلميذ الذي يمكته من أن يحلل أي مموعة من المقاييس المختارة 
2 كينا إلى وحدات متئاسقة ذات معنى »جعت دون أي فروض مبدئية في 
ذعن الباحثء وألقى بها معاً على أمل أن و شيعاً ما سوف يخرج متها » . فكثيراً 
ما يستخدم التحليل العاملٍ على أنه و تفكير بعدي » وملاذ أخير » عتدما تغشل 
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الطرق"الأخرى قي أن تكشف عن أي ثشيء جدير بالاهتام من البيائات الأولية . 
والعوامل المستخرجة بهذه الطريقة لا تميل إلى أن تتفق مع أي نوع من المخطط 
التي تعتمد على مفهوم معين» اللهم إلا عن طريق الصدفة . 

ثانياً.» أجريت معظم البحوث قبل التأكد من مبدأ العوامل المائلة ذات 
الرتبة الثاني » وتيعا لذلك فإن التحليل لا يتم حتى تبايته المنطقية . ولكن يترك 
حتى مستوى التر كيب المتعامد للمحاور المدارة» ويحدث نتيجة لذلك خلط إلى 
حد كبير بين العوامل ذات الرتبة الأول والثانية ويمكن ‏ لذلك ‏ أن يبدو 
متناقضاً مع النتائج المستخرجة من التحليلات الكاملة . ومن الممكن أن يكشف 
إعادة تحليل البيانات غالياً عن أن مثل هذه التناقضات سطحية أكثر متها 
حقيقية . وليس ثمة سبب لكي نتوقع أن تكون التحليلات التي أجريت من 
ثلاثين أو أربعين سنة مضت ما تزال اليوم مقبولة ‏ 

ثالثاً: ترجع الفروق في النتائج أحياناً إلى الفروق في الحدفء فإن العالم 
يبحث عن العوامل الثقية والاختبارات التي تقيس سمة مفردة أما عام النقس 
التطبيني فقد يبحث عن العراعل المختلطة والاختبارات المركبة لتؤدي به إلى 

تنيؤ أفضل لمتغير مركب كالنجاح في المدرسة أو العزل من الجيش . ومن السهل. 
في الحقيقة أن نتصور أن مثل هذه الفروق جوهرية عندما تظهر نتيجة 
لاشتلاف أغراض الفاحصين ‏ ويمكن أن يحدث التعارض ذاته بين التطبيقات 
العملية والعلوم الأماسية البحتة ‏ مع نتائج مشاببة ‏ في محالات متعددة في 
العلوم الأخرى ‏ 

ويذكر وأيزّنك: أنه كثيراً ما يفشل علاء النفس في أن يقرروا 
طبيعة فروضهم بدقةء ويناقشون نتائجهم كا لو كانوا قد اختاروا 
اختياراتهم يطريقة عشوائية ويدون وجود أي نوع من الفروض في أذمائيم» 
وأحياناً ما تخد هذه التحربية من العمياء ضد التحليل العاملٍ الذي يستخدم 
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أحباناً على أنه محاولة 1+ خيرة لإنقاذ البيانات التافهة التي تجمعت بطريقة 
عشوائية. وحقيقة كون هذا الاجتخدام يحدث يتيغي ألا تتخذ حجة ضد 
الأستلرب في حد ذاته, حيث يمكن أن يكون مثل هذا الاستخدام السبيء مصير 
كل الطرق الإحصاتية 9ه" 1953 ,لاعمعهزط) . 

وإن الاتقاق في مجال الشخصية بين العوامل المستخرجة من بيانات مستمدة 
من مقاييس مختلقة (اسمتخياراتى تقديرات. مقايس موضوعية 
وفيزيولوجية . . . وغيرها) يغطي نه ثقة أكبر في العوامل» فبالرغم من تنوع طرق 
القياس إن العامل واحد أي أن وراءه وحذة مسشلوكية وظيفية واحدة 
(427 .م ,نه* 1960 ,اعمعوير8). ومع ذكرنا أن هناك جوائب خلاف بين المحللين 
فإن ١ه‏ أيرتك » 192 .م و1973 باعمعوو8) يرى أن التقد القائل يعدم الاتقاق 
بين المحللين يمكن أنيصدق من عشرين أو ثلاثين عاماً مضتء» ولكن هناك الآن 
دون شك اختلاف قليل بين الباحثين في هذا المجال. 

ويرى بعض الكتاب في محال الطب أن التحليل العاملٍ يتعامل مع متغيراتٍ 
كميةء ولكن اليحوث الطبية فيها ملاحظات كيفية تخعص أساساً بظهور 
أعراض أو حالات معيتة أو عدم ظهورها, قلا يصلح معها هذا المنهج إذن. 
ويرد « بيرت » (522 .م ,1954 عد8) يأن التحليل العامى لا يتعامل مع بيانات 
كمية فقطء بل يمكنه أن يتعامل مع البيانات الكيفية التي تستخذم في 
التقديرات الطبية: فيمكن استخدام معامل, ارتياط رباعي إذا م تكن 
التشخيصات مصنفة إلا إلى فكتين» أو يوضع مقياس متدرج للتقدير إلى غير 
دلك من حلول. 

وإن جانياً من الرد على نقد « ألبورت» الوارد في الفقرة السابقة يمكن أن 
يكون كنا يلي: 
١‏ - يمكن أن يتسع المجال في بحوث الشخصية لوجهتين للنظر وهما: 


أ ها يتشايه فيه جميع الأقراد (السمات المشتركة ) . 
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ب ما يمكن أن يكون خاصية لفرد واحد (السمات الفريدة) . ومن 
الطبيعى أن تدرس السمات المشتركة عاملياء وأن يكون محور 
الاهتام قيها هو الإنسان المتوسط أو ما يتشابه فيه الأفراد وليس 
ما يختلفون فيهء وقد ذكرئا في الفصل السايق ( انظر صلا ب) 
عدم دقة فكرة « أن كل قرد فريد قي 0 

من المنطقي افتراض أن يع البشر يملكون - الطبيعة الأساسية 
حال للشخصية ذاتباء وأنهم يختلقون - فقط 0 وما ذلك إلا 
الطببعة اليشرية العامة الى ترتيط بصفات ووظاتئف ذات درجة من 
العمومية لدى البشر جميعاً مثل الطول والسمع والبصر والذكاء والعصبية 
والاجتاعية والإدراك والتذكر وغيرهاء مع عدم إغفال مبداً الفروق 

الفردية الكمية بينهم . 

“ا ل عدم تشابه النتائج العاملية مع الملاحفلات الإكلينيكية قد يكون دلبلا 

صضد الأخيرة إذ تلحقها الذاتية وعدم الدقة أكثر. 

5 إن ابتكار منهج و التحليل العاملٍ لاستجابات القرد الواحد ؛ رد عل 

أحد جوائب التقدء وتحقيق كا كان «١‏ ألبورت» يطمح إليه إِذ قال: 

«إنه يأمل أن يأتي به المستقيل » . 

وتم الرد على التقد بقول «أيزنك, (50 مص ,ثه” 1960 مكأعمءه8) : من 
المحتمل أن 9 التحليل العاملي أكثر الطرق المستخدمة لتحايل الاعتاد 


المتبادل”'؟ بين المتغيرات.» وعلى الرغم من صعوباته وجوائب قصوره 
العديدة » قيجب أن تعقد أن له مكاناً آمناً بين الطرق التي يستخدمها علباء 
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نا التحليل العاملي أداة علمية 


يتكرر نقد التحليل العاملى - كبا ذكرنا ‏ بأن الباحث يستخرج في النهاية 
العوامل التى أعدها قبل التحليل» وهذا « اعتراض مردود عليهء لأنه - كأي 
طريقة علمية - لا بد أن يبدأ بفرض قد يظهر التحليل في النهاية خطأء ويعده 
عن الحقيقة » ( السيد -خيري» 318375 ص 049 ه ) . ويفصل « جيلتورد » 
ذلك بقوله: إن التحليل العاملي وسيلة قادرة على استخراج المعلومات من 
البياناتء ولكن ليس له قوة سحرية للكشف عن أي معلومات غير كامنة في 
هذه البيانات . وينبغي على العام الذي يستخدم هذا المنهج لاكتشاف معلومات 
سيكولوجية أن يبدأ يأن يسأاء أسئلة معيئة قبل أن يجمع مادته . وبعيارة أخرى ٠‏ 
قاذا أردنا أن تنتخدم هذا المنهج استخداماً ملي فيتبغي أن تخطط الدراسة 
العاملية بعناية» مع وضع فروض واضحة يراد اختيارها . 

وكليا استطاع الباحث أن يحدد الملامح التجريبية عند الشتخطيط لدراسته 
كان ذلك أتضل وهو كذلك يقلل من الغموض في اتفسير النتائئج . ولتقوم قيمة 
اللمتخدام العملي للتحليل العاملي فإننا نحتاج إلى أن نوضح أنواع الفروض التي 
يكن أن نضعها نضعهاء والطريقة التي يمكن اختبارها با . ومدى التنوع ف الطروف 
وأنواع الضبط المطلوب. ولا يعي كثير من علاء النفس أن هذه قارط 
التجريبية مكنة في الفحوص العاملية» وربما يكون السيب في ذلك أن معظم ما 
ينشر عن هذا المنهج يركز على الخطوات المحسابية للتحليل العامل . ونادراً ما 
يوجه إلى الاستخدامات التجريبية 1388 .م ,1961 ,لله ©) . 


الضبط الجريبي في التحليل العاملي 


ذكر و جيلفورد: (141 -139 .صم ,1610) تقد بعض الباحثين الخاص بعدم 
توقر اختبارات إحصائة كافية في التحليل العاملٍ تساعد على تحديد عدد 
العوامل العامة التتي يمكن أن نحصل عليها في تحليل معين» وما إذا كانت 
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تشيعات العوامل مختلفة جوهرياً عن الصفر من جهة, وبعضها عن بعض من 
جهة أخرى . ويقول: إنتا لا ندكر وجود مثل هذه الحالة: فالواقع أن هناك 
كرجة معينة عن عدم التحديد مرتبطة بالإجراءات من الوجهة المنطقية مما 
يلقي الخك على النتائج» ويحدو ببعض علاء النفس إلى رفض نتائج التحليل 
العاملي . ولكن الأفكار السيكولوجية لعالم النفس الموضوعي أكثر أهمية من 
الاختبارات الإحصاتية قالعلوم عامة ومتها عام النفس قد تطورت بادى* ذي 
بدء وسارث في طريق طويل بدون مسلعدة الاختيارات الإحصائية حيث إن 
نقصها ليس أمراً جللاً. ولكن نقص الأفكار هو الأمر الخطيرء وكلاه] مهم 
ولكننا لن نحجم عن استخدام منهج مثمر حتى تبتكر الاختبارات الإحصائية 
وإن ترك نتائج التحليل العامل تفصح عن نفسها سيجعل الحك عليها على أساس 
مدى إسهامها في تنمية القهم السيكولوجي والتنيؤ والضيط . ش 
وبالنسبة للجوانب التجريبية للدراسة العاملية» فما هي القاروف التي يتعين 
أن تتنوع بانتظام؟ إن أهم جاتب في هذا التنويع يتعلق بنوع الاختبارات أو 
بقية المتغيرات التجريبية المستخدمةء والجزء الكبير من هذا التنويع كيفي» 
فهتاك ‏ من اختبار إلى اختيار ‏ تنويعات في نوع المادة المقدمةء قبالتسبة 
للاختيارات المطبوعة فإن أكثرها شيوعاً هو: أشكال وموضوعات مصورة 
وحروف وأعداد وكللات.» وهناك تنويع في صيغة البنود: اختيار متعدد 
ومشاهاة وتكملة ومشتقاتهاء وثمة كذلك تتويعاً في التعلمات بالنسية لما يفعله 
المفخوص وكيف بتعين عليه أن يقعله . وقد أدخلت في يعض التحليلات 
الحخدينة تنويعات كمية بسيطة مثل: عدد القيود من نوع معين, وعحدد 
الاستجايات التي يثيرها كل بند ومستوى صعوبة الاختبارات للنرع ذاته من 
اليتود . وفها يتصل بالتنويعات الكمية قأحياناً ما نتنب يأن التشبع بالنسية لعامل 
معين يمكن أن يرتفع بانتظامء والعكس بالتسنية لعامل آخرء أو قد يكون 
هناك مستوى متوسط أمثل هذا التنوع » ولا يد أن تعرف أشماء كثيرة عن 
طبيعة هذا العامل قبل إدخال مثل هذه التنقية في التنويع التجريي . 
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وينبغي أن نضبط بنوع خاص ظروقاً معيئة تعد حداً أدنى: فاختيار عينة 
الأفراد مهم جداً. فلا بد في درامة القدرات العقئية أن يتوفر التجانس في 
الحمر والتعلم وا جنس والمستوى العقلي العام . ويجب أن نكافىء بين الأفراد في 
كل العوامل الأخرى غير ما يقع تحت الفحص»ء ولكن ذلك قد لا يتيسر 
لف خامة الجهد الذي يبذل فيه» وهو مع ذلك لحسن الحظ - غير جوهري » 
فيمكن أن نتسامح في الضبط غير الكامل. وكيا يصدق في كل تجرية فإنه يمعكن 
إدخال مثل هذه الأخطاء مع مكونات الطأ التجريبي . وني التحليل العام 
طريقة لعرّل « التباين الخطأ ؛ من التياينات التي نب بإظهارهاء وهي طريقة غير 
تامة إلا أنها د تع في الحدود العملية, وحيث إن ل الياينالصحيح» » له قوة كافية 
فإننا يمكن' أن نستخلص صورة لابأس بها للعواملٍ الشتركة . 

وتذكي المراجع المتخصصة في التحليل العاملٍ عدداً لابأس به من الضوايط 
والاحتياطات» قفى حين و ينص « سبيرمان» على ضرورة زيادة التجانس"' في 
ما لا نفيسة» دك «ئيرستون» ضرورة زيادة عدم التجانس "ا فما' ندرسه » 
(354 .م ,1952 مللعائة©) . ويتبه و جريفيث ؛ (92 .جر ,1970 ,5055 6) إن أنه 

من المهم جدا في التحليل العاملي أن : نهم يما بلى : 
١‏ - دقة مقايس الملاحظة . 
؟ ‏ اختبار السلوك الذي نقيسه . 

ويورد لذلك سبباً مؤداه أن البناء العاملي لا يمكن أن يكون أقوى في 
الحقيقة من الأساس الذي بنى عليه؛ فإن الثبات المرتقع ‏ على سبيل المثال ‏ 
أمر مرغوبء وقد نقد «أيزنك»٠‏ كاتل» في استخدام الأخير في تحليلاته 
العاملية عدة اختبارات قصيرة ومنخفغة الثباتء فلا يمكن للتحليل العامقل أن 
يرتفع فوق نقائص الاختبارات والمقاييس التي يعتمد عليها. 000 


)1 110111 
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ويتبه و جيلقورد » 1952067 رقء5اندى) في مقال مهم له بعتوان: « عتى يهب 
ألا تستخدم التحليل العاملي» إلى الأخطاءٍ الشائعة وطرق تلاقيهاء فمثلا لا بد 
من مراعاة ما يلى: 


اختيار ثلاثة متغيرات على الأقل لكل عامل متوقع ( توصي المراجع 
الأحدث بكمسة أو سحة متغيرات). 


المتغيرات التجريبية الكثيرة معقدة عاملياً ( ويذكر المؤلف نفسه في مكان 


آخر (532 .م ,1954) أن أقمى حد لعدد العوامل هو جسة عثرء 


وللمتغيرات خسونء ولكن يعد توفر الآلات الحاسبة الالكترونية أصبح 
هذا الحد غير هام). 

القشل في استخراج عامل عام أحياناً لأنه ممثل جوهرياً في متغير تجريبي 
واحد قفقط. 

عدم استخراج عدد كاف من العوامل . 

عدم صلاحية معاملات الارتباط المستخدمة في التحليل . 
استخدام ارتياطات للدرجات الخام التقريبية . 

تحدد اثنين من العوامل ‏ يدرجة كبيرة ‏ بالمتغيرات التجريبية ذاتها . 
عدم تجانس العينة. 

عدم بذل الاهتام الكاقي لمتطليات معامل الارتباط . 

الاختلاف الجوهري بين الاختيارات في مستويات الصعوية . 


! . بعض التماذج العاملية لفهم الشخصية 


المنهج العاملٍ متهج استقرائي إذ يتطور التحليل فيه من الجزئيات الكثيرة 
الملخئنة إلى الكل العام الشامل الذي يقسيرها جعآ . وهو يبدف إلى الكشف 
عن العوامل المشتركة التي تؤثر في أي عدد من الظواهر المختلفة. وينتهي إلى 
تلخيصس المتلاهر المتعددة التي يحللها إلى عدد قليل من العوامل » فهو بهذا المعنى 


فال 


ينحو نحو الإيجاز العلمي الدقيق ( قؤاد البهى السيدء .)١5174‏ وقد عالجنا 
أهميته في تصنيف أبعاد الشخصية . ويوضح « جيلفورد ٠‏ ,1961 ,لعكلان©) 
(135-8 ,صم ثلدية ماذج عاملية لفهم الشخصة هي : 


أ تموذج الأبعاد المتعددة"'': ويمثل الشخصية بوجه عام. 

ب التموذج المتدرج'" : ويمثل العلاقات بين السمات داخل أفراد فوذجيين ‏ 

ج - تموذج المصفرفة": ويمثل العلاقات المنتظمة بين العوامل داخل مجال 
معين من السلوك . 


ونفصل هذه الناذج العاملية الثلاثة كما يل : 


ا - نموذج الأبعاد التعهددة 
وهو أكثر الئاذح شيوعاً وأهمية: تموذج الأيعاد المتعددة في القراغ 
الإقليدي (نسبة إلى هندسة إقليدس ). ويمثل كل يعد منه سمة فريدة» ويمكن 
اكتشاف السمة الفريدة يوصفها عاملا عاماًء ويمثل كل فرد بنقطة في هذا 
الفراغ الذي يتضمن أيعاداً معينة  )1014(‏ 


وبين شكل (/) فوذجاً ثنائى البعد لس.حي ه.+:اتين متعامدتين ( بزاوية 
قدرها 79٠‏ فيكون الارتباط بينهها صفراً) ويثل مواقع ثلاثئة أشخاص 
فاءبءج» على المحورين ومن. ص » (79 .م ,1959 ,لعمكائت0) . 


للق أعل0تم أفده ممع صلل أناصر 
(؟) لدعادكءمقعع1]11 
2 0 


ل 


( شكل (9): محوران متعاهمدات ( سء ص ) ومواقع ثلاثة أشخاص ( أ ب» 
ج ) عليهها 


ويبين شكل (8) مثشل هذا النوع من الناذج موضحاً ثلاثة أبعاد 
(سءص ءم)ء ويمثل كل محور بعداً مستقلاً لسمة فريدة» ويقع الأفراد على 
طوله في مراكز تحددها خواصهم ني هذه السمة» ويكن وصف الشخص 
ياسقاط خطوط ثلاثة من مركزه على المحاور الثلاثة» وتعين نقطة على كل منها 
وتعد مركزه المخاص في هذا الفراغ ثلاثي الأبعاد» ويبين الشكل ذاته مراكز 
فردين (أ.ب) بالتسبة لهذم الأبعاد الثلاثة 

ومن الصعب أن تفكر في قرا غ ذي عدد كبير من الأبعادء وحينكذ يمكن أن 
تستبدل بهذا الشكل البروفيل”'' أو الصفحة النقسية» يحيث نضع الأبعاد جنباً 
إلى جنب كما هو مبين في شكل (9). 


)01 علقمدع 
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شكل ( 8 ): وذح لصفحة نفسية (+ 


بروفيل) وتخطيط لدرجات أحد اله 


فرأ 


أذ عليه 


ثلائة أيعاد: س. صء مح ومراكز فردين: أ ب على كل منه] 


شكل (8): تموذج الأبعاد المتعددة 


ب - النموذج المتدرج 

بينا يمدنا تموذج الأبعاد المتعددة بوصف للأفرادء ويعد تمثيلا جيداً 
للمتغيرات فيا بين العينات أكثر منه تصويراً لتركيب الشخصية خلال الأفواد؛ 
فثمة حاجة إلى نموذج آخر غير السابقء نتيجة لظهور السمات على مستويات 
مختلفة من العمومية . ويفيد النمط المتدرج في الريط المنطقي للأبعاد العاملية 
بعضها مع بعض من جهة ومع شخصية معينة من جهة أخرى . 

ويبين شكل )٠١(‏ مثالا هذا التموذج» وهو قطاع في نموذج متدرج يمثل 
منطقة في الشخصية متدرجة العموميةء وعتد توضيح السيات عليه فإن الأقعال 
الخاصة في أي منطقة من مناطق السلوك تقع في مستوى الأقعال النوعية”"' 


عستوى التمط 5 9 


عتوىي ار ا ل 00 لضان 
العادة لي م 0 0 0 5-0 
1 وإتك] مأل للحم عل 4 حوحها ]]] 
ل الا الب الا 
معو |||||||||) ||| 
الأفعال التوعية 
شكل ( ٠١‏ ): النموذج المندرج 
للق اعجعا ومتاعد-هالتععجة 


يحل 


وعلى سبيل المشال « فعل الغش »2 أما «ه صفة الغش» فتقع على مستوى 
العادة7'» وتعد وسمة الأمانة» في هذا المثال ‏ حيث تتوفر على ذلك أدلة 
عاملة ‏ في مستوى السمة الأولية 090 أما « قوة الخلق» فتعد في مستوى 
أرقى وهو مستوى النمط”. ويمكن أن يطبق التحليل العاملي في مستويات 
متعددة على هذا الدموذج المتدرج للميات . 

يعد هذا ١‏ تبرخ آخر الناذج وأحدثها 5 0 عن ا إظهار 
التي نوع بدرابتا. ف مستوى السمة الأولية ؛.فيمكن أن 0 0 
من فاذج خلال هذا المستوى, وتكشف النتائج في مستوى اللمة الأولية عن 
تنظيات للعوامل تفترص علاقات بمستويات أعلى» ولذا فيمكن أن يخدمنا ' 
النتاج العام لتلى هذا النوع سن الئاذج ف وضع خروص تنص يتكملة الصورة 
التدرجية للشخصية 1 وكد بذلت محاولات لتصتيف العوامل المعروفة في ماللات 
معينة في الشخصية, وقد تم النجاح لعدد قليل منهاء وتتضمن القدرات 
النفسحركية والقدرات العقلية والسمات المزاجية وبعض المات الباثولوجية 
البسيطة . 


والشكل المثالي لهذا التوع من الناذج هو مصغوفة للعوامل توضع في أعمدة 
وصغوف تبعاً لخواصها المشتركة؛ قتعد عوامل كل صف ذات خواص 
مشتركة كا هو الال بالتسبة للعوامل في كل عمود. وفي مثال من المجال 
المعرن يبين شكل )١١(‏ تركيب العقل على شكل مكعب يوضح ثلاثة أنواع 
من القدرات الأولية بالئسية لتنوعات ثلاثة 


000 أعجع1 دتدعط 
0 أوب1 أنه ممصسار 
زفرق أعجع1 عم 


1١14 


شكل :)1١(‏ نموذج المصفرفة 


ولأعمية النموذج المتدرج في بحوث الشخصية نفرد له الفقرة التالية . 


8 . التركيب الماملي للشخصية على ضوء النموذح المتدرج 
التموذج المتدرج شائع في المجال المعرفي » فهناك تماذج اقترحها وقدمها كل 
.: وبيرت» كاتل» خيريء فيرنون» . وقد ناقش السيد خمد خيري مرسي 
(151-8 ,حم ,1952 ,لإتعندهكة ) باستفاضة تاريخ تطور النظرية التدرجية 
مبيماً التصنيفات الاستيطانية والتطورية؛ والأدلة من عم الأعصاب 
والإحصاءء وذلك قبل أن يضع النموذج المتدرج الذي اقترحه للمستويات 
المعرفية (ص 178 ) تبعاً لبحوثه هو. 
ويذكر وبيرت (523 .م ,1954 ,)د8) أنه ويب ان يكون واضحاً أن 
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العقل له تركس» وأن هذا التركيب يكون أماما على شكل تدرجي . وفكرة 
9 ن العقل والجهاز العصي المركرّي يكثفان عن تركيب متدرج ترجع أصلا 
إلى الكتاب التطوريين مثل و سينسر»» ولكنها تأكدت يقوة بالأدلة الياثولوجية 
(دراسات جاكسون) وقويت باليراهين المستمدة من عم 00 
((تشرينجتون) وبالدليل الاستبطاني ( ستوت؛ مكدوجل )» وأخذ « مودسلي 
الفكرة - جزئياً - عن و سيتسر») بتري دكويت 24 وكان ومود سلي : 0 
من أدحليا إلى الطب التفبيء وترف: و البورت أن مغهوم التدرج يساعدنا 
عل قهم نمو التخصيةء وكذلك ويباجيه» بالنسبة للذكاء. 

ويستحسين تركيب الشخصية على شكل عتدرج كل من: « فيرنونء كوات» 
أينتك ». ويرى « جريفيث » (94 .م ,1970 ,5055 6) أن النموذج المتدريج 
بوصفه إطاراً لوصف الشخصية له فائدة واضحة من حيث المفاهم التي يقدمها . 

وعد وضع 0 أيرتك » 138 مص رثة” 1960 رعلعصعدز8) نموذجاً متدرجآ لوصف 
تركيب الشخصية يبينه شكل (؟١)‏ وهو مدمج عن المرجع نفسه وكذلك: 
(29 .م ,1947 ,عاعدعور8 )1 . 

وكبا يبين هذا الشكل فإنتا نخص بالدراسة أربعة مستويات من التدظيم 
السلوكي» هفي المستوى الأول هناك الاستجابات النوعية''' (رقم 
١‏ 5 ع5 .. . الخ) وهي أفعال نوعية كالاستجابة لاختبار تحريبي أو لخبرة 
من الحياة اليوميةء وهي أمور ملاحظة وقد تكون مميزة للفرد أو لا تكون. 
وت أنستوى الثاني ثمة الاستجايات التعودية() ( أعءب اا الخ), وهمي 
استجابات نرعية تميل إلى أن تتواتر وتتكرر في ظل الغاروف تفسها » وعلى سبيل 
المتال إذا ما تكرر الاختبار أو أحد مواقف الحياة. حيث تكون الاستجابة 
بطريقة متشابهة . وفي المستوى الثالث تستظم الأفعال التعودية في سات , وهي في 


210 كعكرمتروعء ع الأععوع 
000 لقنا لط قا 
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مستري السيط 


الانطراء | 


--[س] زت] ل] لعا لما لمكا اس 


الأرتريرمي 


ا ا ا لام وال ل ا ا ل ل ا ا ا ال الف الك الكل ا د 


شكل (19): تركيب الشخصية عل شكل تنظم ترح 


هذا المتال التهيجية والختجل وغيرهباء والممات مقاهم بنائية نظرية تعتمذ على 
الارتباطات الملاحظة بين عدد من الاستجابات التعودية » ويمكن التظر إليها 

يلغةا محلل العاملي _بوصقها عوامل طائفية . وفي المستوى الرايع تنتظم السمات 
في عمط عام هو الانطواء في هذا المثال. ويعتمد هذا التدظيم أيضاً عل 
الارتياطات الملاحظة ) وهي ف هذه المرة ارتياطات بين سمات متترعة هي البقي 
تكون مفهوم التمط . إذن ثمة تجمعات للسمات التي قرتبط فيا بينها وينتج 
عنها مفهوم بنائي ذو مستوى أرقى وهو التمط. 


ويتحدد كل من السمة والتمط على أساس نوع الارتباطات بينها . وإن 
مسألة الاستمرار أو شكل التوزيع أمر لا يدخل في نطاق التفرقة بيتهاء بل إن 
الأمر خاص فقط بشمول النمط للسمة . وهذا التنظم أساس في منهج التتحليل 
العاملٍ الذي يغرق بين أربعة أنواع من العوامل هي : عوامل الخطأ والعوامل 
النوعية والطائفية ( أو الأولية) م العوامل العامة" . وتتطابق المستويات الأريعة 
لظم الشخصة تماماً مع الأنواع الأربعة من العوامل © 13 .ط,.02.04) . 
ويذ كر المؤلف نقسه (16 بص ,1947 ,عاعمعدرع) أن هذه العوامل تتاثل كذلك 
امآ مع مقولات المنطق اكدرسي وهي : الجنس والتوع والقصل والعرض . 


الهلاقة بين السمة والنمطل 

التمط”"! زمل من السيات, أه ٠‏ مستوى أرقى تنتظم قيه السمات» والأخيرة 
هي 1١‏ وأحجار البناء » لمفاهم ذات مستوى أرقى في عل القمخمريه . وهئتاك 
أتماط جيلية ومعرفية وإدراكية وأماط للشخصية. والأخيرة هي موضع 
اعتامنا . وكثير من علاء النفس الإتليز يناصرون فكرة النمط مثل « بيرت »؛ 
أيزتك ؛ متلاء ولو أن المؤلف الأول كا يذكر # نوتكات: ١909(‏ ص 


20320 تكماعة لمعسعع قطة ,امنقتسلوم عن نامجع ركتتععررد متمد 
2 يل 


كل 


0/) - يرى « أنه بينا تنشأ السمة من الارتباط بين الاختيارات» فان النمط 
ينشأ من الارتباط بين الأشخاص» ومن م يصبح التمط جموعة من الأشخاص 
المرتيطين . بينا يرى المؤلف الثاني أن الأماط جموعات من السمات فهى إذن 
تصتيف منطقي » ١‏ 

ويعرف « فولدس ووادده » ااتمط عنى أنه « تجمع سمات أو اتجاهات بحيث 
يمكن تمبيزها عن غيرها من التجمعات ٠‏ . أما و أيزنك » فيؤكد على أن السبات 
والأفاط تتشايه من حيث إنها مستمدة من تحليل الاتساقات» ولكتهها يختلقان 
في درجة العمومية . وفي التحليل العاملٍ تتطايق الأفاط مع العوامل ذات الرتية 
الثانية » في حين تتطابق السمات مع العوامل ذات الرقبة الأولى ,عطاقكنت) 
(96 مم ,1970 . 

ويذكر « ستاجنر وأن لمفهوم التمط معان عدة تيعاًلكتابات مختلف المؤلفن» 
ويمثلها بثلاثة أشكال . ففي الشكل ١17(‏ - ]أ) يصتف النمط المنطوي والمنبسط 
على شكل «٠‏ صناديق » أو فكات متفصلة . وف الشكل  18(‏ ب) يق النمطان 
في طرفي المنحني الذي بمثل سمة الانطواء/الانبساط . أما في الشكل ( ١‏ - 
ج)قثمة توزيع متعدد القمم'" يمثل الانبساط والانتطواء 
والانبواء (*)0 6 مط, 1961 رتعدهة5) . 

والفرق بين نظرية السيات ونظرية الأغاط كيا هو شائع بين الياحثين 

لخاصة الأمريكان الذين ينتقدون فكرة النمط يشّدة - أن ونظرية السيات 
تغترض مقدماً توزيعاً اعتدالياً للخصائص التي تقاس» على حين تفترض نظرية 
الأغاط توزيعاً ذا قمتينء وتميل الأخيرة إلى تصنيف الناس ‏ بطريقة حادة - 


ر#) اقترح المؤلى في رمالته للإاحتير كلمة و الاببراء ترجة ة للمطلح ووزو نطسة حيث 
مع بين النتصف الأول من د الاتياطء والمقطع الأخير من والاتطواءفء وتحمل بدللك 


الى الحقبقي للأصل الأجنبي للمصطلح: الوسط بين الانساط والآتطواء. 
للق لل0ة تس 
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عط 0( منطوي 
كك (ب) منطوي 
عنبسط موي منملوي 


(ج 
شكل (؟١):‏ ثلاثة أشكال لفكرة التبط 
إلى جاعات منفصلة» على حين تفترض نقلرية السيات تدرجاً معمرا يكون فيه 
مسقم الناس في الوسط ..أما نظرية الأنماط فالناس عندها ( مثلا) إما منطوون 
أو منيسطون عل حين تبين نظرية السيات أن معظم الناس ييلون إلى أن 
يكونوا وسطآ بين الانبساط والانواء؛ أي في حائة الاتيراء باعمعوء و03 
252 27 ,1947 


ويتقد « أيزنك» هذا الرأي يشدة مببياً اك د 2 
شقيد ويذكر أن النمط جموعة من الممات امرتبطة ونا : تاهآ بالطريقة 


لل 


التي نعرف ها السمة بوصقها جموعة من الأفعال السلوكية, فالفرق إذت بين 
مقهومي السمة والدمط ليس في استمرار التغيرات المفترضة أو عدمه ولا في 
شكل التوزيعء ولكن الغرق في أن النمط مغهوم ذو شمول أعظم بكأعدع 533) 
(13 .صرثة” 1960 ٠.‏ 

ويرد «وستاجنزر» على «أيزنك» بقوله: إن مثل هذا الاستخدام للفظ لا 
يضيف جديداً بل يحدث خلطاً » فإذا لم يشر الانطواء والانيساط إلا إلى أغاط 
متسقة عن الاستجابات التى تتنوع عبر متصل فإن مصطلح السمة يعد كافياً 
ومناسباً جداً (269.م,1961,بعموة:5) .ولكتنا نرى أنه لا بد للغام أن يستخدم 
أنواعاً من المفاهم الفارقة» أي التي تشير - بطريقة مفرقة ‏ إلى تنظليات 
سلوكية تختلف في المستوى من ناحية عدى عموميتها » فيجب أن تكون لديئا 
مقاهم تشير إلى السبات الصغرى كالخجل أو الذاتية» ومفاهم أخرى ذات 
عمومية وشمول لتشير إلى السمات الكبرى كالاتطراء مثلا 

ويرى «يوثئار» عكس رأي وستاجنر »ء إذ يقول: إن ثمة مزايا تنتج عن 
التصنيف إلى أخاطء فالأماط شكل من أشكال التصتيف » وللتصئيف وظيفة 
اقتصادية في العام. والأتماط خطوة على طريق التصتيف المفيد للناس وطريقة 
تمحثنا على الشحص» بحيث يجب أن نحم على قيمتها وكفاءتها بمدى اقتصادها» 
ويبذا المعنى فإن نظرية الأفاط صادقة ومفيدة (103 .م ,1961 ,#عسدمم) . 


يشير مصطلح النمط من وجهة نظر -مديئة !أن إلى مستوى أرقى تتجمع فيه 
السمات : فالاجتاعية والاندفاعية والتشاط والاستثارة والحيوية مثلا مبات 
« صغرى » تتجمع في سمة « كبرى» هي الانبساط الذي يشار إليه على أنه نفط 
ف هذا الخال + ولكن ادام الليسن والخلط قد لحقا يمفهوم الدمط - مع أنه 
مستخدام ومفيد في عم الأحاء وغيره ‏ فلاذا لا نستخدم بديلا عنه : زمل 
السمات» أو العامل مع الإشارة إلى رتبته» فيمكن أن نخصص مصطلح ه د العامل 

من الرتية الأول » للإشارة إلى السمات» بيئا يمكن أن نشير إلى مفهوع التمط 
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يمصطلح و العامل من الرتبة الثانية :. أو يمكن أن تستخدم سصطلح « اليعد: 
وهو مرادف للعامل إلى حد كبير ؛ والبعد مقهوم رياضي محايد ويتضمن فكرة 
الامتمرار والاتصالء كقولنا « بعد العصاية» الذي يثمل في هذه الخال سيات 
صغرى هي مكرناته ء وننتقل الآن إلى مناقشة العوامل الأساسية أو الأيعاد . 
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القصل الرابج 
الموامل الأساسية للشخصية 


عالجنا في الفقرة الأخيرة من الفصل الثاني مشكلة أماء السيات وعددها, 
وذكرنا أن باحتاً مثل . أولورت» قد بحث هذه المشكلة باستفاضة مع 
« أودذبيرتو. حيث جعا ما يقرب من ثماتية عشر ألفا متها .' وعتدما راجع 
« نورمان» هذه القائمة عام 15317 أوصل أسماء السيات إلى أريعين ألفاء 
خفضها - يوساطة ! جراء مفصل . إلى ما يقرب من ألفين وثمامائة مصطلح 
يصف سمات الشخصية . وقد ذكرنا كذلك في الموضع نقسه أن نظرية الشخصية 
التْ تعتمد في وصفها للششخصية على مثل هذا العدد الضخم من السماتء إذا ما 
واجهها محك التطبيق العملى ( وهو واحد من اللحكات المهمة لأي نظرية؛ 
ونقصذ قياس الشخصية وبخاصة في المجال الإكلينيكي) وكذلك في اليحوث 
النظرية الأساسيةء فإن كلا من الاستخدام العملي والنظري لن يكون كليها 
هين أبداً بل مستحيلاً تماماً . وفي الفصل الثالث عرضّنا للتحليل العاملي من 
حبث هو منهج إحصأئي له منطق معين وأهداف عدةء يبرز من بينها جميعاً في 
هذا المجال وظيفته الاختزالية الاقتصاديّة التي تساعد على تصنيف أيعاد 
الشخصية وتلخيض الكثرة بإيجازها في قلةء وذلك حتى يتيسر _التعامل مع 
مقاهم أو أيعاد ذات: عدد متاسب حى لا ويتوه: البحث النظري أو 
الاستسخدام العمل في عدد كبير منها . 

وأهم المحللين العامليين النشطين في مجال الشخصية منذ بفعة عقود وحتى 


7ا16 


امع . تأقاء نكر د اح حبحب :10 


الآن هم و كاتل» أيزنك:» يليهم وجيلقوردع الذي يدأ اهتامه بهذا المجال قي 
وقت مبكر ولكته توقف عن الاهتام يه لانشغاله يدراسات القدرات ويخاصة 
الإيداع» يل هؤلاء الثلاثة كل من: ؛ بيرت» شايرء يوليك». ويجنئزء بيترسونء 
جولد بيرج » ميسيك » وغيرهم. 

ولكن الباحثين في مجال الشخصية بالمنهج العامل قد اختلفوا في نحديد 
العوامل الآأساسية للشخصية من ناحيتين: عددها وأسماء ١‏ اعوموجزهذا 
الخلاف ومرجعه - وهو ما سنفصله في أواخر هذا القصل - هو في تركيز 
بعضهم ( وأهمهم ,جيلفورد» كاتل) عل العوامل من الرتبة الأولى» بيها يحفل 
يعضهم الآخر ( وأهمهم أيزنك وكذلك بيترسون) بالعوامل الراقية من الرتبة 
الناقية . والأول عوامل على مستوى السمات الأوليةء في حين أن الثائية عرامل 
على مستوى أزقى تمع فيه هذه السمات الأولية ذاتها فتشكل عوامل النمط . 
متا أن تحدد معثى العامل والعامل الأساسي . 
تحديم بهض الصطلحات : 

الهامل : مفهرم ريافي يفسر سيكولوجياً» مستمد من استخدام منهج 
التحليل العاملي كعاملات الارتباط بين مجوعة من المقاييس السلوكية . ويعرف 
العلامل في معجم د وولان» (139.م ,1973 رسهدساهة؟؟ ) بأنه التأثير الكامن 
والمستول عن جزء من الغروق الفردية لعدد من المظاهر السلوكية . 

عوامل أساسيةا'). ونقصد بها هنا العوامل الهامة أو أهم العوامل 
وأكثرها جوهرية ودلالة بالنسبة للسلوك اليشري في مجال الشخصية الإنسانية 
( وأهم قطاعاتها الوجدان والمزاج والطباع) كيا تقاس بالاستخيارات» أو هي 
الحد الأدنى ف لقاعم اللازمة لتغسير وقياس الفروق الفردية في برخت 
الشخصية ‏ والعوامل الأساسية في هذا المجال مرادفه تقريباً لصطلح الأبعادا "ا 


(5) وجماعه] عتكة 
زقف مت 


1١ه‎ 


ومن الممكن استخراج العوامل الأساسية للشخصية من خلال أوساط!"؟ 
متعددة وبوساطة طرق عديدة للقياس أهمها الاستخبارات وملاحظلة الوك 
و الاختبارات الوضوعية والمقاييس الفيزيولوجية . ولكن الاهتام يتركز هنا 
على العوامل المستخرجة عن طريق الاسخبارات فقط درن غيرها من الطرق» 
ولا يقوم هذا التركيز على أساس أن الاستخبارات أهمهاء بل لأن هذا 
- ببساطة هو الوسط الذي اخترناه للتحليل . 


وسوف نعرض في الققرات التالبة عوامل « جيلفورد. كاتلء أيزنك ؛ وهم 
أهم وأنشط الياحثين ف هذا الميدان عبر عدد أطريل من السنين» مع بيان 
الفروق بين النوعين سن العوامل » ايراد دلائل من دراسات عدة ترجح صدق 
أكثر الأطر إيجازاً (العوامل الراقية) . 


عوامل جيلفورد 

تعد الدرامسات الى أجراما وجوي بول جيلقود 4م2وكانن 0 .2 5 ذات 
أصالة كبيرة وقيمة عالية لأ باحث مهم ببذا المجال ,كلدمعدوظ ب علممعوز8) 
(31.ص ,1969 وقد اشترك معه عدة باحثن أهمهم زُوجحه الي شاركحه معظم 
حرامساته الأولى» وكذلك و مارتن هناعةك/1 .6 .8 » ود زعرمان .877.5 
مممدعصصاج ء . وء جبلنورده أمريكى من جامعة كاليفورتيا الجنوبية» ما 
زال نشطاً ومنتجاً» ولكن اهتامه قد تحول منذ زمن إلى حراسات الجوائت 
المعرفية وبخاصة قدرات التفكير الإبداعي . 


أ تمهيد تاريخي لدراسات جيلقورد 


إن الاضافة الي قامت يبا هذه الشخصية العظيمة يمكن أن تفهم الفهم السلم على 
ضوء المشكلة الي تى وضعها كي يجد الحل لهاع وباختصار فقد كان الموقف انذاك 


للق 1ك 


يتلخصص في أن نجاح استخيار ةوودوورث ؛» للعصايية ( والمسمى: ص حيقة 
البيانات الشخصيه''! المنشورة عام ١919‏ )ء وظهور الترججة الإنجليزية لكتاب 
ديونج » ( الأنماط السيكولوجية) عام 15177 ء قد ألما عديداً من علماء النفس 
في الولايات المتحدة الأمريكية أن يضعوا استخيارات للعصابية والانطواء على 
التوالي . وقد نتج عن المنهج الذاتي الذي استخدم في وضع بنود الاستخبارات 
وربطها بطريقة تحكمية اختيارية أساسا ؛ أن أدوات القياس هذه أصبحت لا 
تقيس شيئاً محدداً. وعندما ظهر للباحثين أن استخيارات العصابية ترتيط 
بعضها مع بعض تقريياً بمقدار “.. فقطء قي حين تكشف استخيارات 
العصابية والانطواء عن 'رتباطات بالحجم ذاته, امتنتج يعض الباحثين أن هذا 
المنهج فاشل بأسره . وقد ظل المذاق المر لهذا الفشل فترة طريلة دون تحقق من 
أن هذا الفشل لا برجع إلى أي أخطاء في المفاهم النظرية أو فى أصول تأليف 
الاستخبارء يل يعرزى أكثر إلى عدم الكفاءة في وضع الاستخبارات في هذه 
الفترة المبكرة ‏ 

ومن الهل أن نرى ذلك الآن» ولكن في ذلك الوقت المبكر فإن عديداً من 
علماء النفس قد عقدوا العزم على ألا يستخدموا استخبارات الشخصية مرة 
أخرىء وأله يقكروا أبدا مرة ثانية بمصطلحات الانيساط / الانطواء» وفي 
حالات كثيرة بقيت هذه التية حى الحرب الحالية الثانيةء ولكتها فقدت يبطء 
فوتها القهرية . 

وكانت إضافة « جيلفورد» الكبيرة هعى التحقق من أن حساب الارتياطات 
المتبادلة بين بنود الاستخبار والتحليل العامل لمذه الارتباطات» تعد خطوات لا 
غناء عنها في عزل العوامل المستقرة للشخصية ولتأليق امتخبارات مناسيةء 
وكاتت دراساته رائدة فعلاً . 

وقد أضاف ٠‏ جيلفورد أيضاً إلى هذا الجال عدداً من الدراسات 


زفق 5 قان2آ1 لمتبموعع18 


1 


التجريبية التي كانت في هذا الوقت أمثلة بارزة لدراسة الشخصية من منظور 
معمل . واذا كانت النتائج ملبية بدرجة كبيرة؛ قرعا كان ذلك أمراً حتمياً في 
هذه المرحلة الخاصة من التطور التي وصل إللها الباحثون في نظرية الشخصية 
0 عام النفس التجر بي في ذلك الوقت (94.م ,1973 ,اعمعووط) 
ب . التحليلات الأول لجيلقورد 

يذكر « أيرنك: أنه يجب أن تخصص مكاناً بارزاً يليق بالمكانة الرفيعة 
ليحوث «جيلفورد» وزوجتهء حيث تعد دراساتهها فاتحة يجال لليحث هام 
وجديد تمامأء فم يقوما بجساب الارتياطات بين درجات مجموعات من ينود 
الاستخبارات المختارة على أساس قبل » ولكن بين اليتود الفردية ذاتهاء 
دراستهها الأولى عام 4 . طيقنا (83) ؤالاً نموذجياً للانيساط 71 
الانطواء على ( 190 ) من الطلاب: وحسيت الارتباطات بينها واستخرجت 


أربعة عوامل هي 

١‏ - الاتيساط / الاتطواء الاجتاعى. 
؟٠ ‏ الحاسية الانتعاكة. 

“8# ل الاتدقاعية . 

عخ-- الاهتام يالذات: . 


وتكرر التحليل عام و١‏ ممع استخدام طرق أحدث للتحليل 
والسكرت جموعة عوامل أهمها ما يلٍ: 
9 الاتطواء الاجتاعي . 
٠‏ - عدم التضيج الاتفعالي . 
؟ .عامل الذكورة . 
؟ ‏ الانطلاق أو التهوينية”©» 


(*) التهوينية وس تزطاهط2 عي أخذ الأمور عونا (ترجة أ. د راجح). 


لحل 


وطورت المقاييس يوساطة هذين المؤلفين لقياس العوامل الثلاثة الأوى» 
وطبقت على ( ١٠١‏ ) مفحوصاً جدداً. وظهرت ارتياطات مرتفعة بين يعض 
المقاييس» ثم أجريا تحليلات عاملية عديدة يعد ذلك ,'ه* 1960 بكاعمعووع) 
(181-3 .صم . 


ج . العوامل الأولية للمزاج 


وضع « جيلفورد » (4 408 .م ,1959 رلءكلان0 ) تخطيطاً لاعوامل الأولية 
للمزاج وعي الواردة في جدول (2). وتلاحظ أن عوامل المزاج تقغ في 
جموعات ثلاث كبيرة من الاستعدادات (القابليات)!'! المعتمدة على مجالات 
السلوك التي تنطبق عليهاء ويبدو أن بعضها يسحب على أنواع عديدة من 
السلوك أو السلوك “بوجه عام, بينا بعضها الآخر ينحصر أكثر في الجواتبه 
الانفعالية من السلوك؛ في حين أن بعضها الآخر مقيد أكثر بالجوائب 
الاجتاعية» ولذا فإن عرامل المزاج يمكن أن توضع في ثلاثة أعمذة من 
المصفوفة بعناوين هي: الجوانب العامة والانفعالية والاجتّاعية . 
وهذه العوامل ثنائية القطب وكذلك القئات ( العناوين) الرئيسيةء وكا 
تلاحظ في الفئة الأولى بالصف الأول من جدول ( 4 ) قإن بعض العوامل تمثل 
اتجاهات الأفراد الإيابية مقابل السلبية تجاه الأشياء برحه عاء ء وتجاه ذواتهم» 
وتحجاه بيثتهم الاجتاعية . 
ويمثل هذا التخطيط في جدول ( 5 ) وجهة نظر « جيلفورد ؛ إلى العوامل 


الأساسية تبعاً لدراساته هوء بالإضافة إلى نتائج حراسات مختلف الباحثين غيره 
ف مجال المراج. 


00 كمه تار ومسل 


لحل 


جدول ( + ): مصغرفة العرامل الأولية للمزاج تبعاآ جلفورو 


عام انقعالٍ اجتاعي 
سلبي النقص الاكتئاب الخشية والوجل 
استجاي/ اليقظة/ عدم النضج/ الاجياعية/ 
3 امتجابي عدم الانتبا» النضج الاكتفاء الذاق 
ل لي اح 
منشبط/ الكبح/ الثبات/ الود/ 
غير متفبط الانطلاق التقلات الوجذانية ‏ التسداوة 
برضوعي/ الوضوعية/ الاتزان/ التسامح/ 


متم ركز حول الذات الحاسية الذاتبة 2 الانتاه الزائد للنات ‏ الاتجاه النقدي 
لا ا ا جو لاا ا 0 


د كلاثة عشر عاملا أساسيا 


اعتمد «١‏ جيلفررد» في دراساته كيا قدمنا على حساف الارتباطات المتبادلة 
بى البتود الفردية من عدة استخيارات للشخصيةء ول يقم بجساب الارتباطاته 
بين الدرجات الكلية لهذذه القواتم » ونتج عن دلك ثلاث قوائم للشخصية صدرت 
في أوقات 0 ولكته جعها بعد ذلك فيا سمى ب «مسح جيلتورد - 
زيمرمان للمزا / '"! نتيجة لتدليل عامل شامل وستفيض عام 1581 »+ 
ويشتمل هذا السح على ثلاثة عشر عاملاً مثل وجهة نظر ه ا 
للعوامل الأسامية للشخصيةء وهذه العوامل (لاحظ أتما ثنائية القطب) هي 


“4# راح متايل ‏ 
00( (6215) رعق د سدعمسع ]1 ممصمعه سسا 0د وكائتي3 


رحدل 


١‏ النشاط العام" : ييز هذا العامل الشخص ا ليء بالحيوية سريع 
ال حركة , سريع قي العمل بحب لدع وأحياناً ما يكون متدقعاً . 

؟ - السيطرة'" : شخص يعلى من شأن حقوقه ويدافع عن نفه في 
علاقات المواجهةء ينجذب إلى مراكر القيادة ولا هاب العلاقات الاجماعية, 
ولا يميل إلى الاحتقاظ بأفكاره لنفسه ‏ 

الذكورة مقابل الأنوثة”*' : وتزداد هذه السمة عند شخص آديه 
ميول ذكريةء مهتية وغير مهئيةق و مكار اتفعالباً وليسى من الهل أن مثار 
لديه الخوف أو التقززء تنقصه المشاركة الوجدانية أو التعاطف إلى اح ما . 


؟ - الثقة بالنفس مقابل مشاعر النقص"'' : يشعر يأت الآخرين 
يتقبلونه» واثق من نفسه يشعر. بالكفاءة جذاب من الناحية الاجياعية» قانع 
ما لذيهع غير متمركز حول ذاته . 


- الطبأنيئة ( راحة.البال ) مقابل العصبية'': هادىء ومسترخ أكثر 
منه عصبي سريع التهيج» مستقر لا يتعب بسهولةء قادر على تركيز انتياهه فيا 
أماعةه. 

5 الاجتاعية”': يحب النشاط والعلاقات الاجتّاعية الرسمية وغير 
الرهمية ؛ مغرم بمراكز القيادة الاجتاعية, جذاب اجتاعياً غير خجول وليس 


حبيا ولا محتزلياً : 
للق جا عه نامع :0 
)؟) عع صع ل ع5 نر 
فم واتسممتوع؟1 5< انعد أسعمدك4 81 112 
22 دقصطاعء1 جانمتعلطذ .5 ععوع نتئده© :1 
للق 15 .175 00111205116 ,655 تقتنتلة © :231 
)003 بوانلتطدنعهن5 :5 


يل 


التأملية"'': الميل إلى التفكير التأملي. شخص حالم ينظر إلى الأمور 


نظرة فللفية» لديه اتجاه تساؤلي واستطلاع فيا يختص يسلوكه وسلوك 
الآخرين . 

- الاكتتاب' '': انفعالي ومتقيض أكثر منه مرح» ويؤدي ذلك إلى الحم 
والقلق والاتقعالات الداممة والحالة المزاجية القايلة للتغير . 

الاستقرار مقايل الدورية'"': سهولة إثارة الانقعالات مع درامهاء 
ولذ؛ قالدوري شخص ضحل وطفلى وتكثر لديه أحلام اليقظة . 


٠‏ - الكبح مقابل الانطلاق والتهويئية"”"': اميل إلى كبح النفس 
وضيطهاء ومثل هذا الشخص ذو تفكر جاد أكثر منه متوكل منطلق أو معتمد 
على الحظ» يعحمد عليهء لا يأخذ الأمور هونا ولا يستهين بها أو يستخفها . 

١‏ - الموضوعية”': ينظر إلى الأعور نظرة واقعية موضوعية» متيقظ 
لا يحدث قِ بيتته» ومكته أن ينكر ذانه. لو تخاصره الشكوك ‏ 

- الوواعة”': شخص ودود مسالمء مقابل شخص يمكن أن تستثار 
استجاية العدوان لديه» ويقاوم سيطرة الآخرين عليه و#كمهم فيه ويزدري من 
حوله ‏ 

- التعاون والتسامح'" : الشخص ذو الدرجة التخففة على هده 
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اللسمة لديه اتحاه للتقد وتصيد الأخطاء. قليل العقة في الآخرين والركون 
إليهمء متمركز حول ذاته يرثى لها . 


هف نظرة نقدية لعووامل جيلفورده. 


أن المتمعن في مضمون عوامل «جبلفورد » الثلاثة عكر هذه يمكته أن 
يلمح هكذا وبوجه عام - ازدواجاً وتكراراً أو على الأقل تقارباً بين هذه 
العوامل . انظر على سبيل المثال إلى العوامل الأربعة الآتية : التقة بالنفس » 
الطرأنيتة » الا كتئاب », الاستقرار؛ يلاحظ أنبا تدور حول المضمون نفسه عبر 
بعد ثتائي القطب يجمع العصابية مقابل الاتزان' الانفعالي . وكذلك العوامل 
الخمسة الآنية : النشاط العام السيطرة» الاجتاعية؛ الكبحء التعاون؛ فإتها 
تختص يبعد ثتائى القطب للانيساط مقابل الانطواء, وهذا ما يذكره « أيزنك » 
نتيجة لدراسات عديدة» إذ يذكر أن عوامل « جيلفورد » مائلة مرتيطة » ومن 
سوء الطالع أنه لم يستخرج عوامل من الرتبة الثانية ببدف توضيح العلاقات بين 
العوامل التي استخرجهاء فقد تراوحت الارتياطات بين بعض المقاييس في 
إحدى الدراسات بين ١,6‏ , لار إذْ قامت الباحثة « لوفيل لك+م1 » بدراسة 
عليهاء حللت نتائجها عاملياً واستخرجت ستة عوامل يمكن اختصارها إلى 
اثنين من العوامل المركزية الراقية هما العصابية والاتيساطء وها العاملان 
الوحيدان الواضحان الجوهريان من بين العوامل الستة المعقدة التي استخرجتها 
«لوفيل » ١‏ 

والعصايية والانبساط هرا العاملان اللذان يمكن استخراجها مرة ثانية من 
حراسة «نورث: على بطارية ل « جيلفورد » وغيرها من المقاييس . وقد بين 
«ثيرستون» في دراسة له عام ١501‏ أن عوامل « جيلفورد » الثلاثة عشر 
يمكن أن تتضمتها تسعة عوامل فقط. ولكن الارتباطات بين هذه العوامل 
التسعة مرتقعةء ولذا فقد قامت الياحتة و بير عطمءع8 ه عام 7 ؟١‏ بإجراء 
تحليل عامط, من الرتبة الثانية لهذه المصفوقة, واستخرجت أريعة عوامل 


ملدلا 


كان أولاها العصابية والانيساط (183-8 .صم رنه' 1960 بعأعدءدز5) . 


ويرى « أَيرتك » (38 .م ,1947 ,اعمعوبرع ) أن « جيلفورد» قد قشل في 
كل تحلملاته العاملية في استخراج عامل للعصابية ( وللاتطواء)» لأنه يستسخدم 
طرقاً إحصائية للتدوير تقلل عن أثر أي عامل عام يمكن أن يظهرء وتوزع 
تبايته على العوامل الطائفية . وقد طلب «٠‏ أيزتك : جداول و جيلفورد » وأعاد 
تحليلها يطريقة ٠‏ ييرت» للعوامل الطائفية» وامتتخرج عاملا عاما يمثل 
العصايية وثلانة عوامل طائفة . 


إن حراسات « جيلفورد» ذات أصالة كبيرة وقيمة عالية لأي. باحث مهم 
بهذا المجالء ولكن نتائجه غالياً ما يساء فهمهاء قمن غير الصحيح أن نقول: 
إن مكتشفات « جبلفورد ؛ الخاصة بهذه السمات شديدة التنوع تتناقض يأي 
شكل مع إمكان ظهور عامل للانبساط / الاتطواء وعامل للعصايية» فإن 
السمات تفسها ليست مستقلة . ودراسات و جبلفورد » ذات أهمية وتأثير كبيرين 
في تعيين عدد كيير من هذه السمات وطرف إثيات هذه العوامل ووسائل عزفا 
وقياسهاء ولكن عا لم يفعله وما لم يعلن أنه قام به هو أنه لم يثبت أن هناك 
عوامل كالعصايية والانيساطء وهم عاملان يمكن استخراجهها من الارتياطات 
الملاحظة بين السمات الأولية التي قام « جيلفورد ؛ بالعمل الكثير لعزطا . وتبرهن 
الارتياطات المرتفعة بين هذه السمات الأولية - بطريقة قاطعة ‏ على أن مثل 
هذه المقاهم ذات الرتبة الأرقى كالاتيساط والعصابية لا مناص من 
افتراضهاء ومن المحتمل أن يرجع السبب الرئيسي لهذا اللبس الذي ظهر عن 
دراساته إلى حقيقة أن « جيلفورد : نفسه لم يظهر كثيرا من الاهتام بإجراء 
مزيد من التحليل لهذه الارتياطات» ومع هذا فإن ذلك يحب ألا عنع الآخرين من 
القيام يما فشل فيه هو تقسه (314 .م ,1969 بعامصووية8 2 عاعممو8  )‏ 


ويذكر « جيلفورد؛ أن أول محاولة تمت يبدف عزل أبعاد الشخصية على 
أساس من التحليل العامل هي تلك التي قام بها وزوجته عام ١9175‏ . ويوضح 
يذدل 


موقفه بأنه يفضل أن يكتشف عوامل مرتبطة بعضها مع بعض بقدر قليل كلما 
كان ذلك ممكنا. ويرى أن هذا الموقف يتيح قدراً كبيراً من المعلومات بالنسبة 
لكل عامل . وهو يفصّل كذلك أن يتعرف إلى الارتياطات المتيادلة بين العامل. 
وغيره من العوامل لأن هذه المعرفة تعد أحد مصادر المعلومات التى تتطور على 
أساسها مفاهم خاصة بتركيب الشخصية (805 .م ,1975 ,0ملئدد© ) . 
؟ ‏ عوامل كاتل 

«ريموند بارنارد كاتل لاعنة0 .2.8 » عالم نفس إنجليزي هاجر إلى 
أمريكا منذ وقت بعيد ( أواخر الثلاثينيات)» وعمل أمتاذا باحثاً في جامعة 
« إلينوي ؛ ومديراً لمحمل تقدير الشخصية وت#ليل السلوك من عام ١91560‏ حتى 
عام لقا اه وهو الآن ف وكولورادوة. وعللى الرغم من تخرجة من جامعة 
لندن وتأثره يكل من وولم مكدوجل» وه تشارلز سبيرمان؛ الإنجليزيين 
وكذلك «سيجموند فرويد» النمساوي» فإن قارىء « كاتل» يستطيع أن 
يلمس مذاقاً أمريكياً لبحوثه وإضاقاته وليس إنجليزياً ولا منتمياً إلى من 
يدعون و بعلياء نقس القارة» ( أوريا). ومن تاحية أحرى فإن و كاتل » يدين 
بالفضل - ككل المحللين العامليين ‏ إلى « تشارلز سبيرمان» الذي تلقى 
تدريبه المبكر على يديه عندما كان يجامعة لندن» ويدين كذلك ل ولويس 
ثيرستون ؛ الأمريكي با أدخله من تطور على التحليل العاملٍ . 

وه كاتل » له نظرة خاصة إلى التحليل العاملي » ليس على أنه منهج لتلخيص 
البيانات» بل على أنه وسيلة هامة جداً للكشف عن الوحدات السببية!" أي 
السمات الأماسية ( المصدربة) التي تكمن خلف تجمعات السمات السطحية التي 
ترتبط بمتغيرات الشخصية. ١ ١‏ 

وقد جمع « كاتل» يين تحكن نادر من طرق التحليل العاملٍ بوصقه 
منهجا لتحليل المتغيرات المتعددة, وبين دراساته المستقيضة لقطاعات عريضة 
قي الشخصية . وقد أجرى - أكثر بكثير من «جيلفورد: ‏ عدداً كيراً من 
للق معتاتمن لممدء 


1١1748 


الدراسات العاملية, تتميز اللصفوفات فيها يتضمنئها لعدد كبير من المتغيرات» 
بما يجعل قارئه يلمس بوضوح ذلك البرنامج الطموح والتخطيط الدقيق 
والدراسات الشمولية لقطاعات وامسعة وعريضة يمكن أن تحيط بمعظم جتبات 
الشخصية الإنسانية . ونعرض فيا يل لبعض إضافاته. 
أ طرق قياس الشخصية 

يروم « كاتل » (901 -895 .دهم ,1957 ,لاء:وت ) دراسة الشخصية وبالتالي 
قياسها عن طريق ثلاثة أوساط أو مستويات هي: 
١‏ بيانات سجل الحياة!" 

وهي بيانات الحياة التي تغطي مجال السلوك في وضعه الطبيعي ( المواقف 
اليومية )» وتقاس بتقديرات السلوك عن طريق ملاحظين أكفاء. 
؟ - بيانات الاستخبارات”" 

وهي عوامل الاستجاية التي تعتمد على سلوك الاستخبار الذي يعده مجرد 
سلوك» ويقيس «٠‏ كاتل » هذا النوع من البياتات عن طريق استخباره للشخصية 
ذي الستة عشر عاملاً . 
بيانات الإختبارات الموضوعية”” 

وهى البيانات المستخرجة من ملاحظة استجابات الشخص في موقف 
اختبار موضوعي مقان ( وليس في استخبار )ء وتستخرج البيانات الموضوعية 
من قياسات أدائية تحريبية وفيزيولوجية متنوعة . 

ويذكر في المرجع نفسه أن الاتفاق قد ظهر بين العوامل المستخرجة من هده 

الأوساط الثلاثة مبرزاً تركيب الشخصيةء وأن هناك ما يقرب من اثنين أو 


( 


000 (ماعل لعمعء علنلل هنول 1 
)0 (3غ08 عمتعمممتتععسي) مندل © 
فق (متهل هاعما عاناءةزناه) هنول 1" 


1-4 


ثلاث دست من العوامل ذات الأهمية العامة وقد حدد ستة عشر عاملا في 
مجال الاستخبارات» وما يقرب من عشرين عاملاً في مجال الاختبارات 
الموضوع. وما يمنا من هذه الطرق هتا هو البيانات المستخرجة من خلال 
الامتخيارات . 
ب تحديد السمات كما تقاس بالإستخبارات»ه 

تدع نظرية « كاتل » نظرية في سمات الشخصية كبا تستخرج بالتحليل 
العامل» والوسيلة الأخيرة لاستخراج السمات وتعيينها هي التي تغرقها عن نظرية 
السمات لدى و جه,دون أولبورت». وقد وجه و كاتل » اهتامه إلى تحديد 
السيات الأساسية للشخصة فبدا بتجميع كل. أسماء الشخصية عر لحان 

ين أوفيا . المعجم حيث اعتمد على حراسة «أليورت وأودبيرت » عام 

حتحيث توصلا إلى قائمة قوامها ١,61‏ اسماآء وثاتيهها التراث 
السيكياتري والسيكول وجي . وقد خفض هذه القائمة بادىء ذي بدء إلى 
)11٠0(‏ اميأ من أسماء السمات يحذف المترادفات الواضحة» ثم أضاف إليها 
)١1(‏ سمة أخرى اعتقد أتها هامهء وبعد ذلك امتخدم ب السيات هذه 
(والتى قوامها 117/١‏ ينداً) في استخراج تقديرات الزملاء بعضهم لبعض في 
عينة غير متجانسة من ماثة راشد . مم حسيت الارتياطات بين هذه التقديرات 
وحللت عامليآء وأردفت بتقديرات أخرى لعيتة من 7١8‏ ) من الرجال على 
قائمة مختصرة . وقد أسفرت التحليلات العاملية للتقديرات الأخيرة عن نوصل 
إلى ما وصفه « كاتل ٠‏ على أنه والسمات الأساسية الأولية للشخصية "ا 

وتوصل «٠‏ كاتل » ياتباعه هذا المنهج إلى تحديد ستة عششر عاملاً للشخصيةء 
يقيسها الاستخبار المعروف يبذا الامهم(*). وهو ويرى أن هذا العدد من 
العوامل ليس كل عوامل الشخصيةء بل ما يمثل فقط ثلثي التياين تقريباً في 
مجال الشخصية » (36.ص ,© .م0) . 
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ح ‏ ستة عشر عاملا أساسيا 

انتهى «١‏ كاتل » عن طريق الإجراءات التي أو حتاعا في الفقرة السابقة 
وبمساعدة منهج التحليل العاملي إلى عزل ستة عشر عاملاً أساسياً في الشخصية 
وتحديدهاء وهذه العوامل ثتائية القطب هى: 

١‏ - الانطلاق“'' : ( أو الشيزوثيميا مقابل السيكلوثيميا): ويتميز 
الشخص ذو الدرجة المرتفعة على قطب «السيكلوئثيميا » بأنه اجتاعي صريح , 
وسهل المعاشرة وعاداته تكيفية, بيتا يتميز الشخص ذو الدرجة المرتفعة على 
قطب «الشيزوثيميا ه يانه متعزل محافظ متصلب غير مكترث وحذر. 

» - الذكاء''': وهذا العامل ليس هو بيساطة ‏ القدرة العقلية» 
ولكنه يمتل تلك التر كيبة الي تربط بين الصقات العقلية وسبات الشخصية. 
وترتبط الدرجة المرتفعة على هذا العامل بصفات مثل: مثابر» مفكر, مثقف» 
له شول قوية: 

قوة الدُئا"'' : ويمتل هذا العامل الاتزان الاتفعالي مقايل العصابية أو 
عدم النضج الانقعالي . ويحصل على الدرجة المرتفعة الشخص الناضج الثابت 
الواقعي دمث الخلقء المتحرر مص الأعراض العصابية» وهو كذلك واقعي 
بالتسبة لأمور الحياة» ليس لديه هموم ولا أعراض خاصة بتوهم المرض 
هادىء صبور مثابر يعتمد عليه . 

2 السيطرة؛*): ويمثل السيطرة وحب السيادة والعدوانية والخشوتة وحب 
التنافس وكذلك الزعامة , والشخص الذي يحصل على درجة مرتفعة واثق من 
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حمل 


نفهه مؤكد لماع 5 ميبمة معارضصة الناس له وعدم الاتقاق معهم ع والقطب 
المقابل هو ا خضوع والتواضع والطاعة والدوق والاتفاق عم الناس . 


ه ‏ الاستشار'"' : ويقابل هذا العامل بين المبتهج المرح الاجتماعي الحيوي 
سريع الحركة ذي الدعاية المتحدث اللبق بوصفه قطياً وبين المكتئب العايس 
الجاد المتشائم المنعزل القلق الميال إلى الاستبطان متقلب المزاج في القطب: 
المقابل. وهو غير العامل الأول هنا . 

1 قوة الأنا الأعلى!": وهو يشيه الأنا الأعلى في التحليل النفسي» 
وعيز الشخص المثابر المتحمل للمسئولية والثابت انفعائياً» وطرقه المقايل 
ضعف المعايير الخلقية الداخلية وعدم المثابرة والتقلب . 

/؛ - المغامرة'": ويشل الجرأة والمغامرة والإقدام وحبا الاجتاع 
بالناس, مع ميل قوي إلى الجنس الآخرء ودود صريح واثق من نفهء في 
معايل صفات مثل الجن والخنجل والانسحاب والإحجام والجمود والعدوانية 2 

م - الطراوة”'': ويقابل عذا العامل بين قطبين أولم] : الحساسية والعقلية 
الجرالية الخبالية والاتكالية الأننوية والنزعات المستيريةء وثانيهيا الصلابة 
والواقعية والاكتفاء الذاتي . 

4 - التوجس'"": الميل إلى التك والارتياب في الآخرين والغيرة منهم» 
مقابل التقة فيهم والتقبل لحم . 

٠‏ الاستقلال''': وير هذا العامل الشخصى ذا التفكير الواقعي العمل 
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يشال 


المستقل ( غير الاتفاقي أو الاصطلاحي).» في مقابل الشخص ذي المزاج 
الاجتراري والبوهيمي المنطوي والذاهل ضيق الاهتامات . 

18١١‏ -الدهاء"'": ويقابل هذا العامل بين الدهاء والتبصر والغطنة وعدم 
الجمود وين السداجة والمخرق ونقص الاستيصار بالذات . 

١٠‏ - الاستهداف للذنب'": وهو عامل ثتائي القطب يشمل الميل إلى 
الشعور يالإثم والمخاوف والقلق والشك في مقابل الثقة بالنفس والاكتقاء 
الذاق ‏ 

9 2 التحرر' '- وهو عامل يقابل بين التحرر والمحافظة . 

5 2 الاكتفاء التاق" : الاعتاد عل النفس وتقرير الشخص لأموره 
بتفهء في .مقايل مسايرة الجباعة وتقبل القم السائدة في المجتمع . 

6 2 التحكم الداتى في العواطف ”"): قوة ضبط النفس وتقبل المعايير 
الخلقية للجاعة بالإضافة الى الطموح والمثايرة واحترام الغير » فق مقايل ضعف 
ضيط الذات . 

5 - ضضقظ الدوافع'" : التوتر والقلق وسرعة الانتثارة في مقايل 
الدرجة المنخفضة من ضغط الدوافع وشدتيا ‏ 

وكا ذكرنا قِ عوامل وجبلقورد » قان قِ عوامل ه كاتل » تداخل كبير 
وازدواءج يمكن لختزاله . وعذا ما ستعالحه في الثقرة الآتة. 
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زوفيل 


ده نظرة نقدية نتهوامل كاتله 
إن مجرد النظرة السطحية إلى عوامل « كاتل » الخنمسة عشر ( بعد استبعاد 
الذكاء الذي قد يدخل في المجال المعرقي أكثر بالرغم من أنه يذكر عكس 
ذلك ) تؤدي إلى القول بأن هذه العوامل متداخلة و« مكررة؛ إلى حد كبيرء 
وبمصطلحات التحليل العامل فهي عوامل مائلة مرتيطة وليست متعامدة 
مستقلة, ما يسمح بإجراء تحليل عامل لها من الرتبة التانيةء وهذا بالضبط ما. 
امقرت عنه درامات عدة. 


يذكر د فِرعان» (ه8 574 .م ,1962 ,مدصععء2 ) في تقده لعوامل و كاتل » 
العديدة أن واحداً من الأعداف الأماسية للتحليل العامل هو خفض عدد 
المفاهم بهدف تنظم القياس وتبسيطه . ويبدو أنه من غير المحتمل أن زيادة عدد 
الوحدات سوف يجحل قياس الشخصية أمراً ميسوراً . ويضيف « ويجتز» 
(339.م ,1973 ,كهنوعة ) أن عوامل ٠‏ كاتل » مائلة» وأن الخواص التى تميز 
هذه العوامل وكذلك ثياتها » تتغير إلى حد ما من عينة إلى أخرى .ويرى 
وأيزتك» (203 .م ,'ة 1960 ,باعدعوو8 ) أن التحليل العامل من الرتبة الثاتية 
لعوامل ٠‏ كاتل » الأولية يمكن أن يكشف عن عاملي الانبساط والعصابية في كل 
من بيانات سجل الحياة والاستتخبارات ‏ وقد تم ذلك بوساطة ٠‏ كاتل » نفسه 
عام 98617 ١اء‏ وكذلك وعوارث. كاتل ٠‏ .م ,1973 ,العغة0 عه طامةجم21) 
(805 إذ يذكران « أنه تم استخراج ثماتية عوامل للشخصية من الرتية الثانية» 
ومن بين هذه العوامل كان الأول والثاني منها له] أهمية خاصةء ويمكن أن 
يقارنا يعوامل ١‏ أيرتك:: الانبساط والعصابية». ويسمى الأخير ‏ عند 
ه كاتل  »‏ بالقلق . ويذكر « فيرنون : (197 .م ,1963 ردممع7 ) كذلك أن 
هذين العاملين الأخيرين يحملان تثاباً جلياً (لا يمكن أن نخطته) مع عاملي 
دأيزتك». 

وبالإضافة إلى ذلك فإن ٠‏ قيليب فيرنون؛ (200.م ,1014 ) يذكر أن عديداً 


تفيل 


من علياء التقس قد أذهلهم هذا العدد الكبير من العوامل الذي أعلن « كاتل » 
أنه تمكن من هزله . ويوجه و فيرنون» الأتظار كذلك إلى جاتبين من جواتب 
الضعف الأساسية في دراسات « كاتل ٠‏ وهم : عدم استقرار تركيبة العوامل 
المعتمدة على الاختيارات» وثقص الدليل على صدق هذه الاختباراتاء ويذكر 
كذلك (16 .م ,1010 ) أن نتائج ه كاتل » غير ثابتة بدرجة كبيرة حتى تمدنا 
منهج عمل وصادق بدرجة كافية لتناسب الأغراض القياسية . ونضيف إلى قول 
« فيرنون» كذلك, انخقاض ثبات هذه الاختبارات ذاتها إذ هى قصيرة والثبات 
دالة تطول الاختبار. ١‏ 

كما يُنقد مقياس « كاتل : من ناحية الخواص السيكومترية له وأهم 
جواتب التقد في هذا الصدد اتخفاص ثيات المقاييس الفرعية المكوئة له 
وتجانس ينودهء وعدم إمكان إعادة إنتاج عوامله أو استعادة استخراجها . وقد 
ظهر من دراسة أجريت عل عينتين لما حجم كبير من الإنجليز الراشدين 
(ن - ١.١7‏ ؟) وطلاب الجامعة (ن حت ١1144‏ ) أن معظم بتود مقياس 
« كاتل » متجانسة يدرجة معقولة تبعا للمعايير المتعارف عليهاء ول يبرز دليل 
يؤكد دعاوى «١‏ كاتل » بأن مقماسه متا 7 ف مضمون ينوده لسة عللتجو5 ) 
(1981 سمط لم8 


وإن أشد نقد يوجه إلى حراسات و كاتل » للشخصية يوساطة الاستخبارات 
هو ما تذكره ١‏ أناستازي » (/508.م ,1976 رتقهنعددى ) من أن العوامل التي ع 
التوصل إليها عن طريق حساب الارتياط بين التقديرات'" يكن أن تعكس 
جرئياً « الغاذج الاججاعية النمطية ,'"" وغير ذلك من الأخطاء الثابتة للأحكام؛ 
أكثر من كوتها تعكس تنظي السيات لدى المقحوص . وقد استخرج باحثون 


)20 5نامع عع مرعاعط 
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1/6 


آخوون في الحقيقة العرامل ذاه غندما قاموا باجراء تحليل عامل لتقنيرات 
أعطيت لترباء تام وكذلا* غندما حللت تقديرات أعطيت لأناس يعرفهم 
العام يالتقدير جيداً . وقد. ستخرجت العوامل نفسها مرة أخرى عتدما طلب 
من طلاب الجامعة أن ية-روا التشابه في المعنى بين كل الأزواج الممكنة من 
الكلمات التى تصف مقاييس السمات ثتائية القطب . ومن اللي أن التحليل العامقي 
للتقديرات يمكن أن يكشف الكثير عن القائم بالتقدير أكثر ممن يقومون 
بتقديرهم. وتختمم « أناستازي » نقدها بقوطا: إنه على الرغم من البحوث 
المستفيضة التي قام بها ه كاتل ه ومساعديه لأكثر من ثلاثة عقود» فإن السمات 
المقترحة يجب النظر إليها على أنها و اختبارية ''! أي على أنبا اقتراح أو محاولة 
تمتاج إلى يرهاذ . 

ويستنتج «ليفونيان: أن٠‏ 4/ من الارتباطات' المتبادلة بين البنود التي 
تقيس عوامل مختلفة في مقياس وكاتل» دالة إحصائياً عند مستوى 
١‏ -,٠(*)ء‏ قمن بين ١11‏ معامل ارتباط دال فإن ١8+‏ متها فقط توجد بين 
ينود تقيس العوامل ذاتبا. كا أن عشرة منها يعد اتجاهها عكس ما هو 
متوقم . ويورد « جيلفورده عدة دحراسات تيين أن عوام!, و كاتل » م يمكن 
استعادتها أو تكرر إنتاجها بطريقة جيدة خارج معملد .م,1975 ,قءكقت©) 
(811. 

ويعتقد ه كاتل ه أن العوامل الأولية تقدم محلومات أفضل وأوفرء وأنه من 
الخطأ أن نتعامل فقط مع المستوى الثانوي ( العراءل من الرتبة الثانية) لأن 
الباحث سوف يققد بالتأكيد معلومات قيمة ومتاحة منذ البداية في المستوى 
الأول . وقد قام «أيرنك: بقحصى هذا الافتراض عن طريق إعادة تحليل 


(#) طالما أن العرامل مختلنة ومستقلة فكان يجس أن تكون الارتباطات بين بنود كل منها غير 
حالة ,. 
)000 ءالأماصعة 


لحيل 


بيانات مستمدة من بحث أجراه ه كاتل » نفسهء فظهر أنه إذا عاتم استخلاص 
إسهامات''' عوامل الرتبة الثانية من بطارية مقاييسه فإن التزْر اليسير هو الذي 
يتبقى لتقيسه العوامل الأولية . ويستنتج ٠‏ أيزنك » أنه ليس هناك دليل قوي 
على أن الأوليات"''' تقوم بأية إضافة مستقلة للقياس متفصلة عن عوامل الرتبة 
الائية (1972 بعاعمعوروع ) . 

ويدافع « كاتل » عن موقفه بدرامة أجراها على 8١‏ راشداء ويرد على 
مقال حرره و أُيرْتك و. ويؤكد أن استخدام عوامل الرتبة الشاتية ‏ في أي 
حالة - تفقد معلومات هي ذاتها متاحة قي العوامل الأولية (1972 ,لاعانة© ) . 
ويذكر هد هرارث» كاتل » ( 805 .م ,1,1973ل8ة© يأ طاعه«ن81 ) أنه من الأنطأ 
أن نعد عوامل الرتبة الثانية أكثر أهمية (من العوامل الأولية)» إذإنه ْ 
يمكثنا القيام بعملية التنبؤ ‏ بدرجة أقل - عن طريق عوامل الرتية الثانية. 
بالمقارتة بعرامل الرتية الأولى . كبا أن هذين النوعين من العوامل - ييساطة ‏ 
يعملان خلال اثنين من المستويات المختلفة . ويورد «قيرتون»: كذلك أن 
و كاتل» يعزو نسية كبيرة من الخلط في انتائج العامة للكتاب الآخرينء في 
طلبهم لعوامل متعامدة أو غير مرتبطة, فإن التداخل بين العوامل يجب أن 
نتوقعه لا أن نتجنيهء فقد ظهر على سبيل المثال أن الأشخاص ذوي الدرجة 
المرتفعة في قوة الأنا (المتكاملين) يلون إلى أن يكونوا قوق المتوسط في 
الذكاء ولكته من الأصوب كثيراً أن نعالج قوة الأنا والذكاء على أتبها بعدان 
مميئان للششخصية ولكنهيا مرتيطان 1952.م ,1963 بهممء0 . 

ولكن الحاجة ماسة والفوائد جمة في التوصل إلى الأيعاد الأساسية المتعامدة 
والمستقلة للشخضية نظراً لثياتها وإمكان تكرار استخراجها هي تفسها مع 
غم العينات أو المتغيرات . فا الذي نقيده من عوامل أولية و ضقة » مفصلة 
ولكنها عنخفضة الثيات غير مستقرة وغير قابلة للتكرار؟ 


)003 وتان تومه 
220 ةلاع 


يفل 


1# عوامل أيرنك 
1 مدخل لبحوثه 


عل الرغم من أن وهائز جورجن أيزنك عاعمعورو8. .1 .83 : ليس إنجليزياً 
قحأ إذ هو أاني المولد والنشأة (لكنه حصل على درحتي الدكتوراه من جامعة 
لندن) فهو يعد نفسه حاملاً لروح مدرسة لندن (سبيرمان ثم بيرت) 
ومواصلاً لها . وتعد نظريته تجريبية عاملية, فهو يرى أن «أي نظرة إلى 
الشخصية يجب أن تعتمد على النتائج التجريبية التي تعالج نتائجها بالطرق 
الإحصائية ؛: (16 .ع ,1947 باعمعوو8 ) ويروم درامة الشخصيسة بالمنهج 
الفرضي الاسنتدلالي''' ‏ أي أنه يضع فرضاً خاصاً يتركيب الشخصيةء ومن عم 
يختبر النظريات بطريقة استدلالية . وهو يقترح تظرية في الشخصية «٠‏ تأمل في 
أن تشمل عدداً كبيراً من الحقائق الخاصة بالمشاهدة والتجربة» بالإثارة إلى 
قواتين محددة لقت التأييد القوي من نظريات التعام الحديثة »,1957 رامدو بر )8‏ 
(250 .م٠‏ 

ويتجه هذا المؤلف إلى دراسة الشخصية بكل الطرق المتاحة, إذ يذكر و أن 
يحوث الشخصية يجب ألا تقيد نفسها بفحص قطاعات صغيرة؛ بل يتعين أن 
تدرسها بوصفها كلا وبجميع الطرق الممكنة للقياسء فليس أكثر إقناعاً من 
عواء.لى مستخرجة من مادة تحريبية جمعت بوساطة طرق مختلفة » ركاومهوترع) 
427 .2 ,'8* 1960 . وقد طبق ذلك على دراساته في الشخصية إذ استتخدم 
موازين التقدير (دراسته المنشورة عام ١5151/‏ على سيعرائة جندي عصابي). 
والاستخبارات (وثمة استخبارات من وضعه)ء واختبارات السلوك 
الوضوعي للشخصية. وتحتوي الأخيرة على مقاييس فيزيولوجية وإحراكية 
وحركية ومعملة ( وله إضافات ثرية إليها) . 


للك لمطاعده عناء سلعل-معناع طامم رط 


ليل 


وقد بين « أيزنك ٠‏ أهمية العوامل الوراثية في تشكيل الشخصية ونموهاء 
ودرس علاقة التشريط بالشخصيةء وتأآثير العقاقير (المهبطة والمتبهة) في 
الشخصيةء وكثير غيرها من المجالات المشتركة بين يحرث الشخصية وعم 
النقس الحرضي» اوم في المجال الأخير على صألة التصنيف ويخاصة 
ل علدية رشكله اللشيديمين عدر فكتريها لخي تانظزة و أبعادية 7 ' يتم التصتيف 
فيها على أساس مركز الفرد وموقعه على جموعة من الأبعاد الأماسية . 


ب عوامل خمسة راقية 

ينضل « أيزنك» التعامل مع العوامل ذات الرتية الراقية (الشانية)» 
ويحدد ‏ نتيجة لبحوثه ‏ خمسة عوامل راقية عريضة ذات أهمية عملية كبيرة 
في وصف الشخصية وبي : 

١‏ عامل الانيساط”" : وهو عامل ثنائى القطبء يقابل بين الانيساط 
والانطواء . : وهذا هو المحور الذي ينتظم ظواهر السلوك من حيث ما تعرضه 
من مظاهر تتذيذب بين الاتدفاع أو الكف؛ وما تعرضه من ميل , لدى الشخص 
إلى التعلق بقم مستمدة من العالم الخارجيء أو بقم سسعيدة من العام الداخلي » 
( مصطفى سويفء 19517ء ص )١7‏ . ويرى « أيزنكء أنْلمذا الحعامل 
أساس تشريحي هوه التكوين الشبكى ؛ء ويعتمد - على المستوى القيزيولوجي - 
على توازن الاستثارة والكف يوصغها وظائف للجهاز العصبيء ويرتبط - على 
المستوى السلوكى بالقابلية للتشريط. وقد دثل عللى أساس وراثي هذا 
العامل . 


٠‏ عامل العصابية"!: العصابية / الاتزان الانفعالي عامل ثناثي 


١ 0‏ ( تم هكم سنك 
١‏ 0( قات اكع تو عار :1 
م تمن قا ناك 21 :1 


الحححل 


القطب يقابل بين مظاهر حسن التوافق والنضج أو الثبات الاتفعاليء وبين 
اختلال هذا التوافق أو العصابية . والعصابية ليست هى العصاب بل الامستعداد 
للإصابة به عند توفر شرط الانعصاب (الضغوط والمواقف العصيبة) . 

١931 عامل الذهانية”': وهو و عامل استخرجه « أيزنك » عام‎ - ٠ 
خلال تحليله لحكات تيز بين مجموعات ثلاث من المفحوصين وهم: الاسوياء‎ 
والفصاميين ومرضى الحوس الاكتئاب ( يدرجات تتزايد ببذا الترتيب) . ومن‎ 
أمثلة اختبارات الذهانية: الحم على المسافة المكانية وسرعة القراءة وعستوى‎ 
الكناءة في اختبار الرسم بالمرآة وجمع صنغوف من الأعداد» ,اه غأه امعو و05‎ 
. .م1972‎ 104( 


وينتقلم هذا العامل ظواهر السلوك من حيث مطابقتها لمقتضيات الواقع 
المحيط بالذات» قهو يريط بين ظواهر مثل الحلاوس' '' وأفكار الإحالة”'' ( أو 
التلميح) والمعتقدات الخاطئة'*' ( أو التوهيات), وبنظمها مع غيرها من 
الظواهر الإدراكية أو الوجدانية ( كما في حالات البلادة الانقعالية"'' أو 
التبلد): أو الحركية ( كبا في حالات الاضطرابات التخشبية)» على محور 
واحد بحيث تكون أقرب إلى قطب الاختلال أو إلى قطب السواء ( المرجع 
السابقء ص" .)1١‏ 


وقد لقى هذا اليعد الأسا حي في السنين الأخيرة مزيداً من الاهتام من 
8 يزنك » وزملائه ومعأوئية» ويوصف الشخص الذي يحصل على درجة مرتفعة 
عليه بأته : بارد وعدواني وقاسء مما يؤدي إلى أتواع من السلوك المغرب 


)0( كاه مط و5 بر 
0 عممتفقمت تطتتقط 
فرق معوعععاعر أن موعق1 
)0ض كمه ؤأكساعل 
0 خصتاط تممه تلأمدرع 
530) 


كعع نه طنن أكتل عتومغامامء 


برل 


والمضشاد للمجتمع . ولم يوضع عامل الذهانية ليرادف الاستخدام الإكلينيكي 
للمصطلح؛ فإن النصامبي ومرضى الموس / الاكتئاب والسيكوباتيين 
والممجرمين يكثقون جيعا عن درجات مرتقعة على هذا العامل ,1509/ا) 
(135.س ,19716 . 

4 الذكاء'' : وهو يثل القدرة العامة أو العتامل العام في نظرية 


ل سيير مان .١‏ 
ه - المحافظة مقايل التقدمية أو التحور”" : وهو العا مل.. الأمسابى قي 
الاتجاهات . 


وعلى الرغم من أن « أيزنك» والمدرسة الإنجليزية يعترفون بأهمية العاملين 
الأخيرين (الذكاء والمحافظة) من حيث هى عوامل أساسية كامتة وراء الفروق 
الفردية الإنسانية فهم يتبعون ها اصطلح عليه كثير من الباحثين في معالجة 
القدرات والاتحامات بوصفها مجالات متفصلة لا تندرج تحت عنوان 
« الشخصية ) (10 .م0 . 
الملاقة بين عاملي العصابية واأذمانية 

قل أن نترك عوامل « أيزنك» الخمسة هذه نود أن تؤكد على حقيقة طالما 
تكرر اكتشافها وتمت البرهتة عليها مراراً وتكراراً: وهي أن العصابية 
والذهانية عاملان أساسيان في المجال الباثولوجي (المرضي): كل منهها على 
حدة عامل ثتائى القطب طرفه 'كقايل در السواء والخلو من الاضطراب 
والاختلال» وأتهرا عاملان أو بعدان متعامدان مستقلان فثمة بعد ثنائى 
القطب للعصابية / الاتزان: وبعد آخر ثتائى القطب أيضاً للذهائية / السواءء 
وليس ثمة ثغرات أو تقطع داخل البعد الواحد» ولا تداخل بين البعدين» كما 
بينت بحوث كل من: ١«هانز‏ أيزنك» سيبل أيزنك» تروتون» ماكسويل » 
برنجلان» وغيرهم . وهذه النظرة « ثتائية البعد» يمثلها شكل (114) . 
0 ع معورلاعامة :© 
2 ممتلمه نمم .5 سدتاد رععمه© :11 


١1 


العصابية السواء 


السواء 
شكل ( ١4‏ ): علاقة بعدي العصابية والذعانية المتعامدين اكستقلين 


وهذه النظرة و الأيعادية ه المتعامدة مناقضة لنظرية التحليل النفسى التى تعد 
وأحادية البعد"'', وتفرد الأخيرة بعداً واحداً . على شكل خط واحد 
مستقم - متدرجاً أي متضمناً درجات عل البعد ذاته لتمثل : والسواء - 
العصابية ‏ الذعانية » كبا يوضم شكل )١6(‏ 


السواء الاي الذهان 
وس يب يس ص 
اناه التخوص 
شكل ( ١89‏ ): علاقة العصاب بالذهان عبر بعد أحادي القطب 
للق لد هتعد تسم 


وين 


وسوف نقصر معالجتنا في الفقرة التالية على عامل الانبساط والعصابية 
فقطء لأسباب عديدة أهمها أنب) البعدان اللذان يدخلان في مال اختصاص 
هذا الكتاب» كبا أتبيا العاملان اللذان تترفر الأدلة العديدة على أنها أكثر 
العوامل أساسية في الشخصية الإنانية كما بين كثير من الدراسات» وها 
كذلك العاملان اللذان يمكن استخراجه] غالبا من معظم استخبارات 
الشخصية» ومن الممكن أن يتكرر ظهورها لدى الباحثين العامليين الثلاثة: 
٠‏ أيزنكء كاتل» جيلفورد» كيا سنرى بعد قليل . 


ح ‏ العوامك الأولية في بعدي الإنبساط والعصابية 
أولا ؛ العوامل الأولية في الإنيساط 

يرى « أيزتك » أن الانبساط من حيث هو عامل راق من الرتية الثانية: له 
اثنان من المكونات الأساسية هما الاجتاعية''' والاندفاعية؟"'» ولكن الأخيرين 
يرتيطان معاً ارتباطأً جوهرياً ما يعطى عامل الانيساط طبيعته الوحدوية""' . 
وف مستوى أدنى فإن عامل الانبساط الوحدوي الراقي يتكون من السمات 
الأولية الآتية : 
١‏ - الميول الاجواعية . 
م الاتدقاعية . 


* - الميل إلى المرح". 


)2غن2 ا تلاطقاعمع 
همق م لت 1519 تافوصدة 
فق عتمم 
ع ( اتنةائهو1ة 


لديل 


الحيويةا" . 

التنشاط ل" , 

الاستارة؟, 

سرع الو 11 

م - التفاؤل”" . 

(167.م ,40ص ,1969 ,عاعمعوو8 ع عأعمعورظ 1811 .م ,1969 ,له نع كأعندو5) . 
والأمر الهام هنا هو أن هذه السمات الأولية ليست مرضع اهتام « أيزنك» 

في النهاية على الإطلاق., ولكته يركز على العامل الو حدوي من الرتبة الراقية 

الذى يجمعها معاً مكوناً عامل الانيساط . 


ثانيا : العوامل الأولية في العصابية 


1 
جرااب ند اله 


يشتمل عامل العصابية العام والوحدوي على مت من السمات الأولية 
(181.م ,1969 ,اع بع كتمده8) كنا يل : 
١‏ - تقلبات الحالة المزاجة؟ 2( 
؟ - فقدان النوم" . 
3 مشاعر لين 


5 |! كلف 
للك اع 
3 ( ععضتاء 11 
الالاتاعة 
فرق ياتا طمائعيت 
):) كك صلم )اي عأعسو 
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تبثيل 


ه - القابلية للتهيج ' . 
0 اا" 

وى] هو الخال في عامل الاتبساط» فإن مستوى التركيز في عامل العصابية 
هو العامل العام من الرتية الراقية والذي يجمع هذه العوامل الأولية» أي عامل 
النمط وليست عوامل السيات . 

د نظرة نقدية لعوامل أيزنك 

تعرّض وصف ٠‏ أيزنك» لتنظع الشخصية على ضوء عامل الانبساط 
والعصايية من بحيث هي عوامل راقية» هجرات عنيقة صدر معظمها عن أنصار 
الورصف على مستوى العوامل الأولية» ويخاصة من قبل, الباحتين الأمريكان 
وعلى الأخصٌ من « رعوند كاتل » وزملائه وتابعيه . وجمل تقدهم أن اختزال 
تعقد الشخصية الإنسانية ‏ في جاتب كبير منها ‏ إلى هذين العاملين فقطى 
لمو من قبيل الإيجاز المخل الذي لا يفيد في عملية التتبؤ بالسلوك. ويرى 
و كاتل »؛ أنه يمكن تير العصابيين عن الأسوياء جملة من العوامل الأولية وليس 
بعامل واحد فقط (859.م,1966 ,دعطه0 ) . 

ويشك. « جيلنورد» في أن هناك عاملاً عاماً للعصابية؛ ويقف مع 
« كاتل » الذي يرى أن عامل العصابية ل «١‏ أيزنك و» واحد فقط من عوامل 
متعددة مميزة للعصابين» فالعصابيون نمط مركب ويختلفون عن الأسوياء 
يجملة من المحددات الموققية والجيلية (ص ١‏ ١)ء‏ ويرون أن العصابية حالة 
معقدة موقفياً ومحددة نشوئياً أكثر من كونها عاملاً ثابتأ في الشخصية أو جموعة 
من العوامل أي عامل من الرتبة الثانية ( ص4 1/1 ) (1957 ولأءخنع0 ) . ويذاكر 
و كاتل وشايرء (48.بم .1961 بأتعطء5 © لاعنندت ) أن نعائج تراسات 


00) ةتطماتط 
0) لمعه 
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« كاتل » تؤكد نظرية للعصاب ذات عوامل متعددة''' على العكس من نتائج 
« أيرْتك »: وزملاته . 

ويفسر ه جيلغورد» الانبساط والعصابية ل « أيزنك» على أنهها عزيج من 
عوامله التلاثة عشر في مستويات تحليلية مختلفة ( الرتبة الأولى والرتبة الثانية) . 
ويذكر أن الانبساط ل وأيزنك: ليس عاملاً على الإطلاق يلعمكلات©) 
(809م ,1935 . ١ ١‏ 

ويذاكر سولمون دياموند ؛ أن دراسة « أيزنك؛ في ابعاد الشخصية 
( أجراها عام ١5141‏ على 7١٠١‏ جندي عصابي), قد تحددت تتيجتها 
مسيقاً ‏ إلى حد ما بظروف العينة التى تكونت كلها من أشخاص ذوي 
عصاب ثديد, ويمكن أن يتغير نمط العوامل بتدوير المحاوي» فقّد أدار 
ه كاتل » عوامل «دأيزنك» واستنتج حتسم احتال مناظرتها لعوامله القي يرمز ها 
يالرموز (881)ء ويعير عن دهشته لعدم ظهور يعد الاجتاعية. مع أنه أكاو, 
الأبعاد بروزاً لدى الممفحوصين الأسوياء. وعدم ظهوره في حرث «أيزتك» 
ينغي أن يتحدذ دليلةٌ عل المدى المحدود للمنطقة التي يفحصها ,لسمضسونط) 
9 169 .ص ,1957. 

وأإذا ما صدى قول و دياموتد » هذا عام 7 على دراسة « أيزتك » في 
الأبعاد عام 151241 قأن ذلك لا ينسحب على بقية دراسات الآخير في وقت 
تال لذلك على عبنات متعددةء بل إن : أيرنك : (428.م ,'ة* 1960 بلأعدعة 55 
يذكر أن العامل الذي يعتمد على الارتباطات بين الاختبارات المطبقة على 
المفحوصين الأسوياءء يجب ألا تعطيه تفسيراً ومضموئاً مشتقاً من مموعات 
غير سوية, إلا إذا توفر الدليل القاطع على أن هذه الاختبارات أو البنود ذات 
التشبعات المرتفعة على هذا العامل. تغرق في الحقيقة بدرجة مرتفعة من الدلالة 
بين المقحوصين الأسوياء وغير الأسوياء» ويعنى ذلك أنه يجب أن تضمن ( أي 
تدرج) المجموعات المحكية دائماً في التصمع التجريبي » يرق مان قمع 
العوامل الكستخرجة . 
الل لان 


كلا 


ويذكر « كاتلء شايرء (771.م 1961 ,مأنعط9 يه لاعنند©) أن الغرق بين 
عيتات « كاتل» المدتئية الصغيرة ذات الاضطرابات المختلفقة» ويين عيتة 
«أيزنك: ( 7٠١‏ جندي عصابي في ظروف حرب)ء فضلاً عن الفروق 
الحضارية والفروق في التشخيص السيكياتري بين إنجلترا وأمريكا هي السبب 
في اختلاف النتائج . 

ويرد ‏ جيلفورد » على « أيزتك » كذلك بأن طريقة التحليل التي استخدمها 
الأخير هي التي تؤكد وجود عامل عام حتى عندما ترتبط بعض المتغيرات التي 
يجري عليها التحليل العامل بعضها مع بعض كقدار الصفرء وإن إجراء تحليل 
آخر بطرق أخرى يكن أن يكشف - بلا ريب - عن عدد من العوامل 
الطائفية » ويمكن أيضاً أن يقصل جموعة الدستيميين ( العصابرين المنطوين) عن 
المستيريين إلى جموعتين مستقلتين نسبياً وغير متقابلتين مباشرة. أو قد تفتت 
كل جموعة من الأعراض إلى تجمعات أصغرء وأكير تمانسآ. ومن الجائز أن 
يكون « أيزئك » قد كشف عن بعض زملات الأعراض التقية والأصيلة ذات 
الدرجة الراقيةء ولكن اختيبار فروضه يماج إلى دراسة الارتباطات بين 
العوامل الطائفية (481.م ,1959 ,كانت 3). 

الفروق بين عوامل جيلفورد وكاتل وأيرنك 

يثترك هؤلاء انخونفون التلاثة قي استخدامهم الواسع والمنظم.للتحليل 
العاملي ولا غرو فنظرياتهم ججميعاً عاملية» ولكنهم يختلفون فير المستوى الذي 
يجرون عليه تحليلاتهم» أو ما يمكن أن نسميه ب وسعة العوامل» أو «رتبة 
العوامل هء حيث يقف و جيلفورد » ود كاتل » تمثلين للياحثين الأمريكان في 
جانب (عوامل ضصيقة)» وه أيرنك ؛ ممثلاآً للباحثين الإنجليز في الجانب المقابل 
( عوامل عريضة)!* 


(*#) من الطريف أن « كاتل»: ئيس أمريكياً قحآء و «أيزنك» ليس إنجليزياً أصلاء الأول د 


فذيلا 


عم الإجليق (أو مدرمة لدن) يتأثير مئ وسبيرمان» - باستخراج 

العو 0 الى تتصف كما يذكر « أي نك (177صنهة 1960 باءمعورظ ) - 
با يل : ١‏ 
١‏ استخراج أكثر العرامل عمومية وشمولا . 
' - الاحتقاظ بالعوامل متعامدة. 

أما الأمريكان فيستخرجون . بتأثير من « ثيرستون» ‏ عوامل طائفية أو 
أولية أصغر» ويحتفظون بهذه العوامل مائلة مرتبطة ويتركون تحليلاتهم ناقصة 
ويصعب تقسيرها , بينا مكن أن 4 يستمر التحليل ويستخرج من الارتباطات بين 
هذه العوامل الأولية عوامل عامة أعرضء» وهي العوامل التتى استخرجتها 
المدرسة الإتجليزية متذ البداية بطريقة صائبة, وفي هذا الحمال فقد يحدث 
تعارض سطخي بين الطريقتين من التحليل . 

ويذكر د -جويفيث » أن هذين النوعين من المداخل ليسا متعارضين» لأنه من 
المعروف الآن أن مزيدا من التحليل للعوامل الفسيقة من الرتبة الأول يؤدي 
إلى عوامل هن وتبة تانية أعمء وقد خُل الخلاف ‏ إلى حد معين - ببذه 
الطُريقةء فإن تحليل عرامل و كاتلء ذات الرتبة الأول في جال 
الاستخبارات - عللى سبيل المثال .. قد أدى إلى عدد من العوامل ذا تالرتية 
التانية » يتطايق اثنان منهي] مع الانيساط والعصايية (أو القلق كنا يميه 
كاتل )2 ومن ها َم حسم 0 الخلاف الظاهريء في إمكان تحول السائج 
بعضّها إلى بعص . وقد استمر ه أيرنك » في استخدام عوامل الرتبة الثانية نقاراً 
لاستقرارها والبرهنة عليها يطريقة متسقة في عدد كيير عن الدراسات . ويشير 
إلى أن للعوامل الأولية يصعب استعادة استخراجها أو تكرارها هي هي إذا 
ما تغيرت العيناتء وينبه إلى الغروق يين العوامل الأولية لدى وجيلفورد» 
وه كاتل ٠‏ بالرغم من أن كليها مشتق من الملاحظات السلوكية ذاتيا ( أو 
د إتليري الأصل «التافي ألمافي: ولكن كلها قد حصل على الدكتوراه من جامعة لدنء 

وييدو أن البيئة الحديدة لكليه] قد آثرت فيه ! 


١ مخ‎ 


جموعات أسكلة الاستخبارات) . 

ويضسيف و جريقيت ؛ أن «ميثيل ؛ يؤكد النتيجة نفسها أيضآء فقد برهن 
على أن الارتياطات متخفضة بين مقاييس « كاتلء السحة عشر وقائمة 
كاليفورنيا للشخصية التي وضعها و جفب»ى. مما يشير إلى أن الأبعاد ذات الرتبة 
الأولى بينها قليل من الجوانب المشتركة . 

وقد حاول « كاتل » بطرق متعددة أن يسوغ حراساته على مستوى العوامل 
الأولية» فأعلن عن دلائل قوية على إمكان إجراء المزاوجة بين العوامل الأولية 
عير الأوساط المتعددة للملاحظة وف مختلف الأعبار ولدى المجمرعات المرضية 
وفي الدراسات الفردية» ويدل عرض للدراسات في هذا المجال على عدم الثقة 
في تخحاحه في هذه المزاوجة (924.م ,1970 ,كطنتقتيج). 

وذلك على الرغم من أن « كاتل» شاير» يوردان تعريفاً هاماً وذا مغزى 
للعوامل الراقية ( وهو ذلك النوع من العوامل الذي لا يستخدمه كاتل ) كيا 
يل : « العوامل من الرتبة الثانية هي أيعاد أعرمىء ولذلك فإتها غالياً ما تتطايق 
بدرجة كبيرة مع التقديرات الإكلينيكية الشائعة وتسمح بمتاقشة أكثر يسراً 
عل ضوء فتات إكلينيكية أقل عددا, وتمثل هذه العواعل من الرتبة الثانية 
التنظيم الأشمل للشخصية, أكثر مما تكشف عنه العوامل من الرتبة الأولى 
( ولكتهما يضيقان): وعلى الرغم من ذلك فإتها لا يمكنها أن تستوعب كل 
التباين في الغاذج النوعية من السلوك ٠‏ (45.م ,1961 رمعتعطء5 ه تأعقده) . 

ويذكر « ولسون» أن عامل الاتيساط والعصابية ها أكثر العوامل 
استقرارا» ويمكن التعرف إليها بدرجة ثايتة ويعتمد عليهها في الدراسات 
التحليلية العاملية مهبا اختلفت مقاييس الشخصية المستخدمة وعينات 
المفحوصين » وإن خقض عوامل و كاتل » الستة عشر إليهها سوف يترتب عليه 
أن نفقد قليلاً جداً من المعلرمات (135.م ,1976 ,دمولة/8 ) . 

ومن عرض قام يه « بيترسون» عام ١516‏ للجدل الذي ما زال محتدماً 
حول نوعى العوامل» يستخلص أن العوامل العريضة (ذات الرتبة التاتية 
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كعوامل أيزنك) هى الأيعاد التى يمكن الاعتاد عليهاء وأن العوامل الضيقة 
( الأولية ذات الرتبة الأول كعوامل كاتل وجيلغورد) إما أن تكون تافهة غير 
ذات قيمة» أو مصطنعة . أو متقلبة هوائيةع أو الثلائة معاً ,1965 ردهدمماع0) 
(48.م 

ويذكر ه لوفيل» أن بحوث كل من: «فيرنون» هلوورث؛ هلوورث 
وماريسون» تؤكد استخراج عامل الانبساط والعصابية ,1969 ,اله:م0) 
650 

ويشيه « أيزنك» السبات أو العوامل الأولية بالعادات في نظرية ه كلارك 
هل 5501 .©»: ومن ثم فهي غير مستقرة نسبياء وعلى العكس من ذلك فإن 
عامل الانيساط والعصابية تعد عواءل جبأية ثابتة وهي التي تحدد الانقعالية'"! 
والترجيع الأتونومي"' أو العصايبةء وتحدد كذلك سرعة التشريط وغيرها كما 
في الاتبساطء وبالتالى فهى عوامل جد أساسية (2.859 ,1966 ,تعتاه©). 

ويصق « برودي » نظريةه أيرنك ٠‏ بأنها تدمو فوق مستوى النظرية 
الوصفية يتطوير مفهوم العمليات”" التي تعد أساسا لأبعاد الشخصية 
المستخريجة» وتنبع هذه العمليات في النهايةعن مفهوم وراثي يعتمد على 
الفروق في وظائف الجهاز العصبىء ولذلك فإن لنظرية «أيزتك» نكهة 
بيولوجية مميزة . ولكن نظريته ليست كلها بيولوجية» حيث إنه يحاول أن يبين 
كيف أن هذه الفروق الفردية في التركيب الفيزيولوجي تؤثر في التنشكة 
الاجتاعية» ويمكنه ذلك - بدوره - من أن يعائج السلوك الاجتاعي والسياسي 
المتنوع للأفراد, ونتيجة لذلك فإن دراسة الشخصية تعد عنده معيرا(مراً) 
بين الجواتب البيولوجية والاجتاعية في عام النفس (44 .م ,1972 ,تز5:00 ) . 
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كبا يذكر ه« برودي »؛ (189.م ,1010 ) في ملخص وخاتمة للنظريات العديدة 
الى خرصها ق عرجعة العم ضرت الخخصي ونظرياتها ؛ ما يلى : يبدو لي أن 
أكثر المادة المقدمة تؤكد مقهوما للشخصية له حرجة كبيرة من الاتفاق مع 
نظرية وأيرنكء أكثر من أي مقهوم آخر للشخصية. ومن 
الجوانب المدهثة في نظريته» نظريته الفرضية الاستدلالية التي قدمها في 
وضوح كاف. بحيث إنه يمكن للواحد منا أن يحدد نسبياً - دون ما غموض - 
أي الاستدلالات (النتائج) تؤدي إليها النظرية» وإلى جانب ذلك قهناك عدد 
من الجوانب في نظرية « أيزنك» يبدو أن النظرية فيها صائبة أو أكثر قربا إلى 
الصواب من غيرها . ويضيف أن العرض الذي قدمه (في كتايه) لليبحوث 
التحليلية العاملية يؤكد الرأي القائل: إن الشخصية توصف أحسن ما توصف 
( أو على الأقل توصف بدرجة أكير من الثبات والصدق), على ضوء عدد 
محدود من أيعاد الشخصية ؛ شديدة العمومية . 

ويضيف « برودي » كذلك أنه يبدو من المؤكد أن أيعاد الانبيساط 
والعصابية موجودة في كل التحليلات النظمة لأبعاد الشخصية» كا تؤكد 
اليحوث أن هذين البعدين يتأثران بالناذج الورائية'''ء ويؤكد ذلك أيضاً أن 
مقاييس هذين البعدين للشخصية ‏ والتي طورها « أيرنك» ‏ تصل في الحقيقة إلى 
جانب من المتصائص الأماسية جد للأفراد. ذلك أنه إذا كانت هذه المقاييس 
غير ثابتة وغير ذات معتى لما تأثيرت أساماً بالأفاط الورائية كبا بينت 
الدراسات ذلك . 

ويعتقد « أيزنك» أن قيمة نظريته عن الاتبساط والعصابية» تكمن في أنها 
وحاثة على الفحص '"'"» فلا مهمه أن تكون « صحيحة» يقدر ما تعد دليلاً 
لتوجيه التجريب (143.ص1976 ,دمولاة؟؟ ) . 


01 قعم ممعم 
ع على امعط 


وأخيرا فإن معظم الجدل حول أهمية أي من نوعي العوامل: الأولية 
والراقية تم حتى وقت قريب - على مستوى نظري غالباء ولكن الحاجة 
ماسة إلى دراسة ارتباطية عاملية. لتقرير ما يمكن أن ندعوه رأياً يشبه أن يكون 
حامما بالتسية لهذه المشكلة, وهذا ها سنعرضه في الفقرة التالية . 
8ه دراسة حاسمة لمشكلة عدد الموامل الأساسية 
200 
صنف «٠‏ إدواردز » مع و كرونياخ » البحوث التجريبية في عام النفس إلى 
أريعة ىم بل: 


وتقوم الأخيرة ‏ وهي قليلة نسبياً ‏ لإئيات فرض أو للحسم بين تجربتين 
انتهيتا إلى نتيجتين متعارضنين (مصطفى سويف» 15757اءصواب). 
ونعرض فى هذه الفقرة جموعة من الدراسات التي أجريت في إنجلترا . 

أجريت جموعة كبيرة من التحليلات ( نشرت عام ١514‏ ) قام ببا كل عن 
وهائز أيزتك ؛ وو سيبل أيزتك » ( من -جامعة لندن) بالاشتراك مع « مصطفى 
سويف » ( من جامعة القاهرة) وه ستائلي ريكران »؛ ( كان يعمل في جوهانسيرج 
ويعمل الآن في جامعة لتدن) وكذلك و هتد ركسون» وه وايت» ( وهبا اثنان 
من المتخصصين في الإحصاء والحاسب الإلكتروني) . وتسير هذه التحليلات في 
المخقط الذي تعرض له هتا . 


000 لقاعندى 
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وقد أوردت في الفصل الخامس عثر من هذا المرجع 2 علءمعوبرع) 
(1969 ,اعوعورع دراسة هامة قام بها كل من و سويفء أيزتك»ء وايت» ,1ذ15) 
(171-193 .مهم بعنوان: ودكراسه عاملية مشتركة لمقاييس جيلفورد وكاتل 
وأيزتك»ء ويذكرون: من المشوق أنه خلال الإثني عشر عاماً الأخيرة أو 
نحوها ( صدر الكتاب عام )١978‏ شقت شقت استخبارات وجلفورده وكاتل 
وأيزتك » طريقها منفصلة عن بعضها دون أي دراسة مقارتة للتشاعهات 
والاختلافات بيتها . ومن وجهة نظر الحقيقة اثتى يبدو الآن أنها ثايتة» وهى أن 
هذه الاستتخبارات تؤدي إلى عوامل من رتبة راقية للانبساط والعصابية» فيبدو 
أنه من المرغوب فيه أن تحري دراسة شاملة ببدف #ليل العلاقات الدقيقة بين 
هذه الماستخبارات التلاثة . وفي هذه الدرامة المشار إليها تم تجميع أسكلة كل 
استخبار في جموعات تبعاً للعوامل الأولية التي يفترضها كل من المؤلفين الثلاثة 
على أساس التحليلات العاملية التى أجروهاء ثم حسبت الارقياطات بين هذه 
المقاييس وحللت عاملياً . 

وكان أول هذه الاستخبارات و قائمة أيزنك للشخصية» وتتكون من 
(58 ) بتداً لقياس الانبساط ومثلها لقيابى العصابية بالإضافة إلى )١4(‏ بنداً 
تكوّن مقياس الكذب» فيكون مجموع ينود القائمة )١1(‏ بنداً . وقد جمعت 
البنود في عشرة مقاييس فرعية تبعاً لتحليلات قام بها مؤلف القائمة. 

يلكى يحصل القاتئمون بهذه الدراسة عل مقاييس تمثل أحدث تفكير لدى 
«كاتل» ووجبلفورد و2 ققد طليوا من كليهها أن يختارا ‏ 

أ - العوامل الأولية للشخصية التي يعدوتها - على أساس بحوثهم ‏ أكثر 
العوامل ثيوتاً والتتي يعتمد عليها ‏ 

ب - البنود التي تقيس هذه العواملء والتي يعدوتها - من وجهة نظر 
بحوثهم ذات أعلى تشيعات بهذه العوامل . 


وقد مُثلت بحوث و كاتل» بخمة عثشر عاملاً ( انر ص ص 1١1١‏ - 1) 
يكل 


تشعمل على ([1ة) بتدا ورؤى أنه م الأفضل استيعاد مقياس «كاتل ”» 
الذي يختص بالذكاء حيث لا يتوقع أن يؤدي إلى أي تمييز بين المفحوصين في 
هذهالدراسة . ومثلت درامات و جيلقورد» بثلاثة عشر عاملاً ( انظر ص ١114‏ 
ب) تتضمن )1١9(‏ بنداً . ووضعت الينود التي تكون كل قائمة على شكل 
كتيب عند التطبيق. وكان لكل قائمة تعلياتها الخاصة التي طبعت في صدو 
الصفحة الأولى . وكان جموع المتغيرات (18) متغيراً 3 يل : 
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َم 
وجهة الاستجابة بالمواففة 
لكل قاعة 


وطبقت هذه المقاييس عل مفحوصين متطوعين كلهم تقريبأً من الإنجليز» 
ويمتد اللدى العمري لحم من 14 8٠‏ عاماً ولو أن معظمهم كاتوا أقل من 
٠‏ عاماء ورصل حجم العينة المستخدمة إلى ( ٠ ٠‏ )من الذكور ومثلهم من 
الإناث ا الإناث ومعظم الذكور.طلابي جامعة ‏ فم تطبيق المقاييس 
دون ذكر المفحوصين لأسمائهم, وأجري التطبيق في صورة جمعيةء وكان القاتم 
يالاختبار واحداً فقط (هوأ. د. سويف) . وكان تعاون المفحوصين ممتارا » 
والدافع إلى الاستجابة بصدق مرتفعاً . ولا تعد هذه العينة متلة لإنجلترا » 
ويورد المؤلفون الصعويات الجمة التي يمكن أن تواجه اختيار عيية ممثلة في مثل 
عدا النوع من اليحوث بالاستخيارات. 
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59 حساب الارتياطات المتيادلة بين المقاييس ( 47 متغيراً) وحللت 
عاملياً» وأجريت كل التحليلات على الذكور والإناث منفصلين . واستخرج 
عاملا الانبساط والعصابية لدى الجنسين» وكان الاتفاق كييراً بين العاملين لدى 
الجنسين ككل ء مع ظهور بعض الفروق بين الجنسين في التشبعات بالعاملين . 
ويذكر المؤلفون أن الفروق الجنسية واضحة بذاتا في النمط الخاص للحضارة 
الذي ينتمي إليه المفحوصين (إنجليز) . كا اتضح أن عامل الاتبساط 
والعصابية متعامدان نظراً لأن الارتباط بين العاملين يقترب من الصفر لدى 
كل من الجنسين . 

وتذكر تعليقاً نفدياً على إجراءات هذه الدراسة في النقاط الآنية:لم تورد 
معاملات ثيات المقاييس الأمريكية ل و جيلفورد وكاتل ه على عيتات إتجليزية 
مشابيةء وإنه وإن كانت الدراسة ذاتها تحاول بحث مشكلة ثبات العوامل 
واستقرارهاء فكان يجب من البداية أن يحسب ثيات الينود ذاتهاء وهى التى 
تعتمد عليها العوامل . بالإضافة إلى مشكلة المصطلحات الأمريكية في 
استخيارات د كاتل » وه جيلقورد» والتى قد يؤثر الاختلااف في فهمها قِ 
استجابة المفحوصين الإنجليز لحاء ولو أن الأخيرين في مستوى ذكاء وتعلم 
وطبقة اجمّاعية مرتقع . وعلى الرغم من أن معظم المفحوصين كاتوا أقل من 
الثلاثينء فان المدى العمري لأفراد العينة (من8 ١‏ --1) يعد واسعاً . وقد 
كان الإناث ومعظم الذكور طلاب جامعة . وكان الأجدر أن يتجانس جميع 
أفراد العينة فيا لا نقيسه ( المهنة) ولكن الحصول على متطوعين في إتجلترا أمر 
غير هين . ومع ذلك فحجم العينة الضحم يجعل تأثير هذه الانتقادات قليلاً . 

وقي دراسة أخرى قِ ا مرجع انقسه (1969 بامسعسرظ ع عاعدهوو8 ) قام 
كل من: و وايتب سويفء أيرْتك » بدراسة العوامل في قائمة مه أيرَنك للشخصية» 
فحللت الارتباطات المتيادلة بين بتود القائمة لدى الجنسين تحليلات عاملية 
متعددة الدرجات»ء واستخرجت عوامل من الرتب الأول والشائية والثالثة ‏ 
وتفصيل الإجراءات المتبعة أن التحليل بدأ ياستخدام طريقة المكونات 
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الأساسية لاستخراح عوامل الرتية الأول ثم التدوير المتعامد يطريقة 
الفاريماكس التى وضعها و كايزر» ا المائل بطريقة اللروماكس التي 
وضعها و هند ركون» وه وآيت»» 9 حساب ومعامل تشابه العوامل"" . 
وأسفرت الدراسة عن تطابق مرتفع - عند مستوى العوامل ذات الرتية 
الراقية - بين عامل الانبساط والعصابية لدى الجنسين . 


م أجرى ١‏ أيزنك» وايت» سويف» (15 218 .م ,لزم1 ) دراستين بعتوان: 
«عوامل قِ قائمة كاتل للشخصية»» و:وعوامل في قائمة جيلفورد » . 
ويد كرون (ص9١١)‏ وجود انخفاض في معاملات التشابه بين عوامل 
وجيلفورد؛. وعللى الأخص دكاتل و ويعلقو يأن ذلك أمر مخيب للآمالع 
عندما ننظر إلى أن كلا من هذين الؤلفين قد قفى ثلاثين عاماً أو يزيد في 
وضع نظريته المبجلة. وأجرى مئات من الدراسات التحليلية العاملية على أمل 
اكتشاف عوامل من الرتبة الأول غير متغيرة 5 أو راسخة ويمككن تكرار 
استخراجها . ويضيفون (ص8؟؟) أنه قد اتضح أن عوامل وكاتل » الأولية 
غير قابلة للتكرار لا على الذكور ولا على الإناث» ولكن على مستوى العوامل 
ذات الرتبة الثالثة فقط يمكن أن تظهر عوامل قايلة للتكرارء وهذه ليست 
عوامل ٠‏ كاتل ». ولكن عاملي الانبساط والعصابية» ويعبارة أخرى فإن 
استخباراث ٠‏ كاتل » ؛ يمكن أن تستخدم لقياس عامل التمط هذين» ويعكنها أن 
تقوم بذلك غالياً بدرجة الكفاءة نفسها لاستخبارات ٠‏ أيزنك » وه جيلفغورد » . 
ولكن ابتخبارات ه كاتل » يجب ألا تستخدم لقياس عوامله الأولية» حيث لم 
تلق أي تأكيد من هذه الدراسة . 


أما العواعمل الأولية الي تظهر من تحليل بنود استخبارات و جيلفورد » فتعد 
أرقى من الناحية السيكولوجية من تلك التي تظهر من تحليل بنود استخبارات 


00 لجائعةاتسلد عماعهة أه امعمتاعم : .0.15 
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٠كاتل»‏ وعوامل « جبلفورده فى مستوى الرتية الثالثة هي عواهل الاتبساط 
والعصايية بوضوح شديد . 


وف دراسة أخرى في المرجع نفسه قام ووايت»ء أيزنك» سويف»ء 
به تحليل مشترك لعوامل كاتل وأيزنك وجيلفورد: حيث استخدمت 
الدرجات المكونة من الاستخبارات التلاثة المنفصلة في تحليل واحد يتضمن 
العوامل المشتركة بين الاستخبارات الثلاثة . وتم تحليل مصفوفة راقية'"" ديا 
(١؟‏ ا 1+) حيث هناك )5١(‏ عاملاً من الرتبة الثانية» وتكوتت هذه 
المصفوفة نتيجة لحساب الارتباطات بين الدرجات العاملية ببدف استخراج 
العوامل الكامنة بين العوامل . 

وظهر من هذا التحليل أن هناك ارتباطاً بين عامل العصابية والانطواء لدى 
كل من الجنين وفي الاتجاه نفسه ( موجب) . ويذكر المؤلفون (( ص 4 ؟) أن 
العدد الضخم من المفحوصين الذي استخدم» يجعل من الممكن أن نستخرج 
ارتباطاً صغيراً جداً ولكه قابل للتكرار بين العصايية والانطواء. ولكن من 
ناحية أخرى فان هذه البيانات قد مرت سستلال إجراءات إحصائية كثيرة جداً 
يضيف كل منها بالضرورة حرجة معينة من الخطأ, بحيث يجب ألا نسوغ أن 
تؤخذ هذه الارتياطات مأخذ الجد . ولكن التقدير المحافظ لهذا الموقف يقتفى 
أن نذكر أن البيانات تقترح أن الابساط والعصابية يتداخلان في تبايتها 
بدرجة ),/١(‏ بما يعنى أتبها م لان نتيجة لا خفاض درجة هذا التداخل . 
ويناقشون أمياباً أخرى لذلك أهمها أن هناك بنوداً من قوائم و كاتل» 
وه جبلفورد » لما تشيعات على كل من الانيساط والعصايية 

ويلخص هؤلاء الباحتون (250.م ,110 ) هذا الجائنب من التحليلات التي 
ذكرناها بأن العوامل الأولية غير قابلة للتكرار من الذكور إلى الإناث في 
أغلبها . ولكن العوامل الراقية ( أي الانباط والعضابية) قابلة للتكرار عبر 
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الجني»ء والعوامل الراقية قابلة للتكرار من مؤلف إلى آخر ( عكس العوامل 
الأولية). وفي كل من الدراسات التجريبية والأغراض العملية التطبيقية فإن 
العوامل الراقية أفضل من العوامل الأولية, من حيث إنها تعطى نتائج أكثر 
اهمة وقائدة . 

وقد أجرى دريكان» في المرجع ثنقه درامة عن : « الائيساط والعصابية 
لدى الأطفال »ع وقامت و سيبل أيزنك » يفحص : و أيعاد الشخصية عتد 
الأطفال:. وفي الخاتمة يعالجون العوامل الأولية والراقية؛ ويمهدون لذلك 
يحديث عن مجال أكثر تقدماً وهو المجال المعرقي ( ص17؟١‏ ) :فقد قيل: إن 
هاك تعارضاً في بحوث الذكاء بين ه مسيرمان» الذي يركر على العاعمل العام » 
وه ثيرستون» الذي يركز على العوامل الأولية من الرتبة الأولى!*' . وهذا 
القول خاطىء » اذ كشفت باتات وكيرستون» - حتى مع عيتاته المتحيزة من 
طلبة الجامعة ذوي الذكاء الرفيع - عن عامل عام قوي» وتأكد « ثيرستون » من 
أن عوامله مائلة مرتيطة وتحتاج إلى إعادة تحليلها على ضوء فكرة العوامل ذات 
الرتبة الراقية » وتمدنا حراساته الأخيرة بدئيل كاف على عامل عام للذكاء . 

إن خطوط الاختلاف بين « سييرمان » وه ثيرستون » تصور بطريقة خاطكة » 
فإن كلا الجانبين يعترف بوجود كلا النوعين من العوامل . وإن اإستمرار الجدل 
بين المدرستين الإنجليزية والأمريكية لا يتعلق بالتسلع يكلا الدرعين من 
العوامل » بل يختص أكثر بمدى فائدة كل منهاء فيعتقد الأمريكيون - من 
وجهة النظر العملية ‏ أنه يحتمل أن تعطى الصفحة النفسية ( البروفيل) التي 
تتضمن كثيراً من العوامل الصغيرة تنبؤاً دقيقاً» على حين يعتقد علماء النفس 
الإنليز أن عدداً قليلاً أشمل من العوامل يتميز بالدقة في التنبؤ . وتعد الأدلة 
في صائح المجانب الإنجليزي أكثر . 


)1 من الطريف أنه لم يضع مصطلح ١‏ العوامل من الرتبة الثانية ؛ ياحث آخر موى دلويس 
ترستون ه. 


1١14 


وتم « أيزنك» (1514 ) بالمشكلات المشاببة الي ظهرت في محال الشخصيةء 
فإذا نظرتا إلى العامل الراقى على أنه مكون من الارتباطات بين عديد من 
العوامل الأولية. ة فمن الواضح 7 متفقد بعض التباين عند إهمال هذه النسبة 
من تباين العامل الأولي » والتي تعد خاصية لكل عامل» وليست جزءاً من 
تباين العامل الراقي » ولذا فإن استخدام العوامل الأولية في التنبؤ ينتج عنه 
أكبر قدر من الاختلاف بين علاء النفس التطبيقي . 

ولا بد أن تكون العوامل ثابتة وغير متغيرة فها يختص باجنس والعمر 
والتعلم والطبقة الاجتاعية أو أي متغير يمكن أن يميز بين جموعة وأخرى من 
تلك المجموعات الي سوف يطبق الاختبار عليها . وعندما بذلت الجهود 
للتعرف إلى عوامل الشخصية لدى عيتات من المغحوصين تختلف في الذكاء أو 
في الشخصية ظهرت فروق دالة في الحقيقة: ليس فقط في طبيعة العوامل 
ولكن أيضاً في عددها . وقد رأيتا قيا سبق كيف أن معاملات التشابه لمعظم 
عوامل ه كاتل » وه جيلفورد؛ متخففضة جدا عند مقارنة المقحوصين الذ كور 
يالإناث . 

وان اكتراض معظم المحللين العامليين أن العواعل المستخرجة من ججموعة 
معينة سوف يطيق بالقوة نقسها على جموعات أترى تختلف عن الجموعة 
الأصلية في عديد من المعالا "ا الجنس والعمر والطبقة والتعلبعء افتراض لا 
يمكن قيوله دون دليل كاف في كل حالة ناصة. وفي متغيرات. الشخصية 
والختبارات الذكاء فإن هذا الافتراض لا يعتمد على أرض صلبة» وربما يكون 
كذلك كاذياً . يجب أن يكون الاستنتاج الأول إذن هو ثيلت العوامل بالرغم 
من تغير معالم العمتق» ولا بد أن بدلراعل ذلك بطريقة قاطعة ( صارمة)ء ولا 
ومكن أن تفترضه دون برهان» قيجب ألا تفل كثيراً بدعاوى وجود عامل ما 
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إلا إذا توفر الدليل على ثياته وعدم تغيره, أو حتى تتأكد القواعد الدقيقة التي 
محم تغير تركيب العامل مع تغير المعالم . 

ومن بين كل العوامل التي تم فحصها في كل ما أجري من دراسات في 
المرجع السابق ذكره» قإن الانيساط والعصابية فقط هرا اللذان يبدو أتهها 
يقتربان من هذه المكانة: 

٠١‏ - يمكن تكرار استخراجهما بدرجة كبيرة من الدقة في دحراسات أجريت 
على مفحوصين من الذكور والإناتث . 

؟ ‏ يظهران في مختلف الأعيار ابتداء من سن السايعة. 

. أمكن تكرار استخراجها في بلاد مختلفة أوربية وير أوربية‎  * 

5 - يظهر هذان العاملان لدى ممرعات من المفحوصين يختلفون بدرجة 
واسعة في التعلم والذكاء . 

ه - الاتبساط والعصابية عاملان بارزان في التراث السيكولوجي مند ألعي 
عام 

13 ل اكتشف عديد من الياحثين .. في يلاد متعددة ‏ مستتخدمين أنواعاً 
مختلفة من الامختيارات والمقاييس؛ الأدلة الخاصة يطبيعة ووجود هعذين 
الحاملين . 

ولا ينطبق آي شيء من ذلك على عوامل « كاتل » وه جبلفورد »» حيث إن 
ظهور عوامله] لا يعتمد في الحقيقة على مقدمات صحيحةء بالشكل 
الذى قدمت به هذه العوامل في دراسة تحليلية عاملية واحدة . وحتى تقدم أدلة 
أكثر قوة فقد اتضح أنه يجب النظر إلى عوامل »ع كاتل وجيلفورد » على أنبا 
تقريبية افتراضية وليست مؤكدة. والحقيقة اليارزة أن نظريتها ليست 
موضوعية بل تعتدد على أحكام تحكمية وحدسية. 


.ءا 


القصل الخامس 
تمهيد لبعدع العصابية والانبساط 
ميقدية : 


عرضنا في الغصل الرابع للعوامل الأساسية للشخصية لدى كل من 
« جيلغورد وكاتل وأيزئنك»ء وانتهينا إلى أن عديداً من الأدئة في أتجاه تأييد 
صدق أكثر الأطر إيجازا واختزالاء وهو الخاص ببعدين عريضين أساسيين 
هيا العصابية والانبساطء لها أكر قدر من الثيات والقابلية للتكرارء ومن 
الممكن كذلك أن نلخص فيه بحوث عديد من العاملين في. مجال الشخصية 
بالمنهج العامل . 

وقد خصصنا الفصلين السادس والسابع للفحص التفصيل لحذين البعدين» 
ونمهد لذلك بهذا الفصل الذي يعرض لتعريف البعدء وتاريخ دراسة البعدينء 
مع تتائج بعض البحوث عليها . 

| تعريف اليمد 


اليعد''؟ مغهرم رياضي يعني الامتدادا"! الذي يمكن قياسه ,1934 بمعسة/8) 
(78 .ص. ويشير مصطلح البعد أصلاً إلى العطول والعرض أو العمق ( الأبعاد 
الذيزية ): ولكن اتسع معناه الآن ليشمل أيعاداً سيكولوجية» فأي امتداد أو 


ملق ممتعمع مسقل 
لفن ( د هتمع رع 


حبجم يمكن قياسه فهر بعد . وكثير من سمات الشخصية توصف يعمركرها على 
بعد ثنائي القطب كالسيطرة والخضوع . ويجب أن تكون الأبعاد مستقلةء 
ومعظم الوظائف!"؟ ذات تنوع متصل على طول البعدذ ,طوتلهه8 به طوتلهه8) 
(153 .م,1958 . وكل بعد فهو متجها" (والمتجه قوة ذات حجم وامتداد 
معين ويمثل يخط في نبايته سهم)ء ولكن قليلاً من المتجهات يمكن أن يعد 
أيعادا . 

ويقدم وجلفور- (526.م 19528 ,لع0 لنت ) تتعريف أيعاد الشخصية 
بقوله: إن كل سمة من سمات الشخصية تتضمن فروقاً بين الأفراد» ويعنى كل 
فرق من هذه الفروق اتجاهاًء وأمثلتها: تجاه صفة الكسل أو بعيداً عنهاء تجاه 
الاندقاع أو صوب الحرصء تجاه الدقة أو إزاء عدم الدقة وهكذا . وكل سمة 
سلوكية تقريباً (ما عذا القدرات) لطا ضدها أو مقلوهاء ويمكن أن ننظر إلى 
الضدين على أنها يقعان عند تبايتي أو طرفي خط مستقي . ويتضمن الخط المستقم 
مسافة: مع مراكز وسطى أو بيتية عبر هذا الخطء وهذه المساقات يكن أن 
تقاسن بادوات القياس العديدة . ومفهوم « بعد الشخصية » مفهوم جرد بطبيعة 
الحال, فم ير أحد بعد الشخصية أبداً يشكل عياني» بل إنه ‏ ببساطة ‏ 
تخطيط رمزي يساعدنا على فهم الشخصية . 

وسوف نصطلح هتا ولأغراض هذا البحث على تعريف خاص للبعد في 
مجاله الشخصية كما يلي : «البعد عامل ثنائي القطب من الرتبة الثانية» . 

ونقصد بذلك أن البعد مفهوم رياضي يمكن أن بستخدم في بحوث 


10 نا 


فق 5506 


الشخصية للإشارة إلى العوامل الراقية» وأن هذه الأيعاد تعاملية توصف 
- يبساطة ‏ على شكل خط مستقم له قطبان,؛ ومثال ذلك يعد 
الاتيساط //ر الانطواء ويعد العصايية ىر الاتران . 

أما الانيساط / الانطواء فهو بعد ثنائي القطب يجمع بين المنبسط الخالص 
في طرفء والمنطوي التموذجي في الغطب المقابل» مع درجات بيتية متصلة 
ومستمرة دون ثغرات أو تقطعع بحيث يشتمل هذا البعد على ججيع الأقرادء 
فلكل منهم مركز عليه ولا يخرج أحد منهم عن نطاق هذا اليعد أو إطاره, إذ 
إنه يستوعب كل التباين الحقيقى ( الفروق الفردية) إذا ما قيس بأحد أدوات 
القياس الدقيقة» فالمسألة إذن ف هذا البعد وغيره من الأبعادء مسألة فروق 
كمية في الدرجة وليست أمر فروق كيفية في النوع . وسوفه نصطلح هنا 
لأمر من أمور الإيجاز ‏ على الإشارة إلى هذا البعد من ناحية قطب الاتبساط» 
ولكن لا بد أن يعنى هذا الاصطلاح ‏ في كل إشارة ‏ و بعد الاتبساط / 
الانطواء» بأسره . وسوقف نتخصص القصل السادس لتفصيل القول في هذا 
البعد . 

والعصابية / الاتزان بعد ثنائي القطب على شكل متصل له قطبان: سوء 
التوافق وعدم النضى الاننعالي مقابل الاتزان الوجداني والنضج والثبات 
الاتفعالي . وستقرد الفصل السابع لتفصل القول في بعد العصايية . 

آ] ‏ تاريخ دراسة البمدين 


تتكرر الأدلة النذلرية والتجريبية مؤكدة أن الانبساط والعصابية أيعاد في 
الشخصية جد أساسية . ويحاول .يعض الباحثين أن يثيتوا أن مضمون هذين 
اليعدين اللذين لبسا أثواباً من أسماء عصرية؛ لها ماض طويل في التارييخ 
الفكري الإنساني يربع إلى ألقين من الستين. وإن ما يقال عن عام التفس 


اونا 


, أبوا قراط معاد ععممم111 » 
(450-ء لا" ق.م.) 


5 بوجه_ عام من وأن له ماضياً طويلا ولكن له تاريخاً قصيرا»؛ ينطيق 
كذتئك عل عذين البعدين » ونتتبع شذرات من هذا المافى الطويل في المقرات 
التالبة عن طريق ذكر مختصر لإضافات أهم الأعلام . 


0. 02162 جاليتوس‎ .2 ١ 
من بين النظريات ذات الأهمية التاريخية بالدرجة الأولء ومع ذلك فبا‎ 


بزال لها أهمية تعليمية» نظرية الأمزجة الأربعة التي وضعها الطبيب اليوناني 
٠‏ كتوديوس جالينوس» (عام )5١١ 11٠‏ وروج طاء والتي تعتمد عق 
ظرية الأخلاط”'' الأربعة الشهيرة التي وضعها «١‏ أو قراط وعهععومم81 » 
الطسب اليونافي العظم» حيث لم يهم الأخير كثيراً بوصف الشخصية بل كان 
اهتّامه منصياً على تفسير الفروق في الأنماط . ولكن « جاليتوس» تمكن من أن 
يعين سبياً محدداً لكل من الأغاط البارزة الأربعه لدى الأفرادء في غلبة ما 
يسمى بأخلاط الجسم . وهذه الأتماط الأربعة هي: 


)0010 5امطتتتط 


« جالينوس وله © » 
ا 6 

أ الدمويي''' - (متفائل داقىء ذو حمية وحدة وحرارة) وهو شخص 
ممتلىء دائاً بالحياسء» قيل- إن مزاجةه يرجع إلى قوة الدم ‏ 

ب - السوداوي'": ( الحزين المكتكب) ويفترض أن حزنه راجع إلى زيادة 
وظيفة مادة ؟لصقراء ذات اللون الأسود. 

حل - الصقراوي'": (غضوب مريع الغضب) وتعزى تهيجيته إلى غلية 
الصغراء (ذات اللون الأصفر) في الجسم . 

د البلغمي”*' : (البارد المتراخي والمتلمد ) ويمكن رد أسياب بطته الواضح 
وتيلده إلى تأثير مادة و البلجا » قي الدم . 


للق عستنا قمع 
20 عناه طعسصماعفير 
220 عتعامطء 
)0 عتأقصوء لطع 


وتحتوي هذه الأفكار المبكرة التي وضعها الكتاب والمقكرون والأطياء 
اليوناتيون - ولو بصورة جنينية ‏ على الأفكار الأساسية الثلاث التي تميز 
الدراسة الحديثة للشخصية وهي: 

أ - أن السلوك أو التصرف يوصف على ضوء وسيات» تميز أشخاصاً 
ععيتين بدرجات متفاوتة . 

ب - أن هذه الليات ترتبط معاً لتحديد وأفاط» أساسية معينة . 

جد أن هذه الأمفاط تعتمد أساساً على العوامل الجبلية الوراثية التي يمكن 
اكتشاقها في التركيب الفيزيولوجي والكيميائي الحيوي والخاص بالأعصاب 
لدى الأفراد (114.ج,1969 506 3 1 ). 


5 كائط نمدكزر 8 

لم يكن «إماتويل كانط» فيلسوفاً فقط يل وعالماً كذلكء» ولم يكن ألمانيآً 
فحسب يل كان يقرأ في أوريا كلهاء وقي عام ١344‏ نشر كتاببه 
«الانثروبولوجيا: والذي كان نوعا من المراجع في علم النفس. وفد ضمن 
كتابه هذا فصلاً عن المزاج وصف فيه الأتماط الأربعة فأعاد إحياء تظرية 
الأمزجة الأربعة وألبسها ثوباً جديداً وروّجها وبحلها نظردة مقيولة من 
الفلاسفة والأطباء وعلماء اللاهوت والمثقفين المختصين بالشخصية الإتسانية . 
ولكن الفرق الجوهري بين آرائه وبين الآراء الأحدث تكمن في تصوره 
٠للأفاط‏ » على أنها فتات تصتيفية صرفة لا يمكن تغييرها, فالشخص الذي 
ينتمي إلى واحد من هذه المجموعات الأريع لا يمكنه تغيير مركزه» وأنه ليس 
ة حرجات وسطى أو أمزجة مركبةء فمن المستحيل أن نهد شخصاً يربط بينها 
في أي صورة. وقد نظر ه كانطء إلى الأمزجة الأربعة على أنها مقلة تماماً 
وغير مرتيطة, ورأى أن هذ. الأغاط موروثة . ومن الواضح أن أفكار 


1 


و كانط: هذه لا تتمشى مع الملاحظة اليومية والمكتشفات الحديتة» وقد تقد 
الكتاب الأمريكيون المعاصرون فكرة الأتماط هذهء ولكتهم لسوء الحظ 
ينسيون مثل هذه الآراء إلى كتاب أحدث من ه كائط؛» مثل ويوتجء 
و كرتشمرء بينا الأخيران لم يؤكدا عليها (5.م ,1973 ,اعمعهز8) 


ل قنت خلس .ا 

وضع « لهام قنت» عالم النفس الألماني الكبير عام ١5٠5‏ فكرة مختلقة عن 
تلك البي قدمها و كائط و فيقول ه قنت» : إن التصتيف القد إلى أمزجة أريعة 
ينبع من الملاحظات السيكولوجية المدققة للفروقه القردية بين الناس» ويمكن. 
أن نسوغ التقسي الرياعي إذا ما افترضنا اثنين من المبادىء الي تحدد ردود 
الأفعال الفردية الوجدانية» حيث يشير أحدها إلى القوةا'' والآخر إلى سرعة 
التغير”"" في مشاعر الفرد . فإن الصفراويين والسوداويين تميل انفعالاتهم إلى أن 
تكون قوية» بيبا الدمويون والبلغميون يتميزون بالانفعالات الصعيقة . وئمة 
معدل تغير مرتقع لدى الدمويين والصفراويين» على حين أن معدل التغير بطيء 
عند السوداويين واليلغميين . ويصف وقتت» خصائص اصحاب كل من 
الأمزجة الأريعة (ولى يكن هوقنتده عالم النفس الوحيد الذي بذل محاولة 
لمحويل الأمرجة الأربعة إلى اثنين من الأبعاد, ققد استخدم : حيرمان 
إينجهاوس » اثنين من العوامل المستقلة كذلك, وصف «ثتيرن صءن5 » عام 
لخمس عثرة حاولة مناظرة) . 

وقد حول « قنت» التركيز من الأنماط التي كان يُنظر إليها بمن قيله على 


لق طاورمعماء 
في عومقطء آه لعممة 


2 
1 
2 


وسياءة 
: 


« لهل منت فقس 7/317 » 
(9ماس 5٠١‏ ه١)‏ 


أنها نسق فكوي"' يضع الأفراد في واحد فقط من الأمزجة الأريعة؛ إلى نسق 
كمي ثتائي البعد يمكن أن يشغل الأسحاص أي مركز عليه » بحيث يمكن أن تتم 
أي تواققات' '" على هذين البعدين الأساسيين اللذين أسماهيا: « الانفعاللات 
القوية مقابل الانفعالات الضعيفة » ( أو العصابية بمصطلحات حديثة) وه القايل 
للتغير وعكسه: غس القابل للتغير ‏ '( أو ما تعرقه الآن بالمتبسط والمنطوي) . 
وتعطيتا نظرية « قنت» صورة أكثر كمية للأتماط الإنسانية» إذ ترجم الأاط 


)223 معاديزد لمعاء معاد 
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نأ ماطوه 


ذات الفئات المحددة إلى أبعاد متصلة ومن ثم تيتعد نظريته عن الملامح غير 
المقبولة لنظرية و كانط : (14-6.صع ,1969 ,اعمعوز8 ك باممع8955 ) . وتعيجة 
لنظرة و قنت» هذه يكون لدينا وصف ثنائي الأيعاد أو المتغيرات المستمرة 
للشخصية» هو ما نطالعه في الكتابات الحديتة لكل من: «١‏ كاتل . جيلفوردء 
أيزتك » . وتادراً ما يُذكر «كنت» أو قد لا يذكر على الإطلاق - متله مثل 
«هاعائز» قي ذلك - من قبل كتاب الشخصية المتحدثين بالإنجليزية» على 
الرغم من كتاباته الحامة جداً (6لصي:© .م0 ) . 

ويلخص شكل )١7(‏ نظرية كل من « جالينوسء كانطء قنت, في 
وصف الشخصية على شكل أغاط أربعة. 


ضعيف قوي 


]مم 
م 


شكل ١5(‏ ): نظرية الأنماظ الأربعة 


ويمكننا إعادة رسم هذا التخطيط في شكق .)١7(‏ 

ويتضح من المعاينة البسيطة لشكل )١7(‏ أنه يمكننا تحويل انتياهنا من 
الأقسام الأربعة المكونة للأنماط الأريعة لدى هؤلاء المؤلقين الأوائلء إلى 
اثنين من الاحدائيات! "ا أو الأيعاد أي المتصل"" : ١‏ سريع - يعليء : والمتصل : 
وقوي - شعيف »»ء وإذا ما قمنا بذلك فإننا تتحول في الخال إلى مقهوم جد 
0 5 01-نه 
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ضعيف (عير انفعالي) 


قري ( انفعالي) 
شكل ١9(‏ ): نظوية: جالينوس ‏ كانط . قنت» في رصف الشخصية؛ وترفحح 
كلا من الشكل الفئوي ( الأقاط الأربعة المتقطعة في أرباع أربعة) رشكل 
الأيعاد المستمرة ( البعدين: سريع/ بعليءء ضعيف/ قري) 


حديث لا يتضمن أريعة أغاط منفصلة تماماًء ولكن اثنين فقط من الأبعاد 
المتعامدة والمستقلة التي تعد مستمرة , ويمكن تحديد وضع أي شخص على هذين. 
البعدين» ولذلك فإن الشخص ذا الأرجاع الانفعالية .القوية يمكن أيضا أن 
يكون سريعاً » ويسميه و جالينوس » في هذه الحالة وصفراوي»» وقد يكون 
بطيعاً ويسمى في هذه الحالة و سوداوي ٠ع‏ ولكته قد يكون كذلك متوسطاً في 
سرعة أرجاعهء عندئذ لا يناسبه أي من مفاهيم الأماط الأربعة . وبالطريقة 
تفسها فإن الشخص السريع يمكن أن يكون قوياً أو ضعيفاً أو متوسطاقي 
1 


أرجاعه الانقعالية . وفي الحقيقة فإن الغالية العظمى من الناس ذات مراكز 
متوسطة على كل من المتصلين أي يقعون في مكان قريب من نقطة التقاطع 
بالنسبة للبعدين» ولكن عدداً قليلاً نسبياً يمكن أن يكوثوا ذوي درجات 
مرتفعة أو منخفضة على البعدين» ومن ثم فإنه يمكننا أن نتوقع أنه ليس هناك 
كثيرون تستطيع تمييزهم بسهولة على أنهم صفراويون أو سوداويون أو دمويون 
أو بلغميون» ويطيعة الخال فإن هذا هو ما نقابله في الحقيقة . 

ولقد حدث تحول للانتباه من فكرة الأرباع إلى الإحدائثيات, أو من 
الأتماط الفتوية إلى الأنماط الكمية المتصلةء أو من القياسات الكيفية إلى 
الكمية . ولكن ما يزال باقياً حت اليوم من يتمسك بهذه الأفكار القديمة 
وبخاصة في الطب النفسبيء فا يزال التشخيص والتصئيف على أماس الفئات . 
ومع ذلك فإن الأدلة ‏ التي تؤيدها الدراسات التجريبية الحديثة - في صف 
الفكرة الحديثة (الأيعاد والنظرة الكمية). 


فإذا استبدلنا المتبسط والمنطوي يأصحاب رد الفعل السريع والبطيء على 
التوالي ( فكرة جاليتوس التى طورها كائط وفنت )ء وإذا ما استيدلنا كذلك 
فط الشخص العصابي غير المستقر الذي لا يعتمد عليه بالقاتم برد الفعل 
الانقعالي القوي والذي يقايله النوع المستقر الذي يعتمد عليه من الأشخاص 
وهر القانم بالأقعال بطريقة ضعيقة وغير انفعالية أمكننا إذن أن نعلن عن نرع 
معين من التثايه الذي يؤذي إلى الاتصال بين النظريات اليوتانية المبكرة 
للمزاج وبين النظريات الأتحدث (17-9.هم ,ه1960 باعمعووك ) 


2« - لروس. 0:55 010 
وهو سيكماتري نساوي» قدم في كتابين لهعامي 1505:١5٠١”‏ 
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- دهي الونسة الأولية والتانوية”''» رهي مقاهم فيزيولرجية في: أساهاء 
وتصير على التوالي إلى نشاط خلايا المخ خلال إنتاج أي شكل من أشكال 
المحتوى العقلى» وإلى فرض القصور التفسى أو الاستقرارية”'' للعمليات 
العقلية المتضمنة فق هذا الإنتاج 000 العملية العصبية التي جحت في 
إثارة فكرة ما في العقل, يفترض أنها متتمر أو تداوم (على الرغم من. أن 
ذلك لا يحدث على المستوى الشعوري )ء وتحدد التداعيات'" التالية التي يكونها 
العقل . وقد اقترض «جروس» كذلك أن هساك لرنباطاً بين شبدة أي خبرة 
وميل هده الخبرة إلى الاستمراز بطريقة ثانوية» والتي تحدد مجرى العمليات 
العقلية التالية . وهو يرى أن الخبرات الانفعالية العميقة عي التي تستهلك الطاقة 
ويتبعها وظيفة ثانوية طويلة حيث يمكن أن يتحدد خلالا المضمون العقلي جزئيا 
بالآتار الاستمرارية للوظيقة الأولية . 

وكيز « جروس » . على أساس قابلية الفرد لأن يطور الانفعالات القوية - 
بين نمطين هما : العميق الضيق”*! والسطحي العريض"”"! . وفي التمط العميق 
الضيق ند وظيفة أولية قتميز بأتها مشحونة يشحة قوية من الامنعالات وعملة 
بالوجدانء وتتضمن إثفاقاً لطاقة غصبية كبيرة» وتتطلب فترة طويلة حتى يعود 
صاحيها إلى الحالة الأصلية» وخلال ذلك تستمر الأفكار المتضمتة في الوظيفة 
الأولية غرجعة الصدى ومستمرة ( وظيفة تانوية طويلة). أما التمط 
و السطحي - العريض » فالوظيقة الأولية لديه ذات شدة أقل بكثير» وتحتاج 
إلى إتفاق طاقة أقل بالمقارنة بالنمط الأول» ويتبعها فترة قصيرة حتى تحدث 


000 ممناع ونا مجبد لمممععة لمق ععة توم 
ابرق تلمك وعد رع 
ضرف كناهتلدء م355 
افق بومععةن-_ جزعع ل 
)6 مدمءط-5581107 


ينين 


العودة إلى الحالة الأصلة ( وظيفة ثانوية قصيرة) (214 .م ,1514 ) . 

ويترتب على هذين التمطين المقترضين خصائص شخصية معينة» فيمكن 
ربط النمط السطحي العريض بنمط و قنت»٠‏ و القابل للتغير ». على حين يعد 
النمط و العميق الصيق» أساس النمط «غير القايل للتغير» لدى دقنت». 

وتعد نظريات « جروس» الفيزيولوجية غير عصرية بطبيعة الحال» ولكن 
إذا استبدنا بالوظيقة العقلية الأولية لديه ؛ مفهوم التكوين الشبكي الصاعد''! 
وزيادة يقظة -أو تنبه اللحاء الذي ينتج عن هذا الجهازء فيمكن أن تكون 
نظريته قريبة من النظريات الحديثة . فإن وظائف التكوين الشبكي المنشط هي 
بالضبط ما ركز عليه ه جروس ». وهي تتبيه اللحاء وكذلك تسهيل التنشيط 
التالي للحاء عبر الخطوط التي يضعها تنبيه الأفكار في الحافر 4طممعور8) 
(20.م ,1969 بللعمعوز8 . 
ه - يونج ع 0 

« كارل جوستاف يوتج » طبيب نفسبي سويسري وأحد تابعي « فرويد » في 
وقت ما ثم انشق عليه . وقد رأى «يونج» - معتمدا على دراسات عديد من 
سابقيه - أن السبب الأساسى للفروق في الأنماط يكمن في الميل الانبساطي أو 
الانطواتي لعلو تابون قن ميل القوى الغريزية للأفراد إلى التوجه 
أساساً صوب العالم الخارجي ( الموضوعات) أو نمو الحالات العقلية الداخلية 
(الذات) ‏ فعتدما ننظر إلى تاريخ حياة القرد نرى أن مصيرهة أحياتاً يتحدد 
أكثر عن طريق الموضوعات الي نشد انباهه, في حين يتأثو أكثر في أحيان 
أخرى بالحالات الذاتية الداخلية . وتتعقد معالجة و يونج» لهذا الموضوع لدرجه 
بدكيلة تعرينا باضرارة ل أن الأشخاص المنسطين كعورياً قد يكوتون 
وملتزقده عدتتدتع؟ يمتلدعقه 


)010 
6 ولاطاء1 


سلف 


َ. يرنج ومد3 .© © » 
(علامو- ١5و5١ا)‏ 

منطوين لا شعورياً. وكذلك أصراره على أن هذه الميول يمكن أن تحد تعبيراً 
ها تبعاً للوظائف العقلية الأماسية الأربعة» ققد نظر « يونج» إلى الانبساط 
والانطواء على أنهها اثنين من الاتجاهات أو وجهات الشخصية تكشف عن ذاتها 
ف وظائق: التفكير والمشاعر والإحساس والحدس'' . ولن تستفيد كثيراً من 
عرض نظرية «يونج» بأكملهاء فليس هناك عالم نفس معاصر يتقبلها في 
كليتها» ويبدو أن نظريته في كل حالة؛ صعبة التطبيق بأي طريقة معقولة . 

ويحب أن نتذكر أن «يونج» لم يضع مصطلحات الانيساط والاتطواعءء 
فتقد كانا مستخدمين في أوربا لبضع مئات من السئين قل أن يساعد م يرنج ‏ 
على نشرهاء وقد قدم إضافة واحدة هامة للنظرية القديمة عن الأماطء بريط 
أفكار ه عن الانيساط والانطواء بالتفرقة بين الاضطرايات العصابية الأساسية 
كا قدمها وبيير جانيه معدل ه عامي 15٠781١48351‏ . فقد اعتقد ويوتج» 
أن المنيسط في حالة الاتهيار العصابي يكون معرضاً للإصابة بافستيريا'؟؟» 


للق متأسخصاً قمة ممتأمكمعة روصاعع] رعمتطتمتط 
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وسير جانيه اءموة .2 » 
(512190-14864ة١)‏ 
والمنطوى بالسيكاستينيا''': والأخير اضطراب يتميز بالحساسية الشديدة 
وسرعة الإجهاد والتعب الداتم ( وقد أصيح هذا المصطلح مهجوراً )ء وتفضل 
الاشارة إلى هذا الاضطراب بمصطلحات حديثة على أنه حالات القلق 
والاكتئاب الاستجابي والمخاوف والوساوس . وقد اقترح « أيؤّنك» عام 
١557‏ مصطلحاً حديئاً هو الدستىميا'' ليغطى زملة أعراض الاضطراب 
الائفعالي هذه 
و يغصل ويوتجه أيداً هذا الفرضصء ولكن يمكن أن ترق ضمنا فق 
تخطيطه التظري يعداً أو عاملاً ثانياء مضافاً إلى يعد الاتيساط / الانطواء 
9 مسقل علة . ويمكن أن تسمى هذا العامل بالانقعالية أو عدم التبات أو 
العصابية. وهو العامل الذي يشترك فيه المستيريين والسيكاسثيتين بالقارنة 


2غ دقم لأكمطء زوع 
6 ص نو سداء 
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بالأسوياء . وقد ركز ويونج» يوجه خاص على استقلال الانطواء عن العصابية 
إذ يقول: إنه من الطأ أن نعتقد أن الانطواء عو تفسه العصاب.» قليس ليا معا 
أدنى علاقة (20-4صم ,فنط1) . 

ويذكر ه أُيرتك » (13,ط,1973,اهمعمرظ ) أنه من المؤسف أن يرتبط 
مصطلحا الانيساط والاتطواء في عقؤل كثير من الناس بالأب الشهير لأماط 
الشخصية: ه يونج»» فمن وجهة نظر الدرامة العلمية فإن إضافاته كانت سلبية 
اما حيث سمح لأقكاره التصوقية أن تلقي ظلالا: تقيلة على البيانات 
والمشاهدات العمليةء وهو بذلك قد يذل جهدا لآن يتقل مقهوم غط الشخصية 
خارج يجال الدراسة العلمية . وإن نظريته المعقدة بدررجة متطرفة والتي تتضمن 
أريع وظائف منظمة في أزواج متقابلة كل متها يمكن أن يكون اتبساطيا أو 
اتطوائياً ؛ والتي تعوض بعضها عن بعض بطريقة معقدة بحيث إن الانبساط 
الشعوري يمكن أن يرتبط مع الانطواء اللاشعوري» لم تلق أهتاماً كييراً حق: 
من قبل أتباعه المقربين . وكا أشار هو نفسه ذات مرة عندما مكل عما إذا كان 
شخص معين منيسط أو منطو إذ قال؛ ه في التحليل الأخير فإنني أقرر من هو 
المنبسط ومن هو المتطوي!». ولكن هذا التركيز الكبير عل ١‏ الاعتقاد او 
الإيمان : ثبت أنه أقل جاذبية للعلماء الذين يرومون تأسيس عم عام ومرضوعي 
لتركيب الشخصية وقي]سها . ويجب أن نعم علماء النفس الجقيقة التاريخية 
المجردة وهي أن أتماط الشخصية الخاصة بالانبساط / الانطواء تدين بقدر 
ضئيل جداً إلى «يوتج؛» وكلرا وضلت هذه الرسالة إلى المراجع السيكولوجية * 
أسرع كأن ذلك أقضل 
1 كرتشمر ععصادماء: ]1 .]1 

وهو طبيب نفسي ألماني يشبه « يونجه في أنه استمد الأماط التموذجية''' 
للق 


وعم جاض0 8101 


له من المجال السيكياتري» ولكنه يختلف عنه في اتجاهه نحو الأشكال الذهاتية 
من الاضطرابات أكثر من العصايية . وقد تبع « كربلين» و« يلويلر» قِ التمييز 
ين اثنين من الزملات ”' أو جموعات الأعراض: القصامية في جاتب واطودر 
الاكتكابي أو النمط الدوري في جانب آخر ‏ وقد اختلف عن معظم الأحباء 
النفسيين في أنه لم ينظر إلى هذه الاضطرايات على أتها مختلفة كيفياً عن 
الحالات العقلية السويةء ولكن على أنها مجرد تطرف في المتصلء أو أشكال 
سلوكية سوية ولكن مبالغ فيها . وقد بين أن الشخصيات السوية المنفصمة!" 
والدورية'" يتفرع عنهم| الفصام وذهان الموس / الاكتئاب ويمهدان لما على 
التوالي . وهناك بعض التشايه بين الشخصيات المنفصمة والدورية ( وعي سوية) 
ويين النمطين المتطوي والمتيسط . 

ويمكن أن كثل نظرية « كرتشمر» على ضوء اثنين من العوامل أو المحاور 
المتعامدة: أحدهيا يقيس « الانفصام - الدورية » والآخر يمثل « السواء مقايل 
عدم السواء الذهانى : أو الذهانية . وقد حاول « كرتشمر » أن يرسي نظريته عن 
الأغاط على قاعدة تابتة من حقائق الجبلة'*' اليبولوجية بريط كل من أنماط 
الشخصية وزملات الأعراض الذهائية يأماط بنية الجسم””. وتتوفر أدلة 
تجريبية عديدة على استقلال بعدي العصابية والذهانية بالرعم من أن بض 
الؤلنين عدوا الذهان درجة متطورة من العصاب مثل «١‏ فرويد : وه كرتشمر » 
وكذلك ويوبجم» وقد جانوا الصوا اب في ذلك ,6 1960,لعمعووط) 


(25-7جء 
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إفة ل تمعتطءة 
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هايمائر وسهصديء؟ .© وزملاؤه (فييرسما قصىعا"؟ .8ع 


« هاعائر كمعد رء3 .1 ه 
(/ا146- ١؟و١ا)‏ 


نشطت دراسات كل من: ه جروس» يونجء كرتشمر » وغيرهم في الوقت 
نفسه تقريباً » ولكنها لم تضف مادة كثيرة للوصف العلمي للشخصية» ققد ظلت 
معتمدة إلى حرجة كبيرة على الحدس واجدل أكثر من القياس والإحصاءء 
وكان أول من استتخدم الطرق الأحدث (القياس والإحصاء) اثنين من الباحثين 
المولنديين هيا: وهايانزء قييرسما». ويذكر ١‏ أيزنك » أن نقطة التحول في 
دراسة الشخصية ترقيط بالعمل الخلاق والأساسي لرجل لا يعرقه معظم علياء 
النفس وحتى أولكك الذين يعملون بجد في جال حراسة الشخصيةء وهذا الرجل 
هو الفيلسوفه وعالم النقفس وهاياتز»  1١4201(‏ 9-0١)ء‏ والذي يكن أن 
يقال: إنه صنع نقطةالتحول عن الماضي غير العلمي إلى التاريخ العلمي . 

وكان لو هايمائز؛ وزملائه إضافات ذات أيعاد ثلاثة» وف كل من 
ابتكاراته ققد سبق إلى مجال للبحث كبير وهام . وهذه الإضاقات الثلاث هي : 


؟١م‎ 


أ القياس النعسي : كان «هاعانز» أول من تحقق من أهمية النظرة إلى 
وخاول: أيضآ أن يحرب طرق تجميع هذه الارتباطات» ومن ثم فإنه سبى 
التحلل العام . 


ب - الدرامة التجريبية: ربما كان « هاياتز» أول من أدرك أن ملاحظة 
السلوك اليومي ليست كافية لتؤسس عام الشخصية, فأجرى دراسات تحريبية 
لقباس الفروق الفردية في السلوك» وقد كانت دراساته هي الأولى التي تستحق 
عن جدارة اسم: « تجارب في الشخصية ». 

ح ‏ المنهج الفرفبني الاستدلالى : تأكد وهايانز من أن العلم مرتيط 
بطريقة وثيقة باستخدام المنهج الفرضي الاستدلالي . 

وهذه الإضافات الأساسية الثنلاث تجعل وهايائز» تميناً بأن ندعوه 
ومؤسس الدرامة التجريبية للشخصية ؛ (4-6.هم ,1973 راعمعووظ ) . 

وفي عام ١9-9‏ أجرى « هاعائز» قُييرسما » بمساعدة أربعائة طبيب دراسة 
في الشخصية بوساطة موازين التقدير'''» وبلغ عدد حالات الدراسة 1,617 
فرداً » وقد صتقا الإجابات على أساس نظرية ثلاثية الأيعاد وهي : 

أ - عدم الثبات الانفعائلي» ب النشاط أو الحاقز العام ج - عامل 
الوظيقة الأولية : مقايل الوظينة الثانوية ( هنا تسميه الآن بالاتبساط / 
الانطواء) ‏ وعندما خُللت النتائج عامليآ بوساطة « أيزتك» عام ٠153اء‏ 
اتضح أن هذه العوامل الثلاثة ليست مستقلة في الحقيقة» فإن عامل الانفعالية 


)01 معلدع؟ ورقناة 1 


اعلينا 


أو عدم الثبات الاتفعالي متعامد نسيياً على البعدين الآخرين» ولكن التشاط 
والانيساط يرتبطان معاً بدرجة كبيرة» أي أنه ليس ثمة حاجة إلى أكثر من 
عاملين يستوعبان البيانات» وهرا يعدان يشيهان كثير؟ البعدين اللذين افترضهها 
دكيت» ( 25.,م ,1969 باعمعة و8 ععاء سمعدرط  )‏ 


4 سييرمآن مقممقعدة5 .© 


«تشارلز سييرمان ومسفعروة .© »6 


(145- م4وو) 
المؤلف العظم « تثارلز سييرمان » هو مؤسس مدرسة لندن وهى و مدرمة 
تنهى المدارس و. ويذكر و سييرمان» فى محاولة لبلورة ارائه: إن منهج 
التحليل العاملي ‏ الذي أدخله سبيرمان إلى علم النفس ‏ يعد قادراً على أن تحل 


؟ 


الحعيمة الموضوعية الكّمية محل الاعتقادات الذاتية والحدسية . وقد أثر في عام 
الفس تأتيرا كبيراً من خلال تلاميذه وأهمهم: « ويبء جارنيت» أوتيس »؛ 
والمثنتركين معه وتابعيه وأبرزهم : « بيرت» ستيفتسون, كاتل ». وبيتا يذكره 
التاريخ أكتر لدراساته في قياس الذكاء, فإننا يجب أن نشير هنا إلى أنه كان 
أول من برهن على وجود العاملي اللذين تم تحديدها وقياسها بدقة؛ وهما عامل 
العصابية أو الانفعائية (أو عامل الإرادة «88» بمصطلحاته)ء وعامل 
الاتباط/ الانظواء (عامل «©» بمصطلحاته). وحاول أيضاً أن يضع 
الاختبارات التجريبية للقصور النفسي أو الاستمرارية''' والذي يقاس بوساطة 
سمات الشخصية هذهء ولكن ذلك لم ينتجح» ومن المحتمل أن يكون السبب في 
ذلك أنه هو وتلامذته كانوا يفكرون على ضوء الاختبارات الجمعية 
السيكومترية . وليس يعمصطلحات الفحوص التجريبية المعملية الي تقدم 
لمفحوص واحد في وقت عحدد . وأيآ ما كانت جوائب النقص في حراساته فإن 
إضافاته الجوهرية والمنهجية كانت حاسمة ى نقل النبت الألاني إلى ترية 
إنجليزية (9.م ,فك .م0) . 

أما الجاتب الذي يهمنا من دراساته في هذا الكتاب قهو مفهوم القصور 
النفسي ( الاحدرارية) الذي وضعه عام 19151 على شكل قانون أسامي هو 
المشهور بقانون « القصور الذاق»! وينص على أن :« العمليات العقلية تيدأ 
دائماً وتتوقف تدريياً أكثر من أسبابها الظاهرة» . وقد حاول في هذا القانون 
أن يريط بين الإضافات النظرية لكتاب مثل «وجروس» (15237) وديوتج » 
)١951(‏ والدراسات التجريبية للقصور النفسي برساطة و موللر عالد©< » 


)0030 (5) ممتتمه بعدعم 


00 مضعم غه جد[ 


لخرين 


(0--15) وه قبيرسماء )١5-13(‏ ودهايانز» وهويروجان: )1١91+(‏ 
وغيرهم . وقد وضع ٠‏ سبيرمان» قانونه هذا على أساس دراسات تحجريبية 
(23.م كه “1960 باعمعورك  )‏ 
9 ويب ططء/؟ 

إن شرف إجراء أول الدراسات العاملية الرائدة في هذا المجال يرجع إلى 
هدرمة لتدن وإلى « تشارلز سييرمان» يوجه خاصء والذي فعل الكثير حتى 
يؤسس عم التقس على منهج التحليل العاملى . وبايجاء منه فقد كان ه ويب» عام 
6 أول من استخدم منهج التحليل العامل في مجال غير المجال العقلي » إذّ 
قام « ويب بحساب معاملات الارتباط والتحليل العاملي لتقديرات قام يها 
طلاب وتلاميذ مدارس . واكتثشاى في دراسته تلك عاملا أسماه دللا » 
مستخنماً الحرف الأول من كلمة :8/114 » الإرادة» والذي قسيره هو 
واللذحقن له من الكتاب على أنه مقلوب عامل الانفعالية ( العصابية) . رقد 
أجريت تحليلات إضافية للبيانات التي أوردها « ويب» يوساطة عديد من 
الباحثين » وقد اتفقوا جميعاً على أن بيانات ه ويب ٠‏ تشتمل على عامل آخر يشبه 
كتيراً الاتباط/ الانطواء ( 28.ص1969,لمتعدرظ ه عامعدرظ ) . 
٠‏ - بيرت 8521 .1 

أجرى « سيرل بيرت - وهو عضو آخر في مدرسة لتدن ‏ عام 1516 
درامة ستطيلية عاملية على ( ١77‏ ) طفلاً من أطغال المدارس» بالاضافة إلى 
دراسة أخرى على (84) من الراشدين والأطفال» وضعت لم تقديرات على 
إحدى عشرة سمة . وأعلن ‏ بيرت » أيغاً عن اكتشاف عامل عام للانفعالية "ا 


)22 جلالهموت امت 


7 


أسماه وء ». وقد تضمنت الدراسات التالية للمؤلف نفسه تأكيداً آخر على 
وجود عامل الانقعالية هذا , والذي عده مقلوب عامل « ويب المسمى 
« م وعاملاً للانياط / الانطواء. وقد أكدت درامة أحدث من السابغة 
قام بها « بيرت » عام ١5154‏ تظرية العاملين هذه (العصابية والاتبساط ) . 

وعتاك دراسات أخرى كتيرة صدرت عن مدرسة لندن تقدم ‏ يوه 
عام . التأكيد المقنع على حقيقة وجود عامل الانبناط والعصابية . ويمكن أن 
يقال الشيء نفسه بالدسبة لعدد كبير من الدراسات المستقلة التى أجريت يوساطة 
كل من التقديرات والاستخيارات في الولايات المتحدة ميقو أفريقيا 
وإنجلترا وغيرها (4© .ءم0 . 
 !١‏ فاهلر ععلطمئم 

وضع « فاهلر ه عام ١577‏ نظرية عن نمطين يمكن أن يتطايقا مع الانيساط 
والعصابية.وها : « الطاقة الحيوية :''' ( قطب العصابية المقلوب)ء وحور 
و السرور /ر عدم السرور»''؟ (عامل الانيساط / الانطواء) باعمعورظة) 
(33.م ,نهث1960 . 


!ا حينش طعكمعة1 

يتركز اليعد الأساسي في تظريته عن الأفاط عام 1988 حول 
« التكامل '"» إذ يرى أن الشخصية الإنسانية تقع عبر مدى يمتد من قطب 
التكامل التام إلى القطب العكسبى : عدم التكامل التامء وقد ركز على فكرة 
الاتصال والاستمرار. ثم متاك الاتيساط / الانطواء أو الميل إلى التركيز إما 


000 دعم لمات 
80 ( كلقع الونتنا-ع تناكف عاق 
شرف صمتاع ععع 1سا 


ارضض 


على العالم الخارجي أوالعالم الداخلي .وهذا البعد أهمية ثانوية بالنسبة لسابقه . أما 
البعد الثالث لديه فهو محور: الشعور / التفكير »'' (336 بصيكة15 ) . 
اا جيلغفورد 5ن .2 .3 

سبق أن عالجنا في الفقرة الأولى من الفصل الرابع إضافاته القيمة وعوامله 
الثلاثة عشر . 
© - كاتل للعااه0 .85 8 

سبقت معالجة إضافاته الثاملة وحراساته المستفيضة في مجال الشخصية 
وعوامله الستة عشر في الفقرة الثانية من الفصل الرايع . 
ها أيرنك عاممعور1.8 .31 

يمكن أن يقال: إن « أيزنك » يكمل دراسات « سبيرمان» و« بيرت» وأته 
يحمل روح مدرسة لندن. فقد أجرى دراسته العاملية الأول عام 121 5١اء‏ 
واستخرج تقديرات تعة وثلاثين بندا لسبعرائة جندي عصابي في وحدة خاصة 
بالحصاب في الجيش . وحلل الارتباطات بينها عاملياًء واستخرج عاملي 
العصابية والانيساط . واجتاع العصابية والاتبساط يعطي الصورة التقليدية 
للهستيري. أما اجماع العصابية والانطواء فيتتج عنه الدستيمي'" . وتميل هذه 
النتائج إلى أن تؤكد نظريات د جانيه » وديونج » . وصدق المرض بأن توزيع 
الأشخاص ( ألف ذكر وألف أنثى من العصاببين) على هذين العاملين توزيع 
مستمر ويطابق منحنى التوزيع الاعتداليء وتتفق هذه النتيجة تماماً مع برهان 
ممائل قدمه « بيرت» عام ١55٠‏ على المفحوصين الأسوياء . 


0غ)0) ومتلستطاءع ستاعه] 
شف عتم ديرق 


؟؟ 


وقد اهم ,ه أيزنكه قي دراساته المنشورة بعد ذلك بتطوير استخيبار 
للشخصية عل أسامس عاءليء فوضع « استخبار مودس الطبي "أ ووقائة 
مودسلى للشخصية»'' ثم «قائمة أيزنك للشخصية ها" وأخيراً ه استخبار 
أيرنك للشخصية ء”*) . وقد خصص جانياً كبيراً من عمله في اليبحث عن 
جموعات تستخدم محكاً خارجاً وهو أمر واضح تماماً ف دراسته الأول عام 
7 . وإن اختيار المستيريين الذي تم على اماس فرغ هو جانيه » وه يونج » 
ظهر مؤخرا أن له صدقاً جِرَئياً فقطء فإن استجابات المتيريين 
للاستخبارات تظهرهم على أتهم أكثر انيساطاً من البستيمييني ولكن اتضح 
بوجه عام أنهم ليسوا أكثر انيساطاً بدرجة جوهزية من الاسوياء 
المستخدمين عينة ضابطة لحم» وفضلاً عن ذلك فقد بين عديد من المؤلفين أن ثمة 
فروقاً في استجابات الاستخيارات بين حالات الستيريا التحولية وحالات 
المسعيريا الى يعتمد تصنيقها أساساً على وجود ما يسمى بالشخصية المستيرية» 
فقد ظهر أن لدى الأخيرين درجات انبساط أعلى من حالات المستيريا التحولية 
وكذلك درجات عصابية أعلى . ومع ذلك اتضح أن المستيريين في الاختبارات 
الموضوعة للشخصية يختلفون عن العينة الضابطة لحم من الأسوياء في اتماه 
عكي ا يخلف فيه الدستيميون عن الأسوياء» ومن ثم يبرذ احتال مؤداه أن 
التناقض مع قرض « جانيه » و« يونج » ربما يكون مصطنعاً وغير حقيقي نتيجة 
خمائص معينة في الاستخبارات المستخدمة ‏ 


للق ييا 
2 اك 
)ع2 ادا 
افق 0 


رض 


وأياً ما كان الأمر فإن ‏ أيزنك: قد واصل البحث عن مجموعات ممكية 
أخرى خاصة بالانبساط » واكتشف أن السيكوباتيين''' (المعتوهين أحلاقناً) 
أكثر ملاءمة من المستيريين, فلديهم درجات مرتفعة في كل مى الانيساط 
والعصابية تفرقهم بدرجة جوهرية عن الأسوياء . وظهر كذلك أن المجرمين الذين 
يتشابه سلوكهم في جواتب عدة مع السيكوباتيين ‏ يشبهونهم أيضافي الاتيساط 
والعصابية المرتقعتين (736-40صم,1969 رعاءمهدتر5 عه عاعمعوو ) . 

وإن ما حاول أن يقوم به هذا المؤلف يعد استمراراً للمدخل ثلاثي الأبعاد 
للمدرسة الأكانية كا عدله و سبيرمان» وجعله خاصية لدرسة لندن. وفي كتابه 
« الأساس البيولوحي للشخصية » عام 1571 مذل محاولة لاستتباط الفروق 
بين سلوك المنبسط .والمنطوي في كل من الجوانب الاجتّاعية وفي المعمل على 
ضوء الفروق في التنبه اللحائي''' الذي يتوسطه التكوين الشيكي . وإن ناح 
هذه المحاوثة ما يزال أمرآ مشكوكا قيه؛ والعمل ثفسه يعد حديئاً جداً حتى 
يمكن التعليق عليه بالتفصيل . ولدى: هذا المؤلف شعور قوي بالاستمرار 
التاريخي , ويقول: إن عمله يمكن أن يكون أشمل» وتم ضبطه بطريقة أفضل» 
ويمكن الدفاع عنه من الناحية الإحصائية أكثر . ولكنه يعد تطورآ لأفكار 
تداوها باحثون اخرون في كل القرون الماضية . وإن دراسات + سيرمان» 
و جملفورد؛ العاملية المبكرة تعد الآ في غير زماتها تماما. ولكن الطرق 
الحديثة التي تم بمساعدة الحاسبات: الإلكتروتية لا تعطى نتائج مختلفة كثيزاً عن 
نتائجها (5.111 ,1913 راعمعورظ ) . 

ويبين « أيزنك » كيف تطورت نظريته في الانيساط والحصابية عن نظرية 
الأنخاط التي بدأت منذ حوالى ألفين من السئين . ويمين شكل ١8(‏ ) العلاقة بين 


للق كطغهصرتذاء روم 
4 لدكتاوعة أذعترمء 


تحصن 


هذين البعدين ونظريات : ٠‏ جالينوس - كانط - قنت» الخاصة بالأمزجة 
الأرينة, وتبين السمات المدونة في الإطار الخارجي لهذا الشكل نتائيج ء..: 
كبير من الدراسات التحليلية العاملية البّى استهدفت الكشف عن العلاقات بين 
هده السيات ( جابر عيد الحميد. حمد فخر الإسلام» ص" ب). 


شكل :)١(‏ علاقة بعدى الانساط والعصابية بنظريات الشخصية المبكرة 


رد أيزنك على نقد نظريته 


افترض بعض الياحثين أن فوذجاً من اثنين أو ثلاثة فقط من العوامق أو 
يفف 


الأبعاد لا يمكن أن تكون مقسطة أو عادلة نظراً لتعقد الطبيعة الإنسانية . وهذا 
صحيح ولكن ليس له علاقة بالموضوعء فلم يحدث أيداً أن أكد هذا المؤزلف 
- كبا يقول ‏ على أن الانبساط والعصابية هي المتغيرات ٠‏ الوحيدة »الى تؤتر في 
اللوك البشري وتسبب الفروق الفردية في الشخصية . لقد أكد على مجرد أنها 
متغيرات هامة وتستحق هزيداً من الدرامة في المستقبل . إننا لا نتقد الطاب 
الذي يدرس الخواص الفيزيائية للأكسجين يأنه يؤكد أنه لا شيء في الطيعة ما 
خلا الأكسجين ‏ ولس من بين أهداف الباحث العلمي أن يتبع الشاعر أو 
كانتب المسرحية ني تصوير السلوك البشري في كل جوانبه؛ ولكن العالم يضع 
لنفه أهداقاً محددة» ويطلب أن يكون الحم على عمله على أماس نجاحه في 
الوصول إليها . إنتا نعرف التزر اليسيرء ومن ثم قإن أهدافنا يجب بالشرورة 
أن تكون محددة جداً في الحقيقة, وإن الفخل في معرفة ذلك يعد فشلاً في 
معرفة الطبيعة الأساسية لليحث العلمي . : 
ويؤكد نقد آخر عل أن هناك عديداً من جواتب النقص في النظريةء» وأن 
التجربة غالباً ما تفثل في التحقق من التنبؤ . ومرة ثانية قإن هذا النقد صادق 
ولكته غير متعلق -بذه النظرية وحدهاء قم تتحرر أي نظرية علمية أبداً من 
جواتب التنقصء ويعض هذه الجواتب كان دخيلاً تماماً . ولقد واجه ه نيوتن 
دمخمع1.81 » صعوبات جمة في إدخال القمر لبتواءم مع نظريته عن الكواكب» 
وفشل تماماً في أن تستوعب نظريته الحركات التَاذة لكوكب عطارد ؛ وحتى اليوم 
فإنه لم يمكنتا أن نجد حلا لهذين الأمرين سواء في نظرية « نيوتن؛ أوه أينشتين 
ساعاكم8 .لى ١‏ . وحى الننثريات التى تكوتت يطريقة جيدة تكشف عن جواتب 
نقص » قمن المتوقع أن تكشف النظريات الجديدة تماما والتي تخنص بمجموعات 
من الحقائق والمفاهم المعقدة عن جوانب نقص . وإن النقد الخاص يجوائب 
قصور معينة» والذي يؤدي إلى تحسينات في النظرية, لأمر يقابل دائماً 


امنا 


بالترحاب يطبيعة الحال» ولكن النقد العام للنظرية ككل نتيجة لجوانتب نقص 
معيتة يعد خارج هذه التقطة تماما . 

وثمة نوع ثالث من النقد يوجه غالباً في شكل إقامة الشكوك حول ما إذا 
كنا نقيس - ف الحقيقة _ الاتبساط ( أو العصابية) إذ يقال: كيف نعرف أنتا 
لا نتعامل مع شبيء أو وحدة معيتة أخرى تماماً ؟ ومن الواضح أن مثل هذا 
النقد يسيء النهم إذ يسم الانبساط فيفترض وجود شيء ما في مكان خارجي 
ما يدعى الانبساطء وأته يمكتنا أن نضاهي أو نقارن عقايسنا بهذا الثيء 
لنكتشف ما إذا كنا قد حصلتا على الاختبار الصالح أم لا. ولسوء الحظ فإن 
ذلك هراءء فلا يوجد شيء ما في الخارج يمكن أن نقارن مقاييسنا به, 
قالاتبساط مفهوم''' كال حاذيية أو الذكاءء والمفاهم من صنع الإنسان, ولا 
يمكن أن نزعم وجودا حقيقياً لها . ومثل هذا النقد يعد نقداً ساذجاً من الناحية 
الفلسفية » وغفل من المعنى من الناحية العلمية . فلا يكون السؤال عيا إذا كان 
ما نقوم يقياسه والتجريب عليه هو الاتبساط. ولكن يكون السؤال عا إذا 
كان ما نقيسه وتجرب عليه يعد مفيدا في فهم الحقائق المعروفة وفي التنيو بما لا 
تعرفه . وإن الأحجية أو الألغاز لا تهم العلماء كثيرا . 

والرد نفسه يتطبق على التقد التالي : تبعاً للنظرية فإن الانبساط والعصابية 
متعامدانء ونس بعقّى الدرامات الميكرة التي استخدمت «٠‏ قائمة مودسل 
للشخصية » أوردت ارتباطات سلبية (حوالى ٠,"‏ ): وهنا مرة ثانية تكمن 
الفكرة الغامضة من أنه في مكان ما في الخارج لدينا بعدين ها الاتبساط 
والعصايية .وأن هذين اليعدين إما أن يكونا متعامدين أو لا يكوناء ولكن 
الموقف ليس كذلك يطبيعة الحالء فإننا أحرار في تحديد مفاهيمنا واختيارها 
خلال حدودعامة معينة» ويبدو أنه من المفضل أن يكون لدينا مفاهم متعامدة 


20 اموعدم 
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دن أر ١م‏ ممكنا. وتعكس الارت < التى استخرجب يين مقاييس دامة 
التحصية الاختيار المعين للأسئلة في هذه القواتم» ومن السهل ‏ عن طريق 
الاختيار المناسب ‏ أن نجعل الارتباط صفراً أو موجباً أو مالباً . ففي « قائمة 
أيزنك للشخصية» التى وضعت لتخلف « قائمة مودسلى للشخصية » ولتعطى 
حرجات متعامدةع فإن الاختيار انانب للأسكلدة اعد في الحقيقة درجات 
متعامدة . وهذه مشكلات خاصة يوضع الاختبار وليست أسئلة 
متعلقةبالحقيقة . والنقطة الهاعة في الواقع هي ما إذا كانت المقاييس الناتجة 
ستكون مفيدة في دفع عجلة التقدم العلمي . ومن المهم أن نكون واضحي قما 
يختص بأي الجوانب من النظرية يمكن اختيارها عملياء وأي جزء من جموعة 
الفروض تحدد النظرية (146.م ب:#© .م0 ) . 1 
نتائح بعخر الدراسات السابقة علي البعدين 

الانساط والعصابية مغاهم وصقيه ذات فائدة جة وتطييقات واسعةء 
ومصداق لذلك أن مثل هذه المفاهم تسمح بوضع تنبؤات يمكن 
اختبارها في مجالات متنوعة. وكذلك في قدرتها على التنيؤٌ ياللوك قٍ 
جوانب عدة . وفيا يلِِ موجن ليعض هذء الدراعسات . 

١‏ -بحث عن زيادة التنفس الويائى”'' بين بئات المدارسء وييدأً بالزغللة 
والاغراء: ول تكتشف له أسباب عضوية» بل إن هذا اللوك يبدو كحالة 
« هستيريا ه تقليدية . وقد افترض أن البتات” اللاي تأثرّن بهذه اغخالة يدرجة 
كبيرة لديهن حرجات مرتفعة من الانيساط والعصابية بالمقارتة بالبنات اللاقي 
لم يتأترن بهء وقد صدق هذا التنبؤ. 


؟ -. في دراسات أخشرى وجد أن اجتاع ارتفاع حرجتي الانيساط 


220 نامع ماوع بده عند لمتدوع 
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والعصابية يرتبط يعدد من الظواهر منها : الإهمال وقادة العريات بطريقة شاذة 
والاستهداف للحوادث ؛ واحتال أن تصبح الفتاة أما غير متزوجة , والأمراض 
النناملية » وكثرة تكرار الغياب عن العمل . 

٠‏ - واتضح كذلك أن المديرين الناجحين منطوون معرّنوت (حرجة 
انطراء مرتفعة وعصابية منخفضة) ‏ وفي يجال القوات المسلحة ظهر أن 
الفدائيين الذين يتلقون تدريب الصاعقة والمتطوعين للقفز بالباراشرت - في 
كل حالة تقريباً - منيسطون متزنون ( درجات مرتئعة في الاتبساط ومنخفضة 
في الحصابية) . 

ع - وفي درامة قام بها : أيزتك» عام ١519‏ عل العلاقة بين أتماط 
الشخصية والاتجاهات والعادات الجنسية على طلاب جامعة غير متروجين من 
الجدسين؛ اتضح أن المتبسط يبدو زير ناء مستمتع يذلك» نشيط وغير منظم في 
هذه النواحي: ومتحرر من العصبية والحياء؛ ويخبر الانصال الجدسي في سن 
ميكر وبتكرار أكثر بما يقرب من الضعف بالنسبة للمنطوين) وفي أوضاع 
شديدة التنوع . وتذكر المتبسطات أتبن يخيرن ذروة اللذة أو الشيوا"! في الجماع 
يتكرار أكثر من المنطويات . 

أما الاتحامات الجنسية لدى ذوي الدرجات المرتفعة قي العصابية فتتميز 
بالاثارة والعصبية والعدوانية والذنب والكف ونقص الإشباع» ويكشقون بوجه 
عام عن مستوى مرتفع من الدافع الجسبي» ولكنهم يفشلون - لأسياب 
متعددة ‏ في أن يدوا المخارج المناسية أو أن عقتصواالإشباع بهمهةة887) . 
(138.م ,1976 . ولذلك فإنهم يعدون غير نشطين نسبيا من التاحية الجنسة 
بالرغم من ارتفاع الرغبة لدمهم . وقد قارن ه أيِوْنكٌ» بين وي الدرجات 


الى عق 01 


مين 


المرتئعة في الاتبساط والعصابية ( وهم من تف تفترص النظرية أصلذً أنهم 
هستيريون) وبين المتزدن المنطوين» فاتضصضح أن ن المستيريين يتميزول بأنهم 
نشطون بدرجة كييرة في الناحة الجتسية) ولديهم رغيات غريزية 5 أقوى يكتير 2 
وتثيرهم المننهات الحتسية جداء. ولا يحعلور. كرا بالحظورات الاجّاعة ف 
الأمور الجنسية ع ويتاترون بيدرجة شديدهة بالأفكار الاتحراقشة يل ويقومون 
فعلا بتخاطات اتحرافية أكثر تكراراً وعلى الرغم من ذلك فإن لديهيم أيضا 
كما قويآ يتسيب قَّ مشاعر الذنب والعقلق والعصية والمتاعب مع ضمير هم 2 
وبؤدي هذا المراع إلى عدم قناعتهم بحماتهم الجخنسة (4364.م ,1974 ,رعدمز8 . 

0 تحمل الألم : يمكن أن يُستنتج من نظرية و أيزنك ه أن تحمل الألم يرتيط 
ايحابياً مع الإنبساط وسلبياً مع العصابية . وتفصيل التنبؤ الخاص بالاتبساط أنه 
يفترض أن المنيسطين يطورون الكف / التشبع بدرجة أسرع ويتلاشيان لدعم 
بدرحة أبطأء ولذا فإن إحساسات الألم الى تستمر مدة طويلة؛ يحب أن تكف 
بدرجة أسرع وأقوى لدى المنبسطين مما يؤدي إلى تناقص الإحساس بالألم» 
وهذا على العكس من المتطوين . أما التنيؤ الخاص بالعصابية فيفترض أن قوة 
رد الفعل الأتونومي (التلقائي ) لتنبيه الألم يمكن أن يرتبط مباشرة مع العصابية 
التي تدرك على أنها تقلب أتونومي, وهذا الرجع الآتونومي يتوقع أن يتجمع 
مع الألم الفيزيولوجي الراجع إلى المتبه. وأجريت تجربة للتئبت من ذلك» 
واستخرجت ارتياطات دالة بين تحمل الألم وكل من الانبساط المرتقع 
والعصابية ا اتحقضة: وتتسق هذه النتتائج مع النطلرية ,1973 ,كاعم 835) 
2.1532 

7 - الزواج والانساط والعصابية: من درامة عللى عينه من المرضى 
العصابين وأزواجهم وجموعة ضابطة وأزواجهاع انتصح أن الارتياطات بين 
الأزواج وبعضهم موجبة عادة وجوهرية في كلا الجموعتين في الاتبساط 
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والعصابية . وظهر أن أزواج المرضى العصاببين لديهم أعراض جسمية ؤتفسية 
أكثر من العيتة الشابطة من جتسهم. وكلا زاه طول قترة الزراج زاد فت 
العصابيه لدى أزواج المرضى عندما تقارن بالعية الضابطة, ولكن الانبساط لا 
يكشف عن مثل هذا الميل أو الاتجاه. وليس ثمة ارتباط بين المرغئ أزواجهم 
خلال الستين الأولى من الزواح في الانبساط والعصابية , على حين يكشف أقراد 
العينة الضايطة من الأسوياء وأزواجهم حن ارتباطات موجبة مرتفعة 
وجوهريةني الفترة ذاتها من الزواجء وكليا تقدم الزواج وطالت فترته فإن 
المرضى وأزواجهم يتزايد الارتباط بين درجاتهم ينسية كبيرة في العصابية» أما 
في عينة الأسوياء فينخفض « الاتفاق » بي الأزواج بطريقة مطردة » وتحكس 
هذه النتائح تأثير ظروف البيئة في درحات الانبساط والعصابية كا تقاس 
بالاختيارات 619.م,1969 باعمةو رطع عاءعمعورع ) . 


ا - جراحة القطع الجبهي: أسفرت درامة قامت بها الياحئة « هملويت 
#أع«اعصسستظ » عن تغير مراكر المرضى علل يعدي الانبساط والعصابية بعد 
إجراء هذه الجراحة فيرتفع لديهم الانبساط وتتخفض العصابية . 

م - الانبساط وتكرار حدوث بعض الأمراض العصوية: بينت بعش 
البحوث بشكل قاطع ١ن‏ عه علاقة ملحوظة ين السرطان والانبساط ء وبين 
اضشطرابات الشريان التاجى والانبساطء ولكن ما زالت أسباب هذه العلاقة 
غامضصة ( أينتك» .)١1١ ص٠ ١589‏ 

9 - الانبساط والاسترجاع : اتضح من إحدى التجارب أن المتبسطين لهم 
درجات أعلى في الاسترجاع بعد الفترات التجريبية قصيرة المدى"''ء ولكن 


(1) كلع ماقا مدعا ومطع 


رارضا 


درجاتهم منخففة في الاسترجاع بعد القترات طويلة المدى" , 1 قرت 
هذه التتائج على ضوء نظرية « أيزتك»: أن التنبه أو الإثارة المنخفضة لدى 
المنبسطين تنتج عمليات تكثيف'"' أضعف وتتدخل بدرجة قليلة في الفترات 
قصيرة المدى. ولكتها لا تسهل الاسترجاع طويل المدى ,1973 بلعمعوو8) 
(2.170. 

٠‏ الشخصية والاتجاهات الاجماعية : ظهر أن المنيسطين لدييم اتجاهات 
اجتاعية تتميز « بالحقل الجامد » أكثر من المتطوين» وأن الطيقة العاملة لديها 
اتحاهات جامدة أكثر عن الطيقة الوسطى» وأن العصابية ترتبط جوهرياً مع 
العقل المرهف. (73.بم مقاط ) . 


)1 1 لع ]-ج بن 1 
فرق ومتكمل تأمكومه 
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الفصل السادس 


بعد الانيساط 


١‏ الدراسات السابقة 


عالينا طرفاً من هذه الدراسات يالتسية لبعدي الانبساط والعصابية يصورة 
عامة ف التمصل السايقع ونكمل فيا يل عرض هذه الدراسات ولكن في فترة 
زمتية أقرب» لدى أهم من اهم بهذا البعد من الأعلام وبعضهم من 
المعاصرين . وقبل أن تيدأ هذا العرض يبمتا أن نورد تبذة عن تاريخ استخدام 
المسطلح في اللغة . 

من الطريف أن نذكر أن أول ظهور لمصطلح الاقيساط"" في المعاجم 
الإنجليزية كان في المعجم الذي وضعه ود . جوتسون » وظهر عام 06 . 
ولكنه لم يخبرنا بالكثير عن المصطلح. أما «هوري» في معجم أكسقورد 
الصادر عام /1851 قيقتيس عن دكولن: (13917- لذي 
استخدم المصطلح بعنهوم آكثر معاصرة قوله: إن الانبساط هو د اتحاه أفكار 
شخ ما إلى الأشياء الخارجية ». وفي ععجم العصر الذي وضعه « هوتني » عام 
6 يدد الانطواء عل آنه ١‏ الاتجاه إلى الداخل من التاحية الفيزيقية أو 
العقلية و ومن ثم قإن المصطلحين كانا سائدين قبل ظهور كتاب « يونج » عن 


لفق 
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و الأماط السسكولوجية: وكانا مستخدمان بمعان ليت مختلفة كثيراً عما 
ينترض أنبها يشيران إليه الآن (13.م,1973 ,كاهصعدرظ ) . 


ويرجع امتخدام هذا المصطلح - على سيكولوجي وسيكباتري في َّ 
إلى القرن السادس عشر بوساطة كل من عالم النفس الإنجليزي «فيرنو 
جوردان هدل:00.* ٠‏ والطبيب النفسي النمساوي وأوتو جروس 0180© 
١ 055‏ وقد وضع كليها نظريات مشاببة كثيراً لنظرية « يونج». ويجدر 
ذكر التقسيم السيكولوجي الشهير الذي اقترحه عالم النفس الأمريكي «ولم 
جيمس 065:ةة .77 » ني أواخر القرن الماضي بين ذوي العقل المرهف وذوي 
العقل الصلد”'' ء أو بين المتجهين إلى الداخل والمتجهين إلى الخارجء وهو تقسيم 
به يعض الشبه بالتصنيف إلى المنطوي والمنيسط . 


وم جيمس 
(1844س١٠51١)‏ 


5عة 1/1/1 » 


للق 5 تلك منص طعريام) لمم ععلدع؟ 


امرض 


أما و كارل جوستاف يونج عمن3 .6 .© » والذي يرتسط ياسمه هذا البعد عتم 
نكر في النسطين « نتيجة عمله الطبي مع المرضى العصبيين''' (ص؟ ) . ويرى 
أن كل فرد يمتلك الميكاتيزمين» ولكن غلبة أحدهما على الآخر هو الذي يحدد 
نمط الفرد» فالمنطوي إنسان مخغول بعالمه الداخل من خيال ونشاط بدني وهو 
غير قادر نسياً على المشاركة الاجتاعية: ويتجه اللبيدو''' أو الطاقة النفسية 
عنده إلى الداخل » على عكس المنيسط الذي بهم بالعلاقات الاجتاعية ويحد قيها 
إشياعاً لحاجاته اللبيدية . وهناك أربع وظائف أساسية يوجه إليها اللبيدو وتحدد 
اكل تمط وهي: الإحساس والشعور افك :ولوس "وفك تومه هلد 
الوظائف إلى موضوعات خارجية أو داخلية فينتج عن ذلك ثمانية أتواع» 
(ص١‏ 7 ) (1923 رعس3) 


ول يزعم ه يونج » أن كل الكائنات البشرية يمكن تفسيمها إلى النمطين» ولا 
أن هذين التمطين صور مثالية يقارن أشخاص الواقع بها لتثبت ما إذا كاتوا 
عثلون أحد الطرفين أو الآخرء إذ تبين الملاحظة البسيطة في الواقع أن الإتسان 
المتوسط يظهر بعض الأفعال أو الفترات الاتطوائية » على حين تكون أحياناً 
انبساطية (574م 1970 ,لإعلام5 يت عمودا5 ) . ويذكر«أيزنك» 
(99.صتط'1953,كاعمعوو8 ) أن أعم إضافة قدمها ويونج» هي ربطه المستيريا 
بالانيساط , والسيكامثينيا بالانطواء؛ ما يدل على الاتجاه الذي يصير إليه 
الشخص في حالة المرضء وهي فكرت تحققت تحريبياً . ومن أهم أفكاره كذلك 
ذكره خطأ الجمع بين العصابية والانطواء . 


60 كنا تام عر 
2 لطن 
2220 مو تبنم مهة كيقتطسنطا بوسناعء؟ يدمتل 


اوخرقا 


ويستخدم « هيرمان رورشاخ طعوطعوءه؟ .23 : مصطلحين آخرين مها 
الانطوائي''! والانبساطي'", ليؤكد أنها لا يعبران عن حالات أو ظروف» 
ولكن يتلان اتجاهاً إلى طرق معينة من القعل أو الإدراك. أما مصطلح 
الانبساط / الاتطواء عنده قيتبغي أن نشير بها إلى غلبة باثولوجية لأحد 
هذه الميول على الآخر . والمبول المتبسطة والمنطوية لست أضداداً ولكنها فقط 
شكلان مختلفان جداً للتشاط العقلى , ومن الممكن أن يجمع بينهيا شخص واحد 
أو يكون مفتقراً إلى كلا النوعين من الخخرة. ويرى أن استخدام هذا المفهوم 
يقلل من احتال خلط الانطواء بالميول العصابية (19512.262 ,0تامصداط ) . 


«هيرمان رورشاج اعوط م80 ,11 » . 
-1١484(‏ 5و١‏ ) 
ديرى « رورشاخ » أن التمط المنبسط يتميز بالاتقعال المتغير والشعور اللين 
والد كاء العادي والمهارة الحركية, أما المنطوي فيتميز بالإبداع والذكاء 
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وبالصفات الفردية والاتفعال الثابت وصعوية الاتصال يالعالم الخارجي المادي 
والاجتاعي . وهذه النظرية قريبة من نظرية «يونج» وإن أنكر صاحبها أته 
ها عند وقد أقامها على أساس استجايات الأفراد لاختبار بقع "الحر 
المحروف ياسمه (عطية هناء ١95689‏ دأومء ص 8١١‏ يد)ء ونلاحظ أن 
٠رورشاخ؛‏ يصدر هنا أحكاما وتحميات مطلقة دون ستد من التجربة الدقيقة » 
اللهم إلا اختياره لبقع الخبر بما عليه من نقد 

ويرى ١‏ ولم شيلدون دمذاءا5 77 : أن الانطواء أهم خصائص الشخصية 
ذات الطابع العقلي''' ( ص717١‏ ) . ويذكر أن الاتيساط مفهوم حير ومختلطع 
على حين أن الاتطواء أكثر نوعية (ص 1/9 )غ ويسمى الانطواء بالتشقق العقلي 
العمودي”"'» والانبساط بالتشقق العقلى الأفقي''' ( ص28 4 ) . ومعظم السمات 
المزاجية التي جمعها « شيلدون: في نظريته التي تروم ربط بنية الجسم بالمزاج 
يفترض ارتباطها بالانطواء والانيساط (1942,قد5)66 © ممقاعطة ) . 

ويفضل «هرعوند كاتل » مصطلحين آخرين هيا : دقتحصآ .مت وند8 ه 
ويقول: إنها حور المقهوم الشائع: الانيساط/ الاتطواء؛ والسيب في اختياره 
هذين المصطلحين هو أنب) الاسم القني للعامل الذي يحدد إجرائياً في منطقة 
الانيساط والانطواء اللفظية . ولم يتثبت من وجودها إلا عام ١96017‏ ,لاعغفد6) 
(19572.265ء فقد تحمق بالدليل القاطع أنه ليس جرد تجمع ارتياطي يا 
عامل من الرتية الثانية وله محددات من مستوى سجل الحياة والاستخيارات 
(317مم ,فاط1 ) . ويذكر ١‏ كاتل» شاير» (1961 بعتعطء5 :8 1611ئد© ) أن 
العصابيين يميلون إلى أن يكوتوا أكثر انطواء ص17 )2 وقد بيتت بعض 
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الاختيارات الموصوعية أن الذهانيين ربا يكونون أكثر انيساطاً من الأسوياء 
بدرجة يسيطة وغير جوهرية: مع أنهم أكثر انطواء يدرجة بسيطة كنا تيين 
البيانات المستخرجة على مستوى الاستخيارات (113.م0ئ16 ) . 

أما و جيلفورد» (183.م ,1959 ,15:0ان:6©) ققد حلل الاتطواء إلى عوامل 
خسة هي : الانطواء الاجتاعي والانطواء التفكيري والاكتكاب والميول الدورية 
والانطلاق ( بطاريته المعروفة باسم 581208 ), ولكن لم تؤيد التحليلات 
العلملية التالية نتائج تحليله عذاء فإن عامل الميول الدورية والاكتئاب تعد 
مقاييس جيدة للعصابية كبا أثبتت دراسات عديدة جدأء أما بقية العوامل 
الثلاثئة الأخرى فيمكن أن تكوّن معاً عاملا وحدوياً من الرتبة الثانية لقياس 
الانطواء, عليا بان مقياس الانطلاق من بينها بوجه خاصء يستخدم يكفاءة 
لقياس الاتيساط . 


ويثبت «أيزنك » بعداً واحدا للانبساط/ الاتطواءء مبيئاً أن الاندقاعية 
والاجتاعية - اللتين يرى فريق من الباحثين أنبا عاملان مستقلان للانيساط - 
اثتان من الات المرتبعلة معاً مع عديد غيرههاء ومن خلال هذا الارتباط 
يتحدد عامل الانبساط يوصقه عاملاً وحدويا''' من الرتبة الثانية (ص9١)‏ 
ويدلل على ذلك بدرامات عديدة (صء ق نب ب ) بطعمه895 © عاموعورو5) 
(1969 . ويرى كذلك أنه بتعبير علم الأعراضا"؟ ‏ بعد « المستيريا / 
الدستيميا !"ا »وهو ما يتوقع أن يثول إليه المنبسط والمنطوي على التوالي عتدما 
يحدث الاتبار لكلهباء وهو فرص « يونج » الذي حقفه «دأيزتك» تجريبياً . 
مع أته يذكر أن' استخدامه للمصطلحين ينبع من الإثبات التجريبي » ويدين 
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هذا الاستخدام أكثر إلى عمل المحللين العامليين ومتقدمي التجريبين عن أمثال 
وهايعانز قييرسما » أكثر من و يونج» وتايعيه ,تمسطعمع علماعصعء 8) 
(1965,5.19 . ولككن بإجراء مزيد من البحوث اقضح أن المستيريين مع أنهم 
أكثر انبساطاً بالنسبة للدستيميين؛ إلا أنهم ليسوا أكثر انبساطاً من الأسوياء, 
فاستبدل هذا المؤلف السيكوياتيين بالحستيريين إذ ظهر أتهم أكثر الفتات تمثيلاً 
للدرجات العليا من. الانيساط والعصايية كبا سبق أن قصلنا . 
 !‏ صورة وصفية للمنيسط والمتطوي 

تقدم فها يل صورة وصفية أو وصفاً إجرائيآ لكل من المنيسط والمنطوي 
في الصورة النموذجية النمطية لكل منهياء ويمكن النظر إلى هذين التمطين على 
أنما طرفين للمتغير واحد مستمرء يمكن أن يقترب من أي متهها الأشخاص 
الحقيقيون بدرجة كبيرة أو صغيرة. ولكن يجب التنويه إلى أن قلة من الناس 
فقط هم هن يقتريون تاماً من هذه الصورة التموذجية يجميع تقصيلاتما . 

قا منيسط التموذؤجي شخص اجتاعي يحب الحفلات وله أصدقاء كثير ون 6*7 
ويحتاج إلى أئاس حوله يتحدث معهم ولا يحب القراءة أو الدراسة متقرداً» 
ويسعى وراء الإثارةء ويتطوع لعمل أشياء ليس من المفررشش. أت يتوم بباء 
ويتصرف بسرعة دون تروء وعو شخص مندقع على وجه العموم . مغرم يعمل 
و المقالب» (دون قصد شرير)ء وإجاباته داتماً حافرة, يحي التثبير عادة, 
ويأخذ الأمور هوناً (بيساطة), متقائل وغير مكترث, ويحي الضحك 
والمرحء ويقضل أن يكون دام النشاط والحركة وأن يقوم بأعمال عختلفة» ويل 
إلى العدوان وينفعل بسرعةء ويمكن القول بصفة عامة يآته لا يسيطر على 
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انمحالاته بدقةع ولا يعتمك عليه أحياناً . 
أما المنطوي النموذجى فهو شخص هادى ومترو ومتأمل » مغرم بالكتب أكثر 
من خيره من الناس » ومحافظ ومتباعد ( معتزلى *) إلا بالنسية لأصدقائه المقريين » 
وهو يميل إلى التخطيط مقدماً. أي أنه يتريث قبل أن يخطو أي خطوة 
ويتشكك في التصرف المندفع السريع. ولا يحب الإثارةء ويأخذ أمور الحيآة 
اليومية بالجدية المنامبة ويب أسلوب الحياة الذي تم تنظيمه بطريقة جيدة» 
ويخضع مشاعره للضيط الدقيق» وينشر أن يسلك بأسلوب عدوانيء ولا ينقفعل 
بسهولة ويعتمد عليه؛ ويميل إلى التشاؤم» ويعطي, أهمية كبيرة للمعايير 
الأخلاقية (جاير عبد الحميدء محمد فخر الإسلام» ص68). 
الطبيعة العاملية لبمد الانبساط 


آختلقت آراء الباحئين حول الطبيعة العاملية لهذا البعد» فيرى « جيلفوود » 
أن الانطواء/ الانباط مكون من عدة سمات صغرى أو عوامل من الرتية 
الأولى . ويعتقد باحئون آخرونة أن يعد الاتيساط له طبيعة ثتائية''؟ إذ يتكون 
من الاتدفاعية"'' والاجتّاعية"' . وفحصت الباحفة و كاريحان سدمنسةك » 
مشكلة أحادية يعد الانبساط . وافترض و مان 5و3 » احتّال وجود عاملين: 
عامل يتطايق مع المفهوم الآمريكي عن الانبساط والذي يركز على الاجتاعية 


اقيق يعول الرحاني قِ مدج الوحدة وذم خالطة الناس 
ما تطئمت لذ العيش حتى صرت للبيت والكتب ابي حليسب!ا 
ليس شيء أعر عندي مسن القل 0 مؤوفا أيتضي سوه أتسسا 
إما الل خي مخائطضة للا من فدعهمء وعك. عزيزا ريسا 


للق الله 
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دقن 


وسهائة 'داعة 'ثدلاقات بين الأفرادى وعامل آخر يتطابق مع المفهوم الأوربي 
عى الامااث راندى يركز على الاندفاعية ونقص ضوابط الأنا الأعلى . وفي 
الخطة إسوارة. ل ء أيرك» فإن الاجتاعية والاندفاعية يمكن أن تكونا 
مين عن السياب الأولية العديدة التى #دد عامل الانيساط من خلال الارتباط 
بسنها ْ 

وينقد م جيلفررد » نتيجة « أيزنك » هذه والتي تبين أن الاتيساط عامل من 
الرتية التانية يعتمد على عاملين من الرتية الأول هبا الاجتاعية والاندفاعية . 
ويذكر أن «الاتيساط ل «أيزنك» ليس عاملاً على الإطلاق » ,لعطائه) 
(809 .م ,1975 . ويقدم ٠‏ جيلفورد ٠‏ الدليل على استقلال هذين المكونين: 
الاجتاعية والاندفاعية (أو الاتطلاق) . ويرصي «جيلتورد» بأن يستخدم 
«أيزنك: (طلما هو غير مقتنع ياستخدام عوامل الرتبة الأول) عامل 
جيلفورد ؛: الانطلاق7" والتفكيرية؟ أو التأملية على أنبيا مقياسان 
للاتيساط» وها العآملان (7 ب8 ) (1977 ,لدمئلته 6 ) . 


ويرد «أيزنك» على « جيلقورد » في رقض الأخير الاتيساط يوصفه بعد 
في الشخصية له أهمية ومغرى فى نعاط أربع كبا يلى: 


١‏ - الدلبل السيكومتري القوي الذي يؤكد وجود هذا العامل من خلال قائمة 
مودس للشخصية وقائمة أيزنك للشخصية . 


00( ولزطاقدار 
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؟ _الدلل الوراتي القوي على وجود هذا العامل الذي مع بين عناصر عدة 
هي الاجتاعية والاندفاعية وسبات أخرى . 


ع هناك نظرية تحددة وواضحة خاصة بالطبيعة السيكولوجية 
والفيزيولوجية لهذا العامل . وقد تحققت ف المعمل استنتاجات تابعة عن 
هذه النظرية . 


| يعد هذا العامل ويتية العوامل الأسإسية للشخسية جوانب عهمة ذات 
تضمينات اجتاعية, فقد ظهرت علاقات قوية جدا بين أنراع السكرك 
المرتبط بالجوانب الاجناعية والدرجات على هذه العوامل . ويضيق. 
« أيزنك » (408.م,1977 باعمعورع ) أن العوامل الوحيدة التي تحتق هذه 
المتطلبات هى العوامل من الرتبة الراقية (العصابية والانيساط وكذلك 
الذهانية) . ١‏ 


وف دراسة قام بها و أيزنكء أيزنك» 1420 .م ,1969) اتضح أن 
الاجتاعية والاتدفاعية نوعان أو مكونان لعامل الانبساط يرتيطان معا بمقدار 
4 وهو معامل دال. وامتنتيجا من دراستها أن الاجتاعية مظهر من 
مظاهر الانيساط يكشف عن بعض الارتباط مع حسن التوافق» في حين أت 
الاتدفاعة أحد جوائب الانيساط ولا يعض الارتياط مع سوء التواقق - ومع 
ذلك فإن هذين الجانبين من الانبساط عاملان من الرتبة الأول فهبا ليسا 
مسععلين ولكن يكشفان عن علاقة قوية كما يشير إلى ذلك الارتباط بينهيا 
( حرلى ١,0‏ ) أي أن الانبساط عامل من الرقية الثانية . 


وتفسر هذه المتائج السبب في ظهور الارتياط المصطنع بين الاتيساط 


كان 


والعصابة في بعص الامتخبارات» فإذا افترضنا أن استتخياراً للاتيساط 
يشتمل على سود خاصة بالاجتاعية أكثر من الاندفاعية؛ فإنعثشل هذا 
الاستخبار يمك أن يتج عنه ارتباط سالب بين الاتبساط والعصابية» على حين 
انه في استخبار آخر إذا ما زاد عدد بنود الاندفاعية عن الاجتاعية فإن 
ارتباطا موجبأ يمكن أن يتوقع بين الانبساط والعصابية . ويستنتج المؤلقان عدم 
وجود نرعين من الانبساط. بل مجرد نوع واحد يتكون من الاجتّاعية 
والاندفاعبة بالإضافة إلى مكونات أخرى غيرهياء كالميل إلى المرح والحيوية 
والتفاؤل وسرعة البديبة . وهناك استقلال تام في العلاقة بين الاتيساط 
والتوافق . 
الأساس البيولوجي والاجتماعي للانيساط 

يتحدد سلوك الآدميين بكل من العوامل البيولوجية والاجتاعيةء ومن 
الملاحظ أنه خلال العشرين أو التلاثين عاماً الأخيرة اته انتباه علاء النفس, 
اه كليشكي يدرحة كبيرة إلى العوامل الاجتاعية مع استيعاد العوامل 
البيولوجية . ومن سوء الحظ أن يحدث هذاء لأن أي ميل إلى زيادة التركيز على 
أحد جواتب الشخصية الإنانية يؤدي إلى إغفال عوامل أخرى هامة ومتصلة 
بالشخصية (29.م ,1965 ,ممسطءة2 عت عاعموورع ). قإن لكلا التوعين من 
العوامل أهمية كبيرة في تحديد أبعاد الشخصية . وإن معالجة الأساس البيولوجى 
للانبساط ( وكذلك العصابية) ليس معناه أن العوامل الاجتاعية قليلة الأهمية» 
ولكنها تشير فقط إلى أن للعوامل البيولوجية كذلك دوراً يحب ألا نغفله أو أن 
نبون من شأنه» ويتبغي أن يحدث نوع من للوازن في معالحة أثر هذين 
الجانيين. وإذا ما كانت العوامل الاجتاعية جلية بدرجة أكبر من العوامل 
البيولوجية» قسنحاول معالجة الأخيرة بتفصيل أكثر حى ييرز دورها الذي يعد 
غامضاً لدى كثيرين. 

0ظ[آظ2 


أ- عوامل التنشكة الاجتماعية وأساسها الميولوجي 

تركز عملية التنشئة الاجتاعية''! على كف الفعل : الميسبي والعدواتي. ومن 
تم فإن المنطوي؛ ذلك الشخص زائد التطبيع الذي اتكوفين اللاونن: تامأ يميل 
إلى أن يعمم هذه القاعدة على كل نشاط ء ويتجه إلى البحث عن خلاصه في 
فكره الخاص . وذلك على العكس من المنبسط التقليدي الذي لم يع درس 
التنحئة تماما. فيفضل الإشباع السريع لدوافعه خلال ما يقوم به من أقعال 
(ص ١114‏ ). وإن القروق في القايلية الفطرية لتكوين الأقعال المتعكسةا"ا 
بسهولة وسرعة؛ لمي مسكولة عن الفروق الواضحة في المزاج خاصة في البعد 
المتصل للانيباط / الانطواء ( ص8/ا؟ )ء» وتتحدد التنشكة الاجماعية بدرجة 
كبيرة بالقايلية للتشريط '"» فذو المنعكسات الشرطية التي تكونت بسهولة 
وسرعة بميل إلى أن يصبح زائد التنشئة ( منطدري) إذا ما قورن بالمتوسط . أما 
من تكونت لديه المنعكسات الشرطية يبطء وصعويةء فيميل إلى أن يصبح 
ناقص التنشقة (منبسط) إذا ما قورن يالمتوسط (ص 5ا؟) 
(1958,ماعمعوري ) . 

وقد اتضح من مموعة من التجارب أن التشريط يتم لدى المنطوين يقوة تبلغ 
ضعف القوة التي يت يبا لدى المنيسطين ( أيزنك» 21975 ص75 ) . كما أن 
القايلية تلسشريط ل" ترتبط يدرجة العصابية, بل تتعلق مركزيا بتوازن 
الاستتارة والكقء وسلوكياً بتوازن الانبساط/ الانطواء لدى الفردء 
فالمنطوي عصابياً أو سوياً مستعد لأن يكون استجابات شرطية إن تكونت 
يصعب انطفاؤها"' يعكس المنسط ققاماً (4624.م1960 روعاسووط ) .وهذا ما 
ستقسله قِ الفقرات التالية . 


)1 دمناوجالدتعمع 
لوق قم برع أأ ر لعسمنانلسصمع» 
بي بوانلاطهصمتائلممه 
):) 61 1ع 513 آناع قتالاء. 


ب فرض .وراثة الأنبساط 


اعتقد د يونج : (414.م1923 ص3 )أن للاثيساط/ الانطواء أماساً 
بيولوجياً . وافترص «٠‏ مكدوجل » (2283م ,1940 ,للهوناه2 366 ) هرموناً 
خاصاً في الجسم يؤثر قي الجهاز العصبي وله تأثير انطوائي» إذا زادت تسبته 
أصيح الشخص منطوياً والعكس ( وتلاحظ أن « مكدوجل » يخطىء في ريطه 
الفصام بالانطواء) . ولذلك فالمنطوي - تبعا لمكدوجل - ه« تخضع لديه 
المستويات الدنيا من الجهاز العصبى لدرجة كف عالية من الأنشطة اللحائية 
العليا . وحيث إن الوظائف اناميا مكترنةه فإن الوظائف الوجداتية النزوعية 
للمنطقة المهادية''' هي أكثر الوظائف أهمية . وعتد المنبسط كمية ضخمة من 


« ولع مكدوجل الدوده2 345 .77 * 
(إالإم ١‏ - 8 و١)‏ 


)0 ملوع: متدعة لهطا 


قن 


مضاد الكف اللحائي (صهة؟١5؟).»‏ وقد آثيت وشاجاز وعمدوةط5 » فرض 
د مكدوجل » هذا ببيان أثر الكحول في كل منهها (ص ١117‏ )ء وقام : أيزتك» 
بتحين لنظرية ومكدوجل»+ هذه (ص؟ ١١‏ )؛ (1,19571ء81565 ) . ويقترض 
بعض الياحثشن كذلك أن التكوين الفيزيولوجي الكامن وراء الانطواء/ 
الانباط ء بعد متصل بمتد من السيطرة السميتاوية إلى الباراسميتاوية7') 
(158.ص ,1963 ,ممأعصتسع3ة ع مولتعداء) . 


ح - الأدلة التجريبية على وراكة الانيساط 


المجال الأمثل الذي تبدأ به دراسات الوراثة عادة هو دراسة التوائم» 
وتعتمد هذه الطريقة على حساب الفروق بين نتائج التواتم الصنوية”"؟ وخير 
الصنوية'"' لتعطى الدليل على المحدد الورائي لدرجة اختبار معين أو درجة 
عاملية . وتعتمد النظزية العامة هنا على أن الفروق داخل جموعة التواتم الصنوية 
لا بد أن تكون راجعة إلى البيئة.وأن الفروق بين ااتواتم غير الصنوية ريما 
تكون راجعة إلى البيئة أو الوراثةء وكلرما كان التشابه كبيرا بين التوائم الصنوية 
بالمقارنة بالتوائم غير الصنوية كانت درجة التأثير الورائي كبيرة . وهناك معادلة 
متقق عليها لتقدير درجة التأثير الورائي وضعها دهولزنجر» ويدعوها 
دوه 29''' وهى رمز يشير به إلى إحصاء اخرحه نقياس درجة الملحدد 
الورائي لسمة أو قدرة معينة» وقد نقدت معادلته كثيراً واقترحت بدائل لما 


(25 .م ,1973 بعك فوس ر)” 
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وتتوفر أدلة قوية على الاستعداد الوراثئي للانبساط» وتستمد هذه الأدلة من 
مجالات عدة منها الفروق في الاسنجابة للاختبارات الموضوعية والاستخبارات 
بين التواتم الصنوية وغير الصنوية» ودراسة الآباء وأطقاهم وأقار بم ( كايناء 
العمومة والخؤولة من الجنسين). وقد وضعت استنتاجات تبعا لترجة القرابة 
خاصة بالارتباطات التي يجب أن تلاحظ بين مختلف أعشاء العائلة, وهذه 
الدراسات تؤكد بوجه عام نظرية اعتّاد الانبساط ( والعصابية) على الوراثة . 


وكد درس « شيلدز ولاءنط5 » من مستشفى « المودملي ٠‏ التواحم الصنوية الي 
نغأت منفصلة يعضها عن بعض . والتوائم الصنوية نادرة» وأكثر ندرة 
وصعوبة أن تحص على توامم صتوية نشأت متفصلة . ولكن «وشيلدز: استطاع 
أن يحصل على (45) زوجاً من التوائم الصنوية التي انفصلت في الطفولة 
ونشأت بعيدة بعضها عن بعض وكذلك عدداً ماثلاً من التوائم التي نشأت معاآء 
وبالإضافة إلى ذلك حرس ١8(‏ ) زوجاً من التوائم غير الصنوية التي نشأت معآء 
وطق على الجميع اختبارات للذكاء والانيساط والعصابية» وكائت النتائج 
حاسمةء فقد ظهر أن التواتم الصنوية التي نشآت منفصلة أكثر تشابياء وأن 
الارتياطات بيتها حوالي (7,- ) لكل من الذكاء والانيساط والحصابية» على 
حين أن التواتم الصنوية التي نشأت معاً كانت أيضاً متشابية إلى حد كبير جداً , 
ولكن الارتباطات بينهم كانت أقل من التوائم الصنوية التي نشأت منفصلة ‏ 
وهذه نتيجة هامة جداً لأما تبدم في ضربة واحدة الفكرة القائلة: إن التواحم 
الصنوية تتشايه في سلوكها لأن البيئة تؤكد على تشاببهم وتعاملهم بطريقة 
متشاببة أكثر مما في حالة التواتم غير الصنوية» قإن العكس تاما هو الصحيحء 
فالتواتم الصنوية التي نشأت معاً تحاول أن تتفرد'"' أي يحاول كل قرد منها 


اقيق 


تكرين شخصية فردية له متقلة عن الآثرء عن طريق العمل شعورياً - 
تحو تمايز ميوها وسلوكها بأقصى ما تستطيع: وعندما تنثأ في بيئات مختلفة ولا 
تعام بوجود القرين الآخر فإن الطبيعة تتمكن من أن تسير سيرها الطبيعي. 
قليس ثمة تأثير خارجي جديد يمل التواثم على أن تتصرف عكس الطبيعة 
الموروثة لها. ويب جدول (8) معاملات الارتباط داخل كل جموعة من 


جموعات التواتم : 
جدول ( 0 ): معاملات الارتباط بين التواتم 


في الذكاء والانبساط والحصابية 


ويعمل هذا التاثير الوراثي « الثابت» دائماً قي اتصال والتحام مع التأثيرات 7 
السيكية - بطبيعة الحال ‏ ليحددا السلوك, وتكون الوراثة الأساس البيولوجي 
للسلوكء وهي بذلك تمارس تأثيراً قوياً في الاتجاه الذي سوف يتطور إليه 
ذلك اللوك (89-92 م1964 رامد ورق1 ). 

ويورد «طومسون. وايلد» (221.م,1913 ,11/106 © ممكهه18 ) يياناً 
بالتقديرات الوراتية (ه ؟) في بعد الانيساط كا يقاس باسمتخبارات, 
الشخصية في عدة دراسات يبيتها جدول (5). 


تتواتر الأدلة من الدراسات التجريبية العديدة إذن؛ لتثبت أن نسبة كبيرة 
من التباين ( العروق القردية) في بعد الانبساط/ الانطواء تعؤى إلى الوراثة ‏ 
وإدا كان دلك كدلك ف هو الأساس البيولوجى (الفيزيولوجى) المحدد له ؟ 


زنكلا 
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جدول (5): التقديرات الورائية ( ه؟ ) 
لبعد الالساط كما يقاس بالاستخبارات 


عدد التوام الارتباط بين التوائم ‏ 
الاستحبار ه؟ الزلف 
السئوية غير الصنوية 2 الصنوية غير الصنوية 
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سوس سه سبو ست م 22 


د الاستثارة والكف أساس 
فيزبولوجي للانيساط والانطواء 
الوجؤوبيهة تأريخي : 
يرتبط ميكانيزم الاستنارة والكف”"ا ياسم الفيزيولوجي الروسي « إيفان 
بتروفتش باقلوف بواجة.2.لا » فهو أول من استخدمها ا كلايه إلى 


«دياقلوق بوزيوم ,< .1 » 
(85-14848ة١)‏ 
610 صمتاأطتطمتومتتمائعىى 


0 


جموعتس حسب غلية أحد الميكانيزمين لديها (ص785 ) . وعتدما مد دراساته 
على الإنسان ( في المحاضرة الثالثة والعششرين من كتابه الأساسي) قال: إنه 
بالرغم من التطور الكبير الذي حدث في لحاء المخ لدى الإتسان والذي لا 
يقارن بالحيوان؛ فإنه من الواضح أن أنماعاً متعددة من العادات القائمة على 
المران والتربية والنظام ليست إلا سلسلة طويلة من المنعكسات الشرطية 
(صى48") . ويؤدي الجهاز العصبي ذو المقاومة الأعظم إلى غلبة الامتثارة» 
والأقل مقاومة إلى غلية الكف: وها نوعان من الاضطرايات الباثولوجية 
للنشاط اللحائي عتد الجيوان والإنسان (ص7510)» فالنيورسثينيا عبالئةٌ لى 
عمليات الاستثارة وضحف في الكفن ( جهاز عصبى أكثر مقاومة )؛ على عكس 
المستيريا حِيث السيطرة فيها للكف مع ضصف في عمليات الاستشارة 
( ص ١‏ ) (0:,1927ز1ووط ) . وللوقاية من الإثارة القوية جداً يعتقد 
« بافلرف» في وجود قمة للكف وظيفتها منع تلف الخلايا اللحائية 
(27م ,1948 ,تادومومع1 ) . وقد قسم ٠‏ بافلوف » المزاج - نتيجة لاكتشافاته 
تلك إلى أربعة أغاط تبعاً لاختلاف عمليات الكف والاستثارة أو توازتها 
(26.م و1960 لمك وهه :عه ه564 ) ( اتظر ص 2 6) . 


دكلارك 


(484١1ا-65ة١)‏ 
عم؟ 


وبحد و ناقلوف : وضح ٠‏ كلارك هل 1511 .© : معنى العمنيتي وأقاف 
البهها مضموتاً تحريساً . وأثري عذا المفهوم باحثون ارون مثإ ل « دودج 
008 : عام ١‏ وه تويبلوف بأاواتره7 ٠»‏ عام 4 ١.‏ ولكن ريط 
الاتيساط والاتطواء يميكانيزم الاستثارة والكف تقصيلا يعرزى إلى ١‏ أيرتك ه 
الدي حاول تفسير الفروق بين الماعلوي والمنيسط في إطار مفهوم الكف اللحائئي 
بوصفه خاصية نيورولوجية ( خاصة بالأعصاب ), فيري ,1964 ,اعمهةو8) 
(68-87.مم أن الاستثارة والكف اثني من المقاهم التي قامت بدور كبير في عام 
النقس الحديث, وقدمها أصلاٌ القيزيولوجي الروسي الككير ه بافلوف» واضع 
مهمطلح التشريط . 
معنى الاسكثارة : 

يعنى مقهوم الاستتارة يبساطة أن المنيه القادم أو المتجه إلى الكائن 
العضوي قد نيح في التأتير في الخلايا العصبية"' التي تصل الأسطح المسلية 
باللحاى وأن هذه الحلية العصبية التي أثيرت تنتقل إثارتها إلى خلايا عصبية 
أخرى عبر جهاز من الروابط أو ما يسمى ب « الموصلات العصية !"ا ٍ 
تربط الخلايا العصبية المختلقة بسائر الجسم . ويدون هذه الاستثارة ونقل 
7ن الدفعات العصبية فلا يمكن أن يحدث في ا 
ولذلك فإن الاستثارة أساسية جداً لكل أتواع النشاط التي نقوم بها . ويمكن أن 
نفكر للوملة الأولى أنه من الممكن تفسير الفروق الفردية في أنشطة مثل التعام 
أو الأداء في عمل معين؛ بافتراض أن بعض الأشخاص لديهم استتارة أقل من 
بعضهم الآخرء وينتج عن ذلك أن بعضهم أفضل من بعضهم الآخر في هذه 
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الأعال المعينة. ولكى دلك ليس صحيحاً تماماً. فقد اكتف «١‏ بافلوف » أنه 
من المارووق او اها عزوو ولعت 
مفهوم الكف 

الكف وظيفة ذات فعل مضاد للاستنارة, ظهر له ياقلوف» أهميتها 
القصوى ويخاصة في تفسيره لظاهرة الانطفاء» والذي يمكن أن تحدثه تجريبياً 
بتقدم المنيه الشرطي ( الجرس) دون أن يقترت بالمنبه غير التعرطي ( الطعام) 
عددا كافيا من المرات . ولكن لوحظ انه يعد حدوث الانطفاء؛ تحدث عودة 
أو رجوع''' للاستجابة الشرطية ( سيلان اللعاب نتيجة لقرع الجرس وحده 
دون أن يقترن بالطعام في تجارب « يافلوف» ) . 

وقد فقسر «يافلوف» عودة المنعكس الشرطى هذه بأته خلال تكوين 
المنعكسن الشرطي وأشاء استدعائه, فإن كمية معينة عن الكف تتجمعء وأن 
هذا الكف يتبدد خلال الراحة ؛ ومن مم فإن الكف الذي يكون قد تجمع خلال 
عملية الانطفاء. تضاف أجزاؤه معآ كي تتحكم في اللعاب وتمنع تزوله . ومع 
ذلك قإن هذا الكف يتبدد أثناء الليل: وف اليوم التالي يحدث سيل اللعاب مرة 
ثانية . وقد سميت ظاهرة التحسن خلال فترة الراحة اميا فنياً هو و التجسين 
التالي للراحة '''» وهو أفضل الأدلة على نظرية الكف هذى فقد دلت تارب 
عدة على زيادة عدد الامتجاباث الشرطية التي تحدث بعد فترة راحةء نتيجة 
لتبدد التعب اللحائي'" أو الكف خلال الراحة . 

وتبعاً لنظرية الكق فإنه يمكن توقع أن المجموعة التي تعطى تريناً مورّعة "' 
تقوم بالأداء أفضل كثيراً من المجموعة التى تعطى ترينا جمعا"", فإن المتوقع 
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أن يتجمع الكف في كلتا المجموعتين» ولكته يجب أن يتبدد خلال فترات 
الراحة التي تعطى للمجموعة ذات التمرين الموزع يعد كل فترة من فترات 
التمرين» ويحب ألا يحدث مثل هذا التبدد''أفي المجموعة ذات التمرين المجمع 
فأقرادها ليس لديهم فرصة لتبديد الكف الحادث عتدهم . وهذا ما حدث قعلا 
نتيجة لإحدى التجارب», فقد ظهر أن مموعة التمرين الموزع لم يتراكم لديا 
كثير من الكفء ولم تكشف عن أي ؛ تحسن تال للراحة »: واتضح - بالإضافة 
إلى ذلك - أنهم يقومون بالأداء بمستوى مرتفع جداً طوال التجرية كلها 
تقريبآء أكثر من مموعة التمرين المجمعء والتي يفسر أداؤها المنخنض على 
ضوء مفهوم الكق وترا كمه . 

رقد تجمعت الأدلة لتشير إلى أن الكف خاصية للحاء أي المخ ذاتهء وأتها 
نوع من التعب الأعصابي''! أو اللحائي: ومن الهم أن تميز بينه وبين التعب 
العضلى!" والأخير نوع مختلف تماماً » وهذا التعب اللحائي يقال أحياناً إنه يحتل 
مكانة « الحافز السلبي:”'/ . وفكرة الحافز قكرة أساسية قي عام النفس ( وهي 
تتطابق مع ما قسميه أحياناً في الحياة اليومية بالدافعية)» ذلك أننا نفعل أشياء 
ونؤدي أعالاً لأننا ‏ فقط ‏ مدفوعون إلى نعلهاء وكليا كانت الدافعية 
أقوى - بشرط تساوي بقية الفاروف - فإننا نميل إلى أن نقوم بالعمل بطريقة 
أفضل » ومن الواضح أنه يمكن تصور التعب يوصفه نوعاً من الحافز السلبي : 
الحافز إلى عدم القيام بالعمل وعدم الاستمرار فيهء ولكن تجرد أن ٠‏ نهلس 
ونستريح »؛ ومن ثم فإن الأداء سوف تحكمه كمية الحافز الإيحابي أو الداقعية 
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التى نسل في ظلهاء وكمية الحافر السلبى أو التعب اللحائي أو الكف الذي ترام 
8 ى ٍ 

ويمكن أن نربط فكرة الكف من حيث هو حافز سلبي مع القاثون العام 
الذي يعد «قبولاً من كل الباحثين في علم النفس وهو: 

الأداء - العادة © الخافز 

اى أن الأداء دالة أي علاقة بين متغيرين هما العادة والحافز. ومثال ذلك 
لاعب التنس» فان أداءه سوف يعتمد على أمرين» الحافز: فكلما كان الحاقز 
لديه مرتفعاً كي يلعب بطريقة جيدة كان أداؤه أفضل على وجه العموم . 
ويعتمد أداؤه :كذلك ‏ بطبيعة الحال ثانياً ‏ على كل من خبرته وكمية 
التمرين الذي قام به مسبقا وطول الوقت الذي لعب فيه والطريقة التي تمرن بها 
وهكذا . ويعبارة أخرى قإنه يعتمد على حهاز العادات الجسمية التي كونا في 
الماخى . ولكن ما هو موضع مفهوم الكف عنا؟ 

إذا قام الشخص بإنحاز أداء ما وكان في ظل التمرين المجمع بوجه خاص؟ 
فإن الكف سيتمر في الترام ويصيح حافزآ سلبياً يُطرح من الحافز الإيجابي 
الذي يعمل الكائن العضوي في ظلهء وفي النهاية عندما يتجمع الكف إلى 
الدرجة التي يساوي فيها الحاقز الإيجابي فإن الكائن العضوي سيتوقف 
ا عن العمل» لأن العمل أصيح ماري كنع أئ أن الداقع 
مطروحا من الكف حت صغفر. قتصبح_المعادلة: 

الأراء - العادة 2< عفر (أي صقر) 

فيتوقف الأداء وهو ما يسمى أحياناً بالتعويق أو فترات الراحة غير 

الإرادية''" في الأداء. وهي فترات تحدث فعلاً ومتالها هذه التجرية اليسيطة : 
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يقوم الشخص بالتقر بأسرع ما يمكته باصبعي السبابة لليدين اليمتى واليسرى 
على حافة متضدة. ويحاول أن يحتفظ بإيقاع معين» قيعد فترة تصيرة سوف 
يلاحظ أن واحداً أو آخر من الإصبعين يتوقف عن أن يكون طوع إرادته. 
ويأخذ فجأة فترة راحة اضطرارية من تلقاء نقسه. ويصاب الأداء يالتنكك 
ويصبح الاستمرار أمرأ مستحيلاً . وقترات الراحة الاضطرارية هذه قصيرة 
جدا وليست أمرآً من أمور التعب العضلي» لأن كمية الطاقة العضلية 
امستتندة تليلة جدال ولكن الشخص يحد نفه غير قادر تماما ‏ لغترة قد 
تترلوح من نصف ثانية إلى ثانية ‏ على أن يجعل سلوك أصايعه يخضع للضيط 
الإرادي نه . وخلال قترة الراحة الاضطرارية هذه فان الكف سوف يتبددى 
ويجد الشخص نفه قادراً مرة ثانية على الاستمرار في النقر بمعدل السرعة 
ذاته . 

وتوضح النظرية أن أداء عمل ما في ظل ظروف التمرين المجمع وبأسرع ما 
يمكن ء يسيب قي حدوث قترات الراحة الافطرارية التي يقويها تجمع الكقف » 
م يتبدد الكف خلال فترة الراحة ويسمح للأداء بالاستمرار إلى أن تحدث فترة 
أأخرى من الراحة الاضطرارية نتيجة لتجمع كف جديدء ومن مم قإن الأداء 
سرف يكون سللة من التوقف والايتداء. 
الكف الزماني واتكف المكاني : . 

هناك شكلان للكف أحدما الكف الزماني''! أو الداخلى , ويشير إلى كفب 
في تقل''" دفعة العصبي'"', ويحدث نتيجة لمرور دفعات العصب عبر المجرى؟) 
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في وقت: سبكر قليلا . والموع الآخر يسمى الكف المكاني!'" أو الخارجي ‏ 
ويحتمد هذا النوع على إتارة عدد من مجاري النقل المختلفة التي تكف مرور 
كاعري احور ول زرك رهد ا الكل من الكف هو السب في 
حدوث ما يدمى بتشتيت!" ' الانعياف أي كف دفعة داخلة بوساطة أخرى . 
وواحد من المراعين الحديتة على هذه الخقيقة يق تخفيض الألم أثناء الولادة 
أو خلال علاج الأسنان وتسمى طريقة وتسكين الأم أو التتخدير 
الصوق »'" ؟ٍ موتتلخض في تنبيه المريض بمنبه صوت في الوقت نفسه الذي 
يتعرض فيه لتتبيه مولم وترقع هذه الطريقة درجة تحمل الألم , ولكتها تقيد 
بعض الأشخاص دون الآخرء وثمة دليل على أن هذه الطري يق تصلح للمنسطين 
أكثر من المنطوين» لآن المنيسطين لدعيم كف مكانى بدرجة أكبر ‏ 


الاأستثارة والكخف والانيساط : 

نحن الآن فى مركز وسمح فنا بيرفرع المسلمة الأمامية التي تريط الكف 
والاستثارة بالشخصية (يعد الاتبساط) وهى: أن البثر يختلفون في معدل 
تكوين الكفء. وكوة الكفع والسرعه الى يتيدد بها الكف ‏ _ ويوحهة عام فإن 
المنيسطين يتكون لدسم الكف بسرعةء ويكشفون عن درجات عليا من الكفء 
ويتبدد الكف عندهم ببطء. ومن ناحية أخرى فإن المنطوين يتكون لدهم 
الكف ببطء أكبر وبدرجة أقل» ويتيدد لديهم بسرعة أكير 

ويجب أن نغير إلى مصدر تمل للخلط» وهو القول بأن « الكف اللحائي » 
أقوى عتد اللنبسطين؛ ولكن يتيغي ألا يختلط ذلك مع «السلوك المكفنوفه 
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الذي يميز المنطوينء فالكف اللحائي يكف المراكز العليا التي يتلخص دورها 
الاساسي في إتارة النشاط الخارجي والغريزيء ومن ثم فإنه يقوم (عند 
المنبسطين) بعدم كف أي بإثارة اللوك .ويصدق عكس ما قلناه في الكف على 
الاستتارة: قإن المنطوين يطورون الاستنارة (على المستوى اللحائي) أسرع 
راقوىء في حين يطورها المتبطون أبطأ وأضحف. 

وقد صممت تحربة لدراسة نسبة حدوث الكف لدى مجموعتي من المنبسطين 
والمنطوين يوساطة جهاز دقيق حللت نتائجد بالحاسب الإلكترونيٍ لدقة الأداء 
عليه ء إذ إنه يدرس ٠‏ فترات الراحه اللاصطرارية » التي افترضت سابقاً وهي 
فترات قصيرة جد فظهر أن هذه الفترات أكثر ددى المنبسطينء فكان 
متوسط المجموعة المتطوية هو قترة واحدة للراحة الاضطرارية خلال دقيقة من 
الأداءء في حين يلغت هذه الفترة ثمانية عشر مرة عند المنيسطينء ولم يحدث 
تداخل بن درجات المجموعتن» وتحدث هذه الفترات ميكرا جدا عند 
المنبسطين أكثر من المنطوين. ومن ثم فإن التجرية تؤيد الفرض . 

ويمكن كذلك أن نتوقع أن «التحسن التالي للراحة» يحدث أكثر لدى 
المنيطين بالنسية للمنطوين» حيث إن ه التحسن التالي للراحة ؛ مقياس لكمية 
الكف المترامء وتبعاً لنظرية « أيزتك» فإن المنبسطين يجب أن يتكون لديهم 
كف أكثرى وهناك فحوص عديدة تؤيد هذا التوقم. 

وهناك أيضاً فرض في النظرية خاص بأن الإصاية العضوية في الدماع!'' تزيد 
من الكمية الإججمالية للكف التى تؤثر في اللحاء, وبالتالي فإن مثل هؤلاء المرضى 
يسلكون بطريقة أكثر انبساطاً من الأسوياءء وقد أيدت أدلة كثيرة هذا 
الفرضء ويخاصة إذا ما نظرنا إلى نتائج عمليات المخ كجراحة القطع 
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اديز "امقمو مط امرض الذيى أجريت هم هذه العملية الجراحية أنهم 
يسئكون بطريفة انساطية تماماً بصرف النظر عن شخدسياتهم قبل العملية . 


. ويمكن التتبئ كذلك يأن المنبسطي - وهم الذين يتعي أن يتجمع لديهم 
كمية اكبر من الكف حلال عملية التشريط سيكون التشريط عندهم أقل 
واضعف عن المنطوين الذين يتوقع أن يتجمع لدييم كف أقل نسبياً» ويعيارة 
أخرى فإن الفرخى يعى على أن المنطوين يكشفون طاقة استتارة بدرجة أكبر 
بالمقارنة بالمنبسطن ( وهدا مرة ثانية على المستوق اللحائي وليبس السلوكي ) . 
وقد آأخريت يحوث كتيرة كان أكثرها تعمقا دراسة و سيريل قرانكس 
سدح ٠‏ التي بينت أن التشريط يم لدى المسطوين يدرجة أفضل من 
المنيسطين : وأن الاستجايات الشرطية عند المنطوين تبلغ ضعقها عند المتبسطين . 

وقد صدق فرض أن ذوى الإصايات العضوية في الدماغ يسلكون 
كا منيسطين» ا3 يكشفون عن معدل تشريط أقل وأضعف من غير المصابين 
بإصابات عضوية: وثبت ذلك من تجرية قامت ها ٠‏ فيوليت فرانيكس» على 
جموعتس من ضعاف العقول من ذوي الإصايات العضوية في الدما 
( العضويين ) وغير المصابين يها . ولا يتدخل الضعف العقلى في النتائج من هذا 
“النوعع فليس تمة ارتباط بين الذكاء والتشريط»ء إذ يحدث التشريط عند الاأطفال 
ضعاف العقل مثل طلاب الجامعه تقرييا إلى حد كبير. 

وقد استغرقنا بعض الوقت في البرهنة على ارتباط الشخصية بالتشريط 
لسبب -خاص جداً» فإننا نأمل - من خلال عملية التشريط - أن نكون علاقة 
بين الشخصيةوالكف» وبينا تؤيد معظم النتائج علاقة الانطواء يسهيولة 
التشريطء إلا أن بعض التقارير تورد علاقة أقل قوة أو لم تكشف عن علاقة 
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على الإطلاق . وليس هذا غريباً؛ فإن التشريط - في الحقيقة ‏ ظاهرة معقدة 
جداً, وهتاك عديد من العوامل المختلفة التي يحب أن تدرس قبل أن تتمكن 
من الوصول إلى أي استنتاج عام» ذلك أن تجارب التشريط يمكن أن تخدلف 
بعضها عن بعض في عوامل عديدة منها: قوة المنبه الشرطي » وقوة المتيه غير 
الشرطي » وطول الفترة الزمنية المنقضية بين المتبه الشرطي وغير الشرطي . وقد 
لير أن الغيرة الرنسة بين اتتدع المتبهات الشرطية وغير الشرطية مسألة عامة 
جداً في الحقيقة , وييدو أن نصف الثانية هي الفترة المثلى » وعندما تطول لتصيصسح 
ثانيتين ونصق لا يحدث تشريط مها كان الحال . وهناك سيب للاعتقاد يأن 
الفترة المثلى تختلف بالنسية للمنبسطين والمنطوينء وبالتالي فإن مختلق الباحثين 
الذين يستخدمون قترات مختلفة يمكن أن يخرجوا بتتائج مختلفة جداً . ويؤثر 
الرّمن الذي ير يعن المحاولات تأثيرا كبيراًء فإذا كان الرمن الذي يتوسلك ما 
بين محاولة وأخرى قصيراً فإننا تكون بصدد حالة تقترب من التمرين الملجمع. 
بينا إذا كان الرّمن بين المحاولات كبيرا كنا يصدد حالة تمرين موزع مما يوئو 
في النتائج . 

وتميل الارتباطات بين مختلف اختبارات القابلية للتغريط كذلك إلى أن 
تكون منخفضة تسييآء وذلك لسيبين أوفيا تدخل عدد من العوامل الهامشية 
( كحالة عضو الحس ومدى حساسيته ) في أي توع من أتراع التشريط كا في 
تجارب تشريط طرفة العن"أ ل * حدر ع حر ام من ابا موجهة. 
إلى قرتية العين . والخل متأ 7 يحدد وصيد أو عتية! "' الاحساس لكل قرد 
عَ تضاف إلى هذه العتبة كمية محددة سلغاً وموحدة بالنسبة لجميع الملفحوصين» 
فتكون قوة المنبه غير الشرطي هتساوية بالنسبة للجميع . ومثل هذا الإجراء لا 
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يقوم به عادة اللاحثون !لذين يحاولون حساب الارتياطات يين مختلف أنواع 
القابلية للتشريط . 

ومثال آخر من تجال التشريط خاص بالتوصيل الكهربي للجلد وهو المعروف 
بامتجابة الجلد الجلفاتية'"" , حيث تتوسط هذه الظاهرة كمية العرق التي تفرز. 
ويسيب الانقعال درجة بسيطة من العرق في الجلدء وهذا العرق وسيل 
للكهرياء' '' يسهل مرور التيار الكهربي ومن مم يقلل مقاومة الجلد . ويالرغم من 
أن البشر يختلفرن بدرجة كبيرة في عدد الغدد العرقية الموجودة في أصابعهم ؛ 
فإن من لديه كثير من الغدد العرقية سيكشف عن زيادة كبيرة في التوصي 
بالمقارنة بالشخص ذَي العدد الأقل من الغدد العرقية» ويحب أن تضبط هذه 
الفلاهرة في تارب التشريط. إذ إنها السيب في اتخفاض الارتباطات بين مختلف 
طرق التشريط . 

وإلى جانب هذه العوامل فإن هناك بالتأكيد حرجة معبتة من « توعية 
الاستجابة :'"! مما يؤثر في الارتراطات بين القابلية للتشريط عندما تستخدم عدة 
حواس» أن الجهاز العصبي السمبتاوي لا يقوم بعمله بطريقة ثابتة ككل» 
ولكننا نجد لدى يعضن الأفراد أن بعض الأجزاء تستجيب بقوة أكيرء على 
حين تستجيب أجراء أخرى - لدي آخرين - بقوة أكعر .وهناك علاقة بين 
نوعية الاستجابة » للجهاز الأتونومى ونوعية الاستجابة في يال التشريط . 

ولكن يجب ألا نركز كثيراً على مفهوم « بُؤعيبة الاستجابة؛, فتإن 
الأستجابات ليست مستقلة تماماً بعضها عن يعض .ء قثمة علاقات بينها » ولكتدا 
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برجه الانتباه فقط إلى حقيقة مؤداعا أن « العموسية ''' بعيدة عن أن تكون 


مطلقة, وأن النوعية لها دور مهم. وهذه النوعية يمكن أن تفسر حقيقة أن 
عض الأرجاع يحدث التشريط يها أسرع لدى بعض الأفراد من أرجاع 
احرى عتد أناس آخرين . وعلى الرعّم من كل هذه الصعويات فإندالأدلة ما 
ترال تفترض أن القابلية للتشريط من حيث هى مستوى عام للسلوك» مفهوم 
له معنى ويمكن الاحتفاظ به نظرأ لفوائده . 

وتمة استنتاج آخر محمد من مجال الدرامة التجريبية للتيقظ” ''» والقي 
تعني قدرة الشخص على أن يواصل الانتباه إلى ملسلة من المتبهات الضعيفة التي 
تفصل بينها فواصل كثيرة. وهي ظاهرة يمكن دراستها في المعمل كا يل : 
يحلس المفحوص في حجرة خالية إلا من ساعة على الحائطء ويتعين عليه أن 
يتبت عليها يصره؛ وفي هذه الساعة عقرب واحد يتحرك حركة واحدة كل 
ثانية » ولكن العقرب أحياناً ما يقوم بحركتين خلال الثانية الواحدة» ويطلب 
من المقحوص - أثناء ملاحظته للساعة ‏ أن يكتشف مثل هذه 
« الإشارات 6" ( الأخيرة)ء ويشغط على زر تستقر عليه يده اليمنى . وقي 
العادة فإن المفحوصين لا يخطئون أي إشارة في بداية التجربة, ولكن بعد 
نصف ماعة أو نحوهاء فإن معدل استجابتهم يبدأ في الانخفاض بدرجة كبيرة ) 
ويستجيون لعدد قليل جداً من الإشارات أي تزداد أخطاؤهم ( ومي هنا ترك 
الإشارة) . وعندما يقارن أداء المتبسطين بالمنطوين في اختبار من هذا النوع 
يتضح أن المنبسطين في كل الحالات تقريياً وكيا هو متوقع؛ يكون أدازهم 
أسوة كتيراً بالمقارنة بالمنطوين» وبعبارة أخرى فإن الكف يترام بسرعة أكبر 
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وبقوة أعظلم لدى المتبسطء وأن الكف يُنعه من كشف الإشارة. والتي هي 
الجزء الأسامي من أدائه في هذه التجربة . 

وهناك تحارب معملية كثيرة أجريت لتختبر استنتاجات عمستمدة من هذه 
النظرية العامة » وعلى وجه العموم فإنه يمكن القول بأنها تؤيدها . 

ه تفاعل عرامل الوراثة والبيئة 

هل الانيساط/ الانطواء ( والعصايية) سيات شخصية موروثة أم هل يرجعا 
إلى البيئة ؟ قيل محاولة الإجابة عن هذا التاؤل يحب أن تحدد يادىء ذي بدء 
نوعين من المفاهم التي تعد أساسية جداً في بحوث الوراثة الحديثةء وهب التمط 
الورائي”' والنمط الظاهري”"'ء فات الحبلة الوراثية للعرد تدعى عادة تمطه 
الورائيء أما تمطه الفعلي الظاعري وهو نتاج نمطه الوراثي والبيئة التي نشأ فيها 
فيدعى نمطه الظاهري, فإن طول الشخص الذي نقيسه يعد تموذجا ظاهريا 
أساساً ( ولكته يعتمد بطبيعة الخال على أساس ورائي راس وتسميه غطه 
الورائي )ء لأنه يتأتر - إلى حد ما بالتأتيرات البيئية مثل نص الفيتامينات 
والطعام القلئل جدا أو الكثير جداً وهكذا . وإن التمييز بين النمط الوواثي 
والنمط الظاهري أمر حيوي جداً ولا يد أن نستخدمه في عقهومى الانيساط 
والعصابية » ويبين شكل ( ١5‏ ) العلاقة بين النمط الورائي (العوامل الجبلية) 
والنمط الظاهري (السلوك الملاحظ) في يعد الاتيساطىر الانطواء . 

ديبين المستوى الأول (الفلي) في شكل )١5(‏ الاستتارة والكف من 
حيث هي تكوينات نظرية » 00 هذا المستوى يالتأثرات الوراثية كلية. 
وهذا الجزء الوراثي أو الجبلي من الشخصية يمكن أن يقاس عن طريق ظواهر 
تجريبية يمكن ملاحظلتها. وهذا هو المستوى الثاني . وأمثلة هذه الظواهر 
لال موس 
)62 عم رمم زمر 


نا 


التخمصة كا تلاحظ -- 
الوراتة ب*«ا الثة 


الاثياط ‏ الابطواء 


السيطرة 
الخاط 
الح 

منوى ؟ 

الطراهر القابلة للملاحظة: 


شكل ( ١9‏ ): العلاقة بين النمط الورائي والنمط الظاهري في بعد الانيساط 
التشريط ودواع الصورة اللاحقة والتيقظ والتحسن الذي يل الراحة والاتار 
الشكلية اللاحقة, وهذه الظلواهر الأخيرة لا تعتمد على الوراثة كلية» ولكن 
التأثيرات البيئية تؤثر فيها بدرجة أقل من السمات . وفي المستوى الثالث توجد 
العادات الملوكية أو السمات مثل: الاجواعية' والاتدفاع والانطلاق والسيطرة 
والنشاط وغيرهاء وهي التي تستخدم أساساً لتحديد الانبساط والاتطواء.-وفي 
هذا المستوى تتعامل مع الشخصية من التلحية السلوكية» وهي تتشكل عن 
طريق أمتزاج أو اتحاة العوامل الجبلية للشخصية ( توازن الاسكثارة والكف) 
والتاثيرات البيية : فالسلوك الملاحظ إذن دالة للتفاعل يين التمط الوراتي 
وتأثيرات البيئه. حيث يؤدي هذا التفاعل إلى فروق سلوكبة وصفية ظاهرة 
ف الانيساط/ الانطواء يمكن قياسه بوساطة القاييس السيكولوجية المكخلفة 
كالاستخبارات 8880 .م ,4أط) ‏ 


امل 


و - التكوين الشبكي أصاس الاستكارة والكف 

نوجر ما فصلناه عن الاسخارة والكف وعلاقته] بعد الانبساط في أن 
الاستتارة قشير ‏ من التاحية السلوكية والعصيية ‏ إلى تبج اللحاء والتسهيل 
العام للامتجايات الإدراكية والحركية واستجابات التعلم والتذكر والتفكير 
والاداء. ويشير الكفف إلى عملية في الجهاز العصبي المركزي تتدخل في سير 
الأنشطة الإحراكية والمعرقية والحركية للكائن العضري . وهناك حرجة عالية 
من الاتبساط عتد من يحدث لديم الكن اللحائي بسرعة وقوة واستمرار؛ 
والاستثارة بيطء وضعف وتقطعء وعلى العكس من ذلك في حالة الانطواء» 
وقد صدقت تتيؤات عدة تابعة عن هذا الفرض . واذ! كان الاتيساطم 
الانطواء يعدا عاملياً على مستوى العادات الاوكية أواليات التابلة تلملااحظة 
والقياس؛ وإذا كانت الأدثة القائمة ترجم صدق قرض اعتاد الانبيساط/ 
الانطواء على مسكانيزم الاستثارة رالكف من حيت هرا وظيتعان للجهاز العنبي 
المركزيء فا الأساس التشريحي (البنائي) هذا اليكاتيزم القيزيرلوجي 
( الوظيغي) ؟ ْ 

اقترح ه أيزنكء عام ١471‏ أن يكون أساس عمليتي الاستتارة والكف في 
أماكن مختلفة فيا سمى بالتكوين الشيكي""'' الذي قد يكون سكولاً عن 
ظاهرق الاستشارة والكف (46.م ,1965 ,رمقتسطعفظ به لعمووز5 ) . وقيل 
محاولة وصل التكوين الشيكي بالاتيساط/ الاتطواءء لا بد أن نعرف شيا عن 
مفهوم التنخيط ةا الذي قدمه « روبرت مالمو منستماظ.2.8:؛ وهو مقهوم هام 
أدت الدرامات التجريبية التي استخدمست مقاييس فيزيولوجية إلى إماطة اللثام 


8 277 دمتتمصوعهة عدأسعتاءر 
زفق ومتنه حتاجع 


قنش 


عته. ولهذا المفهوم تطبيقات واسعة في عم النفس الإكليتيكي كذلك ‏ 
أولا : مستوى التنشيط 

التنشيط أو التنيه اللحائيا "ا - وهيا مترادفان ‏ مفهوم عصبي سيكولوجي 
يدد على شكل متصل يمتد من الإغاء أو النوم العميق في نهاية أقل مستوى من 
التدشيط مارآ ياليقظة ثم حالات التهيج أو الخضب أو الرعب في نهاية أعلى 
مستوى التنشيط . وقد اتضح أن النوم ذاته ليس حالة من نوع واحد فقطء إذ 
بميز الياحثون بين النوم العميق أو التقليدي أو نوم لحاء المخ''' الذي يتميز يعدم 
وجود ه حركات العين السريعة ''' وبين النوم الطحي أو نوم جذع المه/؟ا 
ويتميز حركات العين السريعة ( انظر: أحمد عكاثة , لاو )ص9 714 بابي ) . 

ويعتمد مستوى التنشيط على كمية القذف اللحائي من الجهاز الشيكي 
المنشط الصاعد”"'» وكليا كانت كمية القدف اللحائي أكبر ارتفع و 
التنشيط . والمتحتى الذي يربط بين التنشيط ( أو الحاقز) والأداء على شكل 
حرف «[1» مقلوب0*) قمن أقل مستوى من التنشيط صاعداً إلى النقطة 
المثالية لأداء أو وظيفة معينة؛ قإن متوى الأداء يرتفع باطراد مع زيادة 
مستوى التنشيط . ولكن بعد هذه النقطة المثالية تصبح العلاقة عكسية: أي أن 
عمزيدا من ارتفاع مستوى التنشيط يعد هذه التقطة يحدث تناقصا في مستوى 
الاداءء ويرنشط هذا التناقص بطريقة مباشرة بكمية الزيادة قي مستوى التنشيط 


(#) تسمى هذه العلاقة أيماً: قامون يبر كر دودمرن: ديعأ مكل 20[ وع علي لآ» 


للق لمكتاوعة لمع0اممه 
فق لع اوه لم«جاء رع 
فم رالآظ1) مامعنمة 1601م علك لأصوء 
الك تمعاء متقرط 
اليش (تشككلق) معاءيزد ومتاونلاءة عوأبوناء» عمأتمعومه 


لكين 


(/484.م ,1959 ,مصلة8 ) . وعكن فهم فرض «١‏ مالمو» هذا بطريقة أخرى على 

ضوء الارتتاط المتحتى . 

ثانياً: خصائص مفهرم التذشيط 

لبعد أو متصل التنشيط ‏ من حيث هو مفهوم عصبي سيكولوجي - 

خصائص مميزة أهمها: 

١‏ لا يعد التنشيط وظيفة موجهة لللوك. 

؟ -. التتشيط اعم من الاتقعال . 

3 - التنشيط ليس حالة يمكن استنتاجها من معرقتنا بالأحوال السابقة 
وحدمان لأنه نتاج تفاعل بين الأحوال الداخئية كالجوع والعطش 
وعلامات7” التتبيه الخارجية ‏ 

5 لا يئاسب مفهوم التنشيط تماماً معادلة والمنيه ‏ الاستجابة » فالتتشيط 
ظاهرة تغيرات يطيتة أو تتقلات في المستوى ( خلال دقائق أو حتى 
ساعات وليس خلال ثوان أو كسورها) . 

6 التنقيط بعد يمكن وصفه كمياً وتشير الأدلة إلى أن المقاييس 
الفيزيولوجية تظهر اتساقاً كافياً داخل النرد مما يمكننا من وصفف هذا 
البعد كمياً (: عم). 

كالكاً : تمهيد عن التكوين الشبكي 

يتركب التكوين الشبكي من تسيج شبكي أو نسيج من الأعصاب أي 
الخلايا العصبية''' وموصلات عصبية''' (1962,2.211 ي 1م88 )ء أو هو 

كتل من الخلايا أو المادة الستجابية'!! الملفرفة في ألياف, طمناعم به طامتاعمدتع) 


للف 5 
زقي4 لحتناد اتنا 
شيف دكات 
210 تعتتمكم بورع 


اوسن 


(464.م ,1958 . ويبين شكل ( ١١‏ ) رمماً #طيطياً تقريبياً للأجزاء المختلفة 
للتكوين الشبكي (أيزنك) 1979ء ص45). 


التكوين الشيكي في الجزء 
الخلفي مقدم الدماغ 
التكوين الشبكي في 
الدماغ الرسطي | 
التكوين الشبكي في 
قنطرة فآارول والنخاع 
المسطيل 
ل 


شكل ٠١(‏ ): رمم تخطيطي لمواضع مختلف أحزاء 
التكوين الشبكي في الدماغ ‏ 
ويتتيع « يرتدان ماهر» (70.م ,1968 ,معطعكلة ) بداية اكتشافهء فيذكر أنه 
منذ يضع ستوات اكتشف عالمان قي وظائف الأعصاب ها: وماروزي 
أتدعوكل8 »ماجون ستامعة134 أنه عندما يحدث تتبيه كهربي يبيبط جداً 
للتكوين الشبكي في جذع الدماغ لدى قطة نائمة فإنها تستيقظ . وقد بيتت 
التنسجيلات الكهربية الناتجة عن الدماغ أن هذا التنبيه يتسبب في التغيرات نفسها 
الي تحدث عندما يستيقظ الحيوان بطريقة طبيعيةء وقد أدى هذا الاكتشاف 
إلى تصور أن التكرين الشكي مسعول عن تنشيط لحاء المخ لدى الحيوان» ومن 


1 


مم سمى بالتكوين الشبكي المنشطء وقد عرف أن كل ما يدخل إلى الممرات 
العصبة الخسة يكون له ررايط مع التكوين الشبكي ء بالإعانة إلى ارتياطاته 
مع لحاء المخ. ولكن ه ماروزي. ماجون ؛ كانا أول من ألقى الضوء على ما 
يحدت هنالك . 
رأيعا : وظيفة التكوين الشبكي 

ظهر الآن أن التكوين الشيكي المنشط هو بمثاية د لوحة المفاتيح » المسئولة 
عن ايقاظ اللحاء لحقيقة وصول الرسائل الحسيةء ومن م فإن الدقعة''' الحسية 
الداخلة (اليصرية أو اللمسية وغيره] )؛ لا تتجه مباشرة إلى المنطقة المناسية في 
اللحاء فقطء بل إنها لا يد أن تمر أيضاً خلال التكوين الشبكي الذي ينيه متطقة 
وامعة من اللحاء لاستقبال هذه الدفعة. ١‏ 

وبالإضافة إلى وظيفته الماشطة فإن التكوين الشبكي يتضمن أيضاً 
ميكا نزم كفياء بحيث تحجز يعض التبهات المختارة أو المنتقاة. قلا يترتب 
عليها استجاية . وهذين الميكاتيزمين (التنبيه والكف) ها اللذان يجعلان من 
الممكن بالتسبة لأم تعيش في قلب مدينة كييرة أن تنام نوماً هنيكاً هادئاً خلال 
فسجة المرور المستمرة» ييا تستيقظ في الحال إذا ما صاح طفلها . وتعمل ععاً 
وظائف التنيه والكى للتكوين الشكي لتسبب عديداً من الملامح المألوقة 
للسلوك- ش 

إن أول ملوك يحتمل أن تلاحظه على أحد الأشخاص الذين يستقبلون 
منيها هو أنه سيتوقف وينظر ويستمع أي أنه سيوجه انتياهه. وإنالقيام بذلك 
يتضمن كف أحد جواتب التشاط وتنغيط الآخر. وهناك مصطسح أخر 
للاغارة إلى هذه العملة هو و الاستجاية الموجهة عي وي أساس الامتطلاع 

ممتبسيدة 

20-3 يللين 


دلق 
20 
لها 


و كدلك التعام إلى حد ما. 


وللنكوين الشبكي علاقة بالتكيف”'', ولكن الأخير ليس أمرأ مرتيطاً 
بجهاز التشيط»ء بل إن الميكانيزم الذي يتحم في التكيف أكثر من غيره هو 
الوظيقة الكقة للتكوين الشيكي » قبدذكر وياسير ععم135 ه أن وظيفة التكوين 
الشكي ودوره فى اللوك السوي التكيفي أو التكاملٍ ؛ ريما .و- يتضح أكثر ف 
خاصية منع تنشيط الاستجابة عامة يالتسية لكل المتبهاث, م فق 
الاستجابة بطريقة إنتقائيه للمتبهات ذات الدلالة . ويعتي ذلك أن الوظائف 
الكنية ربما تكون أكثر أهمية من الوظائف الاستتارية'”” خلال التوم واليقظلة 
(702.صلنط1 ) , 

ويتصل « أيرْتك» (91؟أءص ص87 -؟ ) أيضاً وظيفة التكوين الشبكي 
بصورة أوضح في قوله: توجد مسالك عصبية طويلة من مراكز الاستقبال'"ا 
إلى المخء وهي تأت بالمعلومات عن حالة العالم الخارجي أما جموعة المسالك 
الموكية الطويلة التي نمتد من المبخ إلى العضلات المخططة"'*' فتؤدي إلى الأنشطة 
التي تتفق مع المعلومات التي وصلت عبر المسالك الحسية _ ومع ذلك فقد اتضح. 
فق 006 الأخيرة أنه من الفروري أن نضيف إلى هذا التركيب اليالغ 
الساطة للحهاز العصبى المركزي تركيياً آخر هو التكوين الشبكي الصاعد» 
وهو موجود في الجزء الأسفل من جذع الدماغ!* ‏ ومن الممكن أن نعد هذا 
النكوين الشيكى مسلكا إضافياً لتقل الدفعات العصبية إلى جائب المسالك 


تع دعت 
)200 ومتأد)صهلة 
0 وتمأقاتعيرء 
زضية وم أروعععر 
)ء) كعاء كنال لع ماماو 
)6 معاد للأوعط 


ا 


الموردة الأصلة . غمينا يبدو أن تلك الدفعات التى تنطلق عبر هذه امالك 
الأصلة هى الاكراة أساسا عن حمل ١‏ ناك الفندة التفصيلية, فإن تلك 
الدفعات أنتى تنقل وتنقى عدن التكوين الشكي تبدو وكأتها هي الممكولة عن 
تاثيرات التسهل والقمع ( الكف) القادرة على تحوبل مرور الدفعات عبر 
مراكر أخرى . إذن فالتكوين الشبكى يعمل بوصفه طريقا احتياطيا للدقعات 
القادمة من أعضاء الاستقبال إلى للحاء اله حيث إن الدفعات القادمة إلى اللحاء 
عبر المسالك الموردة الأصلية؛ تدخل أيضاً في التكوين الشبكي من خلال 
ألياف عصيية جانبة للمالك الموردة» وتؤدي إلى حدوث دقعات لا توجه 
فقط إلى الممطقة المحددة في لحاء المخ والتي يصل إليها العصب المورد . بل قد 
تقع أيضاً بشكل واسع على منطقة كبيرة من لحاء المخء ويبين هذه الوظيقة 


33-5 
ممم ممم 
ا 


م" 
- 
.- 
.. 
5 
. 
١‏ 
1 
١‏ 
١‏ 
١‏ 
١‏ 
أ 
١‏ 
0 
؟ 


- 


0 


0 


4 
ا 

١ 

١ 


ا 
ا 
ٌ 


شكل ( ١؟‏ ): التكوين الشبكي طريق احتياطي للدفعات 
القادمة من أعضاء الاستقبال 


يفف 


ولهذه الدقعات القادمة من التكوين الشبكي أهمية عظمى» فقد ظهر أن 
وصول دفعات عصبية معينة إلى المخ لا يكقي للإدرةك الواعي هذه الدقفعات 
في غياب نقاط التكوين الشبكي . ولا يمكن أن يتحقق التيقظ دون امن 
التكوين الشبكي في جذع الدماغ. ذلك لأته في حالة غيابه فلن تستمر عملية 
التنشيط أطول من وقت التبه الفعلي » قله وظيقة الايقاظ أو عمل الامتحارة» 
ومع ذلك تقوم أجزاء معينة منه خاصة و جهاز التجميع و" بوظيفة الكف . 
خامسا ١‏ العلاقة بين التكوين الشبكي والانيساط 

التكوين الشيكى الصاعد مسئول عن الفروق في الانبساط / الانطواء. 
وعلى ضوء كل من بعد التنشيط والخاصية و الاستتارية #رالكفية 00 
الشبكي؛ وضع ١‏ أيزتك : هذا الفرض: و يتميز المنطوي بتكوين شبكي .الز: 
المنشط قيه ذو عتية تنيه منخفضة نسبيآء با الجزء المجمع فيه له عتبة تنه 
مرتفعة. على العكس من المنيسطهء فسوف يكون التنبه اللحائي - في ظل 
الظروف ذاتها - أأكثر وضوحاً لدى المنطوين» على حين يكون الكف اللحائي 
أبرز عتد المتيسطين ( ص05 ): خلدى المنطوين بالتبعية عتبات حسية منخفضة 
وردود أقعال أضخم للتنبيه الحسي ( ص١0١):‏ إذن أماس الانيساط / 
الانطواء استجابية زائدة وموروثة للفرع المنشط للتكوين الشبكي الصاعد . 

وهذا الفرصض تحقيقات متعددة أهمها ما يأقٍ من دراسات الرسام الكهربي 
للمخ ‏ ( وهو جهاز له دور مركزي في نظريات التنغيط)» ووصيد (عتبة) 
التسكين!'', وسرعة التشريط: ومن اختبار تداخل الومضات''» وتأثير 


ديق تمعادلزة ومتالتارععع 
00) (851850) توه لمطمءعمعمجاععاء 
2 لأمطأدوععطا ممناع لعع 
)) 01 1كنا] رعكلء111 


يض 


العقاقير المنبية والمدمطة , كللعقاقير المهيطة أثر انبساطي لها تريد من احتّالات 
الكف وتنقص من ا حبالات الاستتارة. في حين أن للعقاقير المنبهة أثر انطوائى 
أي أنا تنقص الكف وتزيد الاستثارة ‏ بالإضافة إلى أدلة أخرى”( ص 0 
ب ب ) (1969 بلعمعويز8 عق عاءمعوو2) . 


 )‏ الدراسات التجريبية للانيساط 


أ- موجز لبعض التجارب 
تقاس قيمة أي نظرية في الشخصية بمدى ثرائها وما تنبهه من موث وما 
تثيره من تنبؤات وفروض بمكن اختبارها عملياًء وقد أجريث بحهث تبريبية 
عديدة عل بعد الانبساط نلخصها في جدول (/1) تبعاً لدراسات عديدة: 
(421.م ,1965 مسمقتصطعفقظ يك عاأعطعدر85 1311.م ,ل1زط1) . 


جدول (7): بعض نتائج الدراسات التجريبية للانبساط / الاثطواء 


رقم المتغيرات الاتطواء الانيساط. 

١‏ مل الأعراض العصابية الدستيياأ المستيريا والسيكوياتية 
"0 بنية الكسم خيلة بديئة 

+ الوظفة العقلية نسبة ذكاء متخقفة نسبة ذكاء مرتفعة 


باللية للمفردات يالنسة للمقردات 


الذكاء اللفظي مرتفع بالتسية ملخفقى بالنسبة 
للذكاء العمل للذكاء العمل 

0 التعلب الإدراكى مرتقع منحفضش. 

الثابرة مرتفعة منخفضة 

؟ الدقة مرتقعة ونخففة 


تايع جدول ( 07 ) 


ال متغيرات 
المرعة 

نسبة السرعة إلى الدقة 
مستوى الطموج 
التغيرية داخل الفرد 
الاجماعية 

عط النفس 
الاتجاعات الاجتاعية 
اختبار الرورشاخ 
اختبار تفهم الموضوع 
شدة التشريط 

سرعة التشريط 
التشريط اللفظي 
الآثار الشكلية اللاحقة 
رد الغعل تجاه الإجهاد 


وصيد التسكين 
الثبات الإدرا كي 
تقدير الزمن 
الاستحابة للعلاج 
التخل ابعر يي 
إدراك البعد العمودي 
الأثر اللاحق للبرية 
خطأ الزمن 


قوى 

عقل مرهف 

إمتجابات حركة كثيرة 
إتناجية متحقضة 

قرية 

سريعة 


العمل الزائد ( أو 


الاستثارة ) 


فضا 


فعيق 
كبيرة 
القعور ( أو الكف) 


تابيع جدول (107) 


رقم | المثنيرات 

٠‏ التيقظ 

#1 التحسن التالي للراحة 

تاقص الأداء التركي 

8 تاق الأداء في حل 
الشكلات 

4" التدخين 

٠‏ الثات في آيادة العربة 

5" القسشس 

لا العتيات الحسة 

هع تحمل الأم 

4 - تحمل الرعان الحسي 

4 نغيي السلوك 

41 رد الفمل الغدى 

4 التتبه فيالرسمالكهربي للمخ 

4 التكيي 

4غ النظرة للأعور 

6 النشاط القلاب 

5 سبب الاحساس بالدعاية 

17 الموسقى المفضلة 

1 الأعبال الفتية_المفضلة 

ة1 الشعر المففل 


الانطواء الانيساط 1 
مرتقع منحقض 

له نعم 

م رتهع منخقض 

ا نعم 

منخفطة مرتقعة 

منخقض مرتقع 

مرتقع_ متحفض 

مرتفع 

بطي سريع : 

ذاتية عوضوعية 

يخي سلوكي 

نعرق وحداني وشهري 

الكلاسيكية الحديثة والضاحبة 

(الجاز مثلآ) 


الحديثة والمونة الماقعة 


السيط ذو الوزن المنتظم 


ويجب أن نلاحظ أن النتائج معتمدة على كل من الاختبارات والعينة .وله 
يتبادر إلى الذهن أن نتائجها تامة ومنطبقة على كل منبسط وكل منطو على 
حدةء بل إن نتائج المتطوين مثلاً هي بالمقارنة بالمتيسطين بوجه عام كاثابرة 
مثلا فالمنطوي أكثر متابرة يالنسية للمنبطء كذلك فإن القصود بالمقارنة هو 
المجموعة ككل بالتسبة للمجموعة الثانية ككلء فمثلاً ليس كل متيسط 
مدخن. وليس كل منطو غير مدخن(*) ؛ إذ تبين هذه النتائج الاتجاه العام 
للفكتين ككل على شكل نسب مهئوية يجب ألانتصور أنها نسب كاملة» أو على 
شكل معاملات ارتباط يتعين أيضاً ألا نتصور أتها واحد صحيح. 

ب - المقاقير والانبساط 

تعد دراسة العلاقة بين العقاقير والشخصية وخاصة بعد الاتبساط/ الانطواء 
يجالاً هاماً للدراسات التجريبية هذا البعد . ويضع و أيرنك» .اعصعوو8) 
(229-232 .صم ,1957 المسليات الأساسية التالية : 

» العقاقير المهرطة'''تزيد الكف اللحائى , وتنقص الاستتارة اللحائية‎ - ١ 
. ومن مم ينتج عنها أنماط من السلوك الاتبساطي‎ 

» العقاقير المنبهة”'' تنقص الكف اللحائىء وتزيد الاستثارة اللحائية‎ - ٠ 
. ومن ثم قإنها تنتج أتماطاً من السلوك الانطوائي‎ 

وهذه الآثار المفترضة لهذين النوعين من العقاقير » يمكن أن تستتيط عباشرة 
من نظرية عامة في اللسلوك يوضحها الجدول الآتي: 


(#) قد يمكن تفير أن نسبة من ا معلوين تدخنء على غرء قوة التشريط وسوعته ويطء الاتطقاء 
لدى المنطويء فَإِدًا ما ابتدأ المنظوى عادة التدخين فلن نتوقع إقلاعه عنها بسهولة ‏ 


للق كعدمة اتمدهع ‏ جعار 
لبق كعدعل تمدستصستاد 


مف 


مسوى العلل أو الاساب: الامتثارة - الكف 
المسرى الاكلشكى السلوكى: الدستيميا ‏ المستيريا 


سوق الاحساراب:: الأنطواء 3-3 الاتساط 
اثر العفاقير : مثير8 يٍِ مهيبطة 


وعل المستوى الاكليتيكى السلوكى تتضمن هذه النظرية التنيؤات الآتية: 

أ العقاقير المنبهة تنتج أعراضاً وأغاطاً من السلوك الدستيمى» وخفضاً 
للأعراغى وأغاط السلوك المتيري. وعل العكس من ذلك: 

بب - العقاقير المهبطة تنتج زيادة في الأعراض وأتماط السلوك المستيري» 
وتناقصا في الأعراض وأنغاط السلوك الدسعيمي . 

وعلى عستوى الاختبارات قإن المقاييس التى تميرٌ بدرجة ثايتة وصادقة يبن 
المنطوين والمنبسطين ء عندما تطبق على المفحوصين الذين تعاطوا! عقاراً منبهاً أو 
مهبطاً ؛ فإتها سوف تكشفى عن تحول في الاتجاه الذي يتميز بقرجة أعلى من 
الانطواء أو الاتبساط ‏ 

وتأسيسأ على أن الإصاية العضوية في الدماءغ"' يترت عليها آثار انبساطية؛ 
فيكو التنبؤ كيا يل : 

« آثار العقاقير المهبطة مشابهة لآثار الإصابة العضوية في الدماغء وعلى 
العكس من ذلك فان آثار العقاقير المنبهة تعد عكساً لما ينتج من آتار للإصاية 
العضرية في الدماغ : 

وعل مستوى العلاقات السيبة فإن النتائج المستمفة من مختلف المصادر تشير 
الى أنه اذا كانت اكسلمة صحيحة فإن: 


)230 8 اقل متدعط 


احص 


والعقاقير المهيطة :: تنتج تناقصاً في معدل التشريط . على حين أن العقاقير 
المنبهة ينتج عنها زيادة في ا التشريط ) . وقد أيدت التجارب صدق هذا 
الغرض . 

الإنبساط وتقدير الأحجام 

إذا قدهتا لجموعة من المفحوصين منهاأ حسياً لمدة معيئة» كأن تطلب من 
كل منهم أن يقيقى على مادة ما ذات سمك ععين» م نطلب من كل منهم أن 
يُصدر حكأا على شدتها كأن يضاهي بين 0 الاختبار 0 أخرىء 
فقد ظهر أن الناس عامة يمكن أن تقسم إلى المزيديه! والتقضين" 'ءوالمزيدون 
هم من ييلون إلى مضاهاة مادة الاختيار ( الملكعب)» مع مكعب أسمك مئهع 
بينا المنقصين يضاهونه مع مكعب أرفع . وتقول « بيتري عتناء< » إن المزيدين 
يلون إلى الانيساطء أما المنقصين فمتطوون (147.ص,1974 ,كتصداللة) . 

د -جراحة القطع الجبهي 

ببتت وبيتريه أنه بعد جراحة القطع الجبهي”'" فإن الملفحوص يصبح أكثر 
انساطأاً, ولذلك فإن هذه الجراحة تكون مقيدة أكثر في الحالات التى كانت 
أكثر انطواء قبل إجراء هذه الجراحة (144.م ,1514 ) . 


١‏ بعض مقاييس بمد الانبساط 


ذكرنا في الفقرة ( 0 - أ) السايقة بقة تتائج عدد من التجارب على بعد 
الانبساط/ الاتطواء؛ ويصلح كل منها بوجه عام لأن يكون مقياساً لهذا البعد 
6 


20 
لفق 


انع 1 وناك 
ل نا 


زمه #معتاء[ تمامهءا-عا 


لكا 


أوافظيرآ إليه . وتناقش الآن بعض المقاييس التي تستخدم لقياس هذا اليعد . 
الاستخبارات 


يتوفر عدد كيير من الاستخبارات التي تقيس الانيساط/ الانطواءء 
ونجتزىء بعضها فيا يل: الانطواء أحد العوامل التى يقيها اختبار 
«يرتروير + الشخصية "" بولكته لا ينرق كيرا عن المرك: المصارة: وهذ 
خطأ لوجوب امتقلال مقياسيها نظراً لتعامد البعدين كبا ييتاء والارتباط 
بينهرا مقداره 517,- وهو معامل مرتفع جداً قد لا نتمكن من الحصول عليه 
معامل استقرار او اتساق.داخلي للاختار الواحد , قبا يالنا يبعدين متعامدين 
مستقلين؟ ويرجع ذلك إلى تيني « بيرترويتر» لفكرة « قرويد ؛ التي وحد فيها 
بين الانطواء وابتداء العصاب كنا سنفصل في الفقرة التالية» ونتيجة لذئك 
فيجب ألا يستخدم هذا المقياس لقياس الانطواء. 

وقد عزل و دريك ععلدو2 » من قائمة متيسوتا المتعددة الأوجه للشخصية 
سبعين يندا مماها « الاتطواء الاجتّاعي تن" وعزل « ونش «لواع/ةة » خسين 
بنداً منها مسمياً إياها مقياس الانطواء الاجتاعي النقي بطواء/15 نت ددمعاءلطه0) 
(466.م, 1965‏ وف تطبيق للمقياس 7١(‏ بتداً) على عينة مصرية ظهر من 
درامة قام بها «مصطفى سويف» ١59378(‏ ص١5‏ ) أنه مقياس غير نقي 
للانطواءء إذ له تشبع بعامل العصابية . وخرج المؤلف بالنتيجة تفسها من تطبيق 
للمقياس المختمر المسمى بالتنقى (60 بندا) قاستخرحجت معاملات 
الارتياطات الدالة الآتية للانطواء الاجّاعي مع مقاييس العصابية 
( ومقلوبها): -851,- مع مقياس وك من المنيسوتا لقياس قوة الأتاء 


)000 مام 15 وائله مممعط عتنع ممت 8 
20( (51) ممتوىع دمكلما لماعمو 


١4١ 


لالاارء مع التقليات الوجدانة جلفورد زرث). لا كارء مح الاكتتاب (د) 
لجلقررد ( المقيامان الأخبران ها المقاييس الممختصرة) . 

ومن أهم ما يستحدم الآن من امتخارات لقياس الانساط مقياس أيزئك 
والانطلاق (ر) لجيلقورد (انقلر الباب التالي) . 


ب - اختبار الليمون”"' 

بين « ستيرنباخ » عام 14317 أن إفراز اللعاب مقياس للتوازن بين فرعي 
الجهاز العصبي السمبتاوي والباراسمبتاوي »إذ يشير إفراز مزيد من اللعاب إلى 
غلبة باراسمبتاوية ظاهرة» على حين يدل إفراز فليل من اللعاب على سيطرة 
سميناوية واضحة ( 2.ص1970.]ه ؛ ,لزعاعة" ) . وني تجربتين قام بها ٠‏ فارلي » 
ورملاؤه لتقدير ثبات الاستقرار وصدق المفهوم للاستجابة اللعابية'" لدى 
الإنان يوصقها عقياساً للفروق الغردية في التنيه الفيزيولوجيء ظهر أن 
لافراز اللعاب استقراراً مرتفعاً (صح ) وصدبقاً مقبولا (صٍ7١)  0610(‏ 

وقد استخدم اختبار الليمون مقباساً موضوعياً للانبساط» وجيث إنه 
يعتمد عل امتجابة فيز لوجية بجتة. لذا قهو لا يتعرض لأي تزييف أو 
تشويه من قبل المفحوص . والاختار بقسم, رد الفعل اللعابي ( الخاص بإفراز 
اللعاب) نتيحة لتأتير وضع أريع نقط من عصير الليمون على لسان المفجوص 
لدة عشرين دقيقة والدرجة على الاخشار ه كمية لللعاب الى أفرزت تحت 
تأثير التنه يعصير الليمونء بالمقارنة بكمية اللعاب التي تفرز عندما لا يوضع 
هذا العصير . 


100) أذ ممصرم1 


0 عكممدوع: مهنا أجد 


ودننا 


وأسفرت هذه الدرامة عن التتيجة التالية: كمية الرّيادة لدى المنيسطين 
المتطرفين قليلة أو حتى فهم لا يفرزون لعاياً تام با المنطوون المتطرفون 
يزداد إقرارٌ اللعاب لديهم معدل جرام واحد تقردياً : 

والاختبار من وضع « كور كوران صدروعءه0 ٠:‏ عام .١9311+‏ وقد بيتت 
النتائج أنه مقاس تعى وثابت وصادى للانطواء وظهر أن ترجة الزيادة قِ 
إفراز اللعاب ترتيط ارتباطاً دالاً مع الانطواء بمقدار الا,- كا تقيسه 
تائمة و أيزنك ».» وارتياطه بالعصايية ماو للصغرء مع عدم ظهور فروق 
جنسية عله (151.ص,1969 ,اع معوتزظ 6 اعمعدز8 ) . 

ج ‏ الأثر اللاحق لبريمة أرشميدس 


١‏ مقدمة 
استخدمت برية أرميدس'' في معامل الفيزيولوجيا عنذ عام ١8486 ٠‏ في 
دراسات عن الإيصار . وق عام 0١‏ نشر اطسصمولطه77 » في مجلة عم 
النقس البريطاتية مقالاً عنها بعنوان: وفي الأثر اللاحق للحركة المرئية ». 
وظلت البريمة حتى عام 4 906 ١‏ حيث اكتشفت فائدتها في التشخرص القارق بن 
الذهاتيين الوظيفيين والعضويين. وق عام ١981/‏ اكتشفت فائدتيا يوصقها 
مقياساً موضوعياً للانيساط/ الانطواءء واسخدعت. في دراسات كثيرة أهمها 

عن العقاقير المتيهة والمهيطة . 
١‏ وصف البريمة 

يتكون جهاز اليريمة من قرص أييض قطره ماقي يوصاتء عرسوم عليه 
ياللون الأسود أريعة حلرونات بزوايا مقدارها 218٠‏ تبدأ ضيقة من المركز مم 


[كلق تمشرة معتحصت يق 


1 


تتسع وتعرض في الأطراف. والقرص مثبيت من مركزه بمسمار معدي أبيض 
لامع على تحور يدار كهربياً يسرعات يمكن التحكم فيها بوساطة جهاز مرفق» 
وتتراوح السرعة يين ١٠4ء 5٠١+‏ لفة/ دقيقة ( ولو أن الشائع هو .)١.١١‏ 
ويمكن إدارتها في اتجاه عقارب الساعة أو عكسها( ولكن الأول هو الشائع) . 
وتّدخل بعض التجارب تنويحات عدة فيا يختص بالإضاءة وكميتها أو 
ياستخدام صورة متعكسة للقرص الدوار. 
إجراءات التطبيق 

يلس المفحوص على مسافة لا تقل عن ستة أقدام ( - ١4‏ سم) عن البريعة 
حيث هي قبالته وق مستوى يصرهء ويطلب منه تثييت يصره على المركز 
(المسمار اللامع) وتدار البريمة ثم توقف بعد مدة محددة سلفاً (تتراوح في 
التجارب المختلمة من 0 --5 ثائية )» فيطلب من المفحوص ف التو وصف ما 
يراه وما يراه المفحوص السوي يعد توقف القرص الذوار؛ هو حركة ظاهرية 
في اتام مضاد للحركة الأول ( تمدد ف حالة الإدارة في اتحام عقارب الساعة , 
وانكاش لدى الإدارة عكسها) . ويفشل المريض بإصابة عضوية في المع'" في 
رؤية ظاهرة الأثر اللاحق'"' هذه بالرغم من تطبيق الاختبار أربع مرات 
الإحساس البعدي بالحركة عكساء وزمن الدوام هذا دالة لتغيرات عدة. 
ق أثر بعض المتقيرات 

تشير النتائئج الاستكشافية أن زاوية الرؤية وحجم الزاوية البميزية ومدى 
نصوع الإضاءة وعوامل آخرى كثيرة ذات تأثير قليل خلال حدود واسعة 
)003 قل متقرط 
١ع‏ رططه) امعلاع علج 


كن 


(164.م,1957,عاعدءورزظ5 ) .ولكن التنييه المتعاقب يقصر الأثر اللاحق عن طريق 
زيادة الكف ( صما ”7 ) وكلما طالت مدة التنبيه الأصلية طال الأثر اللاحقء 
ويتأتر طوله ياستخدام التمدد أو الانكاش أو إدارة الرة في اتجاه عقارب 
الساعة أو عكسها ويبب ذلك تضاربا في النتائج (ص127؟) 
(1963 ,هلاء:005) ٠.‏ 
هن . نظرية لتفسير الأثر اللاحق 

لى تقدم نظرية مقبولة تماما لتفسير هذه الطاهرةء ولكننا لا تخطىء باقتراض 
أن التنيه الأصلل يسبب ف حوادث لخائية عصيية غير محددة حيث يدرك 
بوصفه خداعاً . وتبعاً لنظرية التشيء”'" فإن مثل هذه الحوادث اللحائية 
العصبية يجب أن تُحدث كفاً في التراكيب التي تتوسط هذه التأثيرات» ومن مم 
تتوقف رؤية الظاهرة. وتيعاً لهذه النظرية فإن كمية الكف التاتجة يجب أن 
تتناسب مع مركز المفحوص على عتصل الانبساط/ الانطواءء ولذلك قيجب 
أن نتوقع كفاً زائدآ ودواماً قصيراً للأثر اللاحق لدى المستيري والسيكويال 
والمتييط والعكس لدى الدستيميين والمنطوين (020 .م0 ) . 
1١‏ - نقائج يعض التجارب 


قام « كلاردج» بتجرية لقياس طول الأثر اللاحق أسفرت عن النتائج 


الاتية: 
الكجموعات المتوسط يالثانية 
اسوناء الكل 
دستيميون 4لا, 6 1١‏ 
هستير بون 4 
قصاميون خالا 53 
0ض لومأكستامع 


كنا 


ويلاحظ أن الفروق جوهرية بين كل من الفئات الآنية : 
أ المستيريين والدستيميين. 
ب ل الأسوياء والدستيميين . 
ج - الأسوياء والقصاميين . 
د - التيريين والقصاميين . 

وف دراسة أخرئى ظهر ارتياط بين الاتبساط لدى الأسوياء وطول الأثر 
اللاحق قدره  ٠,097‏ ( وهو دال فيا وراء ,-١‏ + ). وف دراسة ثالتة اتضح 
أن تشيع طول الأتر اللاحق ( تحاولتين) يعامل الانطواء هو "5١ر,ءء‏ 
6م (2350.ص1963 ر,ملاء:ده© ) . ومن دراسة للمؤلف اتضح أن تشبع 
طول الأثر اللاحق للبرية ( محاولتين) بعامل الاتاط هو: -564ه,ءء 
١,311‏ وهي تشبعات جوهرية وسالية إذ كلا زاد الاتبساط قل طول الأثر 
اللاحق (أحد عبد الخالق1981). 


ونتسق نناتمج ,و كممسعللوه أيفضآً مع دراسنة أخرى على الدستيمينُ 
والهستيريين باستخدام العقاقير المنبهة والكهبطة (ص + 15 )ع واتضح أن هناك 
ارتباطاً بين وصيد التسكين''' وطول الأثر اللاحق . ومن الطرينب أن مها 
الارتباط موجب لدى الأسوياء والعصابيين ومالب عند الذهانيين (ص 
١68‏ ب). وينتمي « كلاردجء هرنحتون ؛ (( ص8 ١6‏ ) إلى نتيجة هامة تنص 
على أن برية أرشميدس لمت أداة تشخيصية مقيدة: للتمييز بين المستيريين 
والدستيميين فحسبء بل وأيضاً في التشخيص الفارق بين الفصام الميكر 
والعصاب (1963 ,دمأعمتمع يه جولنمدكك ) 
2000 للمطعععطا مماغه لسو 


الاين 


لا هل الانطواء عرض باثولوجي ؟ 

تبين الملاحظة العامة المدققة أنه ليس كل متطو عصابياً: وهذا ما أثبتته 
نتائج عديد من اليحوثء فليس من المستطاع أن نحدد في يعد الاتبساط/ 
الاثطواء أي القطبين سوى وأيها مرضي » عم ملاحظة أن ٠‏ المجتمع يحتاج إلى 
كل من المنبسط والمنطوي » (3,1947,5.613أصسد38) . كذلك و فالاتطواء 
إيجالي كالانبساط » (336.م,1937 ,»موللخ ) . وترجع « الصعوبة الأساسية في 
مصسطلح الانطواء إلى تضمته أحيانا جاتباً باثولوجيا مشيراً في استعياله العام 
إلى شيء ما غير مرغوب قيه أو غير صحي ... أو أمر ينيغي تصويبه» 
(386صر1965 ,مه عتقطع5 ) . وذلك على الرغم من تفقيل «يونتج» بشدة 
الانطواء متهجاً للحياة... ويرى أن وضع مزايا للاتبساط هو أحد أخطاء 
حشاركنا (159.ص,0,1957ممصقاط ) . 

ومن الخطأ أن تقول: إن الانطواء غير مطلوب بالفرورة؛ فإنه في ظروقف 
خاصة » ومن وجهة نظر الاقتصاد النفسي قد يعد علامة على السموء كا أن له 
وظيفة وقائية (93.م ,1961 ,بعصده8). عيذكره كاتله».للعندت) 
(123 م ,1965 أن الانيساط قد عد مرادقاً لحسن التواقق» وف أمر. كا وربما قي 
إنجلترا فإن المدرسين يعدون المنبسط مثالياً: واستمر هذا الرأي جتى اكتشف 
أخيرا أن الإبداعية''' مرتبطة أكثر بالانطواء . وسيتضح الأمر يصورة أجلى 
بمناقشة علاقة العصايية بالاتطواء . 

العلاقة بين الإنطواء واتعصابية 

يلاحظ ١‏ دياموتد » (160.م,4,1957دمنصدز ) أن مقهوم الاتطواء أصيح 
ص02 25 
4" 


على يد علباء النفس الأمريكيين مطابقاً تقريياً للميل العصابي. فقد ظهر من 
دراسة ودوقى بعصسوط ١‏ أن علاء التفقس الذين يعدون أنفسهم منطوين يلون 
أيضاً إلى أن ينظروا إلى أتفسهم على أ: نهم أقل ثياتا من الناحية الانفعالية عن 
أولكك الذين يعدون أنفسهم متيسطين ‏ وتذكر م هايدبريدر» أن المنطوين 
يتققون بوجه عام على أن سمات الاتياط مرغوية أكثر . وظهر من قحصس 
أجراة « ثتيرستون: وزوجته أن أقل أشكال سوء التواقق العصابي خطورةء لما 
خضائص معينة هي التي تعرق عادة بالانطواء ( انظر ص 5560 ب) . 


ويقصل «ديونج » بين بين العصاية والانطواء؛ أما «فرومد» قيوحد بن 
الانطواء وايتداء الحصاب ء ومعظم الاستخبارات تستخدم مفهوم « فرويد» 
ولبس «يونج» عن الاتطواء وهبا ضصدأن» وهذا هو ميب الخلط يين العصاية 
والانطواء» وبحب ملاحظة أن نقص الاجتاعية دليل على العصابية وليس 
علامة على الانطواء (524.ص1947 راءمعورظ ) . 


وتكشف نتائج يعض بعض الدراسات على يعد الاتيساط كا يقاس «بقائمة 
مودسلى للشخصية » عادة عن ارتباط بين الانيساط والعصابية يتراوح من ٠,١6‏ 
إلى ١,٠ء‏ مع قم قم أعلى كثيرآ لدى العينات سيئة التوافق» ويمكن أن يفسر 
ذلك عل أنه أمر يكاشف عن نقص التعامد أو الاستقلال بين العاملين» ومكن 
أن يكون التفير البديل بطبيعة الحال أن هذا الارتباط مصطنع وناتج عن 
الاختيار الخاطىء للبنودء قمن الواضح أنه يستحيل إيجاد بتود ذات تشيعات 
فقط على واحد أو آخر من عوامل مستوى التمط الانيساط والعصابيةء فمن 
الازرك أفاكل يد عكر 0 عل الأال ينع اللديقات المتخفضة على العامل 
الذي لا يغترض أنه يقيسه » ومن ثم فإذا وجد في اختيار الينود نقص في التوازت 
أذ شبعات الموحية والسالية على العامل الذي لا يفترض أن بنداً معيئاً يقيسه » 
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عدئذ بمكن أن يظهر يهولة ارتباط مصطنتع موجب أو سالب بين الانطواء 
والعصابة (141.م,1969 رأءصعديرظ كه عاعمعورظ ) . 
ب تعقد مفهوم الاجتماعية سبب الخلط 
بين الإنطواء والعصابية 

هناك منطو سوي ومنطو عصابي» وفي الحقيقة ثمة نوعان من النجل 
الاجتاعي لا علاقة بينها : فهناك المنطوي الشوي الذي لا يقم وزناً كبيراً 
للمشاركة الاجتاعية » ويفضل أن يكون وحيداء ولكنه يستطيع أن يندمج في 
النشاط الاجتاعي بدرجة كاملة ومتاسبة وبدون أي قلق أو خوف إذا ما 
احتاج إلى الاتصال بالتاس من حوله . أما النجل الاجتاعي العصابي فمختلف 
تماماً. قلدى الشخص هنا رغبة وميل إلى الاندماج في النشاط الاجتاعي ولكن 
اموق والقلق يمنعانه من أن يفعل ذلكء» أي أن المنطوي السوي لا يريد ولا 
عت أن يكون في صحبة الآخرين» ولكن لا يبمه إذا برزت الحاجة . أما 
العصاى فهو يريد أن يكون مع الآخرين ولكنه يخاف أن يكون معهم. ولذلك 
فهو يتجنب. المواقف الاجتاعية مهرب من هذه المشاعر السلبيةء ومن الممكن 
أن يتمنى أن يكون أكثر كفاءة في علاقاته يالآخرين» ولكن يبدو أن الأرجاع 
الانفعالية له تتدخل في توافقه الاجتاعى . والخلط بين هذين النوعين من 
الاجتاعية هو سيب الارتباط بين الانطواء والعصابية في كثير من الاستخبارات 
التي فشلت في أن تعزل بينهها (صلا؟) ‏ وتشير الدراسات الحديثة إلى نوع 
ثالث من النجل الاجتاعى يحتمل ارتباطه بالذهانية وتحري عليه البحوث 
حالياً. ويتخذ شكل سلوك غير اجتباعي يبدو فيه أن بعض التاس يكرهون 
وينفرون بسرعة من بقية الناس ( ص١7‏ ه ) (514[) أما المنبسط الاجماعي 
فهو شخص يستمتع بالعلاقات الاجتاعة مع الآخرين. على الفكس من 
المنطوي السوي الذي لا يستمتع بالعلاقات الاجماعية معهم . 
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ويمكن أن غثل علاقة العصابية بالانطواء بالشكل رقم ( ١7‏ ) الذي يوضح 
تعامد (امتقلال) البعدين. ويبين عتى يكون الانطواء أمراً باثولوجياً ؟ 
عاجين أعيزيكان 
5 مرغى سيكرياترة حالات القلق 


د تطراء 
الانباط الأسوياء الانطوا 
شكل (؟؟): مواقع الأسوياء ومختلف العصاسن والمحرمين على يعدي 

الععابية والانبساظط 
ويلاحظ أن السؤال نفسه ينطبق على الانيساط , وتكون الإجابة في الخالتين 
هي : عندما تتوفر درجة مرتقعة من العصابية كنا توضح ذلك الفئات المرضية 
امدرحجة بالشكل (21ص,1965,عةسطعمظ نه ءدعدرظ ) . وتؤدي بنا هذه 
المعالجة إلى تقصل القول في يعد العصايية . 


كنا 


الفصل السابع 
يمد العصابية 


| تعريف المصابية 


الحصابية''' هي الصفة المجردة التي تميز الأعصب "أ والعصاب هو 
الاضطراب الحقيقي أو الحالة العيانية للشخص المكروب 4 طهتلوم) 
(346 .2 ,958 لرتائتلعوم8. ولكن العصابية في معجمع دووكان» 
(254.مص1973,مهماه77 ) تخلط بين أمرين هيا: 

. حالة كون الشخص عصابياً‎ - ١ 

٠‏ العصاب الذي يعد خاصية لجميع البشثر ولكن يدرجات متفاوتة 
(وهذا اكعنى عند كاتل) . ويستخدم بعض الباحثين مرادفاً للعصاب كلمة 
العصاب المفسي'" , وهو اضطراب وظيفي في الجهاز العصبي لا يُحدث تغيراً 
عرضياً فيه (179.ص,1934 يدعدة )77‏ والعصاب اصطراب وظيفي يسيط ولا 
يحتاج إلى عزل بالمستشفى (666.ص,1964,مقصعادت ) . ولكن تجدر التفرقة بين 


)00 ع 121 
63 055ناع8 
)2 5م نعط 0ط تزقل 
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١‏ المها, رال حاب 


ليست العصابية هي الاضطراب ولا المرض النفسى بل هى الاستعداد 
للإصاية بالعصاب. فالعصابية/ الاتزان الاتفعالي مصطلحان يثيران إلى النقط 
المتطرفة للمتصل أو اليعد الذي يتدرج من السواء وحسن التوافق والبات 
الانفعالي!' لو قوة الأنا''' في طرف إلى سوء التوافق وعدم إلتبات الاتقعالي 
في الطرف المقايل, إذا اتعصب الأمر واشتد على الشخص ذي الدرجة المرتفعة 
على القطب الأخير أصبح عصابياً أي مضطرباً تفسياً . ويترتب على ذلك أن 
لكل فرد درجة ومركراً على هذا المحور أو البعد . فإذا تحدثنا عن العصايية 
فإنما نتحدث بالدرجة ذاتها عن السواء عن طريق مقلويه . أما سيب الاشارة 
إلى هذا البعد عن طريق قطبه المرضى فلآن أول ما استرعى البشر والباحتين 
- عملياً - هو سوء التوافق كنا يرى ه مصطفى سويف» (2)1971 على حين 
تذكر وليونا تيلر» (162.م,19:1,1965 ) أن سبب تسمية هذا البعد تسمية 
ملبية « يالعصابية ‏ وليس بالقطب السوي هو النتيجة الطبيعية تتحقيقة 
السسيولوجية من أن الأشخاص الذين يعانون من صعويات تتطلب الماعدة 
السيكياتريةء يكونون جمرعة متقق على استخدامها لتحديد صدق اختبارات 
الشخصية ‏ 
ويحجب التمييز بعناية بين العصابية أي عدم الاتزان الانفعاني ؛لوررث الذي 
يبيء الشخص ويجعله مستعدا لتكوين أعراض عصابية عتد التعرض لضغط 
ويصاب في التهاية باتهيار عصبي» ويين العصاب وهو الذي ينتج عن فرض 
ضغط اتنغعالي على جهاز عصبي فيميل إلى الاستجابة عن طريق الأعراض 
العصابية . وقد يلير النفات عتذ تبحس لديه درجة منخقضة من عدم الاتران 
للىق بواتلتطماء لدومتاممي 


0 فق طأعمعنيد وي 
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الانفعاي نتيجة ضغط بيئي قوي وشامل. وقد لا يظهر عند شخص آخر لديه 
استعداد شديد للعصاب نتيجة لعدم توفر الضغوط عليه وثمة مقارنة واضحة 
بين العصابية والعصاب من ناحية» وبين الذكاء والتعلم من ناحية أخرى. فإن 
الشخص مرتفع الذكاء على الرغم من استعداده لأن يستجيب للتعام استجابة 
جيدة. فإنه قد يكون مع ذلك جاهلا نتيجة لنقص التسهيلات التعليمية في 
ببئته . والشخص الدي ينطب عليه الغباء قد يكتسب قدرا من المعرفة عن طريق 
تدريب وتعلم خاص على الرغم من نقص قدرته الفطرية (أيزنك. 
4 يص/!؟؟). 

وتتأثر العصابية كما تاس بالاختبارات بعوامل البيئة ولا تعكس التمط 
الورائي نقياً نظراً لأن العصاب ح العصابية لا المواقف العصيبة. 

وإن كلا من العصابية والصراع أو ضغوط البيئة يمكن أن ننظر إليهما 
بوصفيما ظروفاً ضرورية ولكنها غير كافية لظهور العصاب. وقد كشفت 
إحدى الدرامات أنه كلما زادت درجة الاستعداد للعصاب احتاج الفرد إلى 
درجة أقل من ضغوط البيكة ليصدر عنه رد القعل العصالي ' 8 عاعمعووم)' 
609 .م ,969 الركاعصة 835 . 

العصابية إذن بعد عامل يكون عتصلا من السواء إلى الطرف العصابي كا 
يوضح شكل (17؟)2 فالنقط التى تقترب من الطرف الموجب للمتصل تمثل 
الشخصيات المتكاملة والثايتة انفعالياً وغير العصابيةء أما النقط التى ثتجه نحو 
الطرف السالب للمتصل الفرفى فتمثل الشخصيات ضعيفة التكامل وغير الثابتة 
انفعالياً أي العصابية . ويقع على يِب النقطة (أ) الأفراد المعرضون للاحالة إلى 
الطبيب النفسي ويسمون في هذه الحالة مضطربين نفسياً (عصابيين)» بالرغم 
من أن عوامل الصدفة قد يكون لما دور . والفروق بين العصابي وغير العصابى 


ركنن 


لدت فروتقا كيفة ععنى أن يكون الشحص ععابيا أو غير عصابيء يل هي 
فروق كمة فى أساسها (52.م,1952رلاءمعويرظ ) . 


شكل (8؟ ): متصل فرضي للعصابية 


صورة وصفية للدرجة المرتفعة 
على بعد العصابية 
تشير الدرجات العليا على بعد العصابية إلى عدم الثبات الانفعالي'' 
والتقلبد::*) وزيادة الأرجاع الاتفعالية'" . ويميل الأشخاص الذين يحصلون على 
حرجات مرتفعة على هذا اليعد إلى أن تكون استجاياتهم الاننعالية مبالغاً فيها , 
كا أن لديم صعوية في العودة إلى الحالة السوية بعد مرورهم بالخبرات 


(#8) انطر إلى ول اليحتري في وصفه للتقلي (مع اختلاف القام): 
تأيى متعلقل ويتعمع إنسعا فلل ويدئلو وصلا» ويعصد صدا 


أغتدى رافيا وقد بت غضبا نء وأمبى مول وأصيح عيدا 
010 براتلاط مامص تلمدمتامس» 
قف عجاتلاطه1 
قرف قا آاتاعمعم-وع به لمممتاممةع 


ان 


الانفعالية . وتتكرر الشكوى لدى هؤلاء الأشخاص من اضطرايات بدنية 
غامضة من وع بسيطء متل الصداع والاضطرابات الخضمية والأرق وآلام 
الطهر وغيرهاء كنا يقرون بأن لديهم كتيراً من المموم والقلق وغيرها من 
المشاعر الافحالية الكريبة أو السيئة . ويعد ميل هؤلاء الأفراد مهيتين للاصاية 
بالاضطرايات العصاببة في ظل المواقف العصيبة الشاغطة, ولكن يجب ألا 
يختلط مثل هذ! التهيؤ أو الاستعداد مع الانهيار العصابي الفعلي» قمن الممكن 
أن يكون لدى شخصى ما درجة مرتفعة من العصابية ومع ذلك فإنه يقوم 
بكفاءة بوظائفه في مجالات العمبل .والجنس والأسرة والمجتيع 
(46.ص82009:,19725 ) . 


غ ‏ الطبيعة العاملية لبعد العصابية 
أ العصابيةء: عامل واحد آم عوامل متعددة ؟ 


تؤكد يحوث «٠‏ أيزنك» على عامل أو بعد واحد فقط للعصابية على شكل 
متصل يتدرج من التطرف قي الاضطراب إلى السواء . ويشك ٠‏ جيلفورد» في 
هذه النتيجة ويقف مم و كاتل ٠»‏ الذي يرى أن وعامل العد.ابية ل ؟ أيرنك» 
واحد فقط من عوامل متعددة مميرة للعصابيين» فالعصابيون غمط مركب» 
ويختلفون عن الأسوياء بمجموعة من المحددات الموقفية والجبلية (ص111) 
وينبغي أن نعد العصابية حالة معقدة موقفياً ومحددة نشوئياً أكثر من كوتها 
عاملاً ثاب في الشخصية أو مجموعة من العر امل أي عامل من الرتبة القانية » 
(ص )/١‏ (03061,1957 ) . ويذكر و كاتل وشاير» أن نتائج دراساتها . 
تؤكد نظرية للعصاب ذات عوامل متعددةق على العكس من نتائج ٠‏ أيزنك » 
وزملائه (48.صر, 1 196,عأعطء5 يه لاعائه2  )‏ 


م 


ويرد ١‏ أيزتكه بأن « جيلفورد: قد قفشل في كل تحليلاته العاملية في 
استخراج عامل عام للعصايية ( وللانطواء). لأنه يستخدم طرقاً إحصائية 
للتدوير تقلل من أثر أي عامل عام يمكن أن يظهرء وتوزع تبايته على العوامل 
الطائفية . وقد طلب ١‏ أيزنك» جداول و جيلفورد » وأعاد تحليلها يطريقة 
بيرت » للعوامل الطائفية» واستخرج عاملاً عاماً يمثل العصابية وثلاثئة عوامل 
طائفية (386م,1947ي مهدر ) . 


ب الدلاثل العاملية على بعد واحد للعصابية 

يدأ الاهتام يدراسة بعد العصايية سيكياترياً ولكن ع التقدم قير يحنه عامليآ 
ففي « وقت ميكر من نشأة التحليل العاملي اكتشف « ويب طاعللا » عام 
060 عاملاً عاماً في المجال الوجداتي مناه الإرادة'* يسمصعدومع) 
(2468.ص,1937» ويعد هذا العامل مقابل العصابية أو مقلوبها. ودورد 
«أيزنك » (40.م,1947لءمعوو5 ) أربع عششرة دراسة عاملية سايقة لنراسته 
في « الأيعاه» )١91419/(‏ تشترك معها في استخراج عامل عام على أموياء يعد 
العصابية قطيه المرمي المقابل . ويذكر كذلك ( ١575‏ »ص2 ) أن العصابية 
والانبساط هيا البعدان الوحيدان اللذان وجدهها عديد من الباحثين المختلقين 
مراراً وتكرارا أثتاء استخدامهم طرقاً عديدة وختلفة, كبا أعا أكثر الأبعاد 
أهمية في وصف السلوك الإتساني. 

ويذكر ه أيرنك, أيرتك» (29 م1969 ) كذلك أنه من الصعب أن تحلل 
أي بيانات تعتمد على عدد كيير من الملاحظات في مجال الشخصية؛ يدون 
المرور عبر بعدي الاتيساط والعصابية . 


للق 80 لكتبد 


الللمنا 


ومبكراً منذ عام ١501‏ في قصل يعنوان «التحديد الإجرائي لليمد 
العصالي »؛ يناقش « أيزتك » (8415.م,1952,كادمعدرع ) الأدلة الشكلية على 
وجود عامل عام للعصابية وهي أربعة كنا بلي: 

. التقديرات والتشخيص السيكياتري‎ - ١ 

8 الاستخيبارات . 

م اخعيارات اللوك الموضوعية . 

؛ - الفروق الورائة ‏ 

ويورد عدداً كبيراً من الدراسات وعديداً من الاختبارات التى تبرهن على 
عامل عام للعصايية من خلال هذه الأدلة الأريعة . 1 

وقد أجريت دراسة نشرت نتائجها في ثلاث مقالات لكل عن 
«عايرجروس » وزملاؤه» ثم وسلوترى تمدرو» وزملاؤهء واعتمدت على 
تقديرات الطييب التقسى تثلاث عشرة من السبات لدى ( ١١‏ ؟ ) من العصاييين 
و(66) من الأموياء» أسقرت هذه الدراسة عن إثيات عامل عام للعصابية أو 
كبا مماه هؤّلاء المؤلفوت: والكفاية الجبلية ,''' (874مركئط0. 

ويذكر « سيرل بيرت » (5256.م.1954رعن8 ) :أن معظلم الفحوص قد 
استخرجت عاملاً عاماً للعصايية لدى العصاييين, وكذلك عاملا عاماً عتد 
الأسوياء ولكته يسمى في هذه الحال عدم الثبات الاتفعالي». ونلاحظ أن 
الاختلاف على التسميات ليس له من الأهمية ما للمضمون الذي يقصده هؤلاء 
المؤلفون. وف وقت لاحق يقول « أيزنك » (6.ص,1963,اءمعدرظ ): إن نعائج 
ه كاتل وشاير» تؤيد نتائجه على البعدين وكذلك «١‏ جيلفورد» وغيرهم. 
ويذكر كذلك (ه318.ص1957) أنه يمكن تفير نتائج اختبارات « جيلقورد » 
)00 ومسو قه تعدمةتساتتخدمت 
١1‏ 


التلائة عشر وعوامل ٠‏ كاتل» الستة عشر واختبار منيسوتا المتعدد الأوجه 
للشخمسة (ععالجة عماسة له عند التصحيح)ء بأنها عوامل هن الرتبة التانية 
لقياس العصاسة والانطراء . 

وقد ظل هذا الوضع قائما حتى عام (19719) خلال مناقشة على المستوى 
المتطقى ‏ بتحللها كمير من الدراسات المفردة على كل مقياس للشخصية من 
وضع و جيلفورد. كاتل ؛ آيزنك» على حدة ‏ فيا يختص بعدد الأبعاد 
الأماسية وفي القلب منها العصابية» حتى أجريت عام ( ١5714‏ ) درامة عاملية 
حاسمة قام بها وأيرزنك وسويف؛ وزملائها في إنحلترا ونشرت نتائجها 
المستفيضة عام .)١175(‏ ولأول هرة يجري تحليل واحد لمقاييس المؤلفين 
التلاتة تجتمعة , وثم استسخراح عامل واحد للعصابية واضح القسيات » له صقات 
القادلية للتكرار بالرغم من تنوع ظروف المتغيرات التجريبية والديموجرافية كيا 
قصنا في الغصل الرام . 

8 تشخيص المصابية بالاختبارات الموضوعية 
للموضوعية''' معان متحددة» فالحكم الموضوعي ‏ من تاحية المجرب 
هو «الحكم الدي لا يتأثر بميول المقدر وعواطفه وأهوائه وانحيازاته وحالاته 
الذاتية» (أحد عرزت راجعم. .191٠١‏ ص159ه ) . وتتعدد معان 
الموضوعية لتشمل مادة الاحتيار والمجرب أو القاخص والمشخوص (عدم 
تزييف الاستجابة) واحتالات الاستجابةء أو الموضوعية في الملاحظة 

والتسجيل والتصحيح والتفسير ‏ 
.دكر ادي ذي بدء أثنا ه في قياسنا للعصابية إنها نقيس عاملاً قي 
الشخصية يمكن قناسه بالثيات والصدق ذاته الذي نقيس به الذكاءء 


لق باع و زه 


لمن 


(155.م,1952,اعدع25ز8 ) . والاختيارات التي ستوردما هنا و تقيس درجة 
العصابية في الجراعة العصابية» وتقيس السمة نفها في جاعة سوية وعصابية أو 
داخل جماعة سوية (44.م,501,1947ع895 )» وتكشف عن درجات متدرجة سن 
السواء إلى الاضطراب النقسبي بما يحقق التشخيص الفارق يكفاءة .ويتاح عدد 
كبير من الاختيارات الموضوعية التي تشخص العصابية وتقرق بين كل من 
السوي والعصابي الدستيمي والمستيري تعالج الآن بعضها . 
- موجز ليهفن اختبارات العصابية 

ترتيط العصابية إيابياً يالدرجات المتطرقة ويخاصة العليا من الميل إلى 
التصلب ( المثابرة)ء ومع القايلية المرتفعة للإيحاءء وانخفاض طلاقة التداعي» 
والميل الزائد إلى تذيذب الاتجاهات وت العصالي في اختبار المضاهاط"! 
باللون أكثر من الشكلء وتكثر أخطاؤه في الاختبارات الحركية والاختيارات 
التي تتطلب العتايةء وإيقاعه الشخصى بطيءء ضعيف الأداء في الرسم بالمرآقء 
منخفض الأداء في متاهات و يورتيوس » إذا استبعدنا عامل الذكاء. ولدى 
العصالي نسار" لكثير من حوادث الطقولة, ولديه مضايقات كتيرة وميول 
موضو: عبة قليلة (4886.ص,1,1950ل502© ) . 

والعصابيون أكثر مثايرة من الأسوياء #)» والدستيميون أكتر مثابرة من 
المستيريين بدرجة دالة تصل إلى الضعف . وقد صدق اقتراض ١‏ أوبري يبتس » 
من أن العصابيين يتميزون بدافع قوي يسهل الأداء في المواقف البسيطة ولكنه 
يعوق الاستجابة في المواقف المعقدة 1069 م,1965 رسمعطء12 2 عاعدء8©5) . 
وظهرت « علاقة عنحنية بين العصابيية والسرعة »؛ (226.ص ,1960 بعسيزة”ب) ‏ 
رهم ننيه إلى أن هذه التتيحة متترحة من تارب أجريت في العمل . 
لفق علقم 


200 أ قتصع 


5048 


0 


والعصاسون أسوأ في التحكم في الجسم ' كا يقاس باختيار ه هيث» للسير 


على القضبان”'' (113.م ,1952 مأعمهوز8) . 

ويتم التشريط وإعادته في المنعكس السيك وجلفاني'' بصورة أسرع في 
حالات القلق بالمقارنة بالأسوياء . ويكره العصالبي أطعمة أكثر من السوي 
(ص77؟)ء كا كشف تقدير درجات عدم تعايق الحو ؟ عن علاقة مع 
تعديرات العصابية ( ص8١‏ ) (001110,08,1959 ). ومن التصائص البدنية 
والفيزي هو لوجية للعصالي أن حسمه ضثيل الحدجم» ويصدر موجات دت» 
صغيرة في حهاز الرسم الكهربي للقلبء وإِذًا لم يكن لديه قلنى فإنه يصبح أقل 
مى العادى فى معدل عمليات الأيض مع انخفاض معدل النبض وضغط الدم 
(عى ١5١‏ ). ويضغط العصابىي بشدة أكبر عند الكتاية بما يكشف عر 
ارتقاع التوئر لديه ( ص ؟؟ ) (1961.معتعطع5 © 036611 ) . ولكن النحتيجة 
الأخيره الخاصة بالتوتر لم تتكرر في دراسات أخرى . 

وظهر أن حدة الحواس البصرية والسمعية لدى العصابيين أقل منها عند 
الاسرياء. وكذلك التكيف للظلام (229.م,.06 .08 ) . وفرق كذلك بين 
الأسوياء والعصاسين مقياس إقراز اللعاب بوصفه مقياساً للنشاط الأوتونومي » 
وكدلك اقراز الكولين إستيريز والاستجابة للجهد والمهارة اليدوية ا 
الطموح (1952 .8 1947 :عادمعويزةة )» وزمن الرجع اللفنظي والاختلاج 
الساكن/*) وككايل اين بالأبحاء (5,1960عغهل ) وغيرها كثير. 
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لك 5 الإستخباراته 


للاستخيارات عوب متعددة أهمها ما يسمى بالتشويه الدافعى' ' أي 
نزييف المفحوص لاستحايته لحاحة في نقسه . ويعالج ذلك بطرق عدة أه ما 
مقاييس كتف الكدذبي!"ا (أمد عبد الخالقء .)١1948٠١‏ ولكن الاسح اث 
تحت الظروف المتاسبة يمكن الاعهاد عليها وبخاصة عندما يكون داقع الممعحوص 
لإعطاء استمجابات صريحة عالياً. فهي « تعطى تمييرَاً جيدا بين الأسوياء 
والعصابسين مع تسبة مخطأ في التصنيف ح- ,+ 21/ للعصابيين» 8,7 75/ من 
الأسوياء الذين يساء تصتيقهم على انيم عصابيين ( ص56 ) - . . وترتبط نتائج 
الاستخيارات مع التشخيص ال.يكياتري يدرجة مرتفعة قدرها ٠.‏ لار. 
(ص؟ ).. . ومن تاحية أخرى فإن نتائج الاستخبارات إذا طبقت عل عيتة 
غير مختارة فإتها تكشف عن ارتباطها بمتغيرات مستقلة كالعمر والتعلم: تماماً 
بالطريقة تفسها التي ترتيط بها هذه المتغيرات يحدوت. العصاب ( صصةو )؛ 
(1952رطأعمعو و8  )‏ 

وتتوفر-استتخبارات عدة لقياس العصايية .من يينها : التقليات الوجدانية 
لجبلفوردء واستخيار أيزتك للشخصيةء وكذلك عامل قوة الأنا باللب'"ا 
لكاتل ‏ أما المقياس القرعى للميول العصابية في البيرترويتر فلا يستخدم الآن 
لأن له إستاطاً غير قليل على محور الانطواء. يبنا مقياس القلق الصربا*ا 
للباحتة تايلور ( الآن تدعى جانيت تايلور سيتس) له أيضاً إسقاط على محور 
الانطواء . ومن قائمت مت .رطا متعددة الأوجه للشخصية قتاح عقاييس توهم 


(3)., ماده أكتك لدممتاع لامر 
زقة6 ع1ماء 116 11 
و (-2)) طأمسعفاد مي 
١‏ ركف الل عتمعد بواعتدسة أدعكتسمدم 


"ان 


المرض والاكتئاب والمستيريا وهي المثلث العصابي'''. ولكها لا تقوم 
بالتشخيص الفارق بكفاءة كرا تزعم ممياتهاء بل يمكن أن تستخدم لقياس 
العصابية العامة . 
حا تطرف وجهة الاستجاية 

يورد « قيرتون ؛ (1963,5.206,ه0صس»7 ) تسعة أنواع لوجهة الاستجابة!") 
هي : الميل إلى الموافقة والتخلص من الإجابة والتطرف وحصر الاستجابة قي 
فثة معينة والقابلية الاجماعية والتزييف والحيطة مقابل التخمين والسرعة المفضلة 
والميل إلى .لاتساق. وستأخذ مثالاً: بعد التطرف/ الاعتدال0! أو التصلب 
مقايل المرونة!')» والذي يعني بوجه عام أن بعض النانى في "استجابتهم 
- بصرف النظر عن طبيعة البنود إلى حد كبير ‏ يتخذون في أغلب استجاباتهم 
موقف المعارضة التامة أو الموافقة الكاملة( تطرف:*) يدل عللى تصلب)ء أو 
المعارضة والموافقة فقط ( اعتدال يشير إلى مرونة)» وقد اتتضح من دراسائت 
عديدة أن التطرف سمة أساسية في الشخصية. 

وهناك مقاييس عدة لقياس وجهة الاستجابة المتطرفة اهمها مقياس 
وسويف» ١91-٠(‏ »ص؛ و باب ) الصداقة الشخصية”*؟, الذي أجرى عليه 
ا من الياحثين عدد لا يأس به من الدرامات في مصر والخارج . وقد عد 
هذ المؤلف الاستجابات المتطرفة مقياساً لعدم تحمل الغموضا") 


به يتول « أبو قراس »: 1 
ونحن أقاس لا تقتومسط بينتا لنا الصدر دون العامي أو القبو 


)210 برقارط روط :لمانا اي 
)22 ع5 ديه 
)ع2 ممتنوععل0تم عا ودع مع مع سابع 
لق باناتط نجع معت بواألتوتع 
زه 28010 6) أدنآ لعفط0 لمعء2 لمممدع2 
)6 باتناجراطدمة أه ععدوعع [ماصة 


نيان 


(1958 ,اأعنه5) الذي يدل على توتر تفسي . ويعد مقياس الصداقة الشخصية 
أداة مهمة للبحوث ( انظر: مصطفى مويف 1574). 

وقد وضع « بيرج » (1967 © 1959.عع2 ) عدة اختبارات لقياس وجهة 
الاستجابة يالرغم من أنه يذكر عدم أهمية مضمون معين للبنود؛ بمعنى أنه 
من الممكن استخدام أي مقمون كانء من الألفاظ والأشكال وقواتم الطعام 
حت الموسيقى وظاهرة ه قاي » والأتر اللاحق للبرية . ذلك لأن المطلوب هو 
أي متبهات يكن أن ينتج عنها وجهة الاستجابة أو الانحياز أو التحرف«* . 
ويذكر « بيرج ؛ عن درامة أجريت على السلوك اللغوي لدى العصابيين انهم 
يستخدمون أفعالاً وغمائر كثيرةء أما الصفات وحروف الجر فعددها قليل 
بالنسية للمجموعة الضابطة لهم من الأسوياء. وظهر كذلك أنه كلما تحسن 
تواقق العصابي بعد سللة من المقايلات العلاجية تناقصى استخدامه للكليات 
ال تشير إلى الأنا مثل: و أناء نفسي» لي»ء وزيادة في استخدامه لكليات 
العبرقة مثل:. أنتء أتممء نحن » وضمير النحن (92.م,1959,ق8 ). 
واتضح له بيرج ه - مشل وسويف» ‏ أن العصاييين أكثر تطرفا من 


الأسوياء . 


ه - متخمن لنتائثع بعض التجارب على العصابيين 


يبين جددول ( ) ملخصاً لبعض النتائج التجريبية التي تجدف إلى الإسهام 
في التمبيز ين المستيري والدستيمي (حالات القلق والاكتئاب والوساوس 


(#*) قضلنا ترجة ممتادزبعل هنا بالتحرقف» وعي لغريا اليل عن ثي» والوجود على الخرف 
والشفرة واعحد. وياب هذا المعنى يحرث أماليب الامتجايةء فتعتي بالتحرف اختيار 
الفرد للحرف ( وين الوط مثلا). نوهي أفقل من ترجتها بالانحراف إذ تحمل الأخيرة 
مفمونا ياثولوجيا ‏ 


ا 


والمخاوف)ء مع ملاحظة أن النتائج نسية وأا دالة للعينة والاختبارات 
المستخدمة كيا ينبه « أيرتك » (245.ص,1947,عمءو89 ) . 


جدول ( م ): التفرقة بين العصابي الدستيمي والعصابي المستيري 


بالاختبارات الموضوعية 
رقم ا متغير الفديكي المستيري 
5 الذكاء مرتقع متخفض 
١‏ الذكاء اللفظي 2 مرتفع بالتسبة عتخفض بالنسة 
العمل للعملٍ 
؟ ينية الجسم نخيلة بدينة 
ف المثابرة جيدة صيئة 
06 الدقة مرتقعة متخففة 
53 السرعة منخفصضة مرتقعة 
ل عستوى الطموح 22 مرتقع منخقض 
6 تقدير الأداء السابق يخفض هته يضخمه 
في مستوى الطموح 
9 التصلب» مرتفع منحقضن 
1 تكوير الفيفساء رسوم مضغوطة ١‏ رسرم ميعثرة 
( الموزايكو) 
00 الاستجابة للجهد ضعيفة جيدة 


1 كمية استهلاك مرتقع متنخقصض 
الاكسجين 


ب مستوى اللاكتات مرتقع | - منخفص 

.15 ععدل النيضص مرتفع : تخفض 

1 إفراز الكولين 2 امرتفع منخفض 
إستيريز 


تابع جدول (8) 


رقم المتغير الدستيمي ا متيري 

15 إفراز اللعاب مكفوق غير مكفرف 

9 التقدير الجبالي يفضل الفن يفصل القن 
الكلاسيكى الحديث 

3 الاحساس بالدعابة لا يقدرالدكات» 22 يحب النكات الجنسية 
يكره الجنسية منها ‏ والعدوانية 

1 التذيذب أو التغيرية منخفض مرتقع 

01 مظاهر القلق عقلية جسمية 


1 الأساس البيولوجي والاجتماعي للعصابية 


من نافلة القول أن نذكر أن العصابية ( وكذلك الاتبساط) ليا أساس 
بيولوجي ور اني ؛ واجتاعي بيني ١‏ فكلا" الأساسئ ا أبيعاد 
الشخصة ومحدداتبا! 3 وعغب أله يفهم من تركيرتا التذاهري على الأساس 
الورائي للبعدين أنتا نعل أو على لأقل قال من تأيو البيكةع ا "نلاحظ 
ولذلك 0 من 00 أن نقيم ا بن هذين ا 1 3 ذلك 
ولكن بتركيز قد يبدو للنطرة السطحية أنه في صق ةعوامل الوراثة وما ذلك 
بوسح - 

يرى عدد من الباحثين أن العصابية تورث عل الأقل بالدرجة نفها التي 


١ )‏ ( 5كامة متدص عاءل 


م 


يورث ما الدكاء (تعرو كتير مى الدرا ث ننه 055/ للوراتة في الذكاء) 

ومستج م أيزك» أإنك: (49.م,1969 ) نتيجة دراسات عدةء أنه من 
الممكن أن يكون تلإتة أرباع الشاين الكلى للفروق يس الأفراد في العصايية 
( وق الانبساط ) ترجع إلى عوامل وراتية ٠‏ . ودراسة التوائم هي الطريق الأمثل 
لدرامة هذه المآلة, وخاصة التواتم الصنوية (الناتحجة عن بويصة واحدة 
اتقسمت) التي نشأت وتربت متفصلة عن بعضها في بيئتين مختلفتين. وذلك 
لتجحب التقد القائل: إن البئة المشتركة والمعاملة الواحدة هي سب تثامها 
وثثاية النتائج ‏ 


الدلائل التجريبية على وراثة العصابية 


العصايية ح- إاوهر. وغير الصعوية حح- ياالى. ...هالا حت اررء 
( وى أعل من ه؟ للذكاء ) (6صنط“'1960,اعمعورظ ) . 
وقد استطاع « شيلدز »عام ١171‏ أن يحصل على عدد كبير من التواتم بعد 


التوائم ؛صترية التوائم غير الصنوية. 
شأت معاآ نشأت متقصلة 
الذكاء ينك غك 0 
العصابية ارء و ١أيى»‏ 
5 3 5 زوجا من 
التوام 


والنتيجة الواضحة من هذه المعاملات هي أن التوائم الصنوية في الحقيقة 


5 


مواء أنشأت معاً أم منفصلة ‏ أكثر تشاماً من غير الصنوية التي نثشأت معا 
(31ص1965,ممسطعه 8 2 عاممعورك ) . 

وتنأكد هده النتيجة عينها بعقياس العصابية من البيرنرويتر ( بالرغم مما عليه 
من نقد) كبا يلٍ: 

الارتياط بن التواتم الصنوية التي نشأت معأ حت 078,. 

الارتياط بين التواتم الصنوية الي نشأت منفصلة حت 5م مرء. 

الارتباط بين التوائم غير الصنوية التي نشأت معا في أغلبها 2ت 01ا,- 

وقد أجرى كل من «٠‏ قوئرء طومسون» دراسة بوساطة مقياس العصابية من 
البيرنرريتر » واستخرجا معاملات الارتباط بين أفراد الأسرة ( وكلها موجبة) 
كا بل: 

الارقباط بين الأب والأم ست لاءرء 

الارتباط بين الأب والاان 00ت وءرء. 

الارتياط بين الأب والينت 2 - ع؟رء 

الارقياط بين الأم والابن ات 8ثارء 

الارتياط بين الأم والينت 0 - 5ارء 

الارتباط يين الأخ والأخ حت وكرء 

الارتباط بين الأخت والأخت حت اثاره 

الارتباط بين الأخ والأخت ‏ حت 5ارء 

ويلاحظ يوجه عام أن المقارنة بين أزواج من جنس واحد تعطى نتائيج 
أكتر تشاببا من المقارنة بين أزواج متغايرة الجنس ‏ وتميل الارتياطات تدى 
الإناث إلى أن تكون أعلى منها عند الذ كور 

وأسفرت دراسة قام يها ورينارت» رايزه عن معاملات الارتباط التالية : 


نا 


الارتياط في العصابية بي الوالدين -- لاارء 
وبين الأب وابنه دوا 
وبين الأم واينها ا 

وقد يرعهنت دراسة مهمة قام مها ه أب وطه » وزملاؤه على التشابه بين 
الوالدين و أبتائيم في عديد من سمات السلوك الطفلٍ مثل : الكلام أثناء الترم 
والمشي اثناء النوم والآرق واكتساب التحكم في المتانةءتجرم0 ه عنواد: 
((9-10(قصم ,1971 . 

ويبين جدول (1) التشابه في الشخصية بين أزواج التواتم الصئوية وغير 
الصنوية الذين نشأوا معاً أو منفصلين تيعاً لدراسة قام بها : وايلد» ويوردها 
د طومون»ه (164.م,1968,#مكعصصط1  )‏ 


جدول ( 9 ) : التثابه في الشخصية بين نوعي التواتم الى نثأت معا أو منقعدلة 


التوائم الصتوية التواثم غير الصنرية - 
تثآت معا متفصلة نثأت معآ_ متفصلة 
الشكاوى العصابية 0 0 ع إره + 
الشكاوى البدنية الوظيفية 57,+ 8 - دق حوه 0 
الاقطواء /الانبساط 004 1148 1 ره 
الاتجاه تحو الاختيار 54* 0 ااي ٠9‏ 
الذكورة/ الأنوثة 8 1 سو ا 


ويوره «طومسونء وايلد » (221.ص7/1046,1973 عت وودصمط1 ) جدولة 
يبين التقديرات الورائشة ( ه؟ ) في يعد العصابية كبا يقاس باستخبارات 


الشخصية تبعاً لعدة درامات يبينها جدول .)١١(‏ 


ان 


جدول ( ٠١‏ ): التقديرات الوراثية ( ه " ) في بعد العصابية كبا يقاس 
بالاستخبارات تبعاً لعدد من الدراسات 


عدد التواتم الأرتباط بين التواتم 


بير نرويتر 66 533 الى مره 48,ه كاأرتر 
ثيرستون 16 و اككىء ا وعرء ‏ اكرء ‏ فاتديبوج 
أيزنك كن أض لالارء ‏ لادرء الالارهء هأكلويد 

وايند 44 ,1 لاقرء ‏ ا كرء الإؤرء وايلد 

مقياس ( ن س )44 1 لاك,. #94,ه. ٠,6٠‏ وايلد 

بروت ول ١84‏ لكرء إيره الإأءرء- بارتانن وزملاوّمه 
وودوورث يك ردك أ الإسر. ا اء#,- تيومات وزملاؤه 
النرجات 00001# ه56 ولرء 5ه ور أيزنكء بريلن 
العاملة 5 


رع ص..- >< التوائم الصنوية . 
غ.ص ‏ - التواتم غير الصنوية. 

ولوحط كدلك في كل من السجلات العسكرية والدراسات المدنية قي أربع 
دراسات» أن نسية حدوث الاضطرايات العصابية في عائلات العصابيين أكثر 
ارتفاعاً منها في الجمهور العام (230.م,1964,مقسعامت ) . 

ب - الجهاز العصبي الأتونومي أساس 
فيزيولوجي للعصابية 

تشير المعاملات الابق ذكرها إلى أساس وراثي قوي للعصابيةء» ويرى 
«أيرنك, أيزنك: (49.ص1969 ) :أن تكون مهمة البحث عن هذا الأساس 
واكتشاف كه هذه العوامل» منوطة بكل من السيكولوحي والفيزيولوجي » . 


8-؟ 


3 - حتير من الباحثين أن يدن اللحب مرقطاأً بسشاط الجهاز العصبي 

الاترنومي (التلقائي), ويوجه خاص في الفرع السمبتاوي . 
وظبفته 

يوجد الجهاز العصبي الأتونومي"" أو التلقائي وغير الإرادي في كيل 
الثديات . وهو جزء خاص من الجهاز الحصبي ومتفصل نسبياً عنه. ويتكون من 
جموعة من. المزاكز العصبية أو مللة من العقد'"' التي تقع خارج النخاع 
الشوكي'' . وؤظيفته إحداث الدفعات الاتفعالية ونقلهاء بالإضافة إلى مواصلة 
عمل الوظائف اليدنية عامة . وهذا اليهاز لا يخضم للقيط الإرادي ومن هنا 
أتى اسمه: ه الأتوترصي ه أو التلقائي أو المنظم ذاتيل وهو يختص يعدد كبير 
من أنشطة الكائن العضوي, ويتحك في العمليات الداخلية الحيوية التي لا تكون 
واعين لها في الآحوال العادية. فهو ينظم .. مثلاً ‏ ريات القلب والتنقس 
عند النوم وكذلك اليقظة. ويغير حجم إتان العين في حالة التكيف للهوء. 
وكذلك فإنه يتح في عملياتم الأيفى'*! وإفرازات الغدد والحهم وإقراز 
اللعاب والإخراج, وينظم حجم الشرايين والأوردة التي يحري فيها الدم. وله 
عديد من الآثار التى نجهلها تماماء فعلى سبيل المثال يحدث الجلد مقناومة معيتة 
لمرور الثيار الكهر» وعتدما ثثار اتفعائياً فإن هذه المقاومة تلخقفى فجأة, 
ومن المحم أن يرجع ذلك إلى حقيقة أننا نميل إلى إفراز كمية قليلة معينة من 
العرقء وأن العرق موصل للتار الكهربي ‏ 

ويتكون الجهاز العصبي المستقل أساساً من قسمين متعارضين: الجهاز 


للق ركللم) سعاذز[ك نم22 عتدرم رم ؤبرع 
0 الدع 
020 لعمء لقمتصعه 
2620 كوم عتم 
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السمبتاوي ( القسم الجمحمي - العجرّي)"'ء والجهاز الباراسميتاوي ( القسم 
الصدري - القطتي)' ٠"‏ ويوجه القسم السميتاوي أساساً إلى أرجاع ٠‏ الرب أو 
الخرب '''ء ويعبارة أخرى فإنه جهاز خاصى بالطوارىء: هدقه الأسامي تهيئة 
الكائن العضوي لأعظم درجة ممكتة عن الكفاءة ف كل من الحرب أو المجومء 
فهو يوقف عملية الحضم كي يحعل كمية أكر من الدم متاحة للاستخدام في 
أجزاء أخرى من الجسم ء ويزيد معدل التنفس كي يتيح مزيداً من الأكسحين» 
ويبعلى إنسان العين يتسع حتى يمكن الكائن العضوي أن يرى يطريقة أفصضل» 
ويسيب عرق اليدين ليمكن الشخص من القبض على خصمه يفاعلية أكبر» 
ويتسبب كذلك في أن تسرع ذ.ربات القلب ليجعل الدم يتدفع أسرع إلى سائر 
أعضاء الجسم . وهذه هي بعض أرجاع الجهاز المبتاوي فقطء ولكن من الجلي 
أتها أنواع من الأرجاع نميل إلى أن نعي بها بطريقة غير واضحة عندما تكون 
في حالة غضب شديد أو خوف عظع . 

أما الفرع الباراسمباوي ‏ من تاحية أخرى ‏ فهو جهاز خاص بالحياة 
النامية' '' أو الإعالة. وعيل إلى أن يضاد فعل الجهاز السمبتاوي ويوازن تأثيره 
فالياراسميتاوي يبطىء عمل القلب وكذلك معدل التنفسء ويتسبب في أن 
تسير عملية الحم دون أعاتةع وهذا الجهاز في أساسه جهاز يختص بجالة 
السكون والط,أنيتة وحم الطاغة ؛نتي تمكن الكائن العضوي من مواصلة وظائفه 
دون مقاطعة . 
الجهاز الأتونومي والعصابية 

يتضح مما ذكرناه أن الشخص المعرض للاتفعالات القوية حتى في ظل 


)0310 (لقععمءصسقى) عناع طألترسروع 
20) لمقطصدط معوءهط) عتأع طأه م لاتاكة 23 
سق طعا عه اطع 
(؟) م27 اعوع0 


بللذك 


الظروف اليّ قد لا تستدعى متل هذه الأرجاع القرية لدى الشخص العاديء 
لديه حهاز عصي مستقلء الفرع السمبدوي فيه بوجه خاص قوى الاستجابية 
أو الترجيع '! بالتسية للمشهات الخارجية . وتتوفر.أدلة كتيوة من الدراسات 
الايقة على صدق هذا الفرض (651.م,64 وا امصودرظ ) . 

ويرى « أيرنك ؛ (206 .م ,'ط' 1953) أن ٠‏ الأرجاع العصايية تظهر على 
أساس موروث» ققابلية الفرد للابيار تحت الانعصاب أو المواقف العصيية , 
إحدى خوراص جهازه العصبي .٠‏ وكل] كان الفرد ذا ترجيع أتوتومي زائد 
كان مُعرّضاً للاضسطرابات العصابية . ٠‏ وترتبط العصابية بريادة تغير أو تقذب !"© 
الجهاز العصبي الأترنومي. ويمكن أن نسام بأن يعض الناس ‏ فطرياً - 
(ص )5١‏ .. . لديهم الاستعداد للاستجاية بقوة أكير وكدة أطول وبسرعة أشد 
بجهازهم الأتوتومي ؛ للمنبهات القوية والمؤلة والمفاجئة التي تصطدم يأعضاء 
الحس لديهم» ويتصل ذلك بالاستجاية الأتوتومية التمطية عدهم 
(ص578) . .. ويدخل الجهاز الأتونومي بوصقه كلا ويخاصة القرع السميتاوي 
له في العصابية ( ص١١‏ ) : (1965,سدصطعمه © اعدههو30 ) . ويرى آخرون 
أن العصابية ه تبيجية زائدة للجهاز العصبي الأتونومي ويخاصة الفرع 
السمبتاوي » (263.م,1960,تناوه1 ) . أو أتبا نتص في توازن هذا الجهازء أو 
«هي الميل إلى التذيذب والتأر جصح الأتر نومي ؛ ,دهاع منسع11 4 مولت جداح) 
(158 مص ,1963 . 

وأساس الفرض هنا هو أن «المشاعر العنيفة والاتفعالات القوية تنشط 
الجهاز العصبي الأتوتومي » واذا فإن الأشخاص الذين ولدوا بجهاز عصبي 
أتونومي شديد الاستجابية » سيخيرون انفعالات أكتر مع تغذية رجعية0) 


(601 ا 17 
[6) لها 
202 اعوط قمع؟ 


الوا 


اقوى في مدى واسع من المواقف البيئية. ولذا فإنهم يكونون توقعات انفعالية 
أأكتر شدة بدرجة كبيرة عن أقراتهم وبالدرجة نقسها فان تطوير التحكم الكفي 
قد يكرن عسيرا عليهم نتيجة المستوى المرتفع, من القابلية للاستثارة الكامنة 
داخل الميكانيزمات العضبية ديهم ؛ (1961,8.170,تعمية8 ) . ويعنى كل 
ذلك حسمن أن الأفعال 'الأتونومية موروثة قبا هو الدليل؟ 

كتف و جوست» سونتاج » (715-9.صم,8,1953هادم5 8 :5و3 ) قي دراسة 
مبكرة ما زالت تمححفظ يقيمتها دليلاً قوياً على وراثة ردود الأفعال الأتونومية 
أو التوازن الأتونومي كيا سمياهء وكيا تقيسه مقاييس ضربات القلب والتنقفس 
والتبغى وضقط الدم وإقراز اللعاب وغيرهاء واستنتجا منها مقياسآً لدرجة 
غلية الفرع السمبتاوي أو الباراسمبتاوي . وبينا أن الارتباط في التوازن 
الأتونومي مرتفع جداً بين النوائم أكثر من الإخرةء والأخيرون أكثر من 
أشخاص لا علاقة بينهم . ويذكر ه شيلدزء سلوترء أن الارتياط بين التوام 
الصنوية في العامل الأقونومي -- 41,ء وبين التوائم غير الصنوية > #الاو. 
واكتشف وكتجر بعودء/ا ؛ كذلك عامل أتوتومياً يقس العصايية مقترصاً 
أماساً وراثياً له (333.م,1960,هعنهاة5 ع كفاعنن8 ) . 

أما نتائج الرسم الكهربي للمسخ وهو مجال مغر بالااكتشاق. قيقترض 
« متدي ‏ كاسل » وجود ميكانيزم يظهر في موجاته هو النقص في ثيات تنظم 
القايلية للاستثارة اللحائيةء ويرى أن هذا الميكاتيرم هو السب في عدم 
استقرار الشخصية وعدم نضجها ويقول: إن العصابية يمكن أن تشخص 
بالموجات اليطيعة لكل من ثيتا ودلتا والموجات السريعة لبيتا 
(311ص:1953“5,ءموورظ ) . ويبدو أن نوع الموجات الصادرة عن الخ ذاتها 
وراثية. ققد بينت أربع دراسات التشابه الكلحوظ فيها بين التواتم الصتوية . 
وتشابباً أقل بين غير الصنوية (6,1952,5.171معولا5) . 
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ولكن إقامة تساو أو معادلة بين الانفعالية والجهاز المستقل تضع مشكلات 
معيتة يحب مجابتهاء وأهمها ما يختص «٠‏ بتوعية الانتجابة '''» فهناك حرجة 
كبيرة عن « النوعية » في ردود أقعال اليهاز الحصبي اكستقل , ولذلك فإن بعض 
النامى يستجيبون للضغوط - نوعياً . يزيادة معدل ضريات القلب, على حين 
يستجيب آخوون ‏ أساساً - بالإسراع في عملية التنفس» وآخرون يزيادة 
الشد في العضلات وهكذا . والشخص الذي يستجبب بواحد من هذه الطرق 
ليس عن الفسروري أن يستجيب يبقية الطرق كذلكء أي أن الشخص “لذي 
يستجيب بزيادة الشد في عضلاته قد لا يظهر عليه أي تغير في معدل غربات 
قلبه أو تنفسه والعكس كذلك صحيحء ومن ثم فإن الاستجابة العصبية أو 
الانقعائية للشخص قد تكون توعية تماماً . 

وقد تذهب «النوعية؛ أكثر من ذلك فقد تحدثئنا عن الغد في الجهاز 
العضلى بوصقه استجابة أتونومية نوذجية. ومع ذلك فقد تحدث هنا مرة 
أخرى ونوعية ٠‏ في الاستجاية» فإنه تحت ظروف الانعصاب'" قد يستجيب 
القرد يشد عضلة الجبه”"١‏ وليس عضلات الذراع أو الساق وهكذا ‏ ولكن 
هتاك اتجاهاً مؤكداً يشير إلى ارتياط مختلف أنواع الاستجاية بعضها مع يحض 
ولكن الارتياطات ليست مرتقعة ‏ 

ونوعية الاستجاية مفيدة جدأ لأنها تعطينا تفسيرا لأسياب اختلاف أرجاع 
مختلف العصابيين بالنسبة للمواقف الضاغطة الى تسيب فى إحداث العصاب . 
فعلى سبيل المثال يلاحظ أن الشخص الذي يشد عضلات الجيهة في الموقف 
التجربي . هو ذلك الشخص الذي ميصاب غالياً بيصداع عصالي عندما تواجهه 


002 جا لتععمة عد مودعم 
سف وضع ناك 
قف 1 


لفن 


الضعرط في حياته اليومية, وكذلك قفإن الشخص الذي يستجيب - في 
المعمل ‏ بثد عضلات ظهره؛ ييل إلى أن يكون ذلك الشخص الذي يعاني من 
آلام الطهر عندما تقابله الضغوط أو المتاعب في حياته اليومية » والشخص الذي 
يشد عضلات ذراعه في المعمل يميل إلى أن يكون عدوانياً عندما تحايبه 
الضغوط في الحياة اليوحية؛ وإن من يكشف عن إسراع في ضريات القلب في 
المعمل» سيميل إلى أن يشكو من أعراض مرتبطة بالقلب.. . وهكذا .وتميل 
عديد من هذه الأرجاع اليومية عندما تعرض على الطبيب إلى أن تكون 
اضطرايات سيكوموماتية, وهي تلك التي تبدو غامضة عندما تواجه لأول 
عرة» وتصبح وافضحة تاماً عتدما ترجعها إلى اخمائق البيولوجية 
(671.ص1964,اعصعو و8 ) . ولكن يحب أن تورد تحرطاً هاماً خاصاً بالأمثلة 
السابق ذكرها في مسألة و توعية الاستجاية ٠:‏ وهي أنها اتحاهات مرجحة غالياً 
للفعل. وليست مؤكدة الوقوع دائماً بهذا الشكل . 
حا العصاب سلوك متعلم 

الانستجاية العصايية استجابة أتونومية غير تكيفية تعلمها 0 للميادىء 
المالوقة للتدعي”'' » على أساس خيرات تشريط حدثت ل 
0 ف عمر متأخر . وتيقى هذه الاستجاية لأم! تحفغى التلق والتوترء ولكن 

في -حالات كثيرة فإن هذء الاستجايات العصايية المشروطة تتطغفىء يعد فترة من 
الوقت نتيجة لتقص التدعم أو اخيرات المشادة للتتريط ,1964 رمقسعام©) 
(231.م . ويرى ه كاتل» شاير» (31قم ,1961 وعأعطعة 2 للمنهد0) أن للتعل 
البيتي أثر ف نثأة العصاب ‏ ويعالج « دولارد» ميللر» ,عللتقة عع تعدناهص) 
(1950 قفي كتابها الشهير : و الشخصية والعلاج النقسي ٠‏ موضوع كيف يتعم 
العصاب» ويحددان الظلروف الاجاعية التي تسهم في تعلم الصراعات. ويناقثان 


)1ش أمعمعععه] ماع 
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د ملتر نوبرع 


ولق 


تعلم الكت على أساس مقهوم تعلم الأعراض يوجه عام 

وتتعدد الأدلة على تعلم العصاي, من يينها ما يذكره و كولان» 
(230.م ,1964 رسقهمءاو0)) بتيجة لإحدى الدراسات التجريبية» إذ اتضح أن 
رُوجات العصابيين الجنود يكنفن عن اضطرايات عصايية تزيد يدرجة دالة عن 
مثيلتها لدى زوجات العينة الضابطة, وقد يعني ذلك من بين ما يعني - أن 
مثل هذا الرواج يمكن أن يؤدي إلى ييئة ة أسرية عضطر به يرجح أن تواصل 
وتداوم - نتيجة لها الأقاط العصابية من جيل إلى جيل» وف هذه الحال 
تتفاعل الوراثة مع البيئة في ينية يصعب قعم عراهاء وهي ما سب سبق أن عالحتاه 
على أنه « النموذج الظاهري » . 

أما «أيزنك » (1144صريو19 رءمووو1) فيضع نظرية عامة في الانبساط/ 
الانطواء يدكر أتها تتضمن أنضاً نظرية في المستيريا/ الدستيميا نعالجها في 
الغقرة التالمة . 


لا الهستيريا الدستيميا : 
نظرية لتفسى علاقة الانيساط والمصابية 


العصابية بعد ثنائي القطب يجمع بين ذوي الاستعداد المرتفع للإصابة 
يالاضطراب العصالي ( وكذلك العصابيين القعليين) في طرف»ء وبين ذوي 
الدرجات الدنيا على العصابية من المتوافقين المتزتين في طرف مقابل» ولذا 
ققطيه الأول يشير إلى نوع من عدم السواء: الممككن أو القعلى . أما الانيساط 
فهو يعد ثنائي القطب يجمع بين المنطوي النموذجي والمنيسط التقليدي, مع 
درجات بينية بطبيعة الخال والامطواء ليس قطباً با تولوجياً كا بيتا في القصل 
السابق, فليس ثمة ما بنع أيدآ من أن يكون هناك السوي المنطوي . وقد بينا 
كذلك أن يعدي الانيساط والعصادة متعامدان أي مستقلان, ولذلك فإن 


لضن 


الؤال: وهل زيد من التاس عصالي أو منطو ؟ ؛ خطأ تماما كالسؤال عن : 
وهل عمرو من الناس طويل أو ذكي ؟4. إذ يجب أن تحدد مركزء على البعدين 
المستقلين : الطول والذكاء . ذلك أن لكل شخص درجة مستقلة ومركز على 
والعصابية » قمن الممكن أن نحدد له مكاناً في واحد من هذه الأرياع التالية: 


ولكن ثمة تحرط هام جداً وهو أن هذه التُراع ليست فئات منفصلة بل 
أبعاداً متصلة» وقد وضعت يهذا الشكل لجرد توضيح احتالات التصئيف العام 
والتقريبي .. علياً بأن التبائع أكثر هو الشخص التوسط على كلا البعدين . 

ويحدد الاصطراب العصابي الفعلي نتيجة لتوقر شيرطين هما : 

. حرجة مرتقعة من العصابية (الاستعداد أو التهيؤ)‎ - ١ 

؟ - درجة معينة من الشدة بالنسبة للضغوط أو المواقف العصيبة الداخلية 
أو الخارجية ( الانعصاب). 

وهاتان الدرجتان مضروبتان في بعضها إشارة إلى التفاعل بينهيرأء وقد 
تحدث لدى بعض الأشخاص ضغوط شديدة مع مرجة عصابية متوسطة فينتج 
الاضطراب العصابي؛ وف حالات أخرى فإن الدرجة المرتقعة جداً من 
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العصابية تمتاج فقط إلى حرجة متوسطة أو غير كبيرة من مّدة المواقف العصيبة 
ليحدث الاضطراب العصابي كرا سبق أن قصلتا في موضع سابق ‏ 

ويفترض « أيزتك٠‏ أن مركز الشخص على بعد الانيساط هو الذي يدد 
توع الاضطراب العصابي الذي يمكن أن يصاب يه. فيدعو بعد الاتبساط/ 
الاقطواء ( وهو.بعد سوي وليس مرضياً)ء على أنه يعد والستيريا/ 
الدستيميا ''" بمصطلحات عم الأعراض كبا يلٍ: 

 مارجإلاو العصالى المتيسط: حالات المستيريا والسيكوياتية‎ ١ 

٠‏ العصابي المنطوي: ( أو الدستيمي) ويجمع حالات القلق والاكتئاب 
الاستجالى والوساوس والكخاوق . 

تم المقارتة بين الدوبمين من الاضطراب العصالبي إذن على ضوء يعد 
الانيساظط/ الانطواء . وعلى هذا الأساس وضع « أيرتك » ,1957 بأعمعوبرط) 
(200.م اثنين من المسليات"' هبا: 
أولة: مسلمة الفروق الفردية 

تختلف الكائنات اليشثرية بالتسية للسرعة والقوة التي تحدث بها الاستثارة 
والكف. وبالنسبة للسرعة الى يتلاثى ببا الكف . وهذه الفروق خواص 
للتراكيب العضوية المتضمتة في تكوين الروايط بين المنبه والاستجاية . 
ثانياً: المسلمة التوبولوجية 
1 خصائص المنبسطين الأسوياء وهم سيصابون بالمستيريا أوالسكرباتية في 
حالات الاتبيار العصابي: 


هم الأشخاص الذين تتكون لديهم طاقة الاستثارة يبطء وبصورة ضعيفة 


للق وتصع طاد رقم بعاووط 
قا كعنم تالومع 
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تسيا وتنشا عتدهم | لمتعكسات الشرطية يطء وصعوية» با 1 يستتبعه ذلك من 
حرجة غير كافية أو نقص في التنشثة الاججاعية ( نتيجة التشريط اتضعيف) وهم 
أولئنك الذين يتكون لديبم الكف الرجعي بسرعة وقوة ويتلاثى ببطء . 


ب - خعائص المنطوين الأسوياء وهم سيصابون بالاضطرابات الدستيمية في 
حالات الانهيار العصابي: 

هم الأشخاص الذين تتكون لديهم طاقة الاستتارة بسرعة وقوةء وتنشأ 
عتدهمع المعكسات الشرطية بسرعة وقوة» بما يستتبعه ذلك من درجة زائده 
من التنشئة الاجماعية ( نتيجة التشريط القوي )» وهم من يتكون لديبع الكف 
الرجعي ببطء ويصورة فعيفة ويتلاثى بسرعة (ص4١١‏ ب). 


وقد تأكدت تنبؤات عدة أهمها ما يتعلق بالفرض الأساسي : سرعة القابلية 
للتشريط”'' لدى المنطوي ( أهمها تجربتين لفرانكس ) وتتوفر أدلة كذلك من 
درامات على الرسام الكهري للمخ وغيره. 

وق تحربة قام بها و أيزتك » (294.م,يفنط1 ) » طبق اثتين وعشرين اختباراً 
على مموعات من الأسوياء والعصابيين من تشخيصات مختلفة وحللت نتائج 
التجرية عامليآء فظهر أن الدستيميين طم درجات عاملية مرتفعة على العصابية 
والانطواى أما المجموعات العصابية المنبسطة أي حالات المستيريا 
والسيكوباتية فكانت لمم درجات عاملية عليا على الانبساط والعصابيةء وكانت 
للعصابيين المختلطين''' درجات مرتفعة على يعد العصابية ودرجات متوسطة 
على بعد الانبساط كبا يبين شكل (15). 
يبيب 10 بواللاطههه 1 ممه 


شف تدم 


٠ 


الأسوياء تحت هذا الخخط 


شكل ( 51 ): مواقع سبت مموعات عصابية مشخصة | كلينيكياً على بعدي 
الانبساط والعصابية كبا تحددها الدرجات العاملية 

تعديل في النظرية 

ظهر - باستمرار إجراء مزيد من البحوث - أن المستيريين لا يمثلون 
العصابيين المنبسطين يطريقة غموذجية, أو على أفضل الخالات فإن المبتيريين 
يظلهرون في بعض الدرامسات متيسطين اتظر مثلاً : رطئه120 به معتدعكم) 
(655 .م,1972 ء أو أن مركزهم على بعد الاتبساط/ الاتطواء متوسط يقترب 
من موقع الأسوياء في حراسات أخرىء وقد أدى ذلك إلى تعديل في النظرية 
بيقصله و برودي » (471.ص,15,1972م:13) كا يل - 

أجرى تعديل في علاقة بعدي الاتبساظ والعصابية عند العصابيين ( يحوث 
يارثلميو أيزتك» ماك جويري وزملاؤه سيجال وستار وفراتكس ) . فقد 
ظهر أن: 

01 


١‏ - الستيريين بوجه عام لا يحصلون على درجات عليا في الانبساطء بل 
اتضح عادة أن درجاتهم في الانبساط قريبة نسبيا من الأسوياء. 

١‏ - دحرجات المستيريين على العصابية أقل من الدستيميين. 

ويترتب على ذلك أن المقارنة بين الدستيميين وامستيريين ما هي إلا مقارنة 
بين مفحوصين ذوي درجات عليا في الاتطواء» وبين مقحوصين يقعون حول 
المتومط بالنسية لبعد الانبساط/ الاتطواء . وبالإضافة إلى ذلك فإن أي فروق 
مستخرجة بين هذه المجموعات تتداخل مع الفروق في العصابية, حيث إن 
هاتين المجموعتين تختلنان كثيراً في العصابية كا تتلفان في الائيساطم/ 
الاتطواء. وحتى بين المفحوصين الأسوياء هناك ارتباط ملي منخئض بين 
مقياسي الاتبساط والعصابية في « قائمة مودسل للشخصية ء .وهو المقياس الذي 
أجريت يوساطته معظم اليحوث في هذه الفترة المبكرة . وهذا الارتباط السلبي 
يين مقاييس يفترض أنها لأيعاد متعامدة مستقلة ؛ أدى بأيرتنك إلى أن يضع 
لقائمة و المودسلى ٠‏ هذه نسخة منقحة هي « قائمة أيزنك للشخصية ٠‏ وفي هذا 
المقياس الأخيرء يقال: إن مقياسي الانبساط والعصابية لا يرتبطان معاً . 

ولكن اتضح - من ناحية أخرى - أن السيكوياتيين والمجرمين يوجه عام 
هم درجات مرتفعة على كل من العصابية والانبساط, ومن ثم فإن الفروق بين 
الدستيميين والسيكوياتبين يمكن أن تمدنا يأساس أكثر كفاءة لقحص الفروق 
يين العصاييين الذين يفترق بعضهم عن بعض على بعد الانبساط/ الانطواء . 

ويضيف « برودي : (56.م ,1614 ) أته افترض كذلك أن تنبه جهاز المخ 
الحشوي”'" يؤدي إلى تنبه جهاز التكوين الشبكي المنشط ولكن ليس العكس ‏ 
ونتيجة لذلك - وعلى المستوى الفيزيولرجي - فإنه يجب أن يكون هناك 
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متقعط لتمكعع15 


رضسسن 


اعتاد بين هذين الجهازين» محيث إن الأفراد ذوي العتيات الشديدة الا نخفاض 
فها يختص بالإتارة الانفعالية» والذين لهم درجات عليا في العصابية نتيجة 
لذلك. بميلون أيضاً إلى أن يكونوا منطوينء لأن المستويات العليا من تتبه 
جهاز المخ الحشوي يجب أن تؤدي إلى تنيه جهاز التكوين الشبكي المتشط» 
وتبعاً لأيزنك فإن ذلك يمكن أن يفسر الارتياطات السالية بين الاتيس!اط 
والعصابية » وتيكن أن يفسر ميل المستيريين إلى أن تكون درجاتهم ي العصابية 
اقل من الدستيميين . 

وعلى الرغم من ذلك فإن المستيريين - فيا يخقتص بالاختبارات 
الموضوعية - بميلون إلى أن يتجمعوا بطريقة واضحة وبحددة على الجاتب 
المنبسط من البعدء فضلاً عن أن المستيريين أكتر انبساطاً بالنسبة للدستيمين : 
(1965,7.28,امقتسصطعق5 2 اأعموووظ ) . 

اا مقلوب العصابية أو قوة الأنا 

ربما خرج القارىء للفقرات السابقة من هذا الفصل بانطباع مؤداه أن 
العصابية بعد باثولوجي غير سوي في حوهره. ولكن نود أن تنبه إلى ما سبق 
تفصع من أن حذا البعد تنائي القطب على شكل متصل يجمع بين الدرجات 
المتطرفة العليا والدنيا من العصابية. مع درجات بينه| بطبيعة الحال. وتشير 
الدرجات الدتيا من العصابية إلى القطب المقابل للعصابية الذي تعددت أسهاؤه, 
فيقال له قطب الاتزان والتبات والنضج الاتفعالي وحسن التوافق وقوة الأناء 
أو هو أحد جواتب الصحة التفسية. 

طبيعة قطب قرة الأنا 

تعني قورة الأنال"ا يوجه عام القدرة على تواقق الفرد مع نفسه ومن حوله 
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ارقرضن 


والخلو من الأعراض المرضية العصابية» فهي القطب المقابل أو مقلوب 
العصابية» وتئيه إلى أن قوة الأنا ليست . هكذا وحدها ‏ بعداً مستقلاً في 
الشخصية» بل إتها و الجانب المقايل أو الوجه الآخر» للعصايية . 

ويذكر « دالستروم » ولش » (356.م,1965,طداء18 © سمءاكتطدط ) أن 
قوة الأنا تتضمن عندما تكون مرتفعة, القدرة على معالجة الضغوط : البيئية 
والدافعية والاتفعالية» وتعني الضيط الكافي عتد التعامل مع الآخرين» وتلقي 
قيوهم وممارسة تأثيرات ا عليهم. وتتضمن كذلك استخدام المهارات 
والقدرات الكامتة لدى الفرد بأقمى طاقة مكنة . وتعني أيضاً أن الشخص 
يمكنه أن يعمل في إطار احترام الذات» وف حدود الأخلاق الحضارية 
والاجماعية والشخصية . ويتضمن انخفاض قنوة الأنا تقصاً في كيح الذات 
والسيطرة على البيئةء ونقصاً في الوعي المعرفي الذي يعوق قدرة الفرد على 
معالجة الضغوط والمشكلات غير المألوة والعقبات»وتستخدم مقاييس قوة الأنا 
معارا لمدى تقدم العلاج ‏ 

ويحدد « كاتل » قوة الأنا يعدم وجود كلى من: الطفالة الاتفعالي "ا 
والمقلقات الزائدة والقلق والاككاب والتفكير غير الواقعي والإدراكات 
المشوحة : أما معيار قوة الأنا تيعاً ل وسيموتدس 583510805 » فيتضمن : 

. تحمل التهديد الخارجى‎ ١ 

؟' - طريقة أعالجة مشاعر الذئب : 

'"' - التوارّن بين التصلب والرونة ‏ 

- التخطيط والضيط. 


80ل تقدير الذات . 


الى تكنتنامقتسر لقدممتامسء 
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والذات الضعيفة هى التى يسهل تأثرها بمتبهات الييئة »والأنا القوية ذات 
مدرركات واشيحة وواقسنة باللسية للذات والعالم الخارجسي 
(200.م,1961,معدية؟ ) . 

ب الدلائل العاملية على قطب قوة الأنا 

تأتي جل هذه الدلائل من « كاتل »» إذ عزل «وعامل قوة الأنا ‏ مقايل - 
الميل العصابي »» ويتميز ذا العامل في قطب منه بالتضج الاتفعالي 
والاستقرار والواقعية. وني القطب الآخر بالانقعالية العامة أي العصابية 
(650.ص1964,مةسمسعامت ) . 

ومن جهة مقابلة ‏ وتبعاً لبحوث ٠‏ كاتل» ‏ فإن أحد الخصائص 
الأساسية للعصاب هي ضعف الأناء ولم تكتشف قرة الأنا مقابل الاستهداف 
للعصابية'' قي مجال سجل الحياة فحسب ( صء ٠١‏ )» بل كذلك على مستوى 
الاستخبارات ( ص ١8١‏ )ء فإذا كان مقياس ( ) موجباً كان معناه التكامل 
الاتفعالي» وإن كان سألياً فإنه يعتى العصابية العامة (ص87١  )‏ وقد ظهر هذا 
العامل كذلك على مستوى الاختبارات الموضوعية ولكنه ما زال غامضاً 
(19597,لاملنوك ) . 

ويعد نقص قوة الأنا (-©) أيضاً من المحددات الإكلينيكية 
للعصابية ( ص5١‏ )2 ونقص قوة الأنا سبب أساسي للقلق (ص 6ء 
ص :)١11‏ ومن المحددات الإكلينيكية للقلق اهام الطليق"'' ( ص5١1١)‏ . 
وكذلك فإن القلق من حيث هو حالة مل على عامل ضعف الأنا (ص٠8١)‏ 


الل عد نامعهدعم ما وتعسعمممر 
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(1961 ,عنعط5 ع تاعنه© ). ويرى : أيزنك » أن عامل قوة الأنا هو عامل 
العصابية في قطبها المقابلء أو أن قوة الأنا هي مقلوب العصابية. 
18 تصنيف الاخطرابات العصابية 
أ التصنيف العاملي على أساس نظرية الأبعاه 
تصتيف الفئات الفرعية الصغرى للاضطرابات النفسية بوساطة التحليل العامقي 

تصنيف بسيطء إذ يتوزع على أساسه سلوك الأسوياء والعصابيين على بعدين أو 
محورين ه] العصابية والانبساط . فبيئا هناك سوي منبسط وسوي منطو» فثمة 
عصابي منيسط وعصالبي منطو. وعصاب المنطوي - أو السوي المنطوي عندما 
ينهار تحت ضغط المواقف العصيبة ويصبح عصابياً ‏ هو الدستيميا الذي 
يعمل على القلق والاكتئاب الاستجابىي والوساوس والمخاوقف”'' . أما عصاب 
المتيسط فهو السيكوياتية والإجرام ( ويدرج البعض المستيريا ) . وتضيف هلاه 
النظرة العاملية أنه يجب ألا نقم وزناً كبيراً للتصتيفات الفرعية للاضطراب 
العصابي . ذلك أن الفروق بينها ‏ خاصة في جاتب الاضطرابات الدستيمية - 
أقل من أوجه التشابه . ويعتمد التصتيف العامل على مفهوم العصابية من حيث 
هي عامل وحدوي عام من الرتية الثانية . 

وتود أن تنشير إلى أن التصنيف العاملى ه الأيعادي كك للاضطرابات 
العصابية» والمعتمد على اب مر ري ويخاصة نظرية التعلم الحديثة 
(القايلية للتشريط) لا يميل كثيرا إلى استخدام مصطلحات باثولوجية مثل : 


)6220 (882208) متطمطم قمة ومأكدعكطه رممثووع برعل علنتاعوع0 ,لاع سايق 


)ع 


تنه كمع رتل 


امرض 


المرضى والمريض », بل يعضل أن يستخدم بديلاً عس ذلاك مصطلم 
الاضطراب''' ؛ ذلك أن الفرق بين العصالبي والسوي ؛ ليس فرماً كينياً 
كالقرق ‏ طبياً ‏ بين المريض ذي الذراع المكسورة أو الضامرة والشخص 
ذي الفراع السليمةء أو كالفرق بين المريضى بالتدرن الرئوي أو روماتيزم 
القتلب مقابل الشخص ملع الرئة أو القلب. بل إن مختلف الأفراد يُصنفون 
- على أساس نظرية الأيعاد ‏ من داحية مراكزهم أو درجاتم على عدد من 
الأيعاد الأماسية؛ فيكون الفرق بينهم في حرجة كل منهم على هذه الأبعاد . 
وقد أسهمت ظاهرة و التحسن التلقاثي سن للعصابيين دون أي شكل من أشكال 
العلاج بالإضافة إلى غيرها من الملاحظات في هذا التحول في المصطلحات 
ومن ثم فإن فكرة ه المرض» أو « الوحدات المرضبةء'" بالمعنى الطبى التقليدي 
يعسر تطبيقها في يخال العصاب . ولذلك فيجب أن ينطر إلى استخدامنا قف 
أحوال تادرة ‏ لمسطلح «المرص أو المريض العصابي ». على أنه مندرج تحت 
بابي من قال: وخطلأ مشهور خير من صواب مهجور» ليس إلا. 

ومن وجهة نظرية أبعاد الشخصية, وهي نظرة عاملية تجريبية سلوكية - ذات 
تطبيقاات هامة في العلاج السلوكي فإن و أيرنتك. رمكات: © عهوررع) 
( 4-8.طدصر1965,ستتصطاءة 2 يصتفان الاضطرابات العصابية إلى ثلاقة أنواع 
مترتبة على أخطاء في النشريط ولكنها مختلفة في السببء كا يلي: 

اضطرابات النوع الأول «مشكلات متعلقة بالشخصية) 
أو الدستيميا 
يمكن أن نتمتل تكون الاضطرابات الدستيمية على ضوء مراحل ثلاث: 


ل ستاك 
)00 برع لإوعع7 كبام6 1ه جرممك 
(ع ودتاناتت تكقددات 


خرننا 


في المرحلة الأول: حادثة صدمية' ''واحدة ( في حالة المخافات الغاذة مثلاً) 
أو ملسلة كييرة من الحوادث شبه الصدمية ( كبا في حالة القلق مثلاً ) فيحدثك 
رد قعل أوتونومي ( متعلق بالجهاز العصبي المستقل ) غير شرطي ولكنه قوي 
وينبع أساساً من هذا الجهاز المستقل . والأرجاع الانفعالية القوية هذه يمكن أن 
تصيب السلوك يالاختلال . 

وق ال مرحلة الثانية : يحدث التشريط في عدد كبير من الحالات » بحيث إن عا 
سيق أن كان متبهاً محايداً يصبح خلال التداعي مرتبطاً مع المتبهات غير 
المبْروطة التي سيبت الصدمة أو ردود الأقعال الانفعالية» ومن هذه النقطة 
قصاعدا غيد أن المنبه الشرطي ( كالمنيه غير الشرطى ) يحندث السلوك الأصلى 
الانفعالي وغير التكيفي . والاستجابات الشرطية التي لا تلقى تدعياً تبدأ في 
التلاشي أو الاتطفاء. بمعنى أته كليا واجه الشخص أمثلة عديدة من المنبه 
الشرطي الذي لا يليه تدعم ( أي حوادث صدمية تصاحب المنيه الأصلي) 
يحدث التلاشيء وهذا هو تفسير التحسن التلقائي . والحالات التي لا يحدث فيها 
التحسن التلقائي سببها احتّال وجود مرحلة شالثة في تطور الاضطرابات 


الدستيمية . 


وف المرحلة الثالئثة: تحد أن الكائن البشري ( الذي يختلف ميا عن 
حيوانات « باقلوف )١‏ يلك قي الحقيقة اختياراً هاماً جداً : إنه يملك أن يختار 
أن يراقب المنبهات ويدع الاتطفاء يحدث , ويملك أن يختار تجنب المنبهات 
أو .يبرب منها في الواقع . وئمة مثال.بسيط لخاقة من القطط سببها حادثة صدمية 
في سن مبكرة أغرق والد المريضة قطيطة محببة لها أمام ناظريها . وف الكبر 
اختارت المريضة أن تتجنب القطط من تجالما البصري., وكان التدعيم هنا من 
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خلال التعزِيز الفعال أو المكسب الذي تحتيه المريضة » فاكتسبت عادة ثائوية 
شرطية هي تجنب القطط. ومن هنا فمن المستحيل أن يحدث الانطفاء أو 
النلاثي . وتحدث المراحل الثلاث السايقة في كل الاضطرابات الدستيمية: ويم 
أن التغريط سريع وسهل لدى المتطوي» لذلك فمن السهل أن يكتسب أنواعاً 
من القلق والمخاوف أكثر من أي شخص آخرء على العكس من المجرم مثلاً . 
ومن هنا تأقي إلى النوع الثاني . 
اضطرابات النوع القاني (وتسمى مشكلات متعلقةبالسلوك ) 

هذه الاضطرايات ليس سبيها حدوث تشريط يؤدي إلى عادة غير تكيقية) 
ولكن سببها الفثل في حدوث عملية التشريط الذي ينتج عادات مرغوبة 
اجتاعياً. ومثالها اللجرم والسيكوباتي ( أو السيوياي كبا يسمى في أمريكا) 
والتبول اللا إرادي”'' . ويميل السيكوباتيون والمجرمون وبقية فئات عصاب 
النوع الثاني إلى أن يكونوا ذوي درجات عليا في الانيساط والعصابية . 
اضطرابات النؤع الثالث 

وهو نوع فرعي سيبه حدوث تشريط موجب ومرغوب ( من وجهة نظر 
الشخص ذاته) وحدث له تدعم خلرل-ما ييبه من لذة. ولكته مضاد لعوانين 
البلاد كالجنسية المثلية”"" والقتشية' مثلاً . 


صدر ه الدليل التشخيصى والاحصائى الأول**' للاضطرابات العقلية في 
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«إميل كربلين مناءمعد1ى "- 

(1975-185) 
عام ١565‏ عن الجمعية الأمريكية للطب النفسي, وضم هذا الدليل سبعة 
تصنيمات فرعية للعصاب . ثم صدرت الطبعة التانية من هذا الدليل عام 
4 » واعتمدت هذه الطيعة على تصنيف ٠‏ كربلين؛ يعد أن خضع 
(4178ص.72 19رمع داه؟ ) كا يل : 


. عصاب القلق‎ - ١ 
. ا ب عصاب المستيريا‎ 
. أ النمط التحولىي‎ 
. ب اللمط التمككى‎ 
, عصابي المخاقات‎ 
. ه عصاب السواس المهري‎ 
كرس‎ 


عصاب الاكتئاب . 

عصاب التيورسشتيا . 

عصاب اختلال الانية . 

عصاب توهم المرض . 

عصاب غير محدد. 

ويلاحظ على هذا التصنيف السيكياتري ما يل : 

أ إن زيادة عدد الفئات الفرعية (تسعة) يؤدي إلى الاختلاف بين الأطياء 
التفسيين فتنخعفض درجة ثبات التشخيص وكذلك معدل الاتفاق بين 
القاتمين بدء بالرغم من أن العم هيدف إلى الاختزال قي الرصف والإيجاز 
في عدد المفاهم كبا قدعتا . 

ب -إن الخصائص المشتركة بين العصابيين أكثر من جوانب الاختلاف بينهمء 

مما لا يسوغ هذا العدد غير القليل من القئات الفرعية للعصاب . وقد 

تفسر هذه المتصائص المشتركة بينهم - جرئياً ‏ حقيقة ارتفاع ثبات 
التشخيص السيكيائري للعصابيين إذا ما تعامل القائمون بعملية 
التشخيص مع الفكات الكبرى ( العصاب) دون التصتيفات القرعية 


#؟صغرى ( التسعة السايقة) . 


لعا ابس للح يي 


الدليل التشخيصي والإحصاتي الثالث 
للإضطرابات العقلية (19199) 
كشفت يحوث عديدة عن عدم ثبات التشخيصات المعتمدة على الدليل الثاني 
واتخفاض صدقها, فتكونت هيئة لمراجعة هذا الدليل في عام “الاؤاء وقد., 
اشتملت هذه الهيئة على متخصصين ( ممارسين إ كلينيكيين رباحثين) في كل من 
أشن 


عم النفس والطبي النفسي والوبائيات وعام الاجتاع ‏ وقامت هذه اطيئة عراجعة 
شاملة للدليل الثاني واضعة نظظاما جديد! في الدليل الثالث الذي صدر عام 
9 . وتعد الطيعة نثالثة من هذا الدليل أكير وأشمل إذ اتسع مجال 
الاضطرابات التي تشملها بالمقارنة بسابقتيها . 

وأهم ما يتميز يه الدليل الثالث هو أن التشخيص يم على أساسه تبعاً لحاور 
ستحددة”'أ. أي أن كل تشخيص يقدم معلومات عن خسة أبعاد أو محاور 
مصممة لتساعد على تخطيط العلاج والتنيؤ بنتيجته وذلك فضلاً عن التصنيف»ء 
وقد صمم الدلملان الأولان للهدف الأخير فقط وهو التصنيف القكوي 
(112.م ,1980 ,مفعد]ظ نمه معطنوة) . وتفصيل ذلك أنه بدلا من وضع القرد 
في فئة تصنيفية واحدة ( كالفصام مثلا) فإن كل حالة توصف على ضوء عدد 
من العوامل المهمة من التاحية الإكلينيكية . وهناك لخسة محاور في الدليل 


التالث كا بل : 
المحور الأول: التصنيف المبدئي أو تشخيص المشكلة: ( مثلاً: الخوف من 
الأماكن المرتفعة ) . 


المحور الثاني: الجوانب الثابتة في الشخصية: كأن يكون الفرد متشككاً في 
دواقع الآخرين» مما يعد مؤثراً في سلوكه وقابليته للعلارج 

المحور الثالث: الاضطرابات العضوية: ويشمل أي اضطرابات عضوية 
يمكن أن ترتبط بالحالة ( كالتاريخ المرضي المتصل بأزمات القلب) . 

المحور الرابع: الضغوظ النفسية الاجتاعية: ويشمل الضغوط في الماضي 
القريبء. مما يمكن أن يؤثر في سير العلاج مثل : الطلاق» موت الوالدء فقد 
الوظيفة . 


010 لمتعم اسم 


اننرضا 


المحور الخامس: أعلى مستوى تكيقى حققه العميل: وذلك في يحجالات 

العلاقات الاجتاعية والأنقطة المهتية 1 الاستفادة من وقت الفراغ . 
موقع الاضطرابات العصابية في الدليل الثالث 

اشتمل الدلئيل الشخيصي والإحصائي الثاني على فكة عريضة سميت 
الاضطرابات العصايية ضمت تسع ذكات فرعية كبا فصلنا في صدر عذه 
الفقرة . ومعظم هذه الأعصية متضمنة في الدليل الثالث تحت فئة: و اضطرايات 
القلق ». وقليل غيرها متضمن في كل من الاضطرايات الأربعة الآنية: 
الوجدانية. العضوية المظهرء التفككية, الجنسية النقسية. وتشتمل هذه 
الاضطرابات على عصاب الاكتئاب ( ويسمى الآن الاضطراب الدستيمي) 
وعصاب المستيريا ( التمط التحولي والتمط التفككي ) مك523 قمة ممكقعد5) 
(7-99؟.صم ,1980 


نف 


الباب الثاني 


دراسات عاملية لبهعدي العصابية والانيساط 
لدى عينات مصرية 


الفصل الثامن 


مشكلة البحث وفروضه وأقدافه 


تمهيد : 
اقتتح «كليد كلكهون» وذ ظتري موري ؛ ,لإقرندط/ة على سطمطعاء ساعن 
(5.53 ,1953 مقالا طيا عن والمحددات التي تشكل الشخصية ». في ا مرجم 
المحرر تحت إشرافه) والمعتون: « الشخصية من وجهة نظر الوراثة والمجتمع 
والحخضارةو بهذا القول الذي أصبح شهيراً: 
كل إنسان في جوانب معيتة 
أ- يشيه كل الآدميين. 
ب - يشبه يعض الآدميين . 
جا - لاا يشيه أحداً من الآدميين. 


ويمكن الإشارة إلى ما يتنايه فيه جميع 'الآدميين أو السمات الشائعة 
المشتركة"'' على أتها عوامل من الرتية الثانية'"" وأ برز أمثلتها الذكاء؛ فبالرغم 
من اختللاف حرجاته وتسبه قإنه خاصية عامة لد ى البشر جميعاً مع اختلافهم 
فِ متغيرات عديدة لعل أهمها وهو مانود أن نوكر عليه يبهذا الصدد : اختلاف 


)000( كاتهقطا بمستسمع 
0ن عع لره-لجرمعةة 


رفرس 


المجتمع أو الحشارة التي يعيشون فيهاء فمن الممكن القول بأن السيات المشتركة 
سيات شائعة وعامة ‏ في نوعها وليس في درجتها ‏ على اختلاف الرّمان 
والمكان وكل ما يمكن أن يؤثر فيها من متغيرات: وقد أصطلحنا على تسمية 
هذه العوامل ذات الرتبة الراقية ( كالذكاء) على أنها أيعاد أساسية ( انظر 
تعريف البيعد ص١٠‏ ا ب). 

آما السمات التي يشبه فيها القرد بعض الآدميين دون بعضهم الآخرء فيمكن 
تمثيلها بالعوامل الأولية''' أو العوامل الدنياء حيث يستخرج من تجمع عدد 
مسها له ارتياطات متبادلة العوامل الراقية'" 

ومن ناحية أخرى يمكن الإشارة إلى الجوانب التى لا يشيه فيها الفرد أحدآ 
من الآدميين على أنها ميات قريدةا"!» وبلغة التحليل العاملٍ قيمكن مقارنتها 
بعوامل اللمتطأ. 

وقد كان التركيز على واحد أو آخر من هذه الجوانب التثلاثة متارآ 
خلافات حادة بين علاء التفس في قترة ما بين الخربين ( اتنظر: مصطفى 
سويف» ١135517‏ ص ١‏ )ء ولكن يمكن القول بأن هذا الخلاف قد امتد في وقت 
لاحق لذلك بين الياحثين في مجال الشخصية» فهناك أولا: خلاف بين أتصار 
الات الفريدة في جانب. وأصحاب وهة النظر العاملية الى تؤكد إما على 
السمات الأولية أو على الأبعاد الراقية في الجانب المقايل . وهناك عاد 
خلاف بين المناصرين لكل من السمات الأولية والعوامل ( الأيعاد) الراقية . وله 
يصل الخلاف يين هده الوجهات التلاث للنظر ( السمات الفريدة والعوامل 


لرك 21 فلتناف"' 
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كأنة) عناوتلانا 


رضن 


0 لمة والعوامل الرات' ) إلى درجة إنكار يعصهم للمستويات التى بتعامل معها 
أنصار القريق المخالفء بل يصل غالبا ققط إلى التركيز على مستوى دون 
1 3 3 11 5 به لأس 3 

الآخر والنظر اليه بوصعه طبعة ' جديرة بالدراسة اكثر من غيرها مسن 
الطبقات أو المتويات ‏ 


ويعتقد أنصار السمات الفريدة ويمثلهم « ألورت ». أن السمات جميعاً سمات 
فردية وفريدة ولا تناسب. سوى القرد الواحد. ويرى أن السمة الغردية هى 


وحدها التي يمكن أن نعدها سمة حقيقية غير اسمية» ولذا فهي الجديرة 
حقاً بالدراسة ( انظر ص 7/ا ب) . 

ولكن أصحاب وجهة النظر الى تؤكد على وجوب دراسة السمات المشتركة 
والنوعية » أو الجوانب التى يتشابه فيها الفرد مع كل الآدميين أو بعضهم 
ينقدون هذه النظرة كما ذكرنا في الفصل الثاني بالتفصيل» ويرون أن السمات 
الفريدة ربا تكون موضع اهتام القصاص أو كاتب المسرحية. وليس عالم 
النفس الذي يهم بالمقاهم العامة والتعميات التي يمكن أن تنطور بالعم وتجعل 
القياس الذي يبدف إلى عقد المقارنات أمرا ممكناً ( والقياس أمر جد أشاسى 
للعام ) ؛ فإن كل « برتقالة » فردية مي فريدة تختلف عن بقبة أفزاد هذا النوع قي 
واحد أو أكتر من عديد من المتغيرات» ولكن ذلك لا يؤدي إلى مفهوم 
٠‏ البرتقالات » النردية كبا تختلف عن بقية أنواع الفاكهة الأخرى . 

ومن ناحية أخرى ثمة خلاف بين المناصرين لمستوى السمات الأولية كبا 
تستخرج بالتحليل العاملى المباشر الذي يؤدي إلى عوامل دنيا مائلة' ' أي 
مرتبطة وأبرزهم « كاتل» جيلفورد ». وبين من يبدفون إلى استخراج عوامل 


#سمسسية. 


)1 تلنللة تناع 
0 عسوتاطه 


ليقن 


ذات رتبة راقية وهي العوامل المستخرجة من التحليل العامق للعوامسل 
الأولية» والتي تؤدي إلى عوامل متعامدة”'' أي مستملة هع « أيزتك » 
الذي يدعو الطيقة أو المستوى الذي يتعامل به مع تركيب الشخصية بمستوى 
النمط'"' ونظراً لأ لحق مقهوم النمط من سوء فهم ولبس شديدينء فقد 
اصطلحنا على تسميته بمستوى الأيعاد ”' الأساسية ( والبعد مفهوم رياضي 
حايد  )‏ 

وتتوفر أدلة عديدة؛ نظرية وتجريبية على أن هناك مزايا كثيرة تنتج عن 
وصف تركيب الشخصية على مستوى الأبعاد الأساسية, أهمها قايلية العوامل 
المستخرجة للتكرار بالرغم من تغير المتغيرات وتنوع العينات والثقافات» مما 
يحدونا إلى أن نقترح أن يكون بعدا العصابية والانبساط من بين « الجوانب التي 
يتشابه قيها كل الآدميين» بتعبير « كلكهون, موري ه. ويرى المؤلف أن 
الجانب الأكير من بحوث الشخصية يجب أن يوجه إلى عزل ( وكذلك قيامل ) 
الأبعاد الأساسية العريضة والتى يمكن أن يقال عتها إتها عامة أو عالمبة؛؟ لدى 
البثعر جميعاء قياساً على فو « الذكاء العام » في المجال المعرفي . وقد ناقشنا 
عدداً من هذه الأدلة في الفصل الرابع . 

وتأسيساً على الدراسات التجريبية والعاءارة وافترافات نظرية تتعلق بصدق 
وصق الشخصية على مستوى الأبعاد العريضة؛ يمكن أن نقترح - ونحن نقف 
على أرض صلية - أن تكون العصابية والانبساط من بين الأبعاد الأساسية 
للشخصية لدى عينات مصرية . 


0( لأقددع ماده 
20 ح وى 
)0 عدو لكمء درك 
(ع2 وار 
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مسلمات عاية 

تعتمد هذه الدراسة على ملمتين هها: 

المسلمة"''الأولى: « يمكن تصنيف السلوك إلى فئات كيفية متعامدة لكل منها 
درحات كمية متدرجة»  .‏ 

وتعتي هذه المسلمة أنه على الرغم من الاختلاف البين في السلوك البشري 
من قرد إلى آخرء وهو ما تسميه بالفروق الفردية أو التباين» قمن الممكن 
تصنيف السلوك إلى عدد من الفئات”" المحددة أو الأنواع الكيفية التي تنتظم 
قطاعاً متشايباً من السلوك» وتعمل كل منها مبادىء أو أطر مرجعية لتنظم هذا 
الجانب من السلوك: ملاحظته ووصقه والتَنيوٌ به وضيطه . وهذه الفقات 
التصتيقية منفصلة بعضها عن بعض (نظراً لتعامدها)ء إلا أن الغئة الواحدة 
متها تمتد على شكل « بعد » مستمر وليس متقطعآء وتتوزع الدرجات عليه 
اعتدالياً دون ما تغرات أو تقطعء ولا تدل مواقع مختلف الأفراد على اختلاف 
في «النوعء. يل على تباين في ٠‏ الدرجة». وأيرز مثال لهذه الفتات التصنيقية- 
هو الذكاء العام . حيث إن التصتيقف أمر جوهري ومطلب أساسن في كل أتواع 
المعرفة ومنها عم السلوك؛ فإن الحاجة ماسة في بمرث الشخصية إلى عزل مثل 
هذه الفئات التصتيفيةالمتعامدة والتى يتوزع كل منها على شكل بعد أو متصل . 

المسلمة الثانية: ولا يصدر اللوك البشري بوجه عام على أساس محددات 
موققية نوعية» بقدر ما يحدث فى الأغلب تبعاً لمتغيرات أماسية في الشخصية. 
ذات درجة عالية من الثيات والاستقراره . 
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ونركز هذه المسلمة على مبدأ العمومية وهو صد الثو عيد؟'' » فعلى الرغم ما 
قد يحدث من اختلافات في سلوك الفرد الواحد في المواقف .١‏ المختلفة فإن 
هناك قدراً لا بأس يه عن العموة والثبات . | وعدا الخوى” ص ارط 
انع ل اباط الت فقا عوآلرة عب الدعز يق ضلعة ف :مدر لوك لم11 التي 
تروم وصقها وقياسها يشكل ثابت وصادق . وأحيده أيمكا مثا لجيه 


' لما اتذزاساك اقصرية له اتسشازمع 

٠‏ ذاكطرنا+ظرفل ناح "ما الفترافلاءت ١ل‏ ةو دي الباءنه الأووة ا وطق بل 
أخم -الرااءقاته الها موا الوارقة : 
اه وفراسة معطيق فنا 55512 النا,ر 

_.رطجيق هذا المؤليفى'ا, مقياجاءجم قبي تتؤيمع المرضل لد.الاركتئب انيه 
١‏ 1 2 الإنرافيم 1 رباقيء ؟ الملوازوه ع ياو السكائينيا 4 ج! الفمباي اوسن 5 

كن اللا ال والاتطراءي ل الختوع ب المبؤولية 2 وقد 

2508 2 كرا ترا تتراو ح أخارقم ؛ 1 وأظهيسم 
شكال مقرم م دا والوهن 0 5 580 
زهخها ولنظردنة ولاه سنس م اناعد فيج همد دابوبةا غاب 7 مثيولة 
1 011ظ رفت لاله ست اما م 
ألم جابق رالا نبقيلط وللمشايية .يؤلكرم«مقء لالطرطلة لالزائاة اقتبلد بما. 0 
5-335 00 3 ا ع ا دا تقد 

ف ةق لمتسوتار ذا 2 قت الاطان_التصيزيفي مؤأته نظ أن اه 
0 3 0 0 0 شب 

1 لستكام حرام ريكرزرية_باجصائية مجقدة؛ وكذيلك 


0 (انظر: أحمد عي الخالق+ 4وةا). 


ا انخناض معاملودت تبات عدد من الْعَاييسن الفرعية المستخدمة 3 ومثل 
ص لس كم ١‏ 
0 ووو 


بكسن 


ذه الكل بسر يم حا ءاي في “#متخالى العام برحة كامى يان ١‏ سعرامل لا 
يمك ها أن ترتتى على بقائس المقاييس م 

3 5 م تحعق تشجه التدوي المتعامد إحدى الخواص المهمة للبناء البسيط. 
فقد تشيعت ثلاثة مقاييس تشيعات جوهرية على العاملي في الوقت ذاته , 

ه - تعد تسمية العامليئن المستخرجن مثشكلة في هذه الدراسة. ذلك أن 
كل عامل يجمع بين خليط غير متسق من المقاييس . 

وأخيراً فإن جوائب النقد هذه لا تعكس سوى الخواص المعقدة 
والمشكلات المنعددة لقائمة ومنسوتا ». 
؟ ‏ دراسة مصطفي سويف (1931): 

هذه الدراسة بحث حضاري مقارن بين استجابات كل من المصريين 
والإنجليز. ويذكر مؤلفه أن البحث الحضاري في مشكلة تنظ السيات العاملية 
في الشخصية. ضرورة تفرضها حاجات نظرية قي جميع الميادين التي تحتاج فيها 
إلى فهم سلوك الفرد ومعالجته بصورة أو بأخرى» وأنه لا غناء عن إطار يقدم 
الأبعاد الأساسية للشخصية, أي الأبعاد التي تصلح معلم لتنظم مظاهر السلوك 
المتعددة تنظما يجعل لما منطقا داخليامتسقا ‏ ويضيف : إننا في ممر يحاجة إلى 
:عار أسامبي لم يقم حتى الآن من خلال بحوث تجريبية على عينات مصرية . 
ويرى أن الحل المناسب طذه المشكلة يتلخص في انتخاب أحد الأطر المدعمة 
تدعياً لا بيأس به في الخارج. وهو الإطار الذي أقامه « أيزنك»» وامتحان 
قدرته على الصمود للنقل الحشارى: «ذلك من خلال دراسة عاملية مقارتة 
أجراها على عينتين من الراندين إحداهها مصرية ( تعيش في مصر) والأخرى 
إغليزية ( تعيش في إنخلترا). 

وكان «سويف» بالاشتراك مع ء قراتكسه وه ماكسريل ٠‏ ,قلصهء) 


مسق 


1960 ,لمت عد نشمررا عام 157 دراسة عاملية على سبة عقانيه ٠.‏ أربعة 
مها مستخرجة من قائمة و منيسوتا » متعددة الأوحه للشخصية وهي ال مفايبس 
الآنية: الانخراف السيكوباتي. المستيرياء السيكائينياء مقياس دك ». 
بالإضاقة إلى تلاثة مقاييس من بطارية و جيلفورد؛ 511201 وهي : 
الاكعتتاب » التقليات الوجدانية» الانطلاق ( آي6©8) . وقد اتنحبوا هذه 
المقاييس السيعة لاعتقادهم في صلاحسها للتحفق من صحه إطار ه أيزبك . 
وطبقت المقاييس عل عينة إنجليزية من الراشدين (ن ح- )٠١١‏ والراشدات 
(ن حت .)١١١‏ واستطاع هؤلاء الياحثين أن يستخلصرا عاملين (دون تدوير 
للمحاور) واضحي ال مالم هما العصابية والانطواء . ٠‏ 

ويصوغ مصطفى سويف ١571(‏ .ص؛ ١‏ ) مشكلة دراسته التي أجريت 
على المصريين ( وأجراها هذه المرة بمفرده) كالآتي : هل يمكن استخلاص عامل 
العصايية والانبساط إذا طبقنا على عيتة مصرية بطارية من الاحتبارات سبق٠ان‏ 
أدت إلى استخلاصه] عندما طبقت عل عيتة إنجليزية ؟ وإذا كان استخلاصهها 
ممكناً فهل يحتفظ العاملان كل منهم| بشخصيته المميزة له ( متمثلة في الأحجام 
النسبية لتشبعات الاختبارات يه) أم تتغير شخصية هذّين العاعلين وكيف؟ 


وتعد الدرا'ة الى أجريت على عينات مصرية» تكراراً للخطة السابقة 
(الدراعة الإنجليزية ) مع إضصافة أريعة متغيرات» تلاثة منها مستمدة من مقياس 
الامتجابات المتطرفة ( وهو من تأليف د. سويف). والرايع هو مقياس 
الانطواء الاجتاعي من قائمة و منيسوتاو. وأجريت الدراسة على طلاب 
جامعسين: ١75‏ من الذكور. ذلا من الاناث . 


وتنتقل عياشرع إلى التتيجة الى اما من هذه الدراسه ويضعها: مؤلنها 
, المرجم نقسه . صىة © ) كا يل امكنم استخلاص عاملين اساء كين في تحليلين 


00 


منفصلي أحرى أحدها على عسه !-لمرءة (ذكرر وإنات), وأبرى التائي على 
عبنة عصرية (ذكور وإناث). وفي كل من الحليلي كان العاملان يسيان 
بماذمح متشابهة إلى حد كبير . هذان العاملان ينطيق عليهها تعريف « أيزنك » 
للعصابية والانطواء . ومن ثم فقد أطلقنا عليها هذين الاسمين في كل من 
العينتين المصرية والاتحليزية . ولكن يلاحظ أن عامل العصابية احتفظ علاعه 
بصورة أوضح مما الحلفظ يها عامل الانطواء . 

ولحذه الدراسة الرائدة مكان متميز وتعد الأول من نوعها في هذا المجال. 
والنتيجة الني أسفرت عنها ذات أهمية قصوى بالتسبة لبحوث الشخصية بوجه 
عام؛ وللدراسات الحضارية المقارنة بوجه لخاص. 


'! ء دراسة عيد الحليم محمود السيد :1لا4181. 

قام هذا المؤلف يدراسة عاملية بهدف الكشف عن العلاقة بين القدرات 
الإبداعية وسمات الشخصية . ومن يبن العوامل الى استخلصها ظهر عاملا 
العصابية والاتبساط . نقطة أخيرة نود التنبيه إليها وهي أن اختيار متقياس 
الانطواء من قائمة « بيرنرويتره للشخصية لم يكن موفقاً (انظر: أمد عيد 
الخالق. ١٠548١ا:ص‏ ص 809؟ -5). 
5 كدراسة ناهد رمزي ا 5" 

لم توجه هذه الدراسة إلى استخلاص عوامل في الشخصية بالدرجة الأولى. 
ولكنها كرست لدراسة الفروق بين الجنسين ف القدرات الإبداعية تحريبياً. 
ومن خلال هذه الدراسة الأساسية المهسة تمكنت المؤلفة من استخراج عاملي 
الحصابية والانبساط . 
0 اه دراسة امه عبد التائق 957ض2151: 

أجاى كاتتفب سد السعطلور بعتا فرعياً _- 3 خلال ربادهته 


24 
ل 


ناية ,ا امي اليس ككل مدى تشم كط المرامل الس رحد بتاعي مل 
تغير العسئات المسحدءة» وكابث العسات أريعا كبا يل ؛ حنلبة <امعة. طاليات 
جامعة . ممصابيون» ذهاتيرن. وتد أمكن استخراج عامل العصابيه والانيساط 
لدى العينات الآربع ججيعاء ركان لمذين العاملى ملامح مشتركة لم تتغير من 
عيئة إلى أخرى . وتنقد هذه الدراسة يعدم استخدامها اختبارات إحصائية 
متقدمة للمقارنة بين الأبنية العاملية المستخرجة من عينات مختلفة بالمتغيرات 
ذاتها . وتعد سلسلة البحوت التى أجراها المؤلف ونعرص ا في الباب الثاني من 


هذا الكتاب تكملة لما قد بدأه في هذه الدراسة . 
3[ كراسة' وحمهد فرغلي فراج (-ش2», 

تمكن هذا المؤلف ‏ بتطبيق جموعة مقاييس « جيلفورد» ( ثلائة عشر 
مقياساً) ‏ من استخراج عامل العصابية والانبساط بالإضافة إلى عامل تالث 
فسره على أنه عامل التمكن الاجتاعي (أو التعامل الاجتاعي الناضح المتسم 
بالثقة بالنفس وضبط الأعصاب ودماتة الحلق) . والرأي لدينا أن التدوير 
المتعامد الذي قام يه هذا المؤلف كان من الشروري أن يردفه بتدوير مائلع 
وكان من المهم كذلك أن تسب الارتباطات بي العوامل وأن يجري تحليل 
عامل من رصة تانة » وعلى ضوء عذه الملاحظلات يرى كائب هذه السطور أن 
العامل النالث في حاجة إلى إعادة للنظر. 


لا د عراسة مجدي عبدأللو 153/817): 


على الرعم من أن هدا الباحث قد تمكن في رسالته للدكتهراه من 
اسخللاص عامل العصاية والاسبساط (وعذه نيجدة صسوغة ) من نكن عاد آخر 
ع من الععوامل قان نراسته تند با يل : 


متاق 


وله عتوانباللالة عم أ متنة 2 06 3 ولا بعطفق مع . قطلة الى 2 5 -الذخيرة أوسع 

ع ولع بدلىف 1 

نس بر لعأ يبا لد”؟ 1 : شاء 00 5-5 
م اليس عه تناسب بت د كل من ديد الفخلة ع 5" 
:.ة ملجلة عن يكلامل رهعب * 
- "الحتث وخطمة 

تت 6 520 1 5-7 

يتقد احتمبار معا, 1 عا يل. 

0 3 د لحك ل * يأك 


أ اخار الباحث متإري لجصابية لياط مي كيل من قاقة 
5 وأبزتك الل و للشحمية وامتخار وأيزتك» للشخصية. مع العام يأن 


مما ونب اك مدقة] ل 
. المقيامي التاقي. (وطط) رصورة بحسنة ومتطورة مالمقياس الأول 
٠‏ (881 نامو تمل أن عدا في قلق" 200 العباغة نفيسها في 
ر للقاسي و وتكشف برد التاريه البرطيحية ذلك إن تقد ينود 
بهذا الازدواج والتكبيار للمفجبيوصيي إن أمبر يقير مللهم 
واستتمافهم وعدم د و لاستجاياتتهم وا 
مثل ا 2-11 ع عي 


ب لاللخجان .اليا صق منرظاى اج ل تل متمدجة. الالرديلة #لشخصة ثلاثة 
م ال يا رؤتسد اه سنا" للذهيانيية / 00 . 
2 اغا 8 
كتارم اي ريع ا اث من اليف 
البحوث هو أنبا مقاييس للتنائية ةر السوية؛. 
لسن :اناد لقصل 2 للم يل يدت الا 4 تابعانن وفع 
“بوخ لزعو ! ند بعرم نوات | ايتكتتاب” لاني (العصابي) 


٠‏ ليسا “ايككسة انلود | عل لذ لاني يت ©! ١‏ امال 


تساعكتك 


شن 


ح إن اختيار المقياس القرعي: الانطواء الاجهاعي من قاعة 
« متيسوتا » هو اختيار غير سلم. فإن له إسقاطاً على محور 
العصابيةء ولا يتفق ذلك مع النظرية التي تبناها الساحصث من 
استقلال بعدي العصايية والانبساطء ولا يتفق كذلك مع عديد من 
البحوث السابقة التي أظهرت هذا والإسقاطى ونذكر منها 
دراستين على الأقل وهما: ( مصطفى سويفء 7١9357‏ صء ع ؛ 
دراسة المؤلف: انار ص١81؟‏ ب) 

د - توجه لقائمة وهنيسوتا» جوانب نقد شديدة» (انظر: أحمد عيد 
الخالق» )١54-‏ وما كان أجدر أن يتجتبها الباحث . 

ها - وقع اختار البلحث على اختيار التوافق للطلية من وضع دعيو 
بل » وهو اختيار موضوع منذ سين عاماً تقريباء وتوجه له 
جواتب تقد متعددة ( المرجع تقسه) . 

غ ‏ - تتمهد التحليلات الإحصائية ما يل 

أ - توقق البحث عند استشلاص عوامل متعامدة يطريقة 

« الفاريماكس و وكان الأجدر أن يردقه يتدوير مائل . 

ب - بالنظر إلى العدد غير القليل من العوامل الذي تم استخلاصه في 
هذه الدرامة كان يتعين أن يتبع ذلك تحليل عامل من وتبة ثانية .. 

حا لم تتتخرج معاملات الارتباط بين العوامل . 

د هن الخطأ المقارتة يين العوامل المستخرجة من عيتتى الذكور 
والإناث عن طريق المقارتة السطحية بين النسب المكرية للتشبعات 
بالعامل, إذ تتوفى اختبارات إحصائية دقيقة ليان مدى التثايه 
بين الأفاط العاملية . 


يق 


ه - تغسير العوامل وأسمازها في حاجة إلى إعادة للنظر ويخاصة العامل المسمى 
« الوهن التقسبي ؛. 

تعقيب : 

أمكن في هذه الدراسات المصرية السابقة السبع استخلاص عامل الحصابية 
والاتيساط: وذلك على الرغم من اختلاف تصميم كل منها . ولكن هذه 
الدراسات ديعا لم تستخدم أياً منها أكثر من عيتتين؛ ياستثناء دراسة المؤلف 
السايقة عام ١91/4‏ التي أجريت على عينات أريع . ولذلك فإن السؤال الذي 
يفرض نفسه بعد عرض هذه الدراسات السايقة هو كما يل: هل يمكن 
استخراج العاملن كليهبا لدى عديد من العيتات بالملاميح ذَاتا ؟ ويؤدي يتا 
ذلك إلى تحديد المشكلة ‏ 


؟ ‏ تحديد المشكلة 


هل يمكن استخراج بعدي الانبساط والعصابية باستخدام عينات متعددة من 
الحضارة المصرية؟ وهل يختلف التمط العاملٍ لسيات الشخصية باقتلاف -خصائصس 
العينات المصرية المستخدمة؟ 

وقد لختيرت عينات مصرية عتياينةء حللت بياتاتها مستقلة كل منها عن 
الأخرى » وكان التباين أو الاختلاف بين هذه العينات شاملاً لواحد أو أكتر 
من المتغيرات المستقلة السبعة الانية: 

١‏ - العمر: وعند من +5 إلى حوالى 45 عاعا, 

. الجنس : ذكور مقابل إناث‎ - ٠ 

؟ - مستوى التحلم : ويمتد من الشهادة الإعدادية إلى مرحله الدراسة بعد 
الجامعية ( الماجستير) . 


84 


4 المهئة: وتحتلم ي اتحاهي: 
٠‏ - عدم العمل, (سبدات اليبوت) مقايل مهنة ما . 
مه مهن متعددة. 
6 - عدم السواء : ويشمل أنواعاً تلاتة هي الذهان والعصاب والإجرام . 
5 إجراءات 0 تطبيق المقاييس : وهي توعان كا يل: 
ا - التطبيق الفردي مقايل الجمىى . 
به ب كتاية الاسم مقابل عدم كتايحه عل الاستخار. 


وثمة سيب قوي للاعتقاد ‏ على أسس سيكومترية - في أن السياق 
الاجتاعي للجلسة يؤثر في نتيجة قياس الذكاء ( فليعض اختباراته مثل 
المصفوفات المتدرجة ل «ريقين » توعان من التقتين: الفردي والجمعى) 
وكذلك الشخصيةء نظراً لتأثير بعض المتغيرات؛ ومنها مثلاً زيادة حسام 
المفحوص في الموقف الغرديء وظاهرة التسهيل الاجتاعي''' في الموقف الجمعي 
( انظر: مد عيد السلام أحمد ص .)٠١١‏ 

أما متغير كتابة الاسم فالاعتقاد أن هذا المتغير يؤثر في نتيجة القياس 
بالاستخبار نطراً لشفافية أسئلته. فقد لوحظ متلاً زيادة الأمانة والاستعداد 
لتقرير عدد أكبر من الأعراض غير المرغوبة في حالة عدم كنابة الاسم. كيا 
لوحظ انتشار التزييق وإصدار عدد أكبر من الإجايات الجذاية اجتاعياً في 
حالة كتانة المفحوص لاسمه على الاستخيار الخاص به 


لا حجم العيئة: صغير مقابل كبيرءإذ يتوقع عادة - تغير الت كبب 
العام وعدم استقرار العرامل كلا صعر حم الحينة , 


5 وولف ارائعة! أوأعمع 


كلا 


وتصنف هذه المتفيرات السبعة إلى ثلائة كما يني : 

أ متغيرات ديموجرافية متعلقة بالخصائص العامة للعيتات كالعمر 
والجتس والمهنة وغيرها . 

ب - متغيرات سيكومترية خاصة باختلاف ظروف تطبيق المقاييس 
( السياق الاجتاعي للجلسة وكتابة الاسم ) . 

حا متغير حجم العينة «هدف بيان تأثيره في استقرار النتائج <. 

ونشير إلى أن هذه المتغيرات المستقلة السيعة لم يتم التحم فيها وفق قاعدة 
منتظمة ببدف دراسة علاقة محددة بين متغير مستقل”'' ومتغير تايع, وهذا هو 
التصمم التجريبي المألوف في التحليل ثنائي المتغيرات”', ولكن العينات 
المختارة (ست عشرة مموعة ) اختلفت بعضها عن بعض في واحد أو أكثر من 
المتغيرات المسثقلة السيعة السايق بيانهاء ققد يختلف العمر ومستوى التعلم معأ 
في عينة واحدة بالمقارنة بعينات أخرى» وكذلك الجتس والمهنة معاً وغيرهماء 
وهذه واحدة من أهم خصائص التحليل متعدد المتغيرات”". 

ومع ذلك فد كان الاختلاف ‏ عملياً ‏ بين بعض الأزواج من العينات في 
متغير واحد فقط كبا في حالتي تلاميذ وتلميدذات الماكرس 'لثائوية, إذ يختلف 
كل منهما عن الآخر في متغير الجنس فقط. وكذلك طلاب الجامعة من الجنسين 
وهكدا. 

لا تندرج هذه الدرامة إذن في طائفة ذلك النوع من التحليل ثنائي 
المتغيرات» بل كان أساس منطتنا في الاختلاف بين العيتات هو التعرف إلى 


000 عام ةق اسمتدع ج110 
)ع كد لالدقة عأدتهع لاانا 
زع عتو تممه عنها تدم ل لبجم 


لدننانا 


مدى استقرار البتاء النصنيفى مها اختلقت خصائص العسات» سواء أكان 
الاختلاف في متغير واحد أم في عدد من المتغيرات بي اأوقت نقسه . ومن 
ناحية أخرى فقد كانت العينة الواحدة من الست عشرة « متجاننة : فيا لا 


الفروص 
اعتاداً على كل من الدراسات السابقة وتحديد المشكله نصع هذين الفرضين: 
أ - الانبساط والعصابية بعدان أساسيان ثابتان لدى عيتات مصرية بالرغم 
من الاختلافاتٌ الحمضارية . 
ب 2 الانيساط والعصابية بعدان قابلان للتكرار ويتشابهان على الرغم من 
الاختلاف بين العينات المصرية. 
ويستخدم التحليل العامل في هذه الدراسة بوصقه وسيلة للتحقق من دق 
هذين الفرضين . وتفصيل الأول منه] أن الانبساط والعصابية اللذان سيق 
استخراجهما على عينات غربية ( وكذلك عينات مصرية محدودة) يمكن تكرار 
استخراجهم| على عينات مصرية متنوعة . 
أما الفرض الثاني فيتعلق بعدم اختلاف النمط العاملٍ لسمات الشخصية من عيئة 
مصرية إلى أخرى بتطبيق الاختبارات نفسها على عينات متباينة في العمر 
والجنس والمهنة ومستوى التعليم ويدم السواء وطريقة تطيق أدوات القياس 
وحجم العيتة» ما يحدو بنا إلى وصف بعدي الانبساط والعصابية بالثيات 
والاستقرار إِذَا ما اتسما بالقايلية للتكرار''' من عينة إلى أخرى ء وفقاً لحدود 
معاملات التشابه المقبولة بين الأتماط العاملية . 


للق بع فلنطوء :ابرعم 


ران 


ب ألهمية الدراسة وأهدافها 

لا تضع هده الدراسة هدفا لها البحث عن الأبعاد الأساسية بوجه عامى ولا 
تعد دراسة حضارية مقارنة”'' بالمعنى الدقيق هذا النوع من البحوث التي 
تستتخدم عينات من حضارات ختلقة ف الوقت تقسهء يل تدخل قِ اليحوث 
الحضارية المقارنة من وجهة عامة ودون استخدام عينات من أكثر من حضارة . 
ولا تجدف الدرامة كذلك إلى المفارتة بين عوامل كل من: : أيرنك» كاتل» 
جملفورد ٠‏ وهم أهم الباحتين في الميدان . بل إن الهدف منها هو محاولة التتيت 
(بالمنهج المناسب وهو النحليل العامل هنا) من افتراض مؤداه أن العصابية 
والانبساط اثنان من الأبعاد الأماسية التى لها قدر كبير من الاستقرار والثيات 
والتشايه وإمكانية التكرار لدى عينات معرية»ء بالرغم من اختلاف هذه 
العينات في عدد من المتغيرات. وننيه ‏ ولو أن هذا بديبى - إلى أنتا لا 
نفترض أن العصابية والانبساط هيا كل الأيعاد الأساسية الحامة والممكنة » ولكن 
هناك أبعاداً أخرى تعد هامة وأساسية هى الأخرى إلا أتها لا تدخل في نطاق 
هدا البحث. 

ولهذا الحدف العام أهمية نظرية وتطبيقية واضحةقء فإن الياحث في ميدان 
والجيش والمصتع والإصلاحية ؛ والذي يضع التوجيه أو الإرشاد أو الاختيار 
أو التشخيص أو تقوم آتار العلاج .. . وغير ذلك هدفاً لهء كل هؤلاء في 
حاجة إلى إطار ينظم ملاحظاتم ويحرثهم ومارساتهمء إطار يتمير بالدقة 
والإيحارء ويشتمل على عدد محدد من الأبعاد الأماسية القابلة للقياس . وعلى 


الرغم من أن هذا الإطار الذي نمنحته يمتوي على اثتين مقط من الأيعاد, فإن 
)١(‏ لمكننائنت-كذوىه 


تعن 


عديدا من الدرامات السابقة قد دللت على أن هذا الإطار ومكوناته دّات العدد 
القليل ؛ يتوعب قطاعاً غير صغير من الشخصية الإنسانية. ويتمين بالدرجة 
العليا مى الاستقرار والتبات والقابلية للتعمم . ولذا قهذان العاملان العريضان 
إذا ثبت وكانت لما هذه الخصائص » قمن الممكن مقارنتهها ‏ ف المجال 
المعرقي ‏ بالذكاء يوصنه عاملاً عاماً . 


غ64؟ 


الفصل التاسع 


ا لبنهح والاجراءات 


يعالج هذا الفصل : العيات والاختيارات وإجراءات التطبيق وخطة 
التحليلات الاحصائية مع بان حدود الدراسة . 


أ العينات 


تشتمل عينات هذه الدراسة على ست عشرة مموعة قوامها )١1-014(‏ 
مفحوصاً من الجسين., ويبسٍ جدول )١١(‏ بعض المتصائص العامة للعينات 
المختارة . وتتنمل ابنتى عشره موعة منها على الذكور فقط أو الإناث فقطى 
على حين خم الدكور مع الإناث في أرمع جموعات . ول يتم جع الجنسين داخل 
جموعة واحدة إلا بعد التأكد من عدء دلالة الغروق ( باختبار ه نت 4) في المقاييس 
الستة المستخدمة بالاضافة إلى سغير العمرء وهذه نقطة منهجية هامة وقد 
ل هذه المجموعات الأربع اشتملت على عدد قليل 


جد من الاناث باأفارنة بالذكور . 


23 
أ 


ود انة ل ىَّ مي العناث أن يحون المفخرصض حاماه عل الشهادة 
الأعدادية العاة عل الاثل حى كد كيم ألا متخارات المستخدمة ويب 


عنها بنفه . مم - الحا التدجاعة ( الزواج.. .) عند الاختيار وتعد هذه 


6م 


جدول (1): يعض التصائص العامة للعينات المختارة 


وق العيتة حجم العمر طريقة كتاية القام 
العيتة و 3 التطبيق الاسم بالتطبيق 

ذ- تلاميذ ثاتوى ‏ ا ا ءلرلا1 «"#ء,؟ ا ججنعي يكحتب المؤلف 
؟ - تلميذات ثانوي +1٠١‏ الكثرة١‏ ءاره | جعي | يكتب المؤلف 
د طلية جامعة الجء* 98,580 عور 1‏ ججعى | يكتب المؤلف 
4 - طاليات جامعة 6.م ‏ وس,.15 5,84 | ججعى | يكتب اللمؤلف 
ه- سيدات بيوت  1٠١5‏ وؤرهوة 1٠١,١4‏ قردي ‏ يكتب مساعدات 
5 - ممرضات 64 ألا 14,051 | سصمعي لا يكتي المؤلف 
- عال ذكور ‏ الم م«,غ” الإم,م | ججمعىي ‏ يكتب المؤلف 
م - أطباء من الجنسين٠م‏ 71,4150 الاور ‏ جمعىي | يكتب اللؤلف 
8 - مدرسوتن فلا ارام وكرة ‏ احتعي لا يكتب الؤلف 
٠‏ - مدرسات 653 501 وام | جمعى الا يكتب المؤلف 
2١‏ كنية هن الجنسين؟؟ 5*1 0,55 ا قردي | يكتب | ماعدات 
١‏ -اججاعيات 14 415 0 4,865 قردىي | يكتب | ماعدات 
٠7‏ - معيدات 14 1 لاء,ة ‏ ججعى | يكتب المؤلف 
:1 -ماجين ذكور 1٠١١‏ 50,5050 485,لم جعي يكتب المؤلف 
6 - ذهانيون من 

الجنسين 4 1ل لولم | جعي | يكتب المؤلف 
5 - عصابيون من 

الجنسين 53 6 5,590 افردي | يكتب المؤلف 
المجموع 14 


امانين 


جدول ( +1 ): أماكن اختيار العينات وبعض البيانات العامة عنها 


العيتة أماى. الاحتيار 
١‏ تلاميذ ثانوي مدرمة العروة الوئتى الثاموية لين بالإسكدرية ( العف الثاني أدني وعلمي ) . 
+ - تلميذات ثانرىي مدرمة نوية موس الثانوية للسات بالاسكدرية ( العف الثالي أدي وعلمى ) . 
© طلبة حامعة كليات الخدمة والآداي (*) والزواءة والتحارة ‏ جامعة الامسكتدرية, والمعهر 
العالي للخدمة الاحجاعية , 
طالنات حامعة كليات الحترسة والقواي (*2 والؤراعة والتجارة ‏ حامعة الإسكدرية والمعهد 
اعالي للحدمة الاحتاعية ‏ 
- سيدات بيوت حالات فردية لا تحمل خارح المنزل أي عمل تتكسب هنه . 
5- غرفات المستشفى الرئيسي لجاعسة الإسكدربة ( المستشعى الأميري ؛ . 
- عيال ذكور طلبة في الصعيس الأول والثاني ‏ مدرمة ثانوية مسائية بالإسكندرية . 
م - أطباء من الجنسين طلاب دبلوم وساجستير بكلية الطب حامعة الإسكندرية .. تخصصات ممتلعة . 
- بدرسوث ص عدد من المدارس الذكرمية الاعذا دية والثائرية بالإسكندرية - 
تخصصات مختلفة . 
٠‏ - مدرسات من عدد من المدارس اخكرهية اللإعدا دية والثاتوية بالإسكندرية ‏ 
تخصمصات عتلفة . 


كتبة من البنسين ححالات فردية مى الموظقين الحكومييس ء أغلبهم دبلوم تمارة. أقلهم ثانوية عاعة. 

؟ ١‏ إخصانيات اججاعياتحالات فردية من أماكى متفرقةء حاصلات على بكالوريوسى الخدمة الاجتاعية 
أو ليسانس الآداب . 

7 - معيدات المعهد العالي للتمريضشس ‏ جامعة الإسكتدرية. 

1 - مسا حين ذكور سحن الخفرة ‏ الإسكتدرية. 

6 - ذهانيون من الجتسين مرقى مقيمين بمستئفى الشوي المهندس للصحة النفسية - ا معمووة_ 
الإمكدرية. 

- عسابيون سن اين مرضى خارجيين مترددين على العيادة النفسية لطلبة جامعة الإسكتدرية. 


ره من أقسام الجغرافيا والتاريخ واللعتين الإنجليزية والغرنسية . 


/1ة 1 


العينات في مملها عينات متطوعين'""» فلم يقع عل المفحوصي أي ضغط 
لإجبارهم على التطوع فقد اشتركوا جميعاً بمحضص إرادتهم, مع ما قد يعد من 
امحثتاء 2 عيتى تلاميذ المدارس الثانوية من الجنسن» فقد كان الؤلف يطبق 
الاستخبارات على كل الطلاب الحاضرين في الفصل الدراسي الذي يقع عليه 
الاختيار عشوائيا, و يحدث أن رفض أي من التلاميذ الاستجابة . وكذلك في 
عينة المساجين) فقد كان الحاصلون عل الشهادة الإعدادية وما فوقها متهم 
(دون اهتام ينوع الجريمة ) يحولون إلى المؤلف من قبل الإدارة» وقد يحمل ذلك 
شبهة عدم إمكان الرفضء ولكن الملاحظ أن داقعيتهم كانت مرتفعة . 
أما بالنسية لعينة الذهانيين فقد اشترط عدم وحود الدليل الإكليتيكي 
- كيا يحدده الطبيب المعالج ‏ على إصابة عضوية في الدماغ''' أو قطع جراحي 
في الفص جيهي" وعدم تلقي أي مريض لعلاج كهربي تشنجي!*! منذ ما لا 
يقل عن شهرء على ألا يكون هناك تدهور ظاهرء مع الرغية في التعاون. أما 
عينة العصابيين من طلاب الجامعة ( ومعظمهم حالات قلق) فكانوا ولون من 
الطبيب التفسي المعالج. وكان تعاون جميع المفحوصين بوجه عام جبدا: 
ولا نستطيع أن نطلق القول بأن هذه العينات قد اختيرت عشوائياً في كل 
الحالات تبعاً للمعايير الدقيقة المتعلقة بتمثيل”*! المجتمع الأصلي » وأن تكونت 
لمفردات 'لأخير النرص المتساوية''! للظهور ني العينة النهائية . ولكن كلا من 


010( 011111165 
0) عققتصول ستووط 
)ع زرما0ء نلع| 
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تحامة الحم الأجالي 5 وزيادة عدد الجموعات إلى ست عشرة جموعة 
يؤدي إلى خلق نوع من الضوابط الداخلية يسوع النظر إليها بوصفها عينات 
ميل أسلوب اختيارها ‏ إلى حد ما - إلى العشوائية» ويقلل التحيز في 
اختيارها إلى أقل درجةء وقد يكون من المناسب أن نترك النتائج تكشف عن 
نفسها , فإذا ما ظهر قدر كبير من الاتاق والتشابه بين العوامل المستخرجة من 
هذه المجموعات العديدة» فإن ذلك بندر أن ينشأ نتيجة لتتجمع عوامل التحيز 
في اتجاه واحدء -حيث إن المتوقع دائماً أن عوامل التحيز في الاختيار تعمل في 
اتجاهات مختلفة . وئمة نقطة أخيرة هامة مؤداها أته ليس من الصواب أن تعد 
هذه العينات مثلة تمثيلاً دقيقاً للشعب المصريء بل إنها جرد نماذج له تميل إلى 
ان تتكرر وتتواتر. ويبين جدول )١١(‏ يعض الخصائص العامة للعينات 
7ك (؟١)‏ أماكن اختيار هذه العينات وبعض البياتات العامة 
عنها . 
7 الإقاييسر 

حيث إن تصميم هذه الدراسة عامل فقد مُتل كل عامل متوقع يثلاثة 
مقاييس : ثلاثة للعصابية ومتلها للانيساط هي على التوالي : مقياسي العصابية من 
قامة « أيزنك » للشخصية والتقلبات الوجدانية من وجيلقورد ؛» ومقيأامبى 
الانبساط من قائمة م أيزنك: والانطلاق من وجيلفورد». وفيا يل فكرة 
موجزة عن هذه الاستخاراث . 
ريق 


أولا : قائمة «أيزنك »يه لتلشخصية 


هده التائمة ص ومع كل من 0 هان جور حجن أيرتك » ى8 سييل أيزنك » عام 


6 (1227) بوماسوجمآ واللعصمعهع5 عاعمعدوك 


0 


١531‏ بهدف قياس العصابية والاتباط على أساس عامل » وعي مصممة 
لعتاسب التطبيق على الراشدين ؛ وتتكون من صسورتن متكا فكتين وأعبه 
وتحتوي كل صورة عل 74 سؤالاً لقياس العصابية ومثلها لقياس الانبساط» ٠‏ 
بالإضاغة إلى تسعة أسئلة تكوّن عقياا للكذبء ولم يدخل المقياس الأخير في 
خطة التحليلات الإحصائية لهذه الدراسة . 


وقد أجريت درامات عديدة على هذا المقياس وكان المجموع الكلى كن 
اشتملت عليهم الدراسات يزيد على ثلاثين ألفاً في الدراسات الأجنبية 
(إنجليزية وأمريكية). وتتوفر للمقياس ترجات إلى لغات عدة من بينها 
القرنسية والفارسية والألمانية والعربيةء وهناك ترجمتان بالعربية إحداه| 
للدكتورين جاير عيد الحميد جابرء محمد فخر الإسلام وهي منشورة» أما 
ثانيته] فهي للد كتورين عبد الحلم مود السيد ( الصورة ب) وخمد فرغل قراج 
( الصورة أ) وترجمت هاتان الصورتان الأخيرتان تحت إشراف الدكتور 
مصطفى سويف وهي غير منشورة. وقد راجع المؤلف هذه الترجمات على 
الأصل الإنجليزي» مستخدماً أفضل الصياغات . 

ويذكر «وجانين» وزملازه (0.747 ,1969 ,1ه /ه ونمة) أن هذه القائمة 
هدنها متواضع وإنجازءا جيد داخل هذه الحدود. ويرى « جنثرء جنثر » أن 


قائمة « أيزنك » يمكن أن يوصى تمامآ ياستخدامها في عال البحوث يعطندون) 
9 4م1976 ,تع طاص09 له - 


ثانيا: مقياس التقلبات الوجدانية لجيلذفوره 


مقياس التقلبات الوجدانية''' هو العامل «© »ع من بطارية « جيلفورد » 
المسماه 81201 » والتي تعتمد على السمات التي اكتشفها بوساطة التحليل 


لفن 


العامل ويتضمن مقياس و التقلبات الوجدانية مقابل التبات »: تقلبات الحالة 
المزاجية مع سيب واضح أو بدونهء والتقلب بين السعادة والحزن يسهولة» مع 
شعور غلاب بالبؤس (417.ص1959 يمعءمكائهك ) . واستعخدم هذا الاستخبار في 
دراسات. عديدة لقياس العصايية ( انتلر: سويقاء 1١9115‏ .ص١7‏ ءعص 52 ؛ 
541١177‏ [رطاعمع و5 وغيرعا ) . والنسحة العربية في هذه الدراسة من إعداد 
د. سويف ( المرجع السابقء صغ ؟ )؛ ويحكون من 8 يتدآا. 
ثالثا: مقياسسن الإنطلاقة لجيلفورد 

يقيس هذا المقياس العامل الأخير من بطارية و جيلفورد» المسماه 
1 4 والمقياس «ار» بعد عامل ثنائي القطب يتصمن « الكبح مقابل 
الانطلاق أو التهويتية أو التخقف من الأعياء ,'"' ( 413.ص 70,1959 انه ) . 
وقد استخدم هذا المقياس ق حراسات عديدة جداً يوصفقه مقياسآ نتيا 
للاتيساط (انظرء مصطفى سويقاء 019117 صل 2١‏ ؟؛ .ص ,19527 باع معوتر8 
7 وغيره]). والنسخة العربية المستخدمة في هذه الدراسة من إعداد د. 
سويف وتتكون من 3/8 سؤالا 3 

معاملات كبات افقاييس 
للمقاييس المستخدمة في هذه الدراسة معاملات ثبات مرتفعة ف أصلها 


الإنجليزي» ومع ذلك قمن الفروري حساب ثياتا على الييئة المصرية: وقد قام 


للق (©) ممناتوموواط لتماء و 
)2( (0) متسترطتقط] .كم تسب مادوع 1 


لسن 


بتي فيه موع عن برع اعلا . يطريقة إعادة التطة”"ا ليان الامتقرار”'' عير 
الرمن» وفد تم ذلك مالمسية للمقاييس الستة جميعاآء وثانيهها بطريقة الصور 
المتكافئة ''' الفورية لبيان درجة الاتساق الداخل' '' وقد تم ذلك بالنسية 
لقاييس ١٠‏ أيزتك » الأربعةع أما مقياسا « جيلفورد: فقد قام «ود. سويف» 
يحساب تبات اتساقه) بالتتصيف . وقما يل نتائج حساب التيات . 


أ ثبات الاستقرار باعادة التطبيق 
م حساب ثيات الاستقرار على عينة من ثلاثين طالباً جامعياً» بفارق زمنى 
بين التطبيق وإعادته قدره أمسبوج وإاحدع ؤ يعرضص ججدول 1١‏ ( للتعائج. 


جدول ١7(‏ ): معاملات ثبات الاستقرار 
بإعادة التطبيق للمقاييس المستخدمة 


العصابية لأيزتك (الصورة 1) 
العصابية لأيزتك (الصورة ب) 
الانباط لأيرتك (الصورة أ) 


الانتبساط لأيزقك (الصوره ب) | 
التقليات الوجدانية ( جيلنورد) 
الانطلاق ( جيلقررد) 


10 اعماع اتا 
)1 تيا تاتط ماو 
)0 معن أسعلمجتوه 
)) 


نوعو اعتكعدرمه لمتصعادرا 


مدنا 


وبالنظر إلى جدول )١5(‏ تلاحظ ما يلي: 

١‏ - معاملات ثبات الاستترار للمقايبس الستة مرتفعة يدرجة لا بأس بها 

. استقرار مقاييس العصايية أعلى من استقرار مقاييس الانيساط‎ ٠ 

٠‏ ثبات استقرار مقياسي العصابية والانيساط في الصورة ( ب) أعلى من 
نظيره] في الصورة (أ). 

ب ثبات الاتساق الداخلي بالصرر المتكافئة 

قام المؤلف يحساب معاملات ثيات الاتساق الداخلي بطريقة الور 
المتكافئة: أي الصورة (1) مقابل الصورة ( ب) بالتسبة للمقاييس الأريعة من 
قائمة أيزتنك على عيتات أربعء ويشير العمود الأخير في جدول )١5(‏ إلى 
معامل الثيات . 


جدول ( ١4‏ ) : مغاملات ثيات الصور المتكاقئة لمقيامى العصابية والانبساط من 
قامة أيزنك للشخصية على عينات أربع 


ا مقياس العينة ن 2 ععامل ارتباط اللجزئين 
العصابية طلبة جامعة 2 ااا 

طاليات جامعة 0 ٠٠؟‏ للم 

عصاييون 513 1 

ذهانيرن ان 4م 
الانبساط ١‏ طلية جامعة 1 لك 

طالبات جامعة 0١6٠م‏ بتك 

عصابيون 2 "قر 

ذهانيون 56 سان 


ويالنظر إلى جدول )١1(‏ تلاحظ ما يل : 

١‏ - معاملات ثبات الاتاق الداخلى بالصرر المتكافعة مقبولة. 

1 مقياس الخحصابية أكثر اتساقاآً من مقنياس الاناط لدى يسع 
العينات . 


أما مقياسا التقفيات الوجا.اتية والانطلاق » فيبين معاملات ثبات التنصيف 


لما جدول )١6(‏ كيا حسبه مصطفى سويف (93171١1ءص55؟)‏ باستخدام 


معادلة ورولون» وكانت ن ح- ١٠؟.‏ 


جدول ( ١6‏ ): معاملات الثبات بطريقة التنصيف لقياسي التقلبات الوجدانية 


والانطلاق 

المقياس معامل ثبات الاتساق الداخلي 
التقلبات الوجدانية 00 

الانطلاق 9" ثقمه» 


وثلا حظ على هذين المعاملين ما بل : 


١‏ - معام الاتساق الداخلي للمقياسين مرتفع جدا. 

؟ -اتساق مقياس التقلبات الوجدائية أعلى قليلا من اتساق مقياس 
الانطلاق . ١‏ 
“٠*6‏ - اتساق مقياس التقلبات الوجدانية أعلى من اتساق مقياسى العصايية 
لأيزنك . 


5 - اتساق مقياس الانطلاق أعلى من اتساق مقيامى الاتيساط لأيزتك . 


نض 


طيغب مفاييس العصابية الثلاتة السابقة بالإضافة إلى جموع مقياسي 
العصابية لأيزنك من الصورتين (أءب) معاًء وكدلك الدرجة الكلية على 
معيأس 1 ويلوبي » للميل العصالى من إعداد المؤلف. عل عينة من طلبة الجامعه 
الذكد,ر (ن ح- . ١‏ ؟ ) وعسة من طالبات الجامعة (ن ح . . 8). وحللت 
عامليا الارتباطات المتيادلة بينها قي كل جموعة على حدة . ويبين جدول (-1) 
العامل الأول المستخرج من كليهها وهو العامل الوحيد الدال. 
جدول ( ١5‏ ): معامللات الصدق العامل مقاييس العصايية 


العاما الأول 
ذكور إناث 


500 العصابية لأيزنك (أدب) ا‎ - ١ 
؟ - العصابية لأيزنك (1) 3 شه‎ 
50008 5 العصابية لأيزنك (ب)‎ - ٠ 
8 التقلبات الوجدانية لجبلقورد (ث) 0 6ذهرء‎ - 4 
الميل العصابي لويلوى 1مللرء دم‎ - © 
النسبة الثوية للتباين #أ1 0 00 للم‎ 


وبالنظر إلى جدول )١7(‏ تلاحظ ما يل: 

١‏ - تقل التشبعات السابقة معاملات صدق عامل لمقاييس العصابية يعد 

٠‏ - التشيعات العاملية لدى الإناث أعلى قليلاً متها عند الذكور في ججميع 
المقابيس ما عدا واحدا إذ يتساويان. 


مانا 


٠‏ - يستوعب هذا العامل نسبة متوية كبيرة من التباين ( ما يزيد قليلاً على 
أربعه الأحخاس في كلتا المجموعتين) . 
ب مقاييس الانبساط 


أجرى تحليل عاملى للارتباطات المتبادلة بين ثلاتة مقاييس للانبساط 
بالإضافة إلى مجموع مقياسي الانبساط لأيزتك في الصورتين (أ+ ب)» على 
عينتن من طلاب الجامعة الذكور والإناث ( نح . ١ ١‏ لكل عينة)» مم أجرى 
تحليل تالث على عينة من طلاب الجامعة الذكور ( د ؟ 0 ) تم فيه قياس الاتر 
اللاحق لبرية أرشميدس (انظر ص ص 787 - 1 ) في موقف قياس فردي» 
ويعرضص جدول (17) نتائج التحليلات الثلاثة » حيث استخرج عامل واحد 
دال في كل منها . 


جدول ١!/(‏ ): معاملات الصدق العام 
لمقاييس الانيساط 


١‏ الانبساط للأيزنك (أدب) 


ل ,. 0000 6 
؟ د الانباط ‏ لأيزنك (1أ) 000 2000 ا . 
ع _الانبساط لأيزنك (ب) - الاكلرء 0 لاقلارء 
+ الاأانطلاق لجلفورد (ر) او . 16 ؟اارء 
5 الأثر اللاحق إل #1 5 0 65> 
5 الأثر اللاح إل مة00)* 2 5 امسا لكر 
النسة المكريه للشاين 0 اشخ لكل اككاضكم الاأؤلراة 
7 مسن 


ملسن 


وتلاحظ من جدول )١7(‏ ما يل: 

١‏ - تشير التشعات الايتّة إلى صدى عامل مرتقع لمقاييس الانيساط 
المستخدمة في هذه الدراسة ‏ 

1 تشيعات مقاييس الاتيساط متحخقفهة بوحة عام عن تشيعات معايين 
القضصابية ( ومع ذلك فهى م رتفعة )2 وقد تكررت هذه النتيجة قا عتسهعى 
بالتبات . 

٠‏ التشبعات العاملية لدى الإناث أعلى منها قليلاً عند الذكورء وتكرر 
ذلك أيضاً في متقاييس العصابية . 

5 - تشيع الأثر اللاحق للبريمة بعامل الاتبساط سلبي» فكلما طال الأثر 
زاد الانطواء . 

0 - تشبع المحاولة التانية للأثر اللاحق يعامل الانبساط أعلى من المحاولة 
الأول . 

3 - الصدق العاملٍ للأتر اللاحق لا بأس به وإن كان أقل من معاملات 
صدق الاستخبارات المستخدمة لعدة أسباب أهمها اختلاف النوعين من 
الأداء: الى ولالفظى . 


إجراءات تطبيق المقاييسر 
طيقت المقاييس الستة السابق بياتها (انظر ص )١05‏ على الست عشرة 
عيئة. وقد تم التطبيق في ٠وقف‏ قياس جمعي بالتسبة لحا جميعا ما عدا اربع 
عينات هى : الإخصائيات الاجتاعيات وسيدات البيوت والكتبة والعصابيين. 
إذ تم التطبيق عليها فردياً . 
وقد قام المؤلف بنفسه يتطبيق المقاييس على ثلاث عشرة عيتة جموعها 


ينض 


( ٠ن١‏ ممحمصاً) فما عدء بلاث عيئات هى الإخصائيات الاجتاعيات. 
وسسداءت البوت والكتية وجموعهم ( ١937‏ فرداً) قام بالتطبيق القردي علبهم 
اربع من الباحثات المدريات تدريباً جيداً من طالبات الدراسات العليا 
( الماجستير ) بقسم عم التفس بكلة البنات جامعة الأزهر. 

وطّلب من جميع المفحوصين كتابة أممائهم على الاستخبار الخاص بكل 
منهم )2 فما عدا عينات تلاك مي : الممرصات والمدرسون والمدرسات . 

وكان كل استخبار يراجم عند انتهاء المفحوص منه للتأكد من أنه لم 
يترك أي سؤال دون إجابة وفي حالة تركه لبعض الأسئلة كان يطلب منه 
الإجابة عتها . 

تصحيج القاييس 
الاستخبارات ( ١7١8‏ مفحوصاً) بنفسه متفردال) . 
- العمليات الاحصائية 

أجريت لمتغيرات البحت الستة على العينات الست عشرة متفصلةء العمليات 
الإحصائية الآتية: 

. المتوسط والانحراف المعياري‎ ١ 

امد معامل ارتباط بيرسون بي الدرجات الخام . 

التحليل العامل لمعاملات الارتياط بطريقة المكونات الأساسية"'! التى 
وضعها « هوتيلنج :2 وقد وضع واحد صحيح ف الخلايا القطرية» وسبق أن 
عرصنا (انظر ص ١”‏ ١ب‏ ) لمزايا طريقة م هوتيلتج » . واتبع معيار « جتان » 
لتحديد عدد العوامل التى يحب أن يتوعق التحليل عدف حبث يعدد العامل 


ب*4 طبه الاستخمارانه وأبمق على البحت بوساطة المؤلف بمقرده 


2 
1 5 
)0 كالعدمم تمصت لقواء ممع 


لاسن 


الدال هذا المعيار عل أنه العامل الدي يساوي أو يزيد الجدر الكامي''' له على 
)١,١(‏ واحد مجح . 

؟ ‏ ندوير العوامل تدويراً متعامداً لتحقيق اليثاء البسيط' '' يضريفة 
م فاريماا كس 5 ' التى وصعها م كايزر ه» وتعتمد هذه الطريقة على اقتراضي هرا 
المتاء البسيط والتعامد يبن العوامل (12216.1958 ) . 

ه - تدوير العوامل تدويراً مائلاً بطريقة ه يروماكس !*' التي ونسحها 
« هتد ركسون وايت » (1964 يعاتطللا © ومكءكء لدع 2) ء وتعتمدذ هذه الطريقة 
على البناء البسيط ولا تضع فكرة مسبقة عن الزوايا بين العوامل وتسمح لها يأن 
تصبح مائلة ‏ 

1 - وعند مستوى العوامل المائلة يت حساب الارتياط يين العوامل . 

- استخراح معامل التشابه بين العوامل”'! المستخرجة من الست عخرة 
عينة » مستغرقة كل الاحجالات الممكنة أي بين جميع الكصقوفات العاملية بعضها 
م يعس (عل شكل مصقوقة ارتباطية) . 

وقد وصع فكرة معاملات التشابه هذه «١‏ كايزره وزملاؤه يبدف تعدير 
الصلة أو درجة العلاقة بين العوامل المستخرجة من درامات تعتمد على عينات 
مختلفة من الأفراد. ولكن بالمتغيرات نفسهاء حيث يستخرج مقياس يمكن 
تقسيره كمعامل ارتياط (333.م .له ]© ريعهنةك) . 

ويقدم م كايزر» وزملاؤه أسلوباً رياضيا لحساب معاملات التشايه: حيث 
تدار إحدى المصقوقي العامليتين المراد حساب التشايه بيتهها في اتجاه المصغوفة 
الأخرى حتى تصل إلى محك للتدوير هو أتمى ارتياط ممكن بين المتغيرات 


000 01 إمعاج1 
0) قاع نماك عأصساة 
0 نلقة 3/7 
60) نا 
(ه) (5 5 ح) بعتمةانسده «ماعه! أه أمعهنتائعم 


4 


الملجتلعة عل العرامل ف المصعوفي » وحث تكون لحك كام ْ الؤوابا بين 
محهات '' المتغيرات بمثابة معاملات ارتاط بين كل زو- من العوامل في 
المصفوفتين . وتمكتنا جيوب تمام الزوايا من الحصول عل معاملات مقابلة 
لقيمها ‏ وهي معامللات ارتباط ولكن بتعبير المتجهات. 

ويضيف «١‏ كايزر» وزملاؤه (335 .م .10:0 ) أنه بينا تعطى جيوب تمام 
الروايا معاملات الارتياط الفعلية بين العوامل داخل الدراسة الواحدةء إلا أن 
جيوب الهام عنتدصا تحسب يين مصفوفتين عامليتين ختلفين فهي ليست 
ارتباطات بالمعنى المألوف ( لأن الأشخاص ليسوا هم أنفسهم حتى يعتمد 
حساب الارتباط على نتائجهم) . ولكنه يمكن أن يتخد - بالتأكيد - مقياما 
للعلاقة أو الصلة بين العوامل من مصغوفتين عختلفتين» وهو مقياس يمكن 

وتحدد معاملات تشايه العوامل إمكان استعادة العوامل أو قايليتها 
و لين . واتفذت هذه المعايير لوصف الصلة بين العوامل ع بعاعصء 85 
(216 .م ,1969 كلعمءواظ وهى - 
قيمة معامل تشابه العامل 
قوق مره - تطابق . 
من ٠رء‏ إلى ورء 2ح تشابه سُديد. 
من *ر,ء إلى كلارهء حت تشايه . 

وهذء الحدود تحكمية اختيارية كمستويات الدلالة تماماً . 

وتم إنجاز جميع العمليات الإحصائية على الحاسب الإلكتروي لجامحمة 


الإمكتدريةظ*) . 

(*#) طرازء: 11/710 508 2886 رطام تشغله. :8515/1 رثللغة المستخدة :11/0 1011554151 
)010( وم اكه 
)ع ان نحا 


:ذا «اتطدهرام»؟ 


)ع 
ذفن 


ل حدو: الدراسة 


أولة : يمكن مالاحظة حدود هذه الدراسة ..- ن ناحية ححم عدد من “عات 
انتي تقل عن ( ٠ ٠‏ )0 إذ إن معظم مستخدمي التحليل العامل ب رصون 
بشرهدة أن تشتمل العيثة في الدرامة ذات التصمع الماملي الجيد عل )0 
مفحوص عل الأقل, وكيا يذكر:جيلفوردة فان التشيعات العاملية 
المستخرجة من هذا الحعجم . تعطي نتائج متسقة بدرجة مقبولة مع تشبعاته 
العوامل ذاتها والاختيارات من عينات تزيد على ألف 2١‏ ,1954 ,ملس ة) 
(533 » ولى أن « جورستش ه ينص عل معيار آدر وهو لخنسة أفراد بالنسبة 
لكل متغير ء على ألا يقل أي تحليل عن ٠١  (‏ ) فرد» وإذا. كانت الاختيارات 
منخقضة الثيات؛ أؤ أن ظاهرة اليحث وضعيقة » قان الدراسة تتطلب عدداً 
أكير من الأفراد . ويضيف أنه كليا كان عدد الأقراد أكير كانت العوامل ثابتة 
مستقرة وأكثر قابلية للتكرار (295 .ص ,1974 بلاعدو+مة) ‏ 


وعلى الرغم من ذلك فإن حجم العينة قد خططنا له ليكؤن متغيراً تود 
دراسة أثره في النمط العاملٍ المستخرج من عيئات صغيرة الحسجمء ومقارنة هذا 
النمط بالتركيب العاملٍ السدرع عن اعبات كبيرة الحجم ( ٠١١‏ 0-0-6 
وحيث إن هذه الدرامة تشتمل على أكثر من عيئة صغيرة الحجم (عينتان يقل . 
أقراد كل متهيا عن عشرين مقحوصا), ونظراً لعدم استقرار الارتباطات 
المحوية من عيئات ذات حجم صغير» فمسن المتوقع أن تكون العوامل 
المستخرجة من نات سحر الحم ل جخايه زمهنها مع يمعن من كاج زولا 
تشبه العوامل الممتخرجة من العينات ذات الحجم الكبير من تاحية أخرى . 
ولكن إذا ما كانتت ت معامللات تنابه العوامل مرتقهة بين العينات جمعا ( الصغيرة 
والكبيرة). فإن ذلك في رأينا ‏ يؤدي إلى درجة أكير من التأكد عن 
استقرار العوامل وقابليتها للتكرار. ذلك أن التوقع العام هو أن يكون صم 
حجم العيتة يعمل غالياً صد امحاه استقرار العوامل . 


نفيض 


ثاقيآً: الحد الأدى من المتغيرات اللازمة لاستخلاص عامل هو ثلاتة 
اختبارات على الأقل (انظر الأساس الرياضي لذلك في : فؤاد البهي السيد. 
08 ص صلخ 1١17-10٠١‏ ) » بالرعم من أن بعض المحللين العامليين يفضلون 
استخدام حد أدنى من خسة أو ستة متغيرات وذلك لتقليل تقر الصدقة 
ويذاكر و جورستش » (295 عق م0 ) أنه من السمه أن يتكرر استخراج 
العوامل التي تقل التشبعات البارزة بكل منها عن خسة أو ستةء ويوجه عام 
يجب أن تحاول إجراء «التكرار» بأربعة؛ ومن الأقضل ستة متغيرات لكل 
عامل ». ويضيف أن الاستثتاء الوحيد لقاعدة « من أربعة إلى ستة متغيرات 
للعامل » هو أن يكون العامل قد تحدد تماماً قي البحوث السابقة . ولذلك فقد 
كان من الأفضل - في هذه الدراسة ‏ زيادة عدد المتغيرات عن هذا الحد 
الأدنى ء وهذء . مرة ثانية . صد توقع تشايه العوامل ‏ من عيئة إلى أخرىء 
أي أنبا تيز صد المرص 

ثالثاً: وقد يقال إن اختيار أربعة متغيرات لقياس يعدي العصابية 
والانيساط من قائمة وضعها مؤٌلف واحد هو « أيرَتتك:غ وهو و واضع الإطار 
الذي تحاول التحقق من مدى انسحابه على المصريين» قد يكون تحيزاً مسيقاً 
ومصادرة على المطلوب. ولكن ذلك غير صحيح» ققائمة و أيزتك » للشخصية 
من الاستخيارات ذات الهدف المتواضع وثبتت كقاءتها وقيمتها في البحوث كما 
ييناء» ومن ناحية اخرى فإن عديدا عن الدراسات قد كشف عن معاماللات 
ارتباط موجبة دالة-ومرتفعة يين هذين المقياسين الفرعيين في هذه القائمة ويقية 
استخيارات الانيساط والعصابية ‏ 

رايعاً: ويحد هذه الدراسة كذلك اعتادها على قياس الشخصية يوساطة 
الاستخبارات » مع ما على الأخيرة من نقد ومثالب. ولكن استتخدام 
الاستخيارات - مع عيوبها ‏ في البحوث أمر مسوغ وشائع ماما ء علا بأن 
أخطر عيوبها وهو التزييفء يمكن أن يتسحب على المواقف التى يتوفر فيها 
لدى المفحوصين دواقع للنزيبف كالاختيار المهني 1 التعليمي مشلا .ومع أن 


فض 


هذا التقد ما يزال موجوداً في الاستخبارات عندما تتخدم في الود 
العلمية, إلا أن تأثيره يصل إلى أدنى حد. ذلك أن الدامع إليه يعد قي مسء 
منخفض جدا بالنسبة لمواقف أخرى كالاحيار (ا«ظر: أأجد عبد أخالق. 
-54) 


خامساً: النقطة الأخيرة التي بحد من هذه الدراسة وممي وجية نظر فا 
أهويتها وتتلهخس ىق أن هذه الدراسة قد اعتمدت على حساب الارتياطات 
امتيادلة بن الدرجات الكلية للمقاييس الستة وتحليلها عاملياً » وكان الأجدر 
أن يجري تحليل عامل للارتباطات بين البنود الفردية ذاتباء وهذا ما تقوم به 
حالياً و يتشر بعد ولكنتا نضع هذه الدراسة يين الدراسات الي تحاول 
التعرف إلى الملامح العامة لهذا المجال. عاياً بأن الدراسات العاملية على 
المصريين في ف مال بجر تُ الشخصية ليست كثيرة كا أسلفنا . 

وله تزعم هذه الدرامة لتفسها أتها دراسة للشخصية المصرية يوجه عام ولو 
للأيعاد الأساسية جمعاً بل لبعدي الحصابية والابساط فقطء ولا تدعى كذلك 
أنها حراسة على عيتات ممثلة للمصريين جميعاً» ولكمها دراسة مقيدة نتائجها 

مقة اختيار عينات ذات نوعيات خاصة سيق إيرادهاء ومحدودة بعدد معين 
من نوع خاص من متقاييس الشخصية هو الاستخبارات. 


يفف 


الفصل العماأشر 
النتائجح وعنا قشد 1 
ملاحظة تمهيدية 
سوف نستخدم في عرض النتائج الاختصارات الآتية لأسماء الاستخبارات 
الستة المستخدمة وهي : 
١‏ العصابة (1): 
مقياس العصايية من الصورة ( أ): قائمة أينك للشخصية . 
 '*‏ الاتبساط (1): 


معياس الاتيساط سن الصورة (): قاقة أيتك للشخصسيه- 
© العصابية ( ب): 

مقيأس العصايية من الصورة ( ب) : قائمة أيزتك . 
الاتبساط (ب): 
ه التقلبات ( ث): 

مقياس التقلبات الوجدائية (©) : جبلقورد . 

5 الاتطلاق (ر): 

مقياس الانطلاق (2) : جيلقورد . 


رضنا 


جدول (18): المتوسطات (م) 
الستة لدى العينات 


عصابية(1) انبساط (1)1) عصابية 
م 6 3 3 


1١١1-42 الالار”‎ ١١,١986 5,١“ ١١0084  يوناث تلاميذ‎ - ١ 
11,55 4,98١ 11١,80 4,"006 ا١؛,ظ8+« ؟ - تلميدات ثانوي‎ 
م ل طلية جامعة  إإلار؟ا الافرك4 5كلارا 1ض ىل" هللاا‎ 
 ا١ظالفع طاليات جامعة لالقلت/1 5,0461795 11,048 أخضر؟‎ - 5 
ه - سيدات بيوت 0 1١,؟١ 4,374 لالا11 وثلار,  بالالار؟ ا‎ 
ممرضات ا ا انض سكين رشك‎ - 5 
عبال ذكور نش اللر 7 الل ا ال‎ ٠ 
وعم الأللره‎ ١١,219 4,440 م -أطياء ( جنسين) والارة‎ 
ا١اردأاا كؤكخ"‎ ١ ١ش11 مدرسون ا اخطرثة‎ - 4 
مدرسات اللخ رت ا 5/6 لمتدال‎ - ٠ 


1١‏ -كتبة( جنسين) + 1١ر1‏ 1,11 11,4 55مم رلك 
١0‏ ساجتاعيات - لالالا,١1‏ كلاذارة شقهرة لكك" آأكللارء1 
؟٠'0‏ معيدات -لدر+*| 1غلىر لأض,؟١‏ 15,63 60لملارلا 
5 - عساجين ذكور 60ؤرة١1‏ “14,17 ىاكء١ ١‏ #اقهر1 ١4,4656‏ 
ها _ذهائيونجنسين 1١,968+‏ 6,460 “الاا,1١ا‏ "ك5 1 كلارء١‏ 
١5‏ عصابيونجنسين ١9,817‏ لا2؟ ولاء,ء١ا‏ 446" كلارةا 


رضنا 


والانحرافات المعيارية (ع) للاسنخبارات 


الست عشرة 

رب) 'أنبساط ( ب) حلفورد (ث) جيلفورد ( ر) 
3 0 ع 3 3 د 3 

١15555 1#‏ كؤث" طلكاثكرة؟ 1154م ١‏ ديهم 6٠‏ ترا 
1مذ1؛ا الالار"١ا‏ وؤركد؟ قؤلارة" الأكراا “١4‏ 15ثئخ 
ونين بن للش را س0 الكش رتك 
68 الاخهت ١5‏ لزء 1 الالخاارة؟ ل كار جحلروم ارلا 
4ه ١5,258‏ لأكمر" قكأكرهة7 ا لقعا ترب نماث 
١54 1466 8 1 0/٠‏ 6ر4" ؟كلارهة 
#الالارة ١5,61١7‏ إأالاى؟ #اكزرء" 5شلارا1١ا‏ 5ؤنخ,4"“ 4,50١‏ 
لاا عرة ١2,1١1‏ لالالرم ‏ ا «لرلارة1آا ١أ١ش,1١ا‏ رأثرم “7اكرلا 
الس لش الي ل وين لنفركة 
دلاكارة -«هلار؟١‏ امعطم" لاقئى,؟1؟ ‏ 1ككرا١ا‏ لافضره؟ "كرض 
0ر6 ا8لأ1,1١‏ كووء" 6ملأضر مخ 5ل رم 1155" 
و ١5005‏ ألالر؟ لالأكرة1ا إاكهرة ؟كلارة؟ 4لاارت 
.١ ١067١‏ ثرا لاأكثرما 1خهر1 2أاكرء4 ا6قركة 
فعضل ا لش بجر ير سس را شض ‏ لآير 
ل 0 الاي اللي ار ل ين اليك 
15 لا 1 قمق؟ ام رلك اع ١‏ ع٠٠شرة؟‏ لأكارق 


فض 


وف أسماء العينات متشير بده ا+تاعيات ٠‏ إلى الإاخصائيات الاجياعيات 

وفما يلل عرص النتائج ومناقثتها بالترتيب التالي: المتوسعلات والانحراقات 
المعيارية, ومعاملات الارتياط » والتحليل العامل المياشر ( هوتيلنج) » والتدوير 
المتعامد للعوامل» والتدوير المائلء والارتباط بين العوامل المائلة. ومعامللات 
التشايه يين العوامل المتعامدة . وقد ثم ذلك يالتسية للعيتدات الست عشرة 
منفصلة, تلا ذلك إجراء كل التحليلات السايقة ( ما عدا الأولى ) لكل عينات 
الدراسة مجتمعة . 


| المجتوسطات والانحراضات المعيارية 

بين جدول )١18(‏ المتوسطات والاتحراقات المعيارية للاستخيارات الجة 
المستحدمة لدى العينات الست عشرة . ويلاحظ أن مقاييس العصابية الثلاثة 
تكشف عن تياين بين المجموعات أعلى مما تكش عنه مفاييس الانيساط 
الثلاثة . 

ويالنسية لمقاييس العصابية فقد حصل العصابيون على أعل, الدرجات» يليهم 
المساجين ( وهم ذكور) قتلميذات المدارس الثانوية. أما أعلى المجموعات في 

9 ا ىّ هذا الستسوى م٠‏ يديل الفروق أو 
الامتقلالل») 03 وتنتقل مياشرة إلى عرض المخطوة الأول ف قليل الأاعتاد أو 
التشايبيات, ونعتى معاملات الارنباط . 

- معاملات الارتياط 

تبين الجداول من رقم ١5‏ إلى ع معاملات ارت ! ال ييرسون بين 

الاستخيارات السحة لدى العيتات الست عسرة . 


أتظر التعشق التعصيل على نتائج هذه الحطوة لدى العينات. ذا ان جد عب الخالق.» 
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لا 


جدول :)١85(‏ معاملات ارتباط ييرسون بين ستة استخيارات 


( عيئة تلاميذ الثانوي.» ن - ١١؟)‏ 
_ المقاييس ١‏ 3 م 3 6 
-١‏ عصابية (أ) 
؟ داتيساط (5أ) ‏ للإلاءيةء 
© عصابية (ب) ‏ 498لاره .,..١60--‏ 


داتباط (ب) سم خامكر. - ولاموي.-45وصسرء 
ه ‏ جيلقورد (ث) 4اكلارء الأولارء فخؤءليرء- لاقيكه 


١‏ - جيلقورد (ر) -ؤهولرء لمك حلم[ لطي العم لس بر 


معامل الارتياط الجوهري عند مستوى >©٠0,٠0١‏ (*#) ١4ارء‏ 
وعتد مستوىق 68ىء >> 8 ٠*1‏ 


حجدول ( ٠١‏ ): معاملات ارتباط يبرسون بين ستة استخيارات 
( عينة تلميثات الثانوي. ن 7 ١٠؟)‏ 


0 5 ١ ؟‎ ١ المقاييس‎ 
)1( عمابة‎ -١ 

؟ داثقياط 0 سسا أي اه 

٠‏ - ععابية (ب) ار لاه ارء 

4 د داقاط (بي) اس ور 1 الارة -68ظية 

ه ‏ ججلفورد (ث) ا ار عا 

2 - جيلفورد (ر) ل ا ل ال يي 


معامل الاربباط الجرهرى عند مستوى .١,2١‏ »© ١4ارء‏ 
وعند مستوى 0,20 > 8لا 


(+) > حأكير من أوياري. 


حمسن 


جدول ( ١9‏ ): معاملات ارصشاط رسون ين منة اسعسارات 
( عينئة طلية الجاععة , ن ح لم١‏ ؟) 


6 3 0 ١ ١ المقاييس‎ 
)1( عصابية‎ - ١ 

؟ - اتيساط (1) 00 

٠‏ - عمابية (ب) ل 

#لالساط (بي) .اما وهاقىية السول لله 

ه ‏ جيلفوره ( ث) أععلرء دقداره م لوو وله 

5 - جيلفورد (ر) ---ووول,ء 6علكور. وماك لونمق.ء بالأكارء 


معامل الارتياط الجوهري عند مستوى أعرء © آأثاابء 
وعتد مستوىق 80+,-ه © 75/7 [.ء 


جدول (0؟ ):معاملات ارتباط بيرسون بين سنة امتخارا'ت 
(عيئة طالبات الجامعة, ن ع م.؟) 


القاييس ١‏ ؟ 1 3 6 - 
١‏ -عصابية (1) 

إن - انباط (1) ا 

“' - عصابية ((بي) 1 4 ره 


4 - النبساط (ب) ماي اا 

© - جيلفورد ( ث) ال ال 000 

5 - جيلفورد (ر) مونم ل الى 5 لم ره السرم سس و لاكرة 

وجسس ع سس ا لت 
معامل الارتياط الجوهري عند عستوى اء,هء ب» الحمارء 

وعند عستوى 0 عرءةه 84ل أىه 


كن 


حدول :)١(‏ معاملات ارضاط ببرسون بين ستة استخبارات 


( عينة سيدات البيوت. ن ع- ١١١‏ ) 


0 5 1 ١ ١ المقايين‎ 
عصابية (أ)‎ - ١ 

٠‏ اباط (5) اس لايع 

 *‏ عصابية ( ب) 8117-4 اره 

4 د اتباط (ب) رج الماءلارء لوطه 

م - جيلفورد (ث) نش 0 اد صو 3 

5 جلفورد (ر) ا الل ا 0 


معامل الارتباط الجوهري عتد مستوى ٠٠ر١٠‏ © ٠,501‏ 
وعتد مستوىق 6ء*ىء - 6 أ,* 
جدول ( 8؟ ): معاملات ارتباط بيرسون بين ستة استخبارات 
(عينة الممرضات. ن 7ت و. ١ ) ١‏ 


المقاييس ١‏ ؟ ْ 3 0 

١‏ - عصابية (أ) 

* -انبساط (1) م ره 

© - عصابية ( ب) م 0 

4 2 البساط (ب) سيان لاطرء اوؤؤأمرء -5وولاء 

ه 2 جيلقورد (ت) لاوما سل و العامة 

53 جيلمورد (ر) ل لال ري اا 0 


معامل الارتياط الجوهري عند مستوى ٠,١٠١‏ ©* 505,* 
وعند مستوى 86٠ره‏ © 150رء 


مق 


بل ( وه : تعامنات *. إد الى 200 ا ل 00 5 


(عينة العبال الذكور. ن ١‏ لام * 


عسي وياب لاطعا و سه مسح ا لصو سم عام ييه ليك م سمه ل 


3 ع‎ ١ 1 ١ المقابيس‎ 

3 عهابية (1أ)‎ - ١ 
؟* -اتيساط (1) ااعللء‎ 

+ - عصايية ( ب) لا ا 

1 - البساط (بي) ل اال 10 

© - اجبلفورد (ث2) 7 كايح اللا ستاك 


5 - جبافورد (ر) ‏ وموس لووسرء ع موسر اسمس اكه 


معامل الارتباط الجوهري عدل مستوى أعرء» م4لاكرء 
وعد هستوى قدرء > الاأكارهء 
جدول ( 55 ): محاملات ارتباط ببرسون بين سئة استخيارات 
( عينة الأطباء من الجنسين» ن - 89م ) 


القايس ١‏ * و 1 06 
١‏ عصابة (!) 

© -البساط (أ) 3 2010 
© - عهابية ( ب6) ا تلا در 


4+ -اقاط (ب»)» ا اللو سي لكشك 
2-6 جلفورد ر(ث “اه لير “ار 1 ال لارء 4 إخلا؟ 
١‏ - جيلقورد (ر) ‏ اسسرعوعا. 1ل وباج علس 0م اه 


معامل الارتباط الجوهري عند مستوى 1+ر٠‏ © 5815,: 
وعلد مستروق 8 غرء ©ه لاأظرء 


كا 


حدول (9” ): معاملات ارتياط بيرسون دين ستة استخارات 
( عيئة المدرسين؛ ن - ونا ) 


المقابيس ١‏ ؟ م 0 0 

1١‏ - عهسابية (1أ) 

؟ -انبساط (1أ) يه 

م عصابية (ب) 0 

4 -انساط (ب) ع وار 8.884],.- لل/ا1 كه 

6 - جيلفورد ( ث) لقم 8 "له لرخالامء- ار 

1 - جيلفورد (ر) ا كل لس ال 0 


معامل الارتياط الجوهري عند مستوى ٠٠ر٠‏ ©* 581رء 
وعند مستوى 80٠رء‏ © ١٠5٠5آره‏ 
جدول ١8(‏ ): معاملات ارتباط بيرسون بين ستة استخيارات 
(عينة المدرسات» ن عد وع) 


0 3 ١ 5 ١ المقاييس‎ 
)1( عصايية‎ -١ 

؟ -اناط (15) ماه 

٠‏ عسصابيية (ب) اكقلارء الأعقاره 

؛ -اتباط (ب) لالحةء.٠*‏ ل#الأشقكره الإأللاعره 

ه- جيلفررد (تث) لع الم ار لفن 

00 جيلفورد (ر) ا 0 لا لدي مض م‎  ]5 


معامل الارتياط الجوهري عند مستوىق ٠+ر,ء‏ © ٠0,855‏ 


وعند مستوى 86 درء © ره 


ا 


حجدولن ١98١‏ ): مامالاب أرماطظ «ارسوتا فدى ا لك م مناراك 


عبينة الكنيه دن امسا ن حا جب 2 


0 


القاييس 1 1 . 


3 0 
-١‏ عصاية (أ) 
» -اتباط (أ) 00 
+ - عمابية (ب) الو 
؛ ‏ داشاط (ن) ىه 1 ايه لياه 0[رهء 
ه - جبلفورده ( ث) مده تدرا لوزلا 
5 - جيلفورد (ر) م ارم 00 4ل تللاكار» 


معامل الارتياط الجوهري عند مستوى اأدرء > لا.ارء 
وعنذد هستوى. ,٠0‏ © 75 الآر. 


« 


جدول ٠0(‏ ): معاملات ارتباط ييرسون بين سدة استخب ارات 
(عينة الإخصائيات الاجتاعيات. ن حد م١‏ ) 


111101001001011 
١‏ - عصابية (أ) 

؟* - اتيساط (أ) 6 1 ره 

“ - عصابية ((ب) 1486-4 ا 

+ -اتباط (ب) ا ل 

ه - جيلفورد ((ث) يي ا ال ص 


5 - جلفورد (ر) س# ع لارء الاح 11/4 ارء الهويرء سع يسلا 


معامل الارتياط الجوهريى عند مستوى ا+*رء ©* 28٠‏ 
وعند مسنوى ٠,٠١0‏ ©* 118,. 


كل 


جدول ( +١‏ ): معاملات ارتاط بترسوب بن سته استثيارات 
(عينة المعيدات» ن ت )١+‏ 


الملقاييس ١‏ و يو 3 0 


-١‏ عصابية (أ) 

* -اتساط (1[) ا 

؟ ‏ عصابية (ب) اأكلارء 691أىه 

4 داتبساط (ب) ل ال الل 

6 - جيلقفورده ( ث) أ للك هه ااه 51ؤث“ره 

- سجيلقورد (ز) سسح ا قهرء 0 وخالارء --/0أ17 17 2 5044م ره 


معامل الارباط الجوهري عند مستوى :,٠٠‏ ©> ١ا5”رء‏ 
وعند مستوى 0-ره >> 6ه 


جدول (78 ): معاملات ارتياط بيرسون بين ستة استخيارات 
(عينة الكساجين الذكور» ن > )١.١‏ 


المقأييس ١ ١‏ ب 5 0 
١‏ - عصابية (أ) 

؟ داناط 2!) اككاء 

© عصابية (ب) اليك 

+4 -اتبساط (بي) را مساك 

ه. جيلفورد ( ث) ولولارء 516آ]كء الاالأاضء سرالكعء 

1١‏ جيلفورد (ر) مايا ور 1 شرع جل 1ه 1ق ؤزشرهء--55الرء 


معامل الأرتباط الجوعري عند مستوى ادرء © 66لاآرء٠‏ 
وعدر توق 0مىء 3 151* 


06 


( عينة الذهانيين) ن > وم) 


0 1 ١ ١ ١ المقايس‎ 
عصابية (أ)‎ - ١ 

؟ اباط (أ) لع اىء 

© عهابية (ب) الما سباع ار 

4 اباط (ب) دمص مر 6017م 0خ الره 

ه ‏ جيلقورد ( ث) «اإلورء--ة1كلرء لأقؤمء لاء عه 

5 - جيلقورد (ر) ا بر يي را رشا سيا لمكن 


معامل الارتياط الجوهري عند مستوى امر٠.‏ © ٠6/لارء‏ 
وعدد مستوق 0»*ىء © 6١5آ!ه*‏ 


جدول (54): معاملات ارتباط بيرسون بين سئة استخبارات 
(عينة العصابيين؛ ن - 15) 7 


المقاييس شظ ١1‏ | . :اه 
١‏ - عصايية (أ) 

؟ -ائبساط (1) ١‏ 

ع عصابية ( (ب) اا ست وار 

- اتيساط (بي) ال 

6 جيلفورد ( ث) هار كه وو اكوزلا لاون 


5 - جيلغورد (ر) ‏ " موسرم اباس ار سس ور وليه مسار طايه 


بسي سوسس موتح ب يزلا عع ا 


معامل الارتباط الجوهري عند مستوى 01+ ©» .,81١*‏ 
وعند مستوىق 6ه >> 7 أوء 


لمان 


مناقشة لنتائج الدراسة الارتباطية 


توجرز التعلمق عل مرعاملاات الارتياط الواردة في الجداول من 018 وم 
الانيساط . 


أ الإرتباطات المتبادلة بين مقاييس العصابية 


جنيع معاملات الارتياط المتيادلة بين مقاييس العصابية الثلاثة لدى العينات 
الست عشرة وجموعها 8 4 معاملاً دالة إحصائيآً وسوجية مرتقعة » وتتراوح بين 
1ر٠‏ 4هرء ولكن عدد معاملات الارتباط الذي يزيد على ٠,8‏ يبلغ « ثلاثة 
أضعاف ونصف ىه عدد المعاملات التى تقل عن لارء 


جدول (ة" ): التوزيع التكراري لعاملات الارتباط المتبادلة يبن مقاييس 
العصابية الثلائة لدى الست عشرة عينة 


مدى قم معاملات الارتياط التكرار النسبة المثوية 
من "ار إلى 88,ء 7 مه ١‏ 
من للارء إلى كلارء 1 كن 
من ١هرء‏ إلى 6ه نا 2 


وبالنظر إلى جدول ( 86 ) تلاحظ أن نصف معاملات الارتباط بين 

مقاييس العصابية يميل نحو الطرف المرتفع جداً ( من ١,8‏ إلى 84,- )» على 

حين يقع عدد يزيد قليلاً عن التلث في الجانب المرتقع ( من لار + إلى 4لا )) 

في حين أن )١/07(‏ المعاملات لها درجة أقل ( من ١,717‏ إلى ١,35‏ ) ومع 
كنا 


ذلك فهي مرتفعة وحتى هدا المستوى من التحليل» فإنه يمكن القول بأن 
معاملات الارتياط المرتفعة بين مقاييس العصابية الثلائة يالرغم من تنوع 
العمنات غالياً ما يشير إلى صدق عامل مرتفع هذه المقاييس» واتساق داخلي بين 
المقاييس وبعضهاء واتفاق خارجي في نتائجها مع اختلاف العينات, مما يرجح 
كثيراً أن تكون هذه المقاييس مؤتراً قوياً لقطاع ثابت في السلوك» ويتقق 
ذلك مع النظر إلى بعد العصابية بوصفه عاملاً عاماً . 

5 الارتباطات المتبادالة بين مقاييس الانبساط 

جنيع معاملات الارتباط بين مقابيس الانبساط الثلاثة لدى العينات الست 
عشرة موجبة مرتفعة ودالة إحصائياً قبا عدا معامل واحد بين مقياسي الانيساط 
(أ»ب) لدى عينة الإخصائيات الاجتاعيات (ن ح- ١8‏ ) إذ بلغ 60؟2,- 
ولا بد. أن يصل - حتى يكون دالا - إلى ٠,234‏ وتتراوح بقية المعامللات 
بين لاو.ء ع٠6,ء‏ ويبين جدول (+5) التوزيع التكراري ها . 
جدول (95): التوزيع التكراري لمعاملات الارتباط المتيادلة بين مقفاييس 

الانبساط الثلائة لدى الست عثرة عينة 


مدى قم معاملات الارتباط التكرار النسبة المكوية 
من الارء إلى قلارء٠‏ ؟ 17 

من ٠4و‏ إلى 54+ 5 ا 

من ٠١58,ء‏ إلى 04,» ٠‏ بحمدل 

من ٠لرء‏ إلى 14,» 14 فنا 

من ءلارء إلى قلا,ء 1 1 ؟ 

من *,4١‏ إن ١رء ١‏ ا 
المجموع 4 / 


84 


ومن مقارنة الجدولين (70 غ87 ) نلاحظ أن معاملات الارتباط بين 
مقاييس الانبساط أقل ارتقاعاً بالمقارنة بالارتياط بين مقاييس العصابية» ومع 
ذلك فهى جوهرية إحصائياً . ونلاحظ أن تكرار معاملات الارتباط بين 
مقايبس الاتيساط في الجانب المنخفض نسبياً ( وهو الذي يتراوح بين ٠,71‏ 
4 6 وهي الغئات الثلاث الأولى في جدول 15 وجموعها ١١‏ معاملا) يقل 
قليلا عن ثلث العدد الإجمالي للمعاملات ( أو 1,٠6‏ 1/ منها )» على حين أن 
أكثر قليلاً من ثلثي المعاملات (أو 14,00/) يقع في الجانب المرتفع الذي 
يتراوح بين لارءعمرء). ومن الممكن أن نفترض نتيجة لذلك أن مظاهر 
السلوك التي تشير إليها استخبارات الانبساط وتروم قياسها ريما تعد أقل 
تحديدا ووضوحا وعايزاً بالنسية لحذه الظاهرة السلوكية « القوية» والراسخة 
المتسقة التى تشير إليها مقاييس العصابية. وقد يو كد ذلك ما وجده مصطفى 
سويف (19319. ص4 ) ف دراسته الحضارية المقارنة على استجابات 
المصريين والإنجليز» من أن « عامل العصابية احتفظ بملاحه بصورة أوضح مما 
احتفظ بها عامل الانطواء؛ . 

نتائج التحليل العاملي. 

ملاحظة تمهيدية 

نعرض في الفقرات الثلاث التالية نتائج التحليل العاملي لمعاملات الارتباط 
السابق بياتبا لدى الست عشرة جموعة بطريقة المكوبات الأسامية» ثم التدود 
المتعامد للعواملء فالتدوير المائل لها . ومن المناسب أن نحدد منذ البداية قيمة 
التشيع الذي يعد رالا أو جوهرياً . 
معيار التشبع الدال 

هناك عرف فاع يرى « ججملفورد» أنه تحكمي اختياري ؛ يعد التشبع 
الدال هو ما يساوي أو يزيد على ٠,“‏ ولكتنا سوف نسير على المعبار الذي 
يذكره «أوفرول» كليتءء والذي يحدد التشبع الدال على أنه ما يساوي أو يزيد 


لكان 


على ( ة“١ر,ء‏ ) (19720.109 باأع1ع1 2 للدعون ) . 

وتود محديد نقطة أخرى هامة. فمن المعروف أن معيار الت لتشيع الجوهري 
مرتبط بحجم العيتة ىا هو الخال ف حساب دلالة معاملاات الارتب اط( قإن 
معامل ارتياط ٠,06‏ مثلاً غير دال على عيئة حجمها 16 يناوا نت حزية 2 
٠‏ ولكنه جؤهري على العينات الأكير من هذا الحجم) . ومن البدهي أن 
التشبع العامل في العينة الصغيرة لا يد حتى يكون دالا أن تكون له قيمة 
أكير من التشبع المستخرج من معاملات ارتباط بين مقاييس طبقت على عيئة 
كبيرة (انظر: صفوت فرجء )١948٠‏ ويرى المؤلف أن ذلك ينطيق عللى 
الدراسات العاملية التي تستخدم في تصميمها عيئة واحدة ؛ ذلك أن الموقف مختلف 
في هذه الدراء.ة التي تبدف إلى بحث مدى استقران البناء العامل لدى عيئنات 
متعددة تبلغ عدداً غير قليل (ست عشرة) والمقارنة بين هذه الأبنية العاملية» 
وهو أمر يجعلنا نتجاوز عن حدود الدلالة الإحصائية للتشبعات بالنسية 
العيئة » ولذلك فسوف نعد التشبع الذي يصل أو يزيد عن ( ٠,"‏ ) عل أنه 
تشبع دال إحصائياً بالنسبة لكل العينات مهها كانت أحجامها . 


التحليل العاملي بطريقة المكونات الأساسية 


أجرى للمصغوفات الارتباطية الست عشرة (الجداول من ١9‏ إلى 14) 
تحليل عامل 'بطريقة لكات الاسام اي وضعها : هوتيلنج ». وقد وضع 
واحد صحيح في الخلايا القطرية”" 3 'غ وتكيوررت الإجراءات الحسابية حى" 
مستوى تتمارب قنه الأعداد الملخمنة حتى الرقم العشري الخامس . واتبع معيار 
« جتان لتحديد عدد العوامل على أسامن أن العامل الدالى هو ما يساوي أو 


)10( قالع لم ومزمع لماع سترع 
قف ؤلاعه لمممعوتل 


مو»ع 


يزيل الجفر الكام-”"1 دن وأععد ممححين .وعتا الأعيار ويل 5 تي حأملكى 
في كل من العيتات الست عشوة . 
النسبة افكوية لتباين العاملين فى الست عشرة وجموعة 
يستوعب العامل الأول لدى الست عشرة عينة قدراً من التياين يتراوح بين 
(2612751/ ) وهو قدر كبير» أما العامل الثاني فيستنفد لدى العينات الست 
عشرة ما بين (51/ء 7/93 ) وهو قدر كبير أيضاً إلا أنه أقل من العامل 
الأول:*) ‏ أما العاملان معاً فيستوعبان نسبة كبيرة من التباين تتراوح بين 
(10/) لدى عينة العيال» (85/ ) عند تلميذات الثانوي ( انظر جدول 
/9" )ء قيمكن القول إذن يأن هذيّن العاملينْ يستغرقان الفروق الفردية الكلية 
قها نقيسه بأدوات القياس المستخدمة يطريقة مفصلة وكافية. ويذكر 
جدول (737 ): النسية المثوية لتباين العاملين المستخرجين لدى العينات الست 


عشرة 

العينات النسبة المتوية العينات. النسبة المثوية 
١‏ تلاميذ الثانوي 87,1١78‏ هو المدرسون | 510,ملم 
؟ ‏ تلميذات الثاتوري 81١,1م ٠‏ ل المدرسات ‏ 41لار,الم 
٠‏ - طلية الجامعة ' الاطروين ١‏ - الكتبة للا ,لاي 
+ - طاليات الجامعة 4,520م ؟١‏ -الاججاعيات لاء ؟رلاية 
ه - سيدات البيوت 5١ 614,١88‏ - المعيدات ‏ لاء*9,6م 
5 - الممرضات 4م 4 المساجين ‏ لاءرلا 
العبال 18 6 الذهانيون ‏ 1819م 
م - الأطباء ا 5 - العصابيون +4,88لا 


(#) انظر التسبة المثوية لتباين كل عامل على حدة في العينات الست عشرة ( قبل التدوير) في 
جدول 12 ص .1١٠٠١‏ 
)000 وه أسعنةا 


حكن 


« أوقرولء كليت ه (نات0 »مآ ) أن الاختزال الإحصائي للبياتات يعد 
مناسياً وقعالاً إذا ما تراوح التباين الذي تستوعبه العوامل (من ٠‏ 7/5 إلى 
68 من التياين الكلي» ( ويضيفان) أن نتائج معظم التحليلات العاملية في 
المجالين السيكولوجي والسيكباتري تقع داخل هذه الحدود». وتلاحظ إن 
العوامل المستءخرجة في هذه الدراسة ترّيد على هذه الحدود ( فأقلها © لا/ر) . 
ويدل ذلك على أن هذين العاملين يستوعيان نسية مرتفعة من التباين الكلى قي 
المصقوفة الارتياطية. قلا حاجة إذن إلى مزيد من استخراج العوامل . 
ويبين جدول (68) الجذر الكامن لكل من العاملين المستخرجين لدى 
الست عشرة عيئة» ويلحظ القارىء أنها لا تقل جميعاً عن الواحد الصحيح تبعا 
لمعيار و جتان » الساليق الإشارة إليه . 
جدول (78): الجذر الكامن لكل من العاملين لدى الست عشرة عيئة 


رقم العينة العامل الأول العامل الثاني رقم العينة العامل الأول العامل الثاني 


مقن لكل 8 ار ين ل كا 
سجس التقولل ٠١‏ 4" 51111" 
تريس ارييل لحل كن غك 
للدتتريم يكل 1١:‏ كن لمكن لماكل 
ك8 الأكلا 1١‏ 06" 6" 
لتبريرمه الللنسن 0 ل كن الملل 
١,150 164‏ 16 تضكر 1,62 
يدر كريس الشكل 15 لعفن مويل 


لد اجمهد جد اهو بن الى جد اسه 


وحتى يمكن للقارىء النقلر إلى العاملين المستخرجين لدى العينات الست 
عشرة بطريقة تيسر التعرق إلى الاتحاه العام لما والمنصائص المشتركة بينهما ؛ 
فقد جمعت التشبعات العاملية للعامل الأول في جدول واحد (رقم 7) 


وتشبعات العامل الثاني في جدول واحد (رقم 1٠‏ ) 


اولي 


جدول (88): تشبعات العامل الأول لدى جنيع العينات الست عثرة 
والمستخرجة بطريقة المكونات الأساسية ( قبل التدوير) (*) 


تشبعات العامل تليق 


رقم العيتة 

عصابية انباط- عصابية انباط ‏ تقلبات انطلاق 

(أ) ‏ (أ)» ‏ (ب) (ب) ‏ (ث) )0 
١‏ دم لودسشسن 6م مسر لكف لكا م0 
1 7*0 ا ع 7*4 ةف 4-ب؟ عار 
و١‏ رح" --0 غ1 عم /1م 44م ما 
3 مم غ4 0 اكلام ومو ألم ع .بو 
0 لشن" --8098 و.م من 010 م 
35 م 4 246٠‏ ميا 1م ا رك 
0 عم لمع ١‏ 41 1506 / آم 
4 408 حدر 3 ؟*اى ماكرف ١0*؟‏ حضف 
4 لوب مو 1م -7 51 وى سك 
٠ ١٠‏ ولا ا 1 4م 01 1م ءانا 
1 7*6 - 01 184 581 كرف --6.ع 
1 رقف -ع 101 ند حضلف 44١‏ عم * 
١‏ 504 م 3522 529 41 هلاه 
114 46 تند 14٠‏ مرك ١41و‏ لس اع 
16 مم ديك 5 0 -ه.ءلا 5م ووم 
5_5 1 عع 05 -- غ06 ريداكا مصستارفى 


ب#هع) حدقت العلامة العسريه. 
رجو تشغل تشيعات العامل الأول الصف المقايل لرقم العيئة الموضح بالعمود الأول 


7 


جدول ( 20 ): تشبعات العامصل الثالى لدى عتسم الحدفات الست عثرة 
واكستخرجة بطريقة المكونات الأساصة ( قلى النسء, ) «*) 


ولس ام اذ امقيم 2 


جه ب دستسسج عي نا حي ل ال مد لست جو ل 


تشيعات العامل الثاقيل**) 


رقم العيتة عصابية انباط | عصايية انيساط تقليات انطلاق 
)3غ( )غ0( (ب) (ب) (ث) )مر( 


1 وق 27 عض يكن ةك موه 
0 فرك أو 447 "أ لين يدك 
؟ اوثر درا افق" لذن ىه 16 ثفن 
ٌُ ضف لقف 134 ابوه 6ؤ1ظك وباة 
ك للا 4 14 )0 ينكد 10 
5 آؤآ1ظ يفف 11 0 لان دك 
٠‏ و 2 ينض 11 فض +14 
84 يكنا تيف /ا1 1 لمك كرض 
8 وله 4 ؟ 2 5 كن 514" 
م - 447 05--104 ا 214 م 
لحل 1ظ16ظ شف 06 فك يفف نفل 
نا 64 كل لحك 11 اخزفنا 6موة 
ل لك 284 عد باه» 1 الدميب؟ 0*0 
15 لملتنا ىم تفرض مم08 يدس 06؟؛ 
16 41 لحلف لحف 46 4 14> 
لكل إوككن 014 13 11 غ1 يفك 


222 حذقت العلابه العشرية . 
#هه تشغل بشيعات العامل الثاني الصف المقابل لرقم العينة الموضح بالعمود الأول . 


لان 


مناقشة' للعوامل الباشرة قبلء التدوير 


١‏ - العامل الأول في كل المجموعات ما عدا المدرسات والمعيدات 
( المجموعتان ١5 3 ١‏ ) عامل ثنائي القطب شن ين انين شمات 
( الطرف الموجب) والانبساط ( القطب السالب)» ولكن تشبعات مقاييس 
العصابية به أعلى من مقاييس الاتيساطء إذ تتراوح مقاييس العصابية بين 
(+11,ء يل كورء)ء في عن تراج تشيعات معجايسو الانيساط يين 
(-م-,ء. -هلارء )» ولذا قهو ليس عاملاً عاماً . ومن الإصعب أن اول 
تحديد شخصية هذا العامل الذي يشتمل على كل متغيرات الدراسة في أكبز 
العينات المستخدمة , وينتشر بتشيعات موجية وسالية أغلبها جومري في كل 
المقاييس المستخدمة, ولذا فإن هذا العامل يحتاج إلى إبراز طبيعته بصورة 
أوضح بوساطة التدوير ولتحقيق أحد شروط البناء البسيط 

+ العامل الثانى في كل المجموعات ما عدا المإرسات والميدات 
( المجموعتان ٠‏ 1.01 ) تشبعات جميع المقاييس به موجبة» ولكن تشيعات 
مقاييس الانبسسياط أعلى إذ 7 تتراوح بين ( ١,5‏ » 8,- )ء على حين تتراوح 
تشبعات مقاييس العصابية بين ( ؟, .٠‏ 6,- )ء ولذا يمكن تفسيره يوصقه عامل 
اتيساط غير تقي وغير محدد المعالم تماماً . 

٠‏ أما في جموعتي المدرسات والمعيدات (رقم ١9 01١‏ )ء تان العامل 
الأول يمكن القول بأنه عامل عام حيث تشبعات ججميع المقاييس يه جوهرية 
( قوق 8 "",- ) وموجية, ولكن تشبعات مقاييس العصابية به أعلى من مقاييس 
الانبساط بوضوح لدى عينة المدرسات» وهي أعلى كذلك في عيتة المعيدات 
ولكن بدرجة قليلة . أما العامل الثانى لدى المجموعتين كلتيهما فهو عامل ثنائى 
القطب اتجاهه عكس اتجاه العامل الأول في المجموعات الأريع عششرة» قبِيا 


"50 


العامل الأول قف هذه المجموعات الأخيرة تشبعات العصابية به موجية 
والاتبساط سالبء الا أنه (العامل التاني) لدى عينى المدرسات والمعيداته فيه 
العصابية سالبة والاتبساط موجب. وهي تشبعات جوهرية (تزيد على ١,8‏ ) 
فيا عدا تشيع مقياس التقلبات (ث) لدى عينة المعيدات الذي يصل إلى هذا 
المعمار بعد التقريب» إذ يلغ (--8 8 #,- ) » وتشبعات مقاييس الانبساط أعلى 
من تشيعات مقاييس العصابية يبذا العامل لدى المدرسات (الضعف تقريباً)» 
وهى كذلك أعللى ولكن بدرجة أقل في عينة المعيدات», ويمكن القول 
يتحفظ ‏ بأن العامل الأول لدى هاتين المجموعتين يمثل العصابية بطريقة 
غفل أو تقريبية» في حين يشير الثاني إلى الانبساط . 
الخلاصة 
من الواضح أن جيع العوامل المستخرجة لدى كل المجموعات الست 
عثرة لا تحقق معايير اليناء اليسيط كرا حددها و ثبرستون» (انظر ص ١١15‏ 
ب)» ولذا يصعب تفسيرها سيكولوجياً يطريقة دقيقة» ولتحقيق ذلك 'فإن 
الحاجة مامة إلى تدوير المحاور لإبراز شخصية العوامل وتحديد قسماتها بصورة 
واضحة وممكنة التفسير سيكولوجيا . 
التدوير الجتعامد للعوامل بطريقة الفاريماا كسر 
بعد إجراء التحلبل العامل يطريقة المكونات الأساسية ل« هوتيلنج »ع 
انتهتا في الفقرة السابقة إلى ضرورة إبراز قسمات العوامل بطريقة أوضحء 
لذلك أجرى تدوير متعامد يطريقة الفاريماكس الني وضعها و كايزره 
(1958 مدنو ) . 
وحتى يمكن للقارىء أن ينظر إلى العاملين المستخرجين لدى العينات الست 
عشرة يطريفة تمكنه من التعرف إلى الاتجاه العام لما والماصائص المشتركة 
دينه] ؛ ققد جمعت التشبعات العاملية للعامل الأول المتعامد في جدول ( 11١‏ ) 
وللعامل الثاني في جدول (؟5). 
أن 


جدول (51): العامل الأول المتعامد لجميع العينات الست عشرة والمستخرح 
بعد التدوير بطريقة الفارماكر (*) 


تشعات العامل الأول (غ+ ) 
رقم العينة ‏ عصايية ‏ اتباط عمابية انياط تقليات ‏ انطلاق 
 )( (0)‏ (ب) (ب) (ث) ال 


١‏ 1 /ا15 9516 ا 4 5 صورارقن 
5 4 سي م م لحل -1ة؟ 5174 صسذالقن 
1١168 951 '.‏ رضت 708 1 للمل 
0 /اكة 2 إلء 4 دء 14 415 شارف 
هه 44 حا 6 -بم.؟ 41 رض 
1 كلة نيفد واو السكام؟ 5 0-2 ”م 
و 4-7 نانفا دده صففها 45 لسن 
84 4-18 نذالا 515 1م18 4 مرت قن 
8 54 66 ع" 1١0.022‏ 545 -4ة4١‏ 
1 45-6 18 4 18 > 45 8ق 
1١5‏ عم رضن 5+0 11 1م ساك 
1١‏ وم لحيل 145 14 1م سيره 9١‏ 
1١‏ 415 اليا اما 1 باكلى --- 1ه 
14 466 ؟ انار مسددرننا 41 سيا11 
51١ 160‏ مسن 4و9 2--144؟ 81 سس 12 
11 8م 0 غضم --وهة؟ ؟ +8 10 


ب حذقت العلامة العشرية . 
رده) تشغل تشبعات العامل الأول الصف المقايل لرقم العينة الموضح بالعمود الأول 


1 


العامل الأول افتعامد لدى المت عشرة مجوونة 


نتعات مقابسى. العصساب ة اللانة به مرجية وجوهرية ومرتمعة عدا إد 
تعراوجح من .٠١.23821‏ اأقكلء وتتوزع كم يل : 
من هرء إلى 48ر,ء 2 1١١‏ تشيعا (أر 5,45 5/). 
9.. وما موقها ‏ ح- لط تشبعا (أو لى-,/ا/ا/ر). 
وتتراوح تشبعات مقاييس الانبساط من (س".... (أو صقر) إلى 
700 أما تشيعات مقاييس الانياط الدالة ( فوق 86لا,ء ) فهي اثنان 
ققط ,و 


- 


1س ساى سه لاماىرء لدى عمتة واحدة هي العينة السايبعة 


(العمال) وهذان المعاملان لا يقارئان بالتشبعات المرتفعة لمقاييس العمصابية 
(لاحظ مثلا آنبا ٠,4‏ لمقاييس العصابية في هذه العينة ذاتها) . 


ولذلك نتضح قسمات هذا العامل على أنه عامل العصابية. 


الصامل الثاني امتعامد لدى الست عشرة عينة 


بالنظر إلى حدول ( 85 ) نلاحظ أن أعلى التشبعات بهذا العامل ( أو 
التشعات البارزة ) لقاسس الانساط وتتراوح بين ( ه 3 6 ٠"‏ ) وفيا 
يل توزيع تكراري لما (حدول “1 ). 


أما تشيعات مقاييس العصابية بهذا العامل الثاني فكلها غير دالةع و 
إذن شخصية هذا العامل ‏ دون ما ليس - على أنه عامل الانبساط ‏ 


وبالنظر إلى شجة التدوير المتعامد بالقاريماكس بوجه عام. يتضح أن 
ملامح العوامل فد تحددت كييراً وازدادت وضوحآاً ننيجة هذا الإجراء: 
عدامل الحصابية والانساط. وذلك بالمقارئة بالعوامل المباسرة (المستخرجة 


بطريقة المكونات الاساسية) . 


ين 


جدول (؟4 ): العامل الثاني المتعامد لجميع العينات الست عشرة والمستخرح 


بعد التذوير يطريقة القاريا كسر(*) 


رقم العينة 


عا ١‏ ححا || لجسا الحو 


1 ضح اله 


1 


0 

م 
مم1 
١68--‏ 
سمو 
8 
و١‏ 
1١40‏ 
901 
دو 
4 


د ا 


تشبعات العامل الثاني (بهه ) 


انبساط 
)غ0 
الام 
يق 
164 
وم 
9 
م 
41 
184 
11 
01 
66 
ال 
هذا 
6* 


ر#) حذفس العلامة العشرية. 


عهايية 

رب 
15 
اس م1 
اوه 
هو 
م8 
11 


انيساط 
(ب) 


.+ تمل تشعات العامل الثاني الصف المقابل لرقم العينة الموضح بالعمود الأول . 


وو 


حدول ( 58 4: النوزيع التتراوي لتشبعات مقايس الانبساط 


بالعامل الثاني المتعامد 
ا لو ل سر للق 
من إل العدد النسية الكثرية 
لأرء ا هلارة 7 4 1 
جره اططير» رذن مكل 
هزه الاؤرهء 4 1١‏ 


امجموع 1 0 


ييه لاعس سي ا و سا ع حم لطعم سس عمسم لقص فصحات م جا 00 


المقارنة بين النسب اذلكوية لتباين العوامل 
قيل التدومر وبعدةه 


بالكر إلى جدول ( ع 5 ) تلاحظ أن النسب المثوية للتباين البي يستوعيها 
العامل الأول قبل التدوير لدى جميع العيتات أعلى من التسب المثوية لتباين 
العامل الثانيء إِذْ يستحوذ العامل الأول دائهاً على القدر الأكبر من الاين قي 
الكل البائر قبل إجراء الدوير» وتظهر هذه الخاصية بجلاء في طريقة 
الكوتات 0 بوجه خاص يعد التدوير المتعامد واعادة توزيع التياين 
على العاماين ام تباين العامل الأول عل حين ارتفخ تباين الثاني .ومع ذلك 
ف تزال النسبة المكوية لتباين العامل الأول أعلى من الثاني بعد الندرير كبا كان 
قبله . ويبين جدول ( 8 ؛ ) المدى الذي تتراوح قيه النسب المأوية أتباين العاملين 
قيل التدوير ويعده. ْ 


جدول ( 4غ ): المقارتة بين التسب المئوية لاسن العوامل 
قبل التدوير ( المكونات الأساسية ) وبعد التدوير المتعامد ( الفاريما كس ) 


النسس المئوية لتباين العواما 0 


العييات العامل الأول العامل الثابى 
قبل التدوير بعد التدوير قبل التدوير يعد التدوير 
١‏ - تلاميذ الثاتري ‏ م7١.١م‏ 15001 لحن يون لمن 
؟ ‏ تلميذات الثاتوي 58 0٠ر,لاة‏ النضة 1 الفقةق 
طلية الجامعة 11006 4 اك 60+ 
- طاليات الجامعة 4 الارلاه 4 1 لاأدروع 
ه - مسيدات البيوت ‏ 61,1590 11 ١‏ ءلارلا؟ 1 
5- ال ممرضات 01-0 لا« 'ارة 1 رونا فر كنا 
د العيال فنشدك شتقةق لتفضفق ا11ظ2 
م - الأطياء لمق أكرة1 - أللالارم؟ 
ه - الدرسون ولألراهة 16 ينسسينن اهار 1 
٠‏ المدرسات 1 5 لش ميان 
1 الكتبة +6٠‏ كن الاين لهسي 
الاجتاعيات االاراة يلض 6”ظ, لفكي 
1 المعيدات .,ءة «الإر؟اة يف سق 517 
5 اللمساجين كآ1 1 ا فقس 
6 الذهائيون 230 171454 0 لان 
العصابيون لاه 1-4 لق 40 


وم ب مسب ع 


جدول ( 16 ): مدى التسب المئوية لتباين العاملين قيل التدوير وبعده(*) 


مدى التسب المئوية للتياين 


العامل الأول 


العامل الثاني 


١‏ التدوير البائل للعوامل بطريقة البروماكسر 

على الرغم من أن نتيجة التدوير المتعامد يطريقة الفارواكس تعد مقبولة 
تماماً من الناحية السيكولوجية بالنسية لجميع العينات» فإننا نتساءل عن 
مدى تغير النتيجة التي وصلنا إليها بالتدوير المتعامد. نتيجة لإجراء رياضى 
آخر هو التدوير ا مائل ‏ ومع أن هدف كل من التدوير المتعامد والمائل والحد 
وهو الوصول إلى اليناء اليسيطء إلا أن التدوير المتعامد يسعى إلى تحقيق مذا 
الحدف على صوء فكرة الاستقلال بين العوامل أو التعامد وعدم الارتياط بيتها 
( حتا 78 عت صفر)ء على حين يبدف التدوير المائل إلى تحقيق اليتاء البسبيط 
على صوء مفهوم عدم الاستقلال بين العوامل إذ تسمح هذه الطريقة للعوامل يأن 
تصيح مائلة ( مرتبطة) . 

وقد تم حاب التدوير المائل بطريقة اليروماكس التي وضعها كل من 
« هندركسونء وايت» . وتبين فيا يل النمط العامل الأول( أو التشبعات 
العاملية(" أو تشيعات العوامل بالاختيارات. لكل من العامل الأول ( جدول 
1 )) والعامل الثاني ( جدول 27 ) لدى الست عشرة عينة . 


)10 16 7م181 لإتقتملوم 
١‏ 106 اللقة عمل 15 


جدول ( 15 ): العامل الأول.المائل لدى جميع العينات الست عشرة والمستخرج 
بعد التدوير بطريقة المروعا كس!*) 


تشبعات العامل الأول(**) ٠‏ 

رقم العينة عصابية انبساط ‏ عصابية البساط تقلات اتطلاق 
)غ0( )غ0( (ب) (ب) (ث) للق 

١ 134 418 1‏ عله حلاما +4هة وما 
١ 413 +‏ 4 اعسررو 6و السهووج. 
أو 4-84 خرف لويف مك10 61 ياي . 
1 1؟ة 185 كل ات بمو -م؟1 
0 ام 13 4ه اسونه. لاو اسدياج1 
3 فق 4 فكذة ‏ ا عموأ ومو اسهو.؟ 
4٠6١ 0‏ مه فكو عسويو 44 --4؟ 
م 41 وق ا لاهو عسهنبو 
0 /ا46 14 1 اسباباء 063 السو. 
٠4 45 1١٠‏ 1 ويه ل مل 
15 ام 11 لو .| د 
1١‏ 1؟ 16 او بترو 4317 م6 
ول 514 81 ا 4م اعدق؟ ١‏ 
٠161 15‏ 1 81 السورم 0 
16 0 ككة لعكوه 30 6 عمف البووو 
1 441 آوء 44م ا ليور م اه 


حدذفت العلامة العثرية. : 
ره تشبعات العامل الأول تشغل الصف المقابل لرقم العيتة الوارد في العمود الأول. 


ع4 


جدول ( 17 ): العامل الثاني المائل لدى جميع العينات الست عشرة والمستخرج . 
بعد التدوير يطريقة البرومااكس (*) 


تشيعات العامل الثاني(**) 

رقم عصابية انباط| عصابية انباط تتقلبات | الطلاق 
العينة )غ0( )غ0 (ب) (ب) ‏ (ث) ري 

00001 كله الاعة اسسالاء مكمه ١‏ الكه ا كلام 
؟ 0 د 034 4 41 
١‏ فك 6م ديا . *”؛, نويل الى 
ُ فك ل 0 مق 034 
0 سالك 406 ات ل" 4 م 
3 0 ع1 ألء 80 الور م 
ى لسو وبام السو يفن م6 14 
2 0 قت ل فلم ١١5‏ 65 
|0 وم ومو لسييء. 84 1 ٠6‏ 
٠‏ لو 01 السوىم. 4 4 444 
فى لموع. | الوم 06 وعم السوره. 85 
١-4 ١‏ مب 1 وعم حهأما 44 
١‏ ع١‏ 4م الووء امم 6١‏ للق 
14 57 م ٠.0‏ كعامام --و١ض.‏ 14-5 
16 ا “الم العدوءو موا اوه ع 
1 نفك و2 .١1١--‏ 00م كم 351١‏ 


وه حذقت العلامة العثرية . 
هج تشبعات العامل الثاني تشغل الصف المقابل لرقم العينة الوارد في العمود الأول . 


غ1 


اتعامل الأول المائل لدى جميع المينات (جدول 41) 

١‏ - تشبعات مقاييس العصابية بالعامل الأول: 

جميع تشيعات استثيارات العصابية التلائة لدى كل العنات تشعات 
موجبة دالة ومرتفعة جداء تتراوح بين .,36١0,8(‏ )2 مع زيادة عدد التشيعات 
القي تزيد عن (5, ) على التشبعات التي تقل عنها كما يلي. ش 

عدو التشبعات التي تزيد عن ( 0,1 ) حت ١‏ (أو15,ه8/). 


عدد التشبعات من ( ٠,4‏ ) إلى أقل من (5 .,) > ل ( أو 5,84 .)7/١‏ 

؟ - تشبعات مقاييس الانيساط بالعامل الأول: 1 

- (50) تشبع سالب تتراوح يين --106 ٠,٠‏ --41 او ( وهي تشيعات 
غير دالة إذ إتها جميعاً أقل من هر ). 

)١48( -‏ تشبع موجب تتراوح يين ( ٠,030‏ » 5048,- )2 ولكن تشبعا 
واحداً فقط هو الذي يعد دالا إذ يزيد على ( ١,98‏ ). 
تبرز ملامح هذا العامل الأول إذن بوضوح بوصقه عاملاً للعصابية . 

العامل الثاني الماثل لدى جميع العينات (جدول ١؟)‏ 

١‏ - تشبعات مقاييس العصابية بالعامل الثاني: 

تشبعات جميع مقاييس العصابية الثلاتة بالعامل الثاني غير دالة إذ تقل عن 
6 )ء أو بالتحديد تقل عن (؟5هكرء). 

٠‏ - تشبعات مقايس الانبساط بالعامل التاني: 

جميع تشبعات مقاييس الاتبساط الثلاثة بالعامل التاني موجية ومرتقعة 
الدلالةء إلا أنها أقل ارتفاعاً بدرجة قليلة من تشبعات مقاييس العصابية 
يالعامل الأول . والمدى الذي تتراوح فيه تشيعات مقاييس الانبساط يالعامل 
الثاني هو ( من71717, ٠‏ إلى 51/6,ء ) . ويبين جدول ( 48 ) التوزيع التكراري 
والتسب المئوية لها . 


جدول ( 8 ): التوزيع التكراري لتشبعات مقاييس الانبساط 


بالعامل الشاني المائل 
المدى التشبعات 

من إل العدد النسبة المعوية 
ابره 8لرء و 17 

34 4لارء* 3 ىم 

4ه قمر » امن 5006 

قرء لآة»* 1١7‏ درن" 
المجموع 14 / 


وبالنظر إلى جدول (48 ) نلاحظ أن عدد التشبعات في الجانب المرتفع 
أكثر منها في الجاتب الأقل ارتفاعاً. فإن ريع عدد التشيعات قوق ( ١,9‏ )» 
يبنا أقل قليلاً من الثلثين تتراوح بين ( ١0,89 » ١,8‏ ) وبذلك يكون 
(6,ا4/) من عدد التشبعات فوق .)١,4(‏ 

ولذلك تتضح شخصية هذا العامل الثاني بجلاء بوصقه عاملا للاتيساط. 

والتعليق العام على نتيجة التدوير المائل هو كما بلي : 

« النتمط العامقي واحد على الرغم من اختلاف العينات» . 

وبالنظر إلى نتيجة التدوير !أائل رمتارنتها بنتيجة التدوير المتعامد » نالاحظ 
أن ملامح العوامل لم تتغير» مع أن كلا النوعين من التدوير يعتمد علي مقهوم 
تنظطري مختلف . ونضع نتيجة المقارنة العامة بين نعيجة التوعين من_التدوير كبا 
يلي : 

« على الرغم من تغير المنظور النظري للعاملين المستخرجين في عذه 
الدرامة ؛ فإن خصائص هذين اليعدين ( العصايية والانبساط) تظل ‏ مسن 
الناحية العملية ‏ ثايتة مستقرة ٠‏ . 


1 


 [‏ الارتباط سن العوامل المائلة 


بعد التدوير المتعامد للعوامل يطريتّة الغاريماكسء مم الدوير المائل بطريقة 
البروما كس » نستطيع ان نتحدث ‏ بقدر كبير من الاطمئنان والتقة ب سن 
عامل العصابية والانبساط , اللذين ظهرا بوضوح كاف في هذه الدراسة بالرغم 
من تغير المنظور النظري للنوعين من التدوير: المتعاعد والمائل . ومن المناسب في 
هده المرحلة من التحليل ويعد التدوير المائل أن تتساءل عن الارقياط بين 
العوامل''' لدى العينات المختلفة, ونقصد بذلك . على وجه التحديد ‏ 
الارتباط بين العاملين لذى كل عينة على حدة . ويبين جدول (9غ ) نتائج هذا 


التحلبل . 


جدول ( 4غ ): معاملات الارتباط بين العوامل المائلة ( اثنين ) 
لدى العينات الست عشرة 


3-0 العيتات ‏ هعامل الارتباط العينات ‏ معاعل الارتاط 
١‏ - تلاميذ الثانوي  -,5١١--‏ 94 الدرسون 000 اللإاهلرء 
 *‏ تلميذات الثانوي ‏ --9181,*ء 1٠١‏ الملوسات 48 
٠"‏ طلة الجامعة -كاهارء 1١١‏ الكتية سم 6 ره 
- طاليات اللامعة ‏ --1علا,ه 4# الاجتاعيات 0-0002 
6 - سيدات البيوت لطر ١“‏ المعيدات 016 
1 الممرضات --1انظا,ر.ه| »و المساجين سر 1 آىء 
٠7‏ العيال --9864,ء* ١6‏ 2 الذهانيون كك 
8د الأطباء -5888.ء 15 العصابيون سس لا 
)10( مملواععروه عماعة عام 


ويالنظر إلى جدول (1: ) نلاحظ أن الارتباط بين الحاملين سالب لدى 
أربع عشوة عينة وموعب لدى المجموعتين 051١(‏ 17 وها جموعنا 
المدرسات والمعيدات. وهها من ين, المجموعات التي ل يظهر بين الدرجات 
الأصلية الخام لحا ارتباط جوهري بين مقاييس الانبساط والعصابية» وبتراوح 
الارتياط بين العاملين لدى الست عشرة عينة بين ٠,55 » -,٠١4(‏ ). وليس 
هناك معيار لتحديد دلالة الارتباط بين العوامل فهي مشكلة لم تحظ باهتام 
الباحثين» ولكن « صفوت فرج : ( 919/8 1اء ص70 ) بقترح الطريقة الآنية: 
« طالما أن معامل الارتياط عبارة عن جيب تام الزاوية''' بين كل زوجين من 
عوامل المصغوفة, حُول”'" لوغاريتميا إلى معامل ارتباطء فعلينا أن نيدأ من 
هذه النقطة مغتّرضين بشكل تحكمي أن معاملات الارتباط التي تزيد عل 
( 6,- ) تعد معاملات غير صقرية » . ويبذا المعيار فإن كل معاملات الارتياط 
بين العوامل المستخرجة جميعاً تعد غير دالة . 

ولكتنا من ناحية أخرى ستتدخذ حدا آخر هو أيضاً تحكمي وافتراضي 
تمامآء وهو المعيار نفسه الذي اتخذناه لتحديد التشبع الدال بالعامل ( وهو 
ه“ا,ء )ء إذا وصل إليه أو زاد عته معامل الارتباط بين العوامل كان دالا 
وتيعا لهذا المعيار أيضاً تعد الارتباطات بين العاملين لدى العينات الست عثرة 
كل على حدة؛ ارتياطات غير جوهرية . ونستمد من ذلك الدليل على أن عامل 
العصابية والانبساط المستخرجين لدى العينات المعرية الست عشرة عوامصيل 
متعاهدة مستقلة وغير مرتبطة» وأن التدوير المائل لم يغير من تعامد العاملين. 

لا معاملات التشابه بين الموامل امُتعامدة 

أمكن في كل المعالجات العاملية السابقة للعينات الست عشرة استخراج 

عاملين واضحي المعالم لكل من العصابية والانيساطء وقد احتفظ هذان 


10) 
0 


مكمه 


لمعو هطكصةا 


العامئات عتصائصهيما مواء 3 كان ذلك بعد تدريرهمما تدويراً متسامدا أم تدويسرا: 
مائلا , وتوسح النتجة الأخيرة أن افزافر ارتياط تمحكمي بين العاملن 
( ياستخدام زاوية تدوير مائلة) لم يؤد إلى تغيير في ملامحهياء ول ينتيج ارتباطاً 
ذا قبمة بيتهياء مما يجعلها محتفظين بعلاقتهها المتعامدة . 

وإن تفسير العوامل وتحديد طبيعتها لمي مهمة ميكولوجية تام وتعد 
واحدة من النقاط التي يمكن أن نكون موضم خلاف. على حين أن المعاملات 
-الرياضية المشكلة للعامل (أي تشيعاته ) هي الحقيقة الواضحة التي لا تقبل 
اختلاقاً . والواقع أن العوامل التى أمكن استخلاصها قي هذه الدراسة قد 
امت يقدر كيم من الوح ولشيمات حاسمة دلا إلى حد يعيد » ومع 
ذلك إن الحاجة - إلى حك خارجي لإبراز شخصية العوامل بصنورة 5 أوضح 
وثبيان مدى الصلة' ' آو التشابه بين العوامل المستخرجة في العيتات المختلقة . 

ومعامل التشابه بين العوامل''' هنا يقوم بدور المؤشر لقابلية العوامل 
للتكرار'" أو لإعادة الإنتاج . والقايلية للتكراز مقياس لثيات واستقرار النمط 
العاملٍ . ومعامل التشابه يين العوامل كذلك مقياس لصدق وعالمية*' التمط 
العامل إذا كات بين عوامل من عينات مختلفة . 

وج حساب أقصى ارتباط بين متجهات المتغيرات الستة المستخدمة في هذه 
الدرامة بين كل مصقوقتين عامليتين, خلال تدوير المصفوفة الثائية في اتحاه 
المصفوفة الأول لساب جيوب تمام الرّواياء مستغرقة كل الاحتالات بين الست 
عشرة عينة ( مجموع احتالات حساب الارتباط - لفل 000 
وف كل من هذه العمليات المائة والعشرين » ستة معاملات ( يعدد متغيرات 


)000 ومتتماعء 
0 (.40.17.8) بولذمهاتنة عماعهآ له لمتعتطاعمه 
(ع) 'داللااع ناص 
)01 0 


الدراسة) . وقد قمنا يحساب ٠‏ متدوئسط أتصى ارتساط بين متجهات 
الاختيارات الستة المستخدمة ٠‏ ببى كل روج عن المصفوقات. العامئية. وهو 
إجراء مسوغ ذكره ٠‏ كايزر» وزملازه (341 و,4ذ15) وظهر أنه يتراوح بين 
459.,.ء ويشير ذلك إلى أن المزاوجة''' بين المتغرات السنة قد 
وصلت إلى مستوى مرتفع من عيئة إلى أخرى . 


تلا ذلك حساب معاملات التثابه بين العوامل مستغرقة الاحتالات الأربعه 
الآنية: 
١‏ - معاملات تثشايه العامل الأول بين كل عيننين من الست عشرة عينة . 
؟ معاملات تخابه العامل الثاني بين كل عينتين عن الست عشرة عيتة . 
18 معاملات تشابه العامل الأول في إحدى المصفوقات مع العامل الثاني 
مصقوقة أخرى من الست عششرة عيئة . 
- معاملات تشابه العامل الثاقي في إحدى المصموقات مع العامل الأول 
قي مصفوقة أخرى من الست عشرة عيئة . 


ا 


وحيث إن عدد المصفوفات العاملية هو ست عثرة مصفوفة (تيعاً لعدد 
العينات )؛ فيكون عدد معاملات التشابه في الفقرة الواحدة من الأريع السابقة 
هو (١؟١‏ معاملا) 


وفيا يختص بمعاملات التشايه للعامل الأول ( وعو عامل العصايية) يلاحظ 
أنبا تتراوح بين 2٠,817‏ 499,- على حين تتراوح معاملات التشابه للعامل 
الثاني ( وهو عامل الانيساط) بين ١الاء‏ 545,- ويبين جدول )6٠(‏ 
التوزيع التكراري والنسب المثوية لمحاملات التشابه تلعامل الأول وللعامل الثاني 
لدى الست عشرة عينة . 


)030 مم 


جدول ( 8١‏ ): التوزيع التكراري والتسب المئوية لمعاملات التشابه بين العامل 
الأول » وبين العامل الثاني لدى الست عشرة عينة 


مدى النشا 


1 التطايق (فوق ام 


التشايه الشديد ( مرء ‏ قرغ 
التثايه (5رء - وبارء ) 


وبالنظر بى جدول ( )6٠‏ تلاحظ ما يلل: 

١‏ - بالنسية للعامل الأول (العصابية ) فإن جميع معاملات التشايه ما عدا 
واحداً فقط ( أو 59/ متها تقريباً) تشير إلى تطايق!'! عامل العصابية بين الست 
عشرة جموعة . 

٠١‏ - فيا يختص بالعامل الثاني ( الانبساط ) فإن غالمية معاملات. التشابه ( أو 
6 فمنها ) تكشف عن تطابق عامل الانيساط بين الست عشرة جموعة , وتشير 
/ تقريياً من هذه المعاملات إلى تشايه شديدا''ء في حين أن معاملا واحداً 
يدل على العغابل؟) فقط . 


به المرجع في تحديد هذه المستويات: (216 م ,1969 .]© )© رعائط8؟) . 


)0010 عزاتمهاتمره عدومكء 
)0 نياك 
0 5-99 


للدت 


أما معاملات التشابه بين كل من العامل الأول في المصغوفة الأولى والعامل 
التافي في المصفوفة التانيةء والعامل التاتي في المصفرفة الأولى والعامل الأول في 
المصقوفة التانية ( وجموعه] ٠‏ 4 ؟ معاملا ) لدى الست عشرة عينةعفهى غير دالة 
بالمعبار الدي سيق اتخاذف إذ تتراوح جميعاً ين الصفرء 186+ "ره 


ودستنتج من ذلك ما يلي : 

أولاً: تيرهن معاملات التشايه المستخرجة تعامل العصابية وعامل الانيساط» 
على كابلية مرتقعة لتكرار هذين العاملين بالرغم مسن اختلاف 
العينات الست عشرة المستخدمة ف واحد أو آخر من المتغيرات 
المستقلة السبعة الآتية: السن» الجنسء المهنة ‏ التعلم ؛ عدم السواءء 
طريقة التطبيق» ححم العينة . 

ثانيا: قابلية عامل العصابية للتكرار أعلى ‏ بدرجة قليلة ‏ من قابلية عامل 
الانيساط لإعادة الاستخراج . 


ثالتاء تشير معاملات التشابه المستخرجة - في حدود التصمم العاملٍ 
المتبع - إلى عالمية!'2 عامل العصابية والانبساط . 


)010 بواللمو عع لسن 


57” 


1( التحليل العماملي لبيانات كل عينات الدراسة مجتمعة 


تم - في الفقرات السابقة ‏ استخراج عامل العصابية والاتبساط بعد التدوير. 
المعامد يطريقة الفاريا كسء ول تتغير ملامح العوامل بالتدوير المائل يطريقة 
البروما كس كما ظهر أن الارتباط منخفض بين العاملين إشارة إلى تعامدهه| , ولقد 
كان من المتوقع ‏ نتيجة لذلك ‏ أن تكون معاملات التشايه مرتفعة بين 
العوامل المتناظرة في كل تحليل» وهذا ما ظهر فعلا فها يختص بالعامل الأول 
( العصابية) وف العامل الثاني ( الانبساط )» ويدل ذلك على إمكان استعادة 
العاملين وعدم تغيرهها مع تنوع خصائص العينات الست عشرةء مما يعد دليلاً 
على عالمية عاملى الاتيساط والعصايية . ومن هنا فإن القول يأن هذه النتائج تشير 
إلى قدر كبير من الاتساق والثيات والاستقرار وعدم التغير من عينة إلى أخرى 
له ما يسوغه تماماً . 

ويغري هذا الانساق وذلك الاستقرار بمحاولة النظر إلى 5008 
العينات المستخدمة يجتمعة. وذلك على الرغم من أن أحد المخصائص المامة 
تسل امل الجيد هو أن تكون العينة أو العينات المستخدمة في تحليل واحد 

نة' فيا لا نقيسه (أي المتغيرات التي لا تدخل في التحليل كالسن 
0 والمهتة متلا )ا ومع أن هذا الشرط لا يتحقق يجمع عرنات هذه 
الدراسة جيعاً في عينة واحدة كبيرةء إلا أن هذا الإجراء الذي قمنا يه مهتا له 
ما يسوغه عاملياً» فإن اقتراض تجانس العينة المستخدمة في التحليل العامل نما 
يقصد به في حقيقة الأمر ‏ أن تعبر العوامل الناتحة عن التباين في الأداء 
الذي تتصمته المتغيرات التجريبية موضع القياس»ء مع خقض احتالات ظهور 
تباينات دخيلة يكون السبب فيها متغيرات غير تحريبية لم تخضع للقياس ولا نعلم 
مدى تأثيرها أو اتجاهه . وطالما أدت التحليلات الخاصة بكل عيية من الست 


)0010 كنامع عع متد مط 
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عشرة على حدة إلى إبراز أن المتعيرات التجريبية تمكنت من اسسيعاب القدر 
الأكبر من التباين التحريبي ؛ فيصبح من الفروري هنا محاولة استكشاف طبيعة 
العوامل المستخرجة على ضوء عدم التجانس داخل العينة وهو إجراء له سوابق 
متعددة في التراث السيكولوجى . ولذا فقد جعت العينات الفرعية الست عشثرة 
في عينة واحدة كبيرة على ضوء هذا المنطق وللأغراض الاستكشافية الآنية: 

١‏ استكشاف ما وراء هذا الاتساق المرتفع بين النتائج المستخرجةء 
والتشايه الذي يصل أغلبه إلى حد التطابق بين العوامل» ويشير إلى استقرار 
العوامل وعدم تغيرها مع تغير خصائسص العيئات المستخدمة . 

٠‏ - محاولة التعرف إلى مدى تغير النتائج بتأثير من ضم عدد غير قليل من 
العينات (ست عشرة عينة) غير المتجانسة, والي تشتمل على عدد كبير من 
المفحوصين ( 4 ١, ٠‏ )» الذين يختلفون يعضهم عن بعض في عدد غير قليل من 
المتغيرات المستقلة ( سبعة)ء ومقارنة هذه العينة كبيرة الحجم بالعينات الفرعية 
ذات الحجم الأصغر. 

٠١‏ محاولة الخروج يصورة أكثر إيجازاً واختزالاً تلخص النتائج 
المستخرجة من العينات الست عشرة الغرعية . 

وعلى الرغم من أن أهدافنا من هذا التحليل ذات طبيعة استكشافية كرا سيق 
أن ذكرناء إلا أننا نستطيع أن نقدم عدة توقعات لها ما يسوغها في هذا الصدد 
أهمها ما يل: 
أولا: تتوقع استخلاض العوامل تقسها ما يؤكد استقرارها وثباتها في عينة 

كبيرة؛ بما لا يختلف عرا سيق أن استخرج من العينات الفرعية 
المتجانسة الأصغر. 
ثانيا: أن التباينات الداخيلة المترتية على المتغيرات غير التجريبية والناتجة عن 
م العيئات المتجانسة في عينة واحدة غير متجانسة, يكن أن تؤدي 
يصورة محدودة إلى تغير في الدمط العامل لا يؤتر في خصائص العوامل 
أو طبيعتها . ١‏ 
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وعلى ذلك فإن ما قدمتاه من مسوغات لحذه الأهداف الاستكشافية يسمح 
لنا بضم المجموعات الفرعية الست عشرة في عينة واحدة كييرة؛ ويجعل 
تتائجها إذا ما حققت التوقعات المفترضة بمثابة برهان جديد عل استقرار 
بعدي العصابية والاتبساط عبر التياين الواسع لدى الأفراد قي هذه العينة 
الواحدة الكبيرةء والذي تشكله المتغيرات السيعة غير التجريبية التى اختيرت 
العينات الفرعية الست عشرة على أساسهاء والتي تم تصنيفها إلى ثلاثة متغيرات 
مستقلة أساسية: دموجرافية وسيكومترية بالإضافة إلى المتغير الخاص يحيجم 
العيئة ( انظر ص ص 845 - 87) . 

ونعرض فيا يل لتتائح هذا التحليل. . 

أ معاملات الارتباط 

يبن جدول )2١(‏ معاملات ارتباط ييرسون بين القم الخام للمتغيرات 
( الاستخيارات) الستة لجميع العينات الست عشرة مجتمعة . 
جدول :)0١(‏ معاملات ارتياط يبرسون يين الاستخبارات الستة لدى جميع 

العيئات مجتمعة ( ن -- و.007.) 


المتغيرات ١‏ ؟ 8 5 5 
-1١‏ العصابية (أ) 
ات الاتيساط (أ) سم مايه 
؟ -0 العصابية (ب) لادلالرء سه هلميء 
+ ب الاتبساط (ب) سي عو”رء "هوه موا 


0 م اله التهليات ر(ث) اع قرع لدم ؤرء جره 1 -710١5يه‏ 


5 الاتطلاق (ر) -ؤوااطء الموج ل 7اظطرء لأن4إكء لماك 


وليس من المتاسب أن نتوقف كثيراً عند مستونى معاملات الارتباط, وإن 
كان يلاحظ هنا تأثير القاعدة العامة وهى أن الخفاض تحانس العينة (زيادة عدم 
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التجانس ) يؤدي إلى ارتفاع محاملات الارتباط في تعبيرها عن التباين المشترك 
بين النصائص موضع القياس ويصرف النظر عن الارتباط الموجب المجوهري 
بين مقاييس العصابية الثلائةء وكذلك بين مقاييس الاتبساط الثلاثة. والذي 
سبق ظهوره في الاتجاه نفسه في التحليلات القرعية السايقة للعينات الست عشرة 
منفصلة, إلا أن الارتباط السالب بين العصابية والانيساطء والجوهري في 
معظم الحخالات» أصبح الآن في هذه العيئة الشاملة أكثر اتساقاً ووضوحاً » بعد 
أن كان يظهر أحياناً ويختفى أحياناً أخرى في مستوى العينات الصغرى الست 
عشرة كل متها على حدة. 
ب - العوامل الستخرجة بطريقة المكونات الأساسية 

أجرى تحليل عامل للمصفوفة الارتباطية السابقة بطريقة المكونات 
الأساسية. مع وضع واجد صحيح في الخلايا القطرية» وقبول دلالة العامل 
الذي يساوي أو يزيد جذره الكامن عن واحد صحيح » وهو المحليك المتبع ذاته 
في التحليل العاملي في العينات الفرعية . ويبين جدول (68) العورامل 
المستخرجة . 

جدول (89 ): المصفوقة العاملية المستخرجة بطريقة الملكونات 
الأساسية لجميع عينات الدراسة مجتمعة ( ن - ١07.6‏ ) 


الاختبارات العامل الأول العامل الثاني كن 

- العصاية (أ) 20 000 4 

؟ - الانيساط (1) 4866 ره بالا قلارء 

“' - العصابية ( ب) ا 5 0 

5 - الانباط (ب) لم 1ه لوه 46 ار 

6 - التقئيات ( ث) 2000 00 200 

4 - الانطلاق (ر) سدع م ولاه 00 ره 
الجذر الكامن يسن حلملل 

ل معي ا ا ا ا 0 
النسية الكوية للتياين 014 لشي كن ل 
ل ا ا ا 12011 01 ل 
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وبالنظر إلى جدول (857) نلاحظ ما يل: 

١‏ - العامل الأول عامل ثنائي القطب, يجمع بين مقاييس العصسايية 
التلاتة في القطب الموجب» ومقاييس الاتبساط الثلاثة في القطي السالب» 
وجمبع تشيعات المقاييس الستة به دالة» ولكن تشبعات مقاييس العصابية به أعن 
من تشيعات مقاييس الانبساط . وهو عامل قوي يستوعب أكتر ليلا من 
تنصقف التياين . 

٠‏ - العامل الثاني عامل عام يستنفد ما يقل قليلاً عن تلث.التباين».وعع أن 
تشبعات جيع المقاييس به جوهرية» فإن تشبعات مقاييس الاتبساط أعلى من 

ومن الواضح أن نتيجة هذا التحليل العاملى المباشر بطريقة المكونات 
الأساسية غير واضحة ويصعب تفسيرهاعلى ضوء إطار نظري مقبول . ويذكر 
« جورستش » (1974,5.3294,هدوءه6 ) « أنه لا بد من تغسير العوامل على 
ضوء الإطار النظري ». ولذلك قمن المناسب أن تقسر هين العاملين تمعد 
تدوير المحاور الذي يعيد توزيع التباين الكلى على أساس من مخصنائص البناء 
البسيط كبا وضعها «ثيرستون» وسيق تفصيلها 


ح - التدوير المتعامد للمحاور بطريقة الفاريماكس 
بالنظر إلى جدول (07) نلاحظ ما يلٍ: 


١‏ - العامل الأول عامل قوي للعصابية إد تشبعت مقايبس العصايية الثلاثة 
يه قوق ٠,9‏ على حين تشبعات مقاييس الانيساط التلاثة يه غير دالة (أقل من 
)ل 

© - العامل الثاني عامل الانيساط إذ تشيعت مقاييس الانبساط الثلاثة يه بما 
بزبد عن ٠,48‏ في حين أن تشبعات مقايبس العصابية الثلائة به غير دالة ( أقل 
من ملرء١).‏ 
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جدول (6): المصفوفة العاملية بعد التدوير بطريقة الفاريما كس جميع عيتات 
: الدراسة مجتمعة ( ن - 4.ءنا؟) 


ا متغيرات - العامل الأول العامل الثاني 
١‏ - العصابية (1) م 0 
؟ - الاتباط (1) 04 ء يات 
+ - العصابية ( ب) 00 6 له 
4 - الانباط (ب) مره 00 
ه - التقلبات ([(ث) لفضةاكة سدع و ره 
- الاتطلاق ( ر) يم ا 06 
التسبة اكعوية للتاين 20006 5800 لت 


3 - التدوير اناثل للمحاور بطريقة البروما كس 


يبن جدول ( 5 6 ) نتيجة هذا التحليل تيعاً لطريقة «هندركسونء 


وايت »: اليروما كس . 


جدول ( 64 ): المصفوفة العاملية بعد التدوير المائل بطريقة البروما كس لجميع 


عيئات الدراسة مجتمعة (ن - ع.ا١)‏ 


المتغيرات العامل الأول العامل الثاني 
1 - العصابية (1أ) 6 لعو وءره 
* - الاتيساط (1) 0001 0 
+ العصابية (ب) اه 0 
- الاتبساط (ب) سدم 1 آره شك 
نه - التقلبات (ث) 7ه ** 
الانطلاق (ر) ويه اله 
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ولا تختلف نتيجة البروما كس عن القاريما كس ء فما يزال العاملان واصضحين : 
العصابية والانيساط دون ما لبس ء فام يغير التدوير المائل من شخصية العاملين. 
كا أن معامل الارتباط بين العاملين هو ٠,7 !/١--‏ وهو معامل متتخفش يشير 
الى تعامدها ‏ 

ها معاملات التشابه بين الهوامل 

تم حساب معاملات التشايه يين العوامل المتعامدة لدى الست عشرة عيتة من 
عينات الدراسة كل منها على حدة ( والواردة في الفقرة السايعة ممن هذا 
الفصل ) . وقد أشارت إلى قابلية مرتفعة للتكرار بالنسية للعاملين 
المستخرجينء علا بأن هذا التوع من التحليل على درجة عالية من الأهميةء 
فكيا يذكر « جورستش » (6© .عم1) فإن «العوامل تتأكد فقط إذا كانت 
قابلة للتكرار ». وبهمتا الآن أن نتعرف إلى. معاملات التشايه يين العوامل 
المستخرجة من العينات الست عشرة كل على حدة من ناحية» وبين العوامل 
المستخرجة من التحليل العامل للارتياطات يين الاختبارات لدى العينات الست 
عشرة مجتمعة في عينة واحدة كبيرة من ناحية أخرى . والخدف الأساسى من 
هذا التوع من التحليل هو يبان معاملات التشابه بين العوامل المستخرجة من 
العيتات الفرعية وبين العوامل المستعخرجة من العينة الإجمالية الكبرى» مع وضع 
العوامل المستخرجة من عينات ذات حجم صغير جدا (ن حد ١1‏ علا في 
العينة الثالتة عشرة: المعيدات) موضع الاهتّام بالدرجة الأولى!*' . ولنضع هذا 
المدف في مستوى اجرائي يحب عن هذا التاؤل: ما هو مدى التشايه بين كل 
من العوامل المستخرجة من عيتة حجمها )1١4(‏ مفحوصاً وعينة حجمها 


رع عند الرغية في إجراء المقارنة بين العية الإجالية الكييرة مقايل عينة صغيرة معينةء كان 
الأجدر عزل هذه العينة الصغرى عن العيتة الكبرى عند إجراء التحليل ء مثال ذلك في عيتة 
المعيدات ( ن 2ت 54 )١‏ كان الأفضل والأدق إجراء تحللات العينة الكرى مطروساً متها 
أو معزولا عنها بيانات عينة العيدات» وهكذا في بقية العيناتى ولكن ذلك كان سيتطلب 
القيام بتحليلات عديدة تستغوق زمتاً مكلفاً على الحاسب الإلكتروني . 
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(1,7-4 ) ممحوبا ؟ وإذا كان التثايه مرتفعا بس العوامل المستحرجة من 
هدين المستويين اللذين يفنرقان كتيراً جداً في حجم العية. فإن ذلك يعد دليلاً 
آخر على أن العوامل المستخرجة قابلة للتكرار وتتيم يالتبات والاستقرار لدى 
العنات المستخدمة مما قد بمهد لإشات عالمية''' هذين العاملي. 

ويجب أن نشير إلى نقد محتمل لهذا الإجراء, إذ يمكن أن تكون نتائج هذه 
الخقارنة في جانب كبير منها مصطعة'"أ ذلك أن المقارنة هنا تحت يين عيتة 
كبيرة وبين عينات فرعية هي ذاتها المكونة للعينة الكييرة. ولكن ذلك إن 
صدق على العينات الفرعية كبيرة الحجم (ن عد ا + ) ومي أربع 
ججموعات. إلا أنه لا يصدق بالدرجة تفسها عل العيئات القرعية الأصغر حجمأ 
رن - 0 وهي اثني عثرة مموعة . وعل أية حال يجب الظر إلى 
جدول ( 6ه ): متوسط أقصئ ارتباط بين متجهات الاختبارات عند التدوير 
خلال حساب معاعلات تشابه الحوامل المستخرجه مى الست عشرة عيئة على حدة 

مقابل العوامل المستخرجة من العينة الإججالية 

رقع العيئة متوسط أقمى ارتباط رقم العينة متوسط أقمى ارتاط 


8 4 83 لل* 
1٠١ 3 1‏ 3200-6 
ء 8060 1١‏ 8 
1 ألكاقء 1١‏ 4 » 
8 لاققر,ء 17 54> 
1 لد 14 كل 
؟ 4 16 0 
000 بجاتاومع دنا 
1 أعهكتنانة 
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نتائج هذا التحليل يثيء من الحذر. وييين جدول (65) صوسط أقصى 
ارتياط بين متجهات المتغيرات . 

وتشير النتائج الواردة في جدول (66) إلى أن المراوجة أو المطايقة”'' بين 
العيتات الفرعية الصغرى والغيتة الإجمالية الكيرى في كل المقارنات» ولا فرق 
في ذلك بين عينة كبيرة الحجم أو صغيرق أذ إن يع المعاملات تزيد على 
5م ويين جدول (61 ) معاملات التشابه بين العوامل المستخرجة مسن 
العينات الفرعية الست عشرة في جانبء والعينة الإجالية الكيرى في جانب 
آخر. 
جدول ( 03 ): معاملات تشايه العامل الأول. والعامل الثاني بين العينة الإجمالية 

والعينات الفرعية الست عشرة 


ععاملات تابه العامل معاملات تشايه العامل 

وقم العيئة رقم العينة 
الأول الثاني الوز 2 الثاني 

اوااااااااااه اها 0 ااههؤلء 0 ١.١. ٠‏ الاؤوفء ففقه 0 
وه 458.ه 444ء- 1 446 لقره 1 
؟ فقفقء حققء كر فحكياء ‏ أكلؤفقء 
1 لكك شرا ره ١‏ ةق » 500 
8 454.ء ٠,484‏ ؟؟١‏ ففاقرء٠‏ 44> 
١,1 444 . 4 «+‏ #ققرء +44 
٠‏ 0 حكورء و1 لوق ١‏ الإوقلء 
م 14 ١‏ الك "> 465 امك 


لضف 


راسير معاملات الشابه الواردة في حدول (83) إلى تطايق العاملين 
المسخرحين من العينة الإجتالية الكيرى في جانبء والعاملين المستخرجين من 
العنات الست عشرة الفرعية الصغرى فى جانب آخر. وتيرز تتيجة أخرى 
هامة» وهي أن معاملات التشايه لم تتأئر يصغر حجم العينة ( جميع معاملات 
التقايه فوق )١,5١‏ ويدلل ذلك على ثبات العامين واستقراره) مع تغير 
خصائص العيناتء وقد يسو ثتا ذلك أن نضع النيجة العامة الآنية: : أن عاملي 
العصايية والاتيساط من بين الأيعاد الأساسية الراسخه للشخصمة ٠أو‏ للصادر 
الحقيقة للفروق الفردية لدى العينات المصرية المستخدمة ف هذه الدراسة , أو 
أن التمط العامل لسمات الشخصية واحد يالرغم عن تنوع العيتات . 


زراك 


الفصل الحادي عشر 


مزيدت من الأدلة 


تمهيد : 

سلسلة الدرامات التى أحريناها في الفصول السابقة من الياب التافي هى 
الدراسة الأولى» ونعرض في هذا الفصل نتائج الدراستي التانية والثالنة . وتدور 
المشكلة الأساسية في الدراسة الأولى حول مدى اختلاف التمط العام لمات 
الشخصية نتيجة لاختلاف عدد من العينات المصرية ( ست عشزة عئة)؛ فى 
سبعة من المتغيرات المستقلة كالى والجنس والية وغيرها( انظر ص 5155 
ب ). وقد افترمنا أن العصائية والانساط بعدائ يمك اسسعادتها أي أتهيا 
قايلان للتكرار”") بالرغم من اختلاف العينات المصرية المستخدمة . وقد 
حققت النتائج الفرضى بصورة دقيقة. إذ أمكن استخراج عاملى العصابية 
والانيساط سواء بالتدوير المتعامد أم المائل. وكانت معاملات التشايه بي 
العوامل''' مرتفعة تصل غاليتها إلى حد التطائق. وقليل متها يبلغ مسنوى 
السشاءه الشديد. وهى دلائل تؤكد ما للعاملين مى عالة"'' نظرة لاستقرار 
العوامل وثباتها من عيتة إلى أخرى . 


3 ّ .8 3 
واورضصح « ولكنسون «معصاطاة7 .8 ٠‏ كا ورد عى ٠‏ مصطفى سويف» 


00 جواطهعتامعم 
0 بقع 
رع بع تلهدى حرصت 


(31518ء ص 4ه ) أنسا عندما تكون بصدد عدد كبير من التحليلات 
الاحصائية في أية حراسة قلا بد لنا من أن ننظر إلى المتائج الجوهرية التي نخرج 
مها ( سواء أكانت فروقاً أم ارتباطات ) ونلقي بالسؤال الآني: أكان من الممكن 
لنا أن نخرج مبذا العدد من التتائج الجوهرية بمحض الصدقة ؟ أم أن هذا العدد 
يعلو على مستوى الصدفة؟ 

وقد أوضح ه ولكتسون؛ أنة إذا كانتت ونه من التحليلات 
الإحصائية <- ١‏ فالمصادفة وحدها لاتسوق لنا أكثر من تحليل واحد من بينها 
بظهر جوهرياً عند مستوى -,١ ١‏ ء أو تحليلين ججوهريين عند مستوى *,٠8‏ 
أما الحصول على أكتر من ذلك من النتائج الجوهرية فلا يمكن إرجاعه إلى 
الصدفة . 00 

ببد أن نتائج هذه الدراسة ( الأولى) قد تنقد قبا يتعلق بتصميمها خاصة 
اختبار المتغيرات . ويتيادر إلى الذهن سؤال هام وهو: هل يمكن استعادة 
استسخراج عامل العصايية والانبساط كليها إذا ما تغيرت المتغيرات 
( الاسخبارات) الداخلة في التحليل؟ ويعبارة أخرى هل نتغير قسيات 
العاملين بتغير عيتة السلوك المختارة على أساس من جملة الينود الي تشكل 
الاسنخيارات المستخدمة؟ ويعتمد هذا التساؤل على احتال أن يكون 
الاستقرار ال مرتقع للعوامل والتطابق بين معظمها وهو ما 'كشفت عنه النتائج ؛ 
معتمد ومتأثر ‏ إلى حد لا نعلمه ‏ بخصائص الاستخيارات المستخدمة . ومما 
يضح الباب واسعاً أمام مثل هذا التساؤل أن اختيار مقياسين للعصابية 
ومقباسين للانساط من الصورتين (أ.ب) مى قائمة أيزنك للشخصية قد يؤدي 
إلى نتائج مصطنعة""'. أو على الأقل متأثرة بمثل هذا الاختيار المتحيز 
لصورتين من مقياس واحد. من المفروض أنهما صورتان معكافتئتان” ٠"‏ للقائمة 


للق أعقاتاتة 


0) عدعه]؟ خمع له انوع 


نفسها مسهها ارتباطات صسبادلة مرنمحه, وذلك إذا ما عوملا يوصفهيا صغيري 
مسملين يعضههما عن يحض . 

وحبث إن التشيعات العاملية دالة للارتباطات الأصلية بين المنغيرات. خإن 
منل هذا الاختبار يمكن أن ينعكس على العوامل المستخلصة بما تكسف عمه من 
نباين مشترك بين متغيرات تكون ‏ في حالة الصور المكافتة ‏ غير مستقلة ‏ 

وهصاك ردود عدة* على ذلك بعضها سيكومتري والآخر عاملي والثالك 
( وهو ما سوف نركز عليه) عمل تحريي . فمن وجهة نظر سيكومترية فإن 
اختيار صورتين متكافئتين إتما يتضمن - من إحدى النواحي ‏ مضاعفة عيتة 
السلوك المسحوية للتحليل والتصنيف: وللهدف الآخير بوجه خاص فإن 
التحليل العاملي يستخدم هنا إلى جاتب أنه وسيلة للتحقق من الغروض - 
لنصنيف هذه هو العيتات من السلوك ٠‏ يبدف التعرف إلى الفئات التى تتضمتها 
هذه العينة؛ أو الفئة العامة النى تستوعب جزئيات الجانب الأكبر من هذه 
العبنة السلوكية في هذا المجال. 

ولقد اخترنا التحقق من مدى تأثير هذا الاختيار الذي قد يكون متحيزاً 
لمنغيرات الدراسة (الاستخبارات) على اثننَ من المستويات هيا: 

أ بالنظر إلى نتائج هذه الدراسة (الأولى) ذاتها من منظور معين. 

نس بإيراد نتائج أريع دراسات جديدة (سندعوها بعد تجميعها في : 
الدرامة النانئة والدراسة النالتة). نتجنب قيها اختيار المقاييس المتناظرة من 
صورنين متكافئين في محلل واحدء مع إدخال متغيرات جديدة كلما كان ذلك 
ممكأل وهذا المنوى العمل هو مايتعين التعويل عليه أكتر من غيره . 


+ أشكر صديقي الدكتور صعوت فرح الدي أجريت معه هده المناقحة . 


150 


١‏ مدهو تأثر نتيجة التحليل باختيار 
صور متكافثة للمقياسر 

تتعدد مناهج التحليل الحاملٍ أو الطرق العملية لاستخلاص العوامل تعدداً 
ليس بالقليل» وثمة مذاهب كثيرة في ملء الخلايا القطرية» ومعايير متنوعة 
لتحديد عدد'العوامل الدالة التي يجب استخراجها ويوقف التحليل عندها , وق 
وت مبكر كانت تفضيلات علباء النفس تختلق بين العوامل المدارة (ثيرستون 
مثلاً ) وغير المدارة ( بيرت مثلاً) ولو أن السائد الآن هو التدويرء وبين 
العوامل المتعامدة ( أيزنك مثلاً) والمائلة ( كاتل مثلاً). مع طرق رياضية 
كتيرة لكل من التدوير المتعامد والمائل؛ بل وقيل ذلك تنتلف الآراء حول 
التركيز على واحد أو آخر عن أهداف التحليل العامقل, وأخيراً ‏ وليس 
آخراً - الفشكلة الصعبة: تفسير العوامل . وموجز ما سيق أنه ما تزال هناك 
أمور جدليةة"'' كثيرة ف التحليل العامل تعد مثار جدل وخلاف 


“نيفق 


المتخصصين 8 
ولكن الحقيقة الأساسية ( ولكنها ليست الوحيدة) وسط هذا الاختلاف في 
الرأيء هى أن كل هذه الطرق تيداً من المصفوفة الارتباطية وتعتمد في النطوة 
الأول عليها . ولذا قمن المتاسب أن نفقحص معاملات الارتاط لنتحقق من 
التازل الآلي: 
إلى أي مدى تتأثر الارتباطات المتبادلة بين المقاييس المستخدمة باختيار 
المتين من المقاييس الفرعية الت تعد صوراً متكافئة للمقياس ذاته أو القائمة ؟ 
وهناك على هذا المستوى توقعان متقابلان؛ وها أن تكون معاملات الارتباط 
المتيادلة بين مقيامى الصور المتكافته: 
فيه مستوى معي من التقدم - في معظم العلزم. بل وي أدتها قاطبة وهي الرياضة » 
والخلافات في الحالة الأخيرة ليت بالطع في الأساسيات . 
10 لمتدع دعاصم 


3 


1 


. أعلى من الارتباطات المتادلة بين كل منهما ومقاسش آخر غيرههما‎ - ١ 
أقل من الارتباطات المتبادلة بين كل منهما ومقباس آخر غيرهما أو‎ - ١ 
5 تتساوى معها‎ 


وف الحالة الأولى تتأثر نتيجة التحليل العامل بمتل هذا الاشتيار الذي 

يكون - عندئذ - غير مناسب؛ للمتغيرين لا يعدان صوراً متكافئة فقط يل 

ومتطايقة » مما يؤدي إلى نتائج مصطنعة بل مضللة . في حين أن الاختيار في 

الخالة الثاتية يكون ‏ غالبا غير مؤثر في نتيجة التحليل: العامل » وتكون 

بصدد متغيرات غير هتأثرة بطبيعة كونها صوراً متكافتة للمقياس ذاتهع مما . 
يؤدئ إلى. نتيجة غير مصطنعة من هذه الناحية 


وليس ثمة فرض معين نضعه بالنسية لهذين التوقعين فبا يختص يبذه الدراسة» 
يل إن قحص الازتباطات يجب أن يكون ‏ وحده. ‏ هو المرجح لواحد منها 
أو الآخر ومنعا لتشتيت انتباه القارىء بعرض تتائيج مستمدة من الست عثرة 
عينة فرعية» قسوف نعتمد, على للعينة الاججاللة المكونة من العبتات الفرعية 
جيعاً (ن ح- ع.0,١)ء‏ ونظراً لكير حجمها فيتوقع استقرار تتائجها . 
وبالتظر إلى المصقوفة الارتباطية المحسوبة من هذه العينة (جدول 26١‏ 
ص 6 5 تلاحظ ما يل 


.# الارتباط.يين مقيامبي العصابية من الصورتين (أءب) حد يا‎ ١ 
ءره١ الارتياط يين مقياس العصابية (1) والتقليات (ث) 2 نل‎ 0 
الارتياط بين مقياس العصابية (ب) والتقليات (ث) ع- 111رء‎ ٠ 


المتكافتين (أءب) من قائمة « أيزنك للشخصية؛ أعلى بدرجة قليلة من 
الارتباط ين مقياس العصابية من الصورة (أ) والتقليات الوجداتية 


يفف 


ل ه جيلفورد ه ( ث)ن ولكته أقل يدرجة قليلة من الارتباط بين مقياس العصابية 
من الصورة (ب) والتقلبات الوجدانية (ث). وتوجز ذلك تي قولتا: إن 
الارتياطات المتبادلة بي مقياسي الصور المتكافئة لا يزيد بوجه عام عن 
الارتياطات المتبادلة بين كل مهيا على حدة, ومقياس آخر للعصابية هو 
التقليات الوجدانية له ثبات وصدق مرتفعان. ويترتب على ذلك أن اختيار 
مقياسي الصور المعكافئة لا يتوقع له أن يؤثر في النتائج بما يجعلها مصعلتحة, 
ذلك أن الارتباطات المتبادلة بينهيا تقع في حدود الارتياطات بين كل ممنهيا 
ومقياس آخر ‏ 
١‏ عس .)8١6‏ وهي كنا يل: 
١‏ - الارتياط بين مقياسي الانيساط من الصورتين (أ. ب) حت 8097 8,- 
' - الارتباط بين مقياس الانباط )١(‏ والانطلاق (ر) عد ووه 
2-0 الارتياط ب مقياس الانيساط ز(ب) واللاتطلاق (ر) خبح /01قتىء 

ويعتي ذلك أن الارتباط بين المقياسين الفرعيين للانيساط من الصورتين 
(أعب) عن قائمة + أيزنك »«للشخصية؛ ليس أعلى من الارتباطات امتيادلة بين 
كل من المقياسين على حدة ويين مقياس الانطلاق(ر) لء« جلفورد؛. وهذه 
النتيجة واضحة بذاتهاء وتتلخص في أن اختيار مقيامى الاتبساط من 
الصورتين المتكافئتين لا يُتوقع له أن يتدخل' أو يشوه النتائج . 

وتوجز نتيجة هذا التحليل فيا يلي: 

نفترض أنه إذَا زادق الارتياطات المتبادلة بين المقيامين المتكافئن عن 
ارتياط كل منهيا على عطاية بمقياس آخر له ثبائقي وصدق مرتفعان, قإن العوامل 
المستخلصة عن مصقوفة ارقباطية لما هذه اللخاضية. تؤوي عه في معظطم 
الأحوال . إلى عوامل غسطنعة أو زائفة .حلم يحمقتق فممصس الارتباطات المتيادلة 
بين المقاييس المتخدمة لقماس كل عن العصابية والاتياط في هراستنا هذا 


ليف 


الفرص أو اللعدء ولبس هدا مقط بل إن متل هدا الاختيار - كا كشفت عنه 
الارتاطات المتبادلة بين المقاييس ‏ م الممكن أن يكون ترا ضد الس عة 
وبخاصة في حالة مقاييس الانبساط» فمن الممكن في تصمم عامل آخر | ثميار 
مفاييس أخرى غد عاتين الصورتين المتكافتتين» تكون الارتباطات بينها أعل 
مما هى بين هاتين الصورتين ومقياسى التقلبات الوجدانية والانطلاق في هذه 
الفرامة. وغل «الأحن: قايس يعن الاتيساظ: 


؟ ‏ المصابية والانبساط ابعاد قابلة 
للتكرار مع تفير الاستخبارات 

أجريت أربع دراسات جديدة (غير الواردة في العصول السايقة من الباب 
الثاني والتي دعيتاها الدراسة الأوى) على أريع عينات منفصلة» يكن تصتيفها 
إلى جموعتب من الدراسات: أنهِزت الأولى متها بمجموعة من المتغيرات (ستة 
استخبارات بالاضافة إلى متغير العمر) عل عينتن من الذكور والاتاث . أما 
الدراسة الثانية فقد استخدمت سبعة متغيرات ( استخيارات) أغلبها غير 
المستخدم قي الدراسة الأولى في هذا القصل وطبقت على مموعتين من الذكور 
والاناث , 
وتهدف هاتان الدراستان إلى الإجابة عن السوؤّال الآتي: 

- عل يمكن استخراج عامل العصابية والانبساط اللذين سيق استخراجها 
ف الست عشرة عسة السابقة. لدى أربع عينات مختلفة من طلاب الجامعةء إذا 
ما استخدمنا متغيرات دلق عن المتغيرات الستة المستنخدمة في الدراسة 
الأساسبة ؟ 

وتختلف المتغيرات التجريبية المستخدمة مع المجموعات الأربع التي سنورد 
نتائجها في الغفرات التالية من هذا الفصلء عن المتغيرات التجريبية المستخدمة 
مع العيتات الست عشرة فى الدراسة الأساسية السابق عرض نتائجها في 
الفصول السابقةء في جانبين هنا : 
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. إدخال يعض المتغيرات التي لم تستخدم في التحليلات السابعة‎ - ١ 

؟' - عدم استخدام صور متكافئة للمقاييس . 

وقد حللت البيانات بالطرق المتيعة في الدراسة الأساسية الأول ذاتباء 
ولكتنا منكتفى بإيراد النتائج الآتية: العوامل يعد التدوير المتعامد والمائلء 
والارتباط يين العوامل, ومعاملات التشابه بين العوامل . وتعرض الآن هاتين 
الدراستين» واللتان تعدان ‏ في سياق هذه السلسلة من الدراسات . الثاتية 


والثالثة - 
 !'‏ الدراسة الثانية 

العينات ؛: 

. من طلاب الجامعة تصفهم من الذكور والآخر من الإناث‎ 4٠٠ 
: المتغيرات‎ 

١‏ همقياس الكذب من قائمة أيزنك للشخصية (الصورة أ). 

؟ - مقياس العصابية من قائمة أيرنك للشخصية (الصورة أ). 

7 مقياس الاتيساط من قائمة أيزتك للشخصية (الصورة أ) . 
التقليات الوجداتية (ث) لجيلغورد. 
ه ‏ الانطلاق (ر) لجملقورد . 
قاتمة ويلونى للميل العصالبي وهى من إعداد المؤلف . 
لا العمردة*). 


ويبين جدول ( /21 ) المصفوفة العاملية لدى الجنسين بعد التدوير المتعامد 
بطريقة القاريماكس . 


(#) يُفترض أن للعمر تداخلا مع أيعاد الشخصية . 
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جدول ( 29 ) : الصفوقة العاملية بعد التدرير المتعامد بطريقة القاريا كس 
( ذكور. ن ع- ..ى إناث ن عد ..و) 


١‏ - الكذب 68م السلوزولار. السهعكر. السسولاارةء 
؟ - العصابية 4 -ل-همديء عقلرء السؤقعرء 
" - الانياط 0004 0ه ا للاووره 00 
4 - النقليات 014 .يه 4ه حعإؤطاورءه 
© - الانطلاق مسا 4 ايه كآلمره امولاطره ك3 
١‏ - ويلوي 6لارء | لااؤريه ع لاطي 
+“ العمر سد كا.ا. ‏ الرة[0ة اسدالاورية ‏ ]ره 


النسة الكوية للساين وندكا كنا كرف ووذكذىنى رم 

وبالتظر إلى جدول (اه) يتضح ما يلٍ: 

١‏ - العامل الأول لدى كل من الذكور والإناث عامل قوي يستوعب 
قدرأ كبيراً عن التباين» ويمكن تفسيره بوضرح على أنه عامل العصابية؛ إذ 
تشيعات معايس العصايية الثلائة جمبعا يه موجية مرتقعة وتتراوح يعن الاي. 
١ك,ء‏ ولكن يلاحظ على هذا العامل كذلك ما علي :- 

أ تشيع مقياس نكذب بهذا العامل لدى كل من الجنسين تشبع جوهري 
سلبى . إلا أنه أقل هن تشيعات كل مقاييس العصايية يالعامل . ومن المكن أن 
د ذلك دليلاً على كفاءة لا يأس بها كثل هذا النوع من المقاييس؛ في قدرتبها 
على عزل أو تحديد من يختارون الاستجابة على أساس من الجاذبة الاجتاعيةة'أ 
للبنودء وأنه لا يد في الأغراض التطبيقية ‏ من النظر إلى درجة المفنحوص 
على العصابية على ضوء الدرجة التى حصل عليها على مقياس الكذب . 


0310 (50) بوعل لقتعم 


أفرةق 


ببء ‏ تشبع مقياس« ويلوبي »للميل العسابي بعامل العصابية أقل من تسشبعات 
العصابية « لأيزنك» والتقلبات « لجيلفورد . وقد يرجع ذلك إلى اختلاف 
طريقة الإجاية في المقياسين الأخيرين (نعم - لا) عن طريقة الإجابة في 
مقياس « ويلوني «على ضوء مقياس من مس نقط" , وقد يرجع كذلك إلى أن 
لقياس « ويلوبي ٠‏ بعض الإسقاط على حور الانطواء كبا سيتضح في العامل 
التاتي . 

٠‏ 9 العامل الثاني لدى الاناث يستنفد ربع التباين. بِينًا يقل عن ذلك قليلاً 
عند الذكور . ويمكن تفسيره على أنه عامل الانيساط إذ أعللى التشيعات به 
لمقياسي الاتيساط والانطلاقي ويتراوح تشبعهها ‏ لدى الجنسين ‏ بين 
06م :5 450,- ونلاحظ أن تشبع مقياس « ويلوي » جوهري سلبي لدى 
الاناث وغير دال عتد الذكورء إلا أته لا يقارن بالتشبعات المرتقعة لمقيامى 
الانبساط على العامل الثافي» ولا بالتشبعات الجوهرية المرتفعة لمقياس « ويلوي » 
على العامل الأول ( العصابية) . وقد كشغفت دراسات غير منشورة للمؤلف أنه 
على الرغم من أن مقياس ويلونٍ للميل العصالي له تشبعات جوهرية بعامل 
العصابية» قإن له بعض الإسقاط على تحور الانيساط ( بالسلب) يختفى في 
هرامة ويظهر على عينة أخرى مما يجعله قمينآً بفحص تغصيل لبنوده0. 

تشيع متغير العمر بالعاملين غير جوعري» ومن المحتمل أن تكون 
هذه النحيجة متأئرة با نخفاض التياين في هذا المتغير حيث إن المقحوصين طلاب 
جامعة : 

وحتى هذا المستوى من التحليل يمكن القول بأنه أمكن استخراج عامل 
العصابية والانيساط على الرغم مما يلٍ: 

0 يمكن النظر إلى مقياس ه ويلوبي» على أن له بعض الشبه بمقياس القلق الصريح 1/48 
تتايلورء ف أن الدرجة على كل منهيا يمكن أن تكون مؤشرا قويآ للعصايبة العامة مضافاً 
إلسها أو مختلطاً يها حرجة أقل من الانطواء . 


) 0( علدعة استمصء11 


بضرف 


أ- عدم استخدام أكثر مى مقياس فرعى واحد في البعد الواحد من 
الصور المتكافكة لدقائمة ذاتها ‏ 


ب إدخال بعفى المتغيرات التى لم يسبق استخداميا في التحليللات 
الأسامية التى أجريت علكن العينات الست عشرة . 


تلا ذلك إجراء تدوير مائل باليروما كس. وبين جدول (08 ) لتيجته . 


جدول ( مه ): التسحات العاملية بعد التدوير المائل بطريقة البروما كس لدى 
الذكرر (ن >- ١ ١-‏ ) والإناث (ن - ..؟ ) 


وتدلنا المقارنة بد 'لعوامل المتعامدة (جدول 27 ) ولحوام! المائلة 
( جدول 68) في عده الدراسة على أن التغير في التسعات تعاملية يبيط ولا 
يكاد يذكرى وذلك عل الرعم ص أختللافت المنظور المطري لكل ص التدوير 
المتعامد والمائل . فمه أن كنيهيا ييدف إلى تحقيق خصائص الناء البسيطء إل 
١-5‏ 

أن الوضم الذى تسح به كى طريقة كى تتخذه المحاور مختسى فى الطر يقت 

ان الوضع الدي 1 1 ل بقةه لي نتبحده للحاور تسل 2 زيعسبي ٠‏ 
ويعطيا ذلك ثقةه كيرا صبعة العاملن ونع دهر] . اذ يقت فسيات لعوامل 
اك هي دون تعير . عاملا لعصابية والانيساط لدى الخسي ولك النشبع 


اوضف 


اللي لمعاس ٠‏ ويلوني » للسيل العصابي بعامل الانساط» والدي كان دالا معيذ 
في عية الإنات في -الة الدوير المتعامدء وبا معيار الذي سبق اتحاذه للتشيع 
الدال وهو > 0“ا, ٠‏ ء أصبح بعد التدوير المائل غير دال بهذا المعيار التحكمي 
ذاته لدى الإناث . وظل تشبع مقياس الكذب بعامل العصابية تشيعا سلبيأ 
دالا وبقي تشع متغبر العمر على العاملين غير دال لدى الجنسين . 

وإن واحداً من أهداف التدوير الماثل حساب الارتباط بين العوامل 
المشترجة لدى العينة ذاعاء وكانت نتيجته كبا يل: 

الارتياط بين العاملين في عيته الذكور حت 107,. 

الارتباط بين العاملي في عينة الإناث 2ت 211 1,. 

وهذه الارتباطات غير دالة بالمعيار الذي سيق اتخاذه وهو ه“ارء (انظر 
ص 589 ب  )‏ مما يبرهن على تعامد عامل الانيساط والعصابية : 

وقد حسب معامل التشايه يين العاملين لدى عينق الذكور والإناثت» وبلغ 
6م بالتسية للعامل الأول ( العصابية )» ووضل إلى ١,599‏ للعامل الثاني 
( الانبساط )ء ويشير ذلك إلى التطابق بين كل من العاملين لدى المجموعتين . 

التتيجة الأساسية هذه الدراسة هي كا بلي: أمكن استخراج عامل العصابية 
والانبساط على الرغم من تغير الاستخبارات المستخدمة هنا عن نظيرتها في 
ملسلة البحوث التي عرضنا لها في الفصول السابقة (الدراسة الأولى) . وبإيجاز: 
دقد أسفرت هذه الدراسة عن مزيد من التأكيد لنتائجنا السابقة . 

الدراسة الثالثة 

العينات : 

أ مجموعة من 6٠‏ طالياً جامعياً ذكراً. 

ب جموعة من 81 طلالية جامعية . 

المقاييس : 
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3 
و 


مقياس (ك) من قائمة و ميوتاء متعددة الأرحه للشحهية . 
الثقه بالتقس وهو لعامل (1) من بطاريه «]0810118» - 
التقلات الوجدانية (ت) ‏ 

الاكتئاب (د). 

الانبساط (الصورة 1) هن قائمة أيزنك للشخصية . 


الاتطلاق (ر) 
الانطواء الاجتاعى النقى وقد عؤله و ولشى طهاء7: من قائمة 


«وعوبا ومتعنذة الآوجه للشحصية ‏ 


والمقاييس أرقام ( 3.59 ) مشتقة من بطاريات جيلفورد؛ وهي 


المقاييس المختصرة . وللاستخيارات السبعة شات لا بأس به . ويبين جدول 
(05) المصفوقة العاملية بعد التدوير الممعامد بالفاريماكس لدى الجنين. 


جدول ( 569) : المصفوفة العاملية بعد التدوير المتعامد يطريقة الفارما كس 
( ذكور ن حد .ف اناث ن 2د نم) 


وبالنثلر إلى جدول (05) تلاحنك ما يل: 

١‏ العامل الأول لدى كلا النسين عامل قوي يستوعب نسبة كييرة من 
التباين» وهو لدى الجنسين كذلك ‏ عامل ثنائي القطبء ويفسر على أنه 
عامل « العصابية مقابل قوة الأنا» كا يتضح من التشبعات البارزة به: مقياسا 
التقليات الوجدانية والا كتئاب . وتتراوح تشبعاتي| به بين 60,8٠١‏ 4"5رء في 
قطب. ومقياسا (ك) من المنيسوتا والثقة بالنفس في القطب المقايل» وتتراوح 
التشبعات في هذا القطب الأخر بين حت رارم ع سراي . ولكن تتبع مقياس 
الانطواء الاجتاعي ‏ لدى الذكور فقط ‏ تشيع دال موجب يبذا العامل» 
وتتسق النتيجة الأخيرة مع دراسات عديدة مايقة (إحذاها للمؤلف) بينت أن 
هذا المقياس إسقاطً على محور العصايية ( انظر كذلك: مصطفى سويف» 
1ع ص .)13١‏ 

؟ - العامل الثاني يستوغب أكثر قليلا من خمس التباين ( 2/75 7517 ) 
لدى الذكور والإناث على التوالي . وتكشف التشيعات البارزة هذا العامل 
ملا مجه بوضوح دون ما ليس : عامل ثناتي القمعلب للانيساط/ الانطواع 
فتشبعاته اليارزة لمقياسى الانيساط والانطلاق ( القطب الموجب) مقابل مقياس 
الانطواء الاجتاعى (القطب السالب) . 


5 أجرى ندوير مائل للمحاور بطريقة البروما كس» ويبين جدول ( )5٠‏ 
نتيجة هذا التدوير. 

وبمقارنة العوامل المائلة ( جدول ٠.‏ ) بالمتعامدة ( جدول 69) في هذه 
الدراسة الأخيرة, نلاحظ أن الملامح العامة للعاملين لم تتغير إلا تغيرات طفيفة » 
ففد ظل العامل الأول محتفظاً بطبيعته: عامل ثتائى القطب للعصابية/ قوة 
الأناء وبقي العامل التافي كذلك محتفظلاً بملامه : عامل تنائى القطب للانيساط/ 
الاتطواء . 


عر 


الذكور (ن -- ١.م)‏ والانات (ن ع- ئم) 


. -(ك) ميوت الكإجمى. التوكير. الالاولارة الارء .ا‎ ١ 
؟ - الثقة بالنفس ين وار 6ه اسدوولار. سالا وووء.‎ 
٠ه,ءقم‎ 1 التقلبات 5ه “ره‎ © 
الاكتئاب 8ه السلؤ1الره أكورهء اللاوهيرء‎ - + 
ه الاتبساط م 01 شاك 67م‎ 6 
01 -4 الانطلاق ره ره‎ . 5 
. الانطواء ف 0001 لاوم‎ - / 


أما الارتباط بين العاملين لدى كل عينة على حدة فهو كيا يل : 


الارتياط بين العاعلين لدى عينة الذكور حد س-م. ارء- 
الارتياط بن العاملين تدى عينة الإناث ح --3:.,. 


وهذه المعاملات غير الجوهرية تشير إلى عدم الارتياط بين العاملين أي تعامدهه| ‏ 

0 حسيت معاملات النثاية بن العاملين لدى المجموعتين » ويلغ معامل 

التشايه للعامل الأول (العصايبه ) 31 5,ء وللعامل النافي ( الانيساط) 9/2و,ء 
ما يشير إلى تطايق العاملين المستخرجين . 

السبجة النهائية للتحليلات التى أجريت في هذا الفصل لا تحتاج إلى تعليق 

مستقيص نظرا لوضوحها الشديد وى : أن العصابية والاتغاط يعدان 

مسنقران قايللان للتكرار 5-5 بصورة دشيقة 5-7 بالرغم من تعير المتغيرات 

فد 


حققت هذه اللسلة من الدراسات - في حدود التصمع العاملي المتبع - 
القروض التي بدأت ما وتلخص أهم نتائجها فيا بل : 

ات أمكن استخراج يعدي العصابية والانبساط من عدد من العينات 
المصرية يلغ عشرين عينة قوامها (548,؟ ) قردا. 

؟ - لهذين البعدين قابلية مرتفعة للتكرارء ويتطابقان أو عل الأقل - 
يتشابهان تشابباً شديداً على الرغم مما يل: 

أ اختلاف خصائص ونوعيات العيناتث المصرية اختلاقاً غير قليل . 

ب - تنوع أدوات القياس ( الاستخيارات) المستخدمة . 

ولفد أصبح من المؤكد إلى حد بعيدء أن العصابية والاتيساط من بين 
الا يعاد الحامة وا ءساسبة في بحوث الشخصية التي تحري ف إطار علم التفس 
الأوربي والأمريكي » ومن الممكن أن نضيف إلى ذلك أن هذه التتيجة يمكن أن 
تسحب عل المصريي الذين شملهم هذه الدرا-ة؛ فعلى الرغم من القروق 
الحضارية أمكن استخراج العاملين كليه] بقسمات واضحة لدى عشرين عينة 
من المصريين؛ ولم يختلف النمط العامل لسمات الشخصية على تنوع خصائص 
هذه العينات أو اختلاف الاسخيارات» مما يشير إلى ما للعاملي من قابلية 
مرتقعة للتكرار والعمومسةء ويقدم دليلا على صدق الدعوى الخاصة بعالمية 
ايعاد الشخصية هذه. من قبل محتمع سرقي يتصر بخصائص مختلقة - إلى حد 


1 


معين ل عن المجعات الغربية ( الأوربية والأمريكية الثمالية بالدرحة الأول) 
الى تمك. عديد من الياحتئن مى اكتثشاف العاملين كليها على عيات من 
شعويا 

وإن استخراج العاملين كليها من عشرين عينة من المصرييي الذين يختلقون 
في واحد أو آخر من متغيرات سبعة مستقلة» لمو أمر يصعب غالبا الوصول 
إليهى ما ل يكن طذين العاملن قدر كيير من الثيات والاستقرارء يوصقها 
قئات سلوكية تصتيفية ثابتة» ومصاحر حقيقية للتباين أو الفروق الغردية فى 
جال الشخصية» أو أنما - إن جاز التعمم ‏ من المتصال التي يتشايه قيها 
الادميون ٠.‏ 

وتفصيل ذلك أن عامل العصابية والاتبساط يحتلان هذه المكانة : أمكن 
استتراجه] لدى عينات تختلف كثيراً ف العمر (من 11 - 55 عاماً)ء 
وعند الذكور والإناث» ومع التفاوت الكبير في مستوى التعلم ( من الشهادة 
الإعدادية إلى الجامعية بالإضافة إلى دراسة الماجستير ).؛ ولدى أصحاب مهن 
متعددة (التدريس والطب والتمريض والأعبال الكتابية والخدمة الاجتاعية 
ووظائف العبال والمعيدات) ولدى من لا يعملن (سيدات البيوت) . وأمكن 
استخراج العاملين كليه] كذلك لدى جموعات ثلاث من غير الأسوياء 
( ذهانيون» عصابيون» مجرمون). وعلى الرغم من اختلاف إجراءات التطبيق 
في جانبين هما : السياق الاجتاعي للجلسة ( قردي/ جعى ) وكتابة الاسم مقابل 
عدم كتايته على الاستخبار الخاص بالمفحوص . وتمكنئا من استخراج ج عامل 
العصايية والانيساط كذلك عل صغر بعض العينات صغراً شديداً» فم يتخير 
التمط العاملي يتأثير من حجم العينة . وأخيراً فقد يقي العاملان ثابتين مع تغير 
الاستخبارات المستخدمة في دراستين منفصلتين ‏ 


ونشير إلى أنه له يمكن التعمج من نتامج هذه الدراسة على المصريين دون 
حدر كاف وفيٍ حدود معيئة» ولتحقيق متل هذا التعمم فلا بد مئ اختيار 
عيتات مصرية ممتلة للمجتمع الأصلى تمتيلاً دقيقاً. ومع ذلك فإن الاتساق 
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الشدمد الذى كشفت عمه نتائيج عده الدرا.ة من عيئة إلى أخرىء على الغ 
تاتير عدة متشيرات ؛ وتترع قِ الأاجراءات» وتعدة قي طرق التحايل الإحصانى 
للببانات» واختلاف في الامنخيارات» كل ذلك قد يسوغ لنا القول بأن مثل 
هذا التعمع ليبس أمراً محفوقاً بالخاطرء وقد يكون الموقف كذلك فعلا . 

ويرى المؤلف ضرورة أن توضع هذه الدراسة في المكان المناسب في سياق 
الدراسات على المستوى القومى في بلد تعد فيه الدراسات من هذا النوع قليلة 
إلى حد كبيرء وهذا المكان هو: مقدمة لدراسات أثمل تناط بفريق من 
الباحثين لدراسة و الأبعاد الأماسية للششخصية القومية المصرية .٠‏ يحيث تّجري 
عل عينات ممثلة أكير ]| : ويوساطة متغيرأت وإحراءات أكثر تتوعآ 
ويمكن أن تعالج أبعاداً عريضة أكثر عدداً . وفي مثل هذه الدراسة المقترحة 
- وتأسيسأعل نتائج هذه الدراسة ‏ فإنه من العسير وصف تركيب الشخصية 
دون المرور بل والتوتقف عند هذا القرض المثمر: العصابية والانيساط بوصقهها 
أبعاداً أساسية للشخصية» تتجمع الأدلة متيتة ما لما من عالمية .نتيجة 
لدراسات عديدة على قوميات متتوعة . 


نقطة أخيرة يود المؤلف إضافتهاء وتتعلق باقتراح إجراء سلسلة أخرى من 
اللحوث بالهدف ذاته؛ على عينات من شحوب عربية أخرى غير مصرء مع 
افقتراض عام مؤداه إمكان استخراج عامل العصابية والاتيساط . 
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الجراجع 


أحجد زكي صالح ( ١1505‏ ): العلاقة بين القسدرات العقلية والسمات 
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اليثري. القاهرة: دار الفكر العرلي : الطبعة الثالثة . 
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جامعة القاهرة . 
8 توتكات, ب . :)١96089(‏ سيكولوجية الشخصية., ترجمة: صلاح 
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له1تماعة1 ذ :(1960) .11ت راأع د11 لصح .11.1 ,لتعتته5 0.131 رولاموء1 - 80 
511001 عطا لمد 118421 عطة سمط معلةءد ستقامعه آأه لإلتاع 
.401-416 ,11 ممعلعماواء ترد ماه 4ك , 
-165 أمعزع مام عروم زه معناعه مجر هسه «ررمع:11 :(1962) .1.5 رمقمعم كط -- 81 
مك77 قتنة اأتقطءستظ ,1301 :ادهلا ج11 , 11 
تاماعع هط ,كأكترلعدم «ماعهلز ذا ونملاعء 12:00 :(1954) .8 وسمغطعص -- 82 
.لمقعاده[] مدلا 
5211130635 :3 لتأحراءلهقلتطط ,كتكتراممه «ونعه1 :(1974) نآ.8ظ رطعسوره © -- 83 
(.80) 84116 .نما رامع تسددعدكة بإاتلدممعى :(1970) .11.10 رعطا كت - 84 
-1161 [هع1قتزنآع كانه أمأناعار إن 11©211تكعع 055 أوعاعمأوناعنزدوم 1716 
ملع نتطاء]! «م لمملا ,دميدء 021 
صدلا :عاءه لا بن 1١!‏ ,دروماهعنروم 1[ه©7© © :(”2' 1952) .1.2 ملنوكلتدسن - 85 
“لشسه عاون ل 
-العتزو2 ,ع5 25:81 «ماعة؟ ما أمم معطللا :0" 1952) .1.2 رلءم كله - 86 
26-7 ,49 ,اجااء أاساظ أععزوما 


40+ 


امن" تعلخ ,كاموطام ىج عقرام ام ماعرردط .(1954) .5.[ رتنوآلأندهة - 87 
اال سانا 

1تكطآ-200 :2 معا/ة عادو لا بوك1 حرا أعتمودرع" :(1959) .1.8 رلسوكاتده - 88 

لا نصة ملاع هامطعنزوم م1 كعلومة لمترماعة2  )1961(:‏ 1.2 رلعوكلن© - و8 
ا :تلع ”ممعت برأم درووسعم (.1505) ,تنه أنتعة1آ1 .184.1 لهة عوط 
1966 ,المع تتوعءظ :رصوعع! تنخ روجع «أههوع- إن عأموط 

-70ع:252 ,إاالقمصموى5 أو كرماء5؟ نمة وتماعد 2 :(1975) .1.2 ,لدم كلد - 90 
8502-4 ,(5) 82 ردقاه!!::8 آوعزعم! 

-1811216151011-172 اهم عماعد؟ لمع عط 30101آ :(1977) .16 ,ل:وكاندسة - 91 
-واعتروظ ,أعمعدور8 م6 بزاع 4 07ت لققاء عمدعام ممتوعيمنى 
.412-416 ,(3) 84 ,مدااء السظ أمعتوم! 

127660165 لإاتلقمموك2 :(1976) لشا1 رتعطام 09 اسه .1ذ.11 ,تعطتهدر© - 92 
ص11 ,نرهواماأعنروم ثذ كموطاء © أعء ام (8:0) ,حصن 171 1.8 ا 
لزع الا معطامك :زرده 

الت 11 ,تزع 010 اأعنرعم [0 ننه 1م1211 ماءل2 1116 :(1947) .آ.© ,تلقستحية 11 - 93 
لتقعطئا لمعتطدوهعملتطط تالوملا 

-11 111016 2 :كتقتتزه22 :(1964) .2.0 رعالطاالا لسة اظم ,رسسععاع ج83 - بو 
3 .ل .81 ,عستتاعدصماة علصصدد عدوتلطه مغ ومتتهاهء عه1 لمطا 
.65-0 ,17 .ا ماعسوق 

الع كنات-60 )5( كرسمتاةلالاعة تقلدعتاء: عط :(1962) 1ل بطاعتصحمة3 - 5و9 
عع2زه7560 .3.11 ننه ,عصط0لهس1 .1.11 نصط مدمتاعمد؟ 1ه مامععومه 
ع1 لمة معط تقتطماعلقائط8 عت«طع تلع عال ممعم زع روم (5ل8) 
تععتطا 

ص طعمقعمع: م10 لإوعندماء لقأمع تصاءء رده لمعتمتاء ل :(1962) .2.11 ب1أ1830 - 96 
-ه840 (205) ,و8505 .31 لهه باعاووع84 5 :مك ,زاتلقممدمعم 
صطه1 :علعهن" بجع81 ,مهمه 110ده زا أأه071سعع 171 11© 1ت طيلى 
ْ 8 

- 301216 الس عط :(1973) 8.8 ,اانه اسه .8 رطتيو د28 - 97 
.88 نمآ بأعمدعوعم هالمدودمعم 40 دمعباطعاصمه لتقام ساعم 
ء[ بجع 11 ,نجووأواعيدم أمعوعع إن عأموط10ه81 (.18:0) ممقساه/8ا 
لد -ععتادة8 :زمه 


10١ 


أ كللواء مبل-معع* لاة تلهل 210192 ان عع لاجمدمنتكق: (1960) / وتأعم1 - 98 
,”وأو الع "لدم 041 71تستجطت زه وول :تملظ (لط) عأعدعورظ .1.1 :م 
-3 80601 ع أمظ :أرممآ بن از 
-80 .111 مآ ركنا [ تق طاعط لقتتتتملطة لنة وستوعمعآ :(1960) .0 روعمر305 - 99 
1ه" بب 13 ,تروم] و أعنروم 1[ *توترطع [و عأو060تج ه87 (.80) ,عاعدعه 
80015 عزمة8 
-3لة صق «وماعة]1 علأعومعع عط :(1953) .لقامسآ ,ركعقالدة5 هه .8 ,]و30 - 100 
لمة صمطمطاء 11 .© :صلا بتنمتأعصنا؟ سعادزة-كسامدعم عتسمدهم1 
-ألاء 011 تزاعءأع50 ,161141 ذأ نوؤزأم مكعم (.805) لإد كط .فط 
عع ومطكا لعككالط امه ل" بج1! رمدي 
.13.0 :9ط لعلتقاقصة نا ,دعمنر أععءاعماملععوط :(1923) .0.0 رسك - 101 
“.آنحة2 نمعع 1 ندند ع8 لع11نا0 ]1 : دول مم1 ركع نوج قل 
10 عنازل8 22 107 متم 1ئته اسممصساية؟ ع1 :(1958) 8-15 عولد -- 102 
.187-00 ,23 رمع اداه 1م بأعترو2 ركذو ترزتقمة عماعه] وذ 
-©18 5صتاواع 8 :(1969) .ل ,تمتك سدت8 امه .5 وملست .8.5 ,بعونه 8 - 103 
-ترة رولهن 11ل غمععع تل ومصن لعمقط معتلتاة دعع ماعطا 5ئما 
درا له معو تعاعمع85:5 .5.8.6 مه عاعمعذويزر8 .83 نمآ ع«المعم 
تتقوع 1 مه عم 101011 :دده صما رأأرع771ع 111205147 114ه 176علا 1د 
انه 2 
21175 مون 2 :(1953) .فاش ,3 نكا لسة .© وسطامطعاع 11 - 104 
7 .شط لده مطمطءاء 11 .60 :10 ركأامةستتم اع عط 
:ماعب 7" دع لحا ,معزيو ةأيه 10نه تراعاعود ماهد م مرر ةلو «معروط (.ول8) 
عوومعكا لعكلة 
-20111 01 1امقلاع1ز تنه كععجه[ 00141/16001604 :(1948) .1 ,تأكتمده 18 - 105 
'جاأتكيع بالدصنآ عط أعع ل ارطسيج 0 , وريه .8 ولط لعأقاكمةءآ' ,تتماقوج 


كدت ذا 
,21 اق 0ه مرعوهأوطععيدوم أوتوتاعء::54 :(1969) .1 بتاعامة - 106 


172255 نومآ أه انماع تنلا بولامهطترلا 

107 - :هآ ولإاتلقصمد5ععء2 01 عساعيسد عط :(1944) .10.17 , لمسماءع ه34‎ ٠ 
««متتماعط ع١ أدبو عر أأعوىع5 (.80) أمطتة .لامعلل‎ 415070 
1701. 1. للقصهة شأ .لعولا بجعلا‎ 
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.2 320 ندمل .2 تمل ركعتاتتة 9ل امتتتجطء 8 :(1968) .8 رعطوكة - 108 
بو 11 ,'يووام أععروم أمنده له كز عتمأ تول ديه (.805) سقطمععه 18 
تنم أكصا ك1 ده امقطعمة 1 ب1أه110 معلعملا 


هملك لقعاعمأمطاء نزذممدعه 3 :ممتلةاتاعمة :(1959) .1.8 ,رمسلدكة - 109 
367-65 ,66 ,ماعأنك 1[ أمعتعو مأو «اعدرو2 رمنامزة 


1 1[101125 0114 575/61115 :(1963) لذ لآلا 1711112 لمه .84.11 ,بوك3 -- 110 
-1لنتا- بجدمتاعا/! !ج70 بوعل« ,رروماه عمدو 


أهه 2111 :(1960) .14 ,رلكام11 لسسد .2 بمعلدلك :للا ,جوم عع 113 -- 111 
ملتاعوقة0) : 008همآ ,ترنه عور 


.002 لعتزقجر 081101716 إن عتنآئلنه :ل :(1940) .الا ,الدونده<آ1 34 - 112 
1 لت 350 رتمستطاء 71 :0003م1 

1756513 عتموعطه 220 عأنعف :(1972) .1 بأة11017 320 1 رععردء34 -- 113 
-653 1215 ,غم أ ااءنروط ل .8:1 

158155 .2 :قلا ولإأتتهدهووعم عطا أه عسبأعساة عط :(1968) .11 ,ثلك14 - 114 
كانت عترمعت3 15 تمرعماماعردع لماات: اعمط (805) أععدلط .1 سه 
(أقأه١:50اعر‏ كانه ازوأأهاتك ‏ ,71والودقنوهل1 -17 .101" ,دلوطاعاد 
10041608 :1100م 1 

1101101 تتمقئونه لقعاطء مقع قط ع1 :(1952) .8.51 ,عأورراوك3 - 115 
5,151-0 جع56 ك5أنهاق ,.أوالء :«روطق .نم8 رعاععع1 

كع أن وا تأعممءصوه أمعوووقط ه تدرأاعبدميسء2 :(1947) .0 رنزإطصسسن14 - 116 
تع مةكآ تعاده لا بب1«! ,عريمء: :"اد 010 

-50 14ته دروماوطنوممطعنووم :(1980) .آ.5 ,وتسدلة سه 2.18 مسمطادة2 - 117 
ملك .م2 ,1لقةا سوعتاعق/ة عار ل" بج ل« ,درزعت» 


-تزاهانه علمانمنطقاليته: اءاأاصدكق :(1972) .زن) رأأء لكا لصة .1.8 ملتدن؟0 - 118 
-ألحك1- بحتموتاء 11 بعلاء0 8 بوعآ8 رمع 


0.7 دلاط ملعت أكسةطا ,كعدعا له 1011604 لاه :(19237) ٠.8.‏ ربامابروط - 119 
6 تزاذقق اونا 021050 :002همةآ ,معتوة 


عأعصع275 .111 بهط ,دوع الله مسعمقطة عجتاأمعه © :(1960) ./ل2-1 رعمووط - 120 


؟ 1*6 


علكةثا .عاته لا علا ,'يعماونا يدم اماسدمعضه بن عاموطتمع8 لع ) 
-5عأهه80 

لعماع0 برااقطات؟ أو نزائلة تعدعع لسة عمنن58 :(1965) .108 بوموعئعظ -121 
1248-9 متاماناع ]ل أععأهمواو(عنروط .وماعة! جاتلهدودمعم 

2910131 تلط [3تلعمتيطة قصة 5زدماء 12 10031 تناع وه © :(1960) .هآ روعع8 -- 122 
تله 0[مأعتردم أمنددنن011ه لو عأممطمتجم8 (.850) عن مع ث8 .11.7 11 
.820015 علكق8 :1ر7 جنار 

1 .2 هآ 20161 تقطن :(1968) .2 ,102003 320 .10 رلقطمء 1805 --123 
-25(:/10 11120 (10نقلت 07 110115ه10تيت هلط (.805) بمقطمعدوه#0 .1 له 
لوأكسطللا لصة اتقطعستظا ألم عرولا بج1] ,نرعم] 

انأ 5ع1أموع” برام ة«مديعم إن نرووأوتعبروظ :(1965) .5. للا .ممللقطد5 - 124 
0-0 .لاللدلاءق! سمط تمعدءتد ,معط 

5 تسط رنوعه[هطعتزقم هذ ععقام 15 نجه المومدوى2 :(1963) .711 رلرامة5 - 125 
الات 11 ,5 .أه 7" ,ععاتعاع5 م كزه «رمنطى ه «جرورماو طعتروط (.850) تاعهنع] 
١‏ 

“0102 العنرععج أمنستم رطا :(1980) .8 82 رومعدعو؟ لمد .© 1 رمموة :93 - 126 
:لإعوكء 1‏ تعل!آ ‏ ,تمأاعطعط ع«أأجرمله!هد [و ‏ ١تعأطهم‏ 71/16 
م.م 3 ,الوت1[عم ع لأضسرط 

لت لااأعمعع هتلفط ,لواتلتطهتاءة1 :(1981) .5 رمدم طعاصنا8 قمد .2 بعللتجة5 - 127 
انه راأاه:وعرعمط ,*21 16 5 'لاعتتع 0 01 1ل11هلا أعتسقجمه علا 
4(,325-53) 2 ,وععترع 2/7 آم ودر 

-1071 [0 كالعنمهه 1586 :(1942) .5.5 .كمع اعا5 همه .ا روجلاعط5 - 128 
12121 تاكول بج[ اقرع 1تره ومو 

-طة لقع زع هأفطء نزم قمة رزانلتع11 :(1960) .5 رمعنوا5 لدو .ل ركلاءقط5 - 129 
أمتتدماتطه إن اوملظ (.50©) عاءعمعويزط .آ.11 ص1 ,بوطالفصسسى 
50015 عأكة 8 :لبهملا" بتكا ازعم أول اوم 

-أك لأهاتعام لزه كااعتعع 776 )1971(١‏ ل .عتمه© لمد 2 ,ععنواة - 130 
2155 لآ 01021 .دنفتلمما رخعيمن؟ 

حصة 01 26851056 2 اق كاعة عذمروتوذك ا عمتماحظ :(1958) .أأح .'نمناوة -131 


49,329-34 ء.أور :يو( .ل .11 8 «جاأتتبرتطيه أت ععص ععتما 
6175330 للتك لاكأ نان تدات هر كاع؟ مكمكيت 2 41953١‏ أتما مركي - 133 
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«29-40 ,24 ,هعتجو مراع «روظ واء قل ,لإفنطة أممرماعة! م 

-12 انامز لت :(1969) .2.20 معانط717؟ مسد .11 بعاعسمعوزظ .84.1 ,لأتعددو5 - 133 
هآ مكعلهه5 عاأعمعدنز8 مه اأعاة © رلعمكأئند 0 عط ذه زمدطد لمتممع 
علسلا اك وازأواروورءز مومعو .5.8.0 همه عاعمء825 .28 
ملدحة2 سوعع غ1 هع ععلع ل م1 تصهلجمنآ ,اأتعاتك التووع:11 1زم 

امآ ,11 .701 ,ومعه 57 1م :رومأ ولء ج25 :(1937) .0 ,رتتمردعمة - 134 
سه ألتتوع م قز تعمل 

اكه" بجع 11 ,ب أطه مومع لو تروماواآعتروظ :(1961) 1٠‏ ,تعموة51 - 135 
.(1974 عله حك 4 نسة) .نه 34 ,للتلة-سدععءكة 

6ج ه #ترومأه #أعترهعر عأدعع82 :(1970) .0.14 ,لزعلأه50 لسة .1 ,يعمئماة - 136 
ثق11- جنا 14 :عدولا بجع كم ال 02 :رزوت تل أمناوعه 

04 6و ترأعع0-1) نمأ «عباء ط إن ترمبناد 77:6 :(1953) .الآ رسممسعطمعا5 - 137 
مك81 وجقعتطت 0 .اندلا عط :معدعتطان) ,نوومام800 2:61 215 

.1111طه 1ن 1جلاة] [0 كأكترآهاته أها«ماعؤرء:2171 :(1939) .06.8 ردمكسسدمط1 - 138 
.تتتاه © سصتلكطتاةآ سمغطعنه11 تصسمكده8 

.810 .8 :12 ,واتلقصمكعم لققة وعنأعسصة 0 :(1968) .71/18آ ,لمعطمط1 - 139 
(805) ,ه1460 .11.34 نسد ركصة تاللا ععترظط .2 بعاععط 
77 ,أسكامعمريره تررم د«أآرء15 1711 :جه ترا أمدرمسوعم إن معد 
لمثقصة11 صة غتقطء من ,ه11 :علوملا 

0 رتت 6116 8611379101 :(1973) .5ل ,7110 320 117.1 رومعتصمط1 - 140 
جع 8" ,'روع أو تلععووم أمأعتتعع إن عآ[ممط582:10 (.050) مقساه7 .8.8 
د ات ل سرادت 1 

:7 بنح 11 ,قمع 1ع 0/727 11171611 إن نزوو[ مأعنروظ :(1965) سآ رمعا - 141 
.طاتلع 1/1 


أه«متممبطاءم «مل واطتسسمهممعم"دمعاعمظ :(1967) .821 مممسلكء؟ - 142 
م أكصة؟ لتة ]تقطعسقظا +1أ130 :علرملا بجع[! ,ومع برءاعع 


0 لصوا ,556551716115 10ت كاوعة أله «مسعط :(1953) .28.1 رممصع7 - 143 
لمع تاتلاع آبلا 


امعان 4 نابم «دووديه ‏ بو اهروسع" :(1963) .2.8 ,للاممكتلا - 144 
تع تتتلاء1/آ :108003 ,لزع تورهاك 


6ظ'1 


تتا أون1 ” 'زييو| ديدع زه “جنن اودش :1ت كلا (.لظ8) . 86 معد 11 - 145 
.مله © منالأتلطا معاطعنه8 

101 11 :علدو لا بنع [1 ,1«دك ةورع 8 (1930) .1.8 رومعاو8ا - 146 

ها ورماعوط :(1969) -[-11 بأعمعوز8 نمه .3/13 لأعناه5 :2.0.1 رعتط للا - 147 
لعة عاعدهءة:8 .11.7 تمآ ,رودمادعكم1ة باللقمودى2 عاعمعورظ عل 
راأزع 6111 "اللكم ©2721 1ه ع مداء اد را أو توكره :عأعمت5ا81 .5.8.0 
لتقم سموعع]1 لنرة ععل116نام1 :ده00دم1آ 

لو كماماء اعم “تالومع هتنهم 'اةأعتدرمئء2 :(1973) .5.آ ,رمملوع/11 - 148 
تإعاوة 7لا دوك قله :كااءدسطعدذقة ]/! ,1:1 دععدعه رناله :01د تعر 

تعاعه17 بجع 11 ,11110 1 14جه 1 1ل :(1974) .14 ,وسدتلل77؟ - 149 
01501 

.6.2 لتتنة بجأعسع 85 .11-7 سآ ,واتلعمدممج85 :(1976) .0.10 ,ردممكل1 - 150 
تع امتطتالة 18 ,نزوو أماعدوم اتمدماج! لو عاممطندهء! 4 (.سل8) دودلتبلا 
وقع22 علمق2 .لادلا 

561616 أمتمأتمناعط زه ترم 1مئءا2 :(582()1973) .8.8 ,مقصامه/ - 151 
. ضسقلاتصعة 84 :دمملهدم.آ 

نل رقدمتاعسة «مأمتصمطء زكم أه كع لاللقمعمصطة :(1960) الث روعاولا - 152 
بتع 11 ,تووم اوناع روم أمتتسمتمام [ه تأممط له (-19:0) عاعمعورن .110 
.ععامه8 عاكة8 عرولا 
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597 كلل [الأنون »مم عركح 


0 مععط .كعأصصيدة منتأمبراع؟ ذه لتمتاجع نالع مد أمعلعمم ع1 ل كممتخدع ورت 12 نقد لز 
لمت تمعم نظا مه أتاه تلعمنق كعطأعتوعىء؟ اأمععع أل ود عمط تزعدل كستماذ عسهذ عطذ أعممعممج 
كته ناتئع تادف لط أه كعلقكع؟ اأوعكعوم عغطا أت ذلاتددع د غط؟ _موتتساعومء صل كهه7نأنامومم مقلع سم 
اعت كه لإتمعطا كتط أت قه1أقته ردم د لاعدر نزعط1 بمعتكةقة وا بلععكرط طلم عمزا مدمعع 
امعكعرم غ1 مامامنامء تتعامفظ مه هد كممكمعص تك واتأقمم5معم عفخط كد مملعع لدي لمه 
8 مد 5 أه نوا اددع تسد عطا أه عتكعطاممئط ع1 4 ومججناك 10 عممعلتك قله نإمم كعصناسة 


223215 عطل؟ أت عدنلكةة؟ ادعنادب عبط عه علممعدوط ل 11 ممددعاوع8 ن١‏ عمل ععة كتاصفط! وموعولعاءمسل 4 
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٠.‏ نهم بأسه" متكا فصع عولع كنآ مأمبموعط ]د كسبمكم »2 (1941) ل 181 مصاع 

طونه!5 قمد 11000 .عمعم يما اأمممدوط اعرمدروج موه أمسمكذ (1964) © 8 5 امكددع لمد 11.3 عط 
حومط يونا 

اعدط! ممعععآ نسة عورلع تاه ,اعد انجدعاة أنه عسي رالمممدت7 [1969) © 8 5 ملوداط نمه 3ل ال عوط 
سمنومآ1 


عطتفومتل روط أبصه «ععسالست) 18 كعطالعمومهطة راللمدمعصم لسد لدتنعاتت (1980) 0 8 يك وعبصوطاع قمع ل 11 عوط 
عاعملا بستة! عمعر8 اعد" لااتدتأولا لنكاعية [ نيط للعالاع) دومام 

ممه اظأطاط عط عدم علد فوع أت لإنتااك لماكمت5 4 (1960) 5ق المجحتدكاة لصه 1 81 عدنهه5 , 20 ) كتاحفاط 
1016 ,17 معبومام حرو ماما 5158 ع 

عساءء نماك عادرسلد عسوبامات 16 تاماه م1 لمطاعم لانو م عممرمع8 (1954) 0 2 عووللا لمج 12 م ومعى عمسلا 
55-0 ,17 أمءروطظ .املد 3 عق 

187-300 23 ملم مم رفظ بدكبزأقصة عماع؟ صد ممنلمامء عو الحم عم ومدعاتت كمسصدل ع1 (19585) 2 8 مصددم ]ا 

سدنس أمعك آل جممه لعكحط كعوننة معمطاعا كمماعة! مادا (1969) ل حلت م8 لمه 5 منططاط .2 11 سكيدا 
(© 8 5 ممنعدط لديد ل ذل عمبحوع نا لمعقط) أبعم سحدمم نمه م#سمدعصد رتلممميعط صة مفتحمحرةق كلهس 
8 مملدمة] تسوظ مجوعة فمد عمل عاسمع 

29-40 ,قة معنوواماعمئى2 ماءف .لزقسأاد ادمماعط م ومتكمع 1 مرااتع سه حصكه تا جتاعد مكاعد عكممدرت]! (1965) 1 ,16 عكنامد 

5 الإمماعحما إاتاأفممدك" لطعمعدرع عل ود دممعدط [1969) 1 11 عونبصدلاع لمم 1 31 عسمك5 ,0 8 ممصي 
لم عمتلعاانه؟ ( 4ه 8 5 عضو قمة 3[ 11 عدسودحع رطا لعاشقل) مم تتكدمم أسه عسعاعماماد عرالممصموع 
ايكيا 


504 


ا 0 عن ب النيللتة 


عتاحصعء) ,50 ع م ععادكة) ممصم" رط ممناحلة؟ عنوباطه عاان كعصقمنا ملس وعلطيم 


(فه دم 
كعلتصء؟ علدا 
1ك لماد؟ عواعدط 11 مماعد 1 ةا لما 
0008- 07 0069- 0836 - 2 1 
0002 5- 0019 17 201 
005 0251 0241 0216 م 3 
7- 0264 019- 0549 زد ال 
2552 013 267 2034 0 
02 للك ليك 20151 الك 
7- 2356 05- 2137 هه م 


١‏ | تفتلن 

.1121 عذا سدمعا) علصد * 3 (1) 

611 :هلان كجرمزز ماهمو 1* (2) 

51101 العم )اننا منه]] علمعد ©" (3) 

51100 5لرمآلن 6 دوم1]2 علدعد "2 (4) 

ذف دورىه2 :221 عذأ دده علممهو '2* (35) 

-51121 وخألجم لس صرمعا عامعة *8* 6ق 

(صعم؟ عسدم كتطوك 'ل) امتذكة عط صوع عأحصو "9 (ع 

للفتطة كعلجعد وعد عط؟ أه كع ادلتطمتاء1 .مصده! أومطء عط عند 6 منة 4 ,3 ,2 ععطنستاج كعلدء5 
م جرماء دأكراده عاسو ععة 55 مطتاوووظط 

101/1 ]110 885 511211010 أمنسفق كمناموع للهدسد سدلعات؛ عمم 55 ممفععوع 


واأيومال 


عط؛ دا عمممقصة؟ عط كه 4076 بزاعتقصسلرموومة 15 160لنامهة 80101 اتقحسمم دلا أدج 16 
“ا قتع 1 لماعك مدامواط 2 525 غلا لمع عأقصع] عط مج375 نزاعافسددهعرمة لمة كعاهدر 
15 (عن - 1 بلا بعد + 12 ب) كدمنلة تدك امعبادد غط1 نز مالامطة كر 26 ماأتعمعماد مععووقن 
لاأده وتامعع عاقم عط بهذ «متته ناكد أمعظلموةة 3 لقط عأمه؟ ممدوعجدرامر لمممء لعلادع-مد 
ك) 18 01 عاناكقت عتنادر 23 501 كذ عأقعو ذثانا أغط؟ رمعكء اد كعطحصر اع©ط»م عمتصلمع كد عوعط" 
اكت تتعات أن عماعةا عوعكء 3 كدج الا _عتده عداموط د كدج :ماعدا لومعد ع5 (1965 باتعندمدك 
لتتكن نزجا لعصدوؤوعم كوت ععناءتماء عأمتماك عضوباظه م1 وسمتاأعصصدأكصدءا 3 معط ]" اتمتكع دو تادد 
' المعع ع5 معامعبلو: 6 علطة1 4مطاعم وتمصمظ عط 

متف 112 كومناناه5 عجقسروءط لقد تقصفدلا عطا مععصاعا لإاسماتسصد عدمك 2 كز معط 
عط دز ممنتداععرهده «ماعدأ-عتمط عصدد عطًا ستدتدعم كوماءة؛؟ 25 لمج 71 1م كع ناكمعاعقعمك 
جعمطانه أه ع«علمد مة كعة ج10 لمعا ععه برعط1 0.066 عد كعأقصع] 015 رد ,108 0- ع وعتمدم 
آلدا18 18 ,0.9917 935 كإنامعع ملكا عطا ص1 1[ 1ماعه! دععساعط 5 ط1) ,ونماعدا ع لعة 1( 01 باطقده 
لاألأقعء10 نه علص سد كق ,955 0 35 1111 


12157 

26 150123150 عع ممك ع لدناءات 21230 الكاعنامولاعه آأه 5ماعدا لعقدها-طعرط قمد عوعت 
أه نؤزقة قعصسطء قمم قبل «مسإعسضاك عأوسه عسون»اطه م1 متمد أكددعا لف ممتتمامم تدسمعمطءء 
0م نت عة كنا منج «ومتتداعععم «ماعذلهكمآ] ورماعها هنا علا أه ستأكمعاعة نمل متمد عط1 
م5 10 عاممدد دنه ليوط انيد لل تتعتاقم أمستماعد! غطلا عط مه 83 أ 'إ1تادهمعمطامءه أن 
كقط" طعط بصعد ممعت ع5 "1 )© ععطته عط1 ها عستخمعماكعتن (الأمقدمديعم كآه اعد 2 مهنا عه 
“جا لأاتعتامعد أه ععجعل طوقط 3 متموعل 

0 وزتفتقة إعنجلععة لواط أنه لعابعتاوع مععط عحقط ممتدعذم نايع له مسمكوريمستعلر 
ما 15 دنما) ومتوعع عجره أوععع17ل دز ملعتف أاجعع قععغط عمتقط 8 نمه 21 ع [ونسدد سمسمام رط 
اال لله 5ك كيد ممعوعرة وع15 ,5ك علهدت]؟ له علق كطمنصة العمرطدمهم ععة لإغطا ,لمر كك 
لمكمعدوج:. نعط! ركصن تاأليع06 الى ادل آه خعزم52 هد امقصدكمر عيج نزعذا ركاعجع! أقمسبعس ل 
عر عاطقتة عدد ثآ تدع لآ , (5ا هقالمع اءت تأاصطع ركم رعنامءتاعت) كلدتسعمصطع أه كترتاممم ععبط1 د 
2ن المقتتوسز عمق بإغعط]” عروزن1طاكتستسصقة عتلق ممع لدعتو أن كلمطاعم تمععاادل كمد بد أه مامد 
وعط مده 55 14 م عمد عط م10 وموك ووسعع عدن القدك لمة عفدا مه أنه لعتف دعبلطاك 
ع7 اقالهمدا سن جاللأقدمكمعم امع ]آآبل كرمكيا أن عادرك د لعامم لامع عع عمط 


164 


9 لت تن 


سعلدقا) تنددو2 رط ممنامقه؛ عنواناه ععالد معدا ماع18 أن كوسقدمة 5 عاطهل 
(200 > ور روعلدتتت1 .2000 ع و 


ععاحدت ؟ عادقة 
!1 ممعدع ا معد * 11 بمعدء 1 معطا كلكت 1" 
01- 0699- 5 0- 0629- 1 1 
001- 0596 036- 087 نس قع 
050 164 0 0569 0163 م 3 
20013 0915 0022 05335 4ك 
0216 2-- 063 05- 2" 5 
0306- 0711 036- 021722 15 0م 
173 0س 0051- 071-- 0041- حجيهم 17 


عنوتاطاهت ع سه 1ل مممسعط كممنداءمف عطا كفهمطة كمحمطد 4 علطه]” .لعأتاممم كدم ممنادذا 
دو[ عط 10 قرعا كمنامعع 16 عذط) عممصة ومماعدل 

عمدلممع2 لعانامسم عع كجنامم 16 18 وممتصة ( كلت)) [لاممتمسد عماعه) أه كاتمعحظاعوي)» 
أكلة عطا سعهساعط 090 عامطة دت؟ 155 © 01 175 99 (1969) أه ؟ء تعكدفف! أه لمطاعم عا 10 
عانطناا 0؛ عدتل رمععمق 090 معمطع ممع 5.5 ل © أن 9556 ورماعها (ع) لسمعع؟ عطد سا كبماعة زل3) 
1015 58 ممه 13 طتمط أه عزتتعلر غط؟ عتعمعيامد 155 © أن زتممرقمد عط (1969) .ادم ء 


المرزدداكرتف 
55 أت نامجع عدم ممما كرماعظ 1 حصد 201 أت جلتاطمعبايي: ع )كم1 10 كهه [ برسي أه صينة عط 
أه أأن؟: 2 5ه دمع 2 اصد 11 عه ولتاتطمد عط عمتؤاتهم اد كنسنة 11 زلده5 .معطاه عدا 10 
8 لدد لق دكعتاساك م0ه10 وعلساعصد 11 كملجعء نزادلمدمقهمم وسترعد 


مطمجم 4١‏ اسوك 
دواع 5 


200 ع د مكتسع اناك إادسمعتحيصد عندة1] (2) 

0 ع ار بقاصع0اللاك ادوع حلص علقصتط (ط) 

1 55 

ذف صعه 281 عط سدع عله (.لا) عدا (1) 

لذ صعه7 821 عط صمط علدعد ل( (2) 

شق صعه7 بأآطط عطا مره علمعد 12 (3) 

.57121 كأقعم لنت دردمءا عاهه © (4) 

(9/105) عاسلعطء5 عع عوعداءل2 كابر طعنده1اكا (5) 

ععم ره 

2101110105 أمه كن" 21009 كاكأستويلءة .دمنتوتع سد لماكعا ععبا كذ عسلععهء] 


تتا 


عط كه ,"313 زاعتمصرحمعممة عم لمع امسمععد عونامع منا غطة مد عماعد؟! تمصصد/ا دعق عطلا 
711:2 أنعنهن لع ماهد لإأعتادععم كدم عامعكآ عماعها-ل؟ عوعاء ه جده 16 ععمقصم ومصصمء 
عامع؟ سكام سعد 5 بططعيص1ارها وعلقصع؟ كرد كعلهم مد عماعدا-ط عوعاء 2 كدت +ماعة! دومع 
أه عمط معندا هت كد +1125 نزلعه ونامعع عأقدوع) عط مناد ده لعلده1 لرلعجتمععم عدج زكلطل؟) 
ذالسماعه عمم كد 18515 أقطا كعتوعتلمر طاعتطه ,وعطعموعكعء أدصعمم عط نزنا علكوئت لعجلعلطناصصت 
امسممو لا عط لجعي (عامم متحت أسمامد عظا ]3) كنانة ]آ عطا مه دمناءعء رمعم عمرمد كقط 1ل كنار 
غطا كنمطك 5 علطة] خحتصرمظ نيط زلعنوناطه 0عأجامء عع كرناميه 00 عطز صد دتماعة] ويلا 
.كا أناكة؟ 

مضا عط تتصستصم عععته ممنتحكمء عسوتاطه 5 أدممعمطاءه هروما مععممك عمنابعء عطل 
ماع18 محة عطا وعء تغط ووأفاععريى عوأعدلعام1 موتماعظ ]1 ممه 81 منقصعم كرماعة) عنوتاطه 
كاوه مم1" جما عتمعفمد برع 1 383 0 ع وعأقسع! صر ,56! 0 د ونامعع عامدم عط هآ 
09 كقنتا عر 1[ ع10ه2! سد 985 0 كوه كعدعد مها غط1 هد 1[ بماعظا دعم سعط ,15 ممأتها 


نيك 


مكاء 6 زاناة 
50 ع :: مكاصء0ناك زاكع انتدنا ع[1843 (3) 
84 ع در كلع تلاك لوالو حنسن عادص 1 (ط) 


2+ 


علا ءناهة 51 ورعدية 


حبصن لاط هورلمقات: عتنيؤاناج عاك «ورماعدة ما عطل أت "جزصلممد!ا 3 علطهق1 
+تصنسووع ذل عط عمسعكحة 


له 


]ا ساعد [ معدم 
د علمسدة 
نا زذالما لقلا 26 امنا لقا بلدا 
272 530 207 94 93 9 1 
9 2464 5 945 94ج للك 2 
533 154 يننا 55 يهنا 90 3 
لون 549 5 :9 زنن 52 4 
559 لعن 0 بن وج 57 5 
لقال 5 5 259315 ويه ع 6 
65 62 يلعل 94 9 90 7 
26 19 9 551 52 9 8 
905 50 504 و95 لمأن 95 9 
لديينا 9 اكة 940 9 906 10 
لكان 2539 295 555 212 222 11 
قي نلق 25 827 5920 97 13 
دد9 557 لعن 9201 96 1 
يلقن 76 8 941 934 906 14 
52 زغلا 210 551 950 رينت 15 
إن لكل لمن 5206 ووع 554 15 
نعا موه كتصدمع أمسلعل " 


حعولله10 لعدابعده عط]' عأجمتد عمه أن كدمبةد نهد عط1 كديدادك نعم عدا 1 
امع ع5 501 عع معدا تمددء “عم عطت يه 


س] 1187 + 2138 ,100 ع م كعلمهد 0) 1194 ع 37 21) ممدعط طكنائء8 كه أهطة مهط تعطوط 
(1960) لم نه متمدط نزط لعتقاد كه (100 ع د روعلعمع]ر 
ده بدأممود لكام عر قصة كعممتاوكع] ده كالبكع أدعمععم عطا وعمحيعط عععمعرع لاه عط ل 
فسصقط بعطاه عطا م0 وعلصد لز عط يده عكمط) كه عرية1 كد أمم معد 281 عط أن كولت؟ 58 عطا 
ده كفأصصية داز مقطا صممئة ممعم عطورط نم عمتامعع سقدامزرع أقمدمه عط أه أكمصر 
كة (100 دم ععلقدك»؟ :ما 1144 + 3445 ,100 ع م ,ععاده 5١‏ 12.01 + 33.97) دسحرظتقط] 
عا كدعا بوعلدعء 2 عمعق عط مز البيكع: اأدسعستمرمعم أكمم عط" (1950) ام به علمد؟ رط ل131ة 
:ك1 زاأعلدنج معد ووعط؛ أن عوإرومرهدر عط ,كعبامساعه مماصروط وممصسة عععص5 مدعدر نناو1 
.(1947) علعمعددع بط معلنك لم1هاد كعد طامحروظ ه ععقلومما ممق عنط1 ععتسصحزط :95ل عد 
أت كمعضاهقه عطا مرمء! وجنامج 164 عط أب أآد عد تماموته معن موماعها أصد تحور مو 
م 75-869 مععطاعط لععمده هط لمتسروععم ععمداصمدء غط؟ كلدع عطز مععاعط عدمناداعروع غامد 
تناع نار1ى عأصرصدة لقدمعمطاءه 10 أمع1قأه؟ عب 12015 1د أدعسب ع1 ععمدزيهم لهاه؟ عط أت 
لقع لمعدواملل ركم 2 انوع 10 (1955) وعكتد)1 أن لطاع حونمملا عن 10 عمل رمعمد 
ماع هال لعلهها-طقط ههه عقعاء م عقه «منروعع 16 غط؟ عممصبة مماعما عقسصمدلا أكتق ع15 
قلط ه 535 لماعم حمصصة؟! لممععد غط]" 0949 تلمح 846 4 وعمصاعط لعوصةء كسمن وعتكمد كال 
1 131109مره ]نهنا د معط1 .0935 لمد 0,705 مععساعط لععهةم كعصدلقط! كأآ .رماءه) 1 لعلهها 
كالعدعام 3 عاطة؟ لمطاعم: حمسرمءط غذا عمده زط أسن لعترتي كوم عمستعتعاد عامس عموباطه 
الدع عل 
عع حد معط قصة لقمستميحه معد ومإامام؛ توصرمرظ ها جمصمولا طرمم] ععوصدك عسنالتدة: ع1 
30 ع دوع أ1كمعاع تفط عصده عط لفط كجماعدا مخ ع1 ورعط مععساعط كعناصولتسده كتمسطهة 
-16عههء موماعةائعاه ماقام عمعناكت جموروط علا عممرملامط كبمعدا لعقهن[-طعط ع لمة 


16 ع1 عحسواع () ومنتقاء كص #ممدابعنوا! 4 علطد1 
كتدوع 


07- 9 0201- 0 
019 10 24- 2 
3- نا 32- 3 
0342- 12 041- 4 
20045 13 38 0- 5 
18 0- 14 121-- 6 
058- 15 09 1 
02- 16 5ه 0- 8 


2١ 


2*7 


مس رسو سس سسا او سس سا 0000 اس حا اس سد 


كنا ناوزلناط]ء 002 قل 0 7 نال 01 عم 1م 7 266 
او بزدمتمراص! بر + ك 99 26 7 ج92 66 7 126 00 7 66 |5275 09/١‏ 2 201؟ :6 05 + 8 لب 
اك ل5دنام زاك" ير + ل 8 2و 01 2 1ه ان |80 1967 2 2 و02 5 7 829 
| ااذولاددة' نا 0 ام ع 2 1١9و‏ 2 وجا 6657110 + 0014 5 161 56 © 615 
]ع 130نا0نا9101911* كل فى 00 +ع ا + ع رو + ؟؟4 551 2 92! |95 + وكة 0 2 مب 
| 81565] مقزلاداة: 3 8 2 1ه 10 2 199 5 7 6ه 7 19 ان 5غ ع 1ه 
|" كاتئلام يبر + قن 08 اا م 073 1 لأ # ع وم 2 21 21 + وااو 
01 3831للقند' لك 9 1 22 15 0 مو 1 + ووع 0 ؟5 68 7 718 
6 7321نم ' يز 6 شاد 10 1852 50 + 6521 قسفلا 20 ام 0 197 
8 ودثزوده' بنرا+ ىق 28 0 +9907 6 5012 يل ادس + 26 6 + ]1 04 165 1112 
ع 1ممنةلع يدر 0 2 2 2و 3 26 |1 1062 1م 15 + 112 0 > 161 2 1 
و لج 1 إن 5م * 5ن[ |62 7 088 20 7 6 ا + عم 7 221 ا 7 5 
و بإمالكة صامدة 90 0 5 ومع 6872 7ك 7 و9 2 5021 له 
« ولممد"ارء' كم 01 62 7م ؟؟ 6257 9 +8267 29 + 096 3 61م 00 ا 
15مقلاة* إبز 0 1 وكا 7 2 5 2 16417 اد :لام 2 11 0 69 
إدلالة' كل 01 1 ووو 6421 الكتمشفن اه +7 5 5ل 3 61 5 :0 2 58م 
6ك" باز 112 9:2 7 دنع 0 0 17م از <9 7 626 66 17 00 
سس م ههه وو م م سه مس ا 1 

ونامدال]15 ١2م‏ ل للك" 0140 1 0013 دأع مدا 20151 


معنازة خ لازقناناة عنام 8زتالام ميم ممذإلاز امنا هل ابا داك وقرده #اننادناك زباة ري لارمدقو 


كصم عمعسريةك زواطن مودعم عرحيكل 


العقدائظط اعطفة ك١‏ دوويد رم 92 


عد وح رلا !ص ١1‏ جع لز ره لإوصية راطع 
عع 
عت كنا 2 عع عاأوصدة كاذنا 
103 110 21 21 كأجرناج أمعنت بمملدمهةذ 1 
070 1694 210 3 كاتصنع تمعطعد جداأممعمة 2 
1-0 نسم 20 34 كامع نااك تلعع اننا 5 
2334 لمعرنم 205 2 الي 1 4 
لنثال تتريم 106 1 2 نا 5 
463 224 1 39و لدليادا 5 
357 24 فل لبن عكبوطمة 317 
697 3146 52 دايع 5جن 120 5 
5925 3572 ونا 31 ععطعد 1 9 
ينك 3012 56 انا كعم 10 
532 2055 213 0002| لدع 11 
لعل لخنم 18 وأ وتعذلووكه لدصمه5 12 
507 212 14 3 لتنا 13 
852 2062 101 ا كعدم دصر 14 
52 3001 ل 5 +3 كع مطعيزو 15 
202 2-0 نننا دام كتلتمونت لا 16 
170 أهته1 


م كع مع ععابل عصطك 16 عظة له امن كرتعم 4 هذ لعمتطاورم عم كعتممط!؟ لود صادكة © 
عكغطا مل كسد تجرد امم عوعيد بعوزة 15 ممناءةةع عد ععلمعد زاذلهسمدمم ون كعومد تعيلد 
«ااسجتمدس عله عع ه عتمته موجمج لصموبطاصه عدده؟ 


ع7 (02) «منسومكدهاءن مآ عععط) ممة ,(51) محككنامء تعمد آه كعلأحعطدد عععطا؟” حعمحعع قزر 
علعصعورط عط مرمغا علمعد 11 عطء عه نوعط 1 8 لمج [1 أ كمماعة) 0ه0 غطا عتدكمعهم 15 وععمطء 
(0) تمناكممكتك لتملعت لسد (8 مره ,521) علمعد 7 بزى مده" ,221ة) ورمكمعحس1 تتمدمدجطآ1 
ع1 معلا معطا رتماعظ ل عطا يستسكدعم عه"1 518001 ومماعها أن وممأصعحسة لمدوكاننان مم1 
51120 5معمالس© دره؟ (15) مسرإطتمط! قممة (8 مده ,اطع) علدد ا إ(ة دده"1 _لطع) علد 
لع انادمهه عم عق ممنتجروعطا عممسية كعلم: جد ع أن مدع عتطوعق عط غه ععتائاتطماعظ 
لإعط1" الإتماع اعصدد عاتدن عجعيه ععطتلتطقدكت: (لعمنه عهه ععاكة) أكعاءع نا قصة للقط -انادع 
095 لصد 0.70 وعم ساعط عومد 

مماهسطته وصتائة1 ترسمعع دصذ لمع كاستصله ممع كععتقمدماكعني واللقدمئ28 عمفلمعوظط 
أقته كعك روعنةاوعخنامط .هلاه اترععدء كباإتإصسمد ع1 أن أله 0 (عسط 2 ]2 30 قدا :مم أمما 
تاصقم ,لزآاتسلححتةهز لعاكع) عع دامج عداو ععنئدا 1 كعنأمساءه ققد دسعطاموه 
اتعلتا اتتعطوء1 عتقد؟ لسة 5316 0تنق بكعكننام .كعأترصدد عغعط! ها بزلدك 230105 3لممة عور 
11210 23 لعككلهم مقط اأعءزاناك مد أهطنًا كنك ععلددم م1 لعاعغدك كهةجا عكتقتتدمقاكع 5ه 

اعم وماقاعسحم أدعوجمصاءسلممم قمة كممتتمزيعك لمعدلههاد كصدء! مدزامده أعءمعقاصادة 
6 كع2821210 اعتتقاءءيوه ع5 معط مسمج تعد عم؟ /زأعنوتدية؟ لع تداتعلت معن كامعوتظا 
عط هد لعامعومز عمعيه عوعابوتا المطاعمم كتوء ومصصم لموعهمم كاعسملاعقهن1! برط لعكراجعة عداعد3ا 
كأمه ألمع31ا عن بسمصعاتت لنتتامط ععنوم1 كاتتقصسطاعنات ‏ دنتامم طعي كه تحممعمك لمدرعممم 
عط .لعستماء: عط 15 ورماعة] أن وعطسرسه عطة عتسدعاءق 10 لعبدولاه1 عدد ,1.0 هقط؟ عمعتممع 
2 (اأقدق لهة بتعناموة صعطا كد (1958) حمكتد؟1 أه م#مطاعهم ممتاقاه؟ لعدموهطلنه تمسعدلا 
2201 عنقدده:2 عط ومتكنا لط كيده لعدممتف كعديط عسساعتماء عامممله عتورلاه م1 دوه ةقدصم كد 2 
أه تامعن 0015 تمعانامودمء ممعم كمنا نا صم عماعدتعتم1 (1964) عانلللا له مئاع ملمء11 أله 
(1969) ات :> ععكتقع1 ما عمةومععه لعادابعايى عع (015) روالمملتسيد عمعدا 


وا أن ]] 


معطا عط كلممععء عق بعوتامج 16 عط عم! كعلمعد حتد عطا )ه قعمأة القعمر عذنا ودمطه 2 عاط 

عط فقط كتتصيامع اممطعدة وملممعم علقد؟ مد كعسمكتوم بعتامسعم ععلمعد مركعتتمستمم 
-معتقصر مد كة اعتجموعء عدا 33جم كم نامعع 1940 أكمةا غطا نم1 اأنكعء أمععععم عط كعرمعو تخعطعتط 
عط لإقحم كلتصتاح عأقصعة! عذا لله عومعد 21 طونط ع1 كعاهد ل2 عط كه لإامطصد عدا أت صمي 
مد عع معط سقط ععطاه عغط1ا م0 دعاطمتئعة؟ عرد لمة ععد آأه أطونا عط سر معمتمامت 
قط كعلقصسع1 كوتاوعع لقصسدمم عط أه ككمم لمة كعتامراء ركم معمصاعط وعمدعع لجل أوعامتكومء 
1 ممعد عط أه جمناءعومهوم عوندا ةق لصوم؟ بالددكن كل كة بكجنامعج علقم صقطة كرمع لل معطويط 
عأعسعدرة) كعاسمد طكتقء8 عط كه عكمطا مقطا ععطوتط عععله كعاصوسسمد مقتتام روط غطا أه كعرمعو 
وكا كد؟ عاأدعد "©* ©1170 ده نعدمعد تندعم تتمتاز رط عغط1 أت لإأممرقتده ع1 (1964 بعل معدرع لمد 


1 


>كآكخ8 كخم 201101511 للك امم 15101 ا كاطع 
0121111 111 01112151015 7501811130طم 
خطاط اا مم5 


الفا كا سمعصطقة آل ديرق 
جة الإلساء تلآ ساسدصعاق بدامة أت (تأتصد ]1 


(1980 أصرا 11 لسدءعع 8 


برالقممدمعم عمزددس ون عن عمممعتعمرة لمع رمعل عطا لعلدستعدمدعق عحمط ععدلنند زمدتخ 
اعمكة لماه ,لاتك كتامتموي طم سكع حم عاسا رمه كع تمعاوسط لمة بوالأتطداك يسعصناوجيك]1 بكرماعةا 
لئعة عنطن صة كعتلساد أه تدمزقم ع1 .(1969 ملعمعدرتة لمة عأعمعدرع) حممةماناممم الدلة لمة 
مامه عنم معطا أمط يعماتيصدة مووعصعسق لصة متعمعتط عممصة أنه أحصت وم عحقط 
عط صت عد هتكمعصك عميقع غ1 تمطا ع متمساكمه دعل كععنوبةد تحعت اوعدي أن كعتاوتدام رما ممع 
.(1980 بلعمعدرظ قصة عاعمهدرع) للعو عد كععتعنت قصة وعصاصيدمه غطاه لزمقم در لمع امعكدل 

ععجلودائد ممعط]" جعلصيسفهة مقتامور؟ مه عممامع وعم كله ععطمسيد تأقتده د مععط عتتقط عمع! 1 
جع كمماعظا عطرورة أه ععمعاكت عط لامعل مغ بإلتدئال تعاوبعل عه بوامتهم لعمعكعل امد معد 
معو عرماعة1 ]1 لمد 13 عمعك عمتقادكى دا لعلععمعبواعآ11 (1965) .*اتعناهن5 أوععت 5 لمد لظ 
ععاترسةة ممنتورعع2 

لل كنا ع5 18 مسد ك2 سطتاعطه أنأه أع1 م2 جز لود تمععععم عط أن صن ع1 
-عناروعء سه اتمدمفجهة نوعطا ععة رمع ستمدممم عمد برعل 6[ كع اأمصدد سمتامررووط أمعى ]ال ورممصة 
تعطاه عط ه14 علمصسدد تمكتجروع عده سدم عاطةه 

15 كة كعتنتاك أه 5نامع 150 عارووكع؟ ععحردم ارحععام عط 


6 ها ععمتممدمتاكعنق باللممموعم عنأء عنسدد عطا كه صمالدعتكتستملج عط ععلساعمه: .1 زلتاذ 
عط هه عأوسقة عمه مدمم) ممع أه واناتطمعبامء عط بإلصعب ها كعاترصد سمتامويرط أمععع ادل 
يتللك 

اكتستصله كوم عمه لعف ,كعكتمسومناكعتهو وانلمدمككم أن كاعد وها كعالموومووءمد .[1 زلداذ 
ع1 سرهم أسعرع كلل عم كعلقع؟ علا أن ]05م عه عنصم5 تعد مد مدع كنل كعاصصحد مسا ما لعادها 
ده كعتدء عطا برمالاعة»؟ أن أععآاء عط أقعيع: 0 كدلا تطلة ع1 ناوج علام6ة عا ا كع «تاكدعم ناد 
كماعدا أه داللأطعاد 115 


51 1 


انهل 


كه عدمم عه عوه هد عاليل نوعط" ععامصمع_طند 16 ععلساعسد ععدلماك أه ججزنمعع ختطل كاعورضدد 
كع امتهم اع تسعررء مدر معععد عمسم اله! عدل 


عر 15-45 عدم (1) 

عع أقصه مده كاعد س5 (2) 

عطا مز لعلاوعمع كادعلت؟ك عتدسكدج 10 عمأمعقتاعه بومأتكومععم مرمك؟ة “ومتدعنلع (3) 
ععمهء2 مسمتكعمقة 

015 أصعكت ]أل (ط) رعده17 إم) "ممكدرنءء0 (4) 

.315التانات لقة كو ألوكتاعه بكعتتمكء دهم برا تأتصصمدطة ١ذ)‏ 

-0 الك ورصاأكعا تإنامعع كدادعع تقسسلصناصة (3) : ممألدكاكتستحم0ة عمتعممه ]كعنين آم لعطاعكط رق 
11 10ت تا للع تجرلك كناككعن نامتك لضمصة (ط) : 31105 

*(-100) القدد عدسهه ( +-200) مها تعدلد عامديدك (7) 


5ءأوتصدة_طنء 16 عط أ طعق عمل عمد أه 51 لهة 84 ب(:) عجلد عأمصددد عط كعتسرلم 1 عاطلهل 


ها لمأعع22ع عكه م1 كتمع أه ركتليطملد عطز ده عقن عأبيصسجد أت اعملكق غطا لمعه م1 لعلمتدعتمر در عأطفمة؟ ربط[ * 
عدلة عبرعها عطا طقنه ومكضة ريصم دذ عمد المهحد عط ود عاضي كدت عط 
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و * سيوم 


كت كمسمفعتمه برط 15013160 دععط مقط كوه تمدع نسل عكعط"1" .واتلتطهاء-صيعتء ل سمعم 
نوعط زمتمطاعم: عتالالهعة <ماعة؟ عملون ركعتقددد لقموتاتواءرمء قمة لدع كاماد 
عتأعمعع زط براعم :12 لكنع<ا 0معستممعاعل عط م1 لعلة أمدع مك0 موءم مقط 
دماع«لعة ملقععه[مأطتجطم مغ لعأهاءء عط 10 ولامطو ممع عحقط وغطا بورومععةا1 
دع عط ما مهلمع عاضا دمتكمع تدعاءع) كع كتتاعتاناة لتعتطرمعقهة مد لقماع 
-3500153ا26 زعج6 2مك عطةا 01 معاوزد توكناوقة عذأا ل4هة ومتاع ممم عدادهة 
ماوطء مععط عحقط برعطا لتنة وردمعاكيزو عتططا غطا أه ولأتطتاعد عطا مغ بجاللتطماد 
-56 قسة كعتمدحد وتمعغقرمطها أقاصء مسحعويء 8د ععسقصمملعم عستمععاءل م1 
-3ك 2ه كتدمعتعمد مستلكسأعمتن) كعممتلدساته لهاعه؟ كه بإأعتدد؟ 2 12 كتامتتقط 
عكقع أقطا انتمل مصعط 10 قصععءة عمعط1' _ععمطا لعه1لعمم عدملد (جاللفمتس 
أه أمعتدمء عط هذ أمدعا خد 0 عاطقعع لتكمم أن ععة ععاطدامة؟ وبع 
لوج مأمطء:253 انق 1ع للم 3020 مدع مط 
لاع لأعطب كه ه0065 أسماءمصحهة جه عط ما كاء15 معودع 2005 عامومط كنط1” 
ص مستت 11ل :ز1[لمدامأوص لتأتنامء 2 نز 0تننتناة؟ عط كتقث كع1آط13ية7 مقلتسرد 
3 كعتأقنام لقعم تتا تطعاكة؟١‏ 686 حنتنه 515020602 320 ععسكلتك رلاعععمة 
2 لعأصوعع ع10 تععلها 56 أمصمقء غ1 .أمعمتاممه سمعفعتهم ممعطاره188 خط 
-0ئم 5ق ععة كعأطاماعة؟ عطا غ1 مطعتعطالة ,رلسمتده؟ عط 70010 كعناقعدلتتمنة طعتاد 
لاما أذ معطا ماع05 ته صععط مقط 25 582676 تتقمصمط صز لعدمطاعسة بوللسنة؟ 
متمقتفص1 عه) مقناصوع8 صة أسععتصوعم تزاللقسوء عط للسمطة تزع تق وملاه؟ 
-1815 01 32085 1أنام0م متمد 2232© عطا صآ قد ع[ممعم (.عأه مسععكظلم ودعسات 
-216 3 طعناة ملقط؟؟ مج805 عله ,دتلدكاكناف مقعأتعسة معطاءهم!8 بسمعمه 
قلط هته بأ هومن ما ع5 هد ععوع لات 1)116! كا ععد5؟ عقفهمم ع6 صقك معتل 
عدمعاة مع أناو عط غة عرمنا أدعة ع©ا 10 عكسمدععط عصرمعاء © راعم لسع عدم قد عزمه6 
عه أن وعمك 12 عقعك كو ؟امعكتل غ1 .سمأعتلع2م ع طعنع الرممرصدة م1 ععوماه 
كمال ,13015نام20 سقتام وع 18 ترم 017 توتقمد هد تسكلء لأ متتاعه هق تامتوك كوم 
عوعط كه بطتلةوضرع نا عط أه كتوعطاموعيط © م أممصنك عسرمعاء وسماطاع 
د مبسووعق مونكداة تعلتداعل متقة -معتععمة مقتصط عطا عد كتفت واتتقهمدمعم 
656 لكة عتدغدة؟ عط ص كتثج مأدتوعامط نزوه سهناموع2 اأنامل مم لسة مدمتادعا 
4 .املنت50 مذ قمع رمغعئهطد1 عطا ص طامط .عارم؟ عتعغططة ما معمتاكقعتر 
.لاعمأمط زوم 0؛؟ صمت ادم خمماممصهساً له عنعنم كقط عاعلمقط 1 -اعلطق: 
.عاعدء5 827 18 
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عع قامس ما رنووه آم طعلزكم ها أمعع مم غسماءه جرحم بده 2 ع واتلهمموع2 
135 لدععدء 0 .قدمأامعتاوية لدعتاءدهم 5ا1 قهمة لدعتاءعمءطا كاز هه طامط ماوع 
كد قصدده! وللقمكت كذ خقط؟؟ مصة رمعء ساعط ع5 جه ع1 عصعبدععة بووملمط نزقم ضآ 
عط ذه قدععة هد بواطوععةأعدم لع5تقمص عط 10 عقط ومتتدعتامم2 معطا أقطا 
ععلقا م رقتنط1 .لعتأصصة عنة تإغطا سمط 0 عأجورمعم خدععه :ل 04 اتلقدمدمعم 
57 لمعترمعات؟ ععة ومتطعهعا كن 5لمطععدم معلاوعكتل ,ععأموصسديت بنع 2 أكبال 
مقطا معلا أمه 06 ماهم امعاصا ممععغط؟ رصعطا طغته لاعس مل مطبد ولت 35جاكزت 
-31ه هاه 1ه لمطاعتم 11115*:5 كع ممدمد كتطا ص غطعددة معط رليدمم 30 200 
الم غم غتاط رمامع ماما كك لأء7 معلعو؟؟ كلومعتاء0 آله أمعصطفوع ها ل2ملاأمم 
كت 015 1لء7 70115 تامدوعطا اعخادعه خمعتك وثعع05ظ1 قمعيع778 ركاقء 91 داع 
5107 كاك تقجاءتع ,500325 [3أضع ممترع جوت 80 .كاك بم عاصة جلا بعاوج خباا عا ههعا 
5107 قا مقع كع روسمتتاءعده؟ 2010 غتاط متملع مر عكةزلعصامما 0ممع 
صا أمسعصسع م تصتسصة) ععمعءءكتصتدةء؟ سسعع]-عممه1 أتاط ,تم لرعمم 4 تلع صما رمم 
تقدمتاودمء بلطعتط [ه ععسفمسمكعم 156 .(ومتصصدع! متعطامبا غتامطاايه للومتصع م 
ععة 5مععتلتنومةعا «مستم معطم كعامها أه تأعتنة؟ 3 مه عزمعصتصة قاع زطتاة 
-قتستسلة طعبة ععكقة مومه" ماعع 5اعن زطدة عأطهاة 5ه عقن قمع معطب ,معراع 
تل بوط كممنموع: أمعععآئتل طعدة يمتعمطة عامء ممعم أآه 4!ؤذا 112" .ممكوط 
طععمعوعم 5ه عحلمط عععة[ قتطا لهة ,دوععللد أومطتلة هذ دع للقوهددعم لمععع]1 
مذ ؤوثئلةدموههمم 06 +مععدمه عقا 01 عمعسمخخهمصطة . أممعع عله ع«أامقطمصة 
لتم ماعطا نزقص معتاومة مسد أدعنمع ومعطا 
-71 كأتقنا كمه 5ع +30 مم عط انعطق كد تستاعقة طعدام عوط عد معط 
عط أهطا امعسعععوة لمممعع امم هذ معطا عبط ملاع مجه ردزر عط ولط 
كمه دمدى ووعتصة ومتومع ومهه ممه قاع وت ص مسولعب عجرن «دز مم ما 
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